
サービスB団体一覧表

サービス種類 事業所・団体名 定員 利用料 曜日・時間 対象者 内容
対象地区・地
域

住所

1 訪問型

旭ケ丘地域づくり
推進プロジェクト
旭ケ丘地区生活た
すけ合いの会

30分以内
400円、30
分超える場合
30分毎に
400円加算

平日利用希望
者とサポー
ターの日程を
調整し実施

65才以上の
高齢者
（要支援認定
者・事業対象
者含む）

有償ボランティアによる生活支
援。衣類の整理、衣類の裾上げ、
家具の移動、話し相手、買い物
や通院等の付添支援、スマホ・パ
ソコン・Wi-Fi等の悩み相談、棚
の取付、電球の交換等

旭ケ丘地区
須坂市旭ケ丘７
番地55

2
通所型
（送迎あり）

お元気ハウス木蓮
（ＮＰＯ法人良風
来）

10人
1000円
（このほか食
事代300円）

火・土曜日

65才以上の
高齢者
（要支援認定
者・事業対象
者含む）

体操、料理、ゲーム、外出など 須坂市臥竜五丁
目８番３号

3
通所型
（送迎あり）

ぺんぺんの日
（ぺんぺんの会）

5人
程度

100円（食事
代別）

日曜日（不定
期・月2回程
度）

65才以上の
高齢者
（要支援認定
者・事業対象
者含む）

畑仕事や調理、地域の人との交
流など

須坂市内（豊
丘地区中心）

須坂市大字豊丘
2755番地


