
９月 19 日（金） 午後１時30分～３時

認知症の方のケアを
しているスタッフと対応や
ケアについて一緒に考えて
みませんか。ケアのヒントが

見つかるかも？

担当：グリーンアルム福祉会
認知症グループホーム

スタッフ

お茶をのみながら、
参加者同士で情報交換をし
たり、日頃の悩みや思いを

話しましょう。

＊飲み物を用意して
お待ちしています

≪お問い合わせ先≫

須坂市地域包括支援センター（須坂市役所２階） ☎０２６－２４５－４５６６
須坂市地域包括支援センター須坂やすらぎの園 ☎０２６－２１４－２６１１
居宅介護支援事業所 須坂荘 ☎０２６－２４２－５４４０
グリーン在宅介護支援センター ☎０２６－２１４－３１６５
県立信州医療センター（地域医療福祉連携室） ☎０２６－２４６－６５７７

◆参加無料 ◆申込不要 ◆送迎が必要な方は、お問合せください

2025年度

介護教室 × 認知症家族のつどい

◆ 会場：須坂駅前シルキービル１階 botaミーティングルーム

須坂駅前パーキングをご利用ください。駐車券をお渡しします。

◆ 対象：認知症の方を介護しているご家族、関心のある方

途中退室もOK！ ご興味のある方はお気軽にご参加ください♪

認知症ファミリーカフェ「ほっとトーク」


