
サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画
案
の
作
成
（
ケ
ア
プ
ラ
ン
ナ
ー
が
作
成
ま
た
は
セ
ル
フ

プ
ラ
ン
） 

市
町
村
窓
口
へ
申
請 

心
身
の
状
況
に
関
す
る
項
目
の
ア
セ
ス
メ
ン
ト 

 
 

（
障
害
程
度
区
分
認
定
調
査
）
（
市
町
村
） 

  

介
護
給
付
を
希
望
す
る
場

合 
 

訓
練
等
給
付
を
希
望
す
る
場

合 

障
害
支
援
区
分
の
調
査
・
一
次
判
定
（
市
町
村
） 

医
師
意
見
書 

二
次
判
定
（
市
町
村
審
査
会
） 

障
害
支
援
区
分
の
認
定
（
市
町

村
） 

支
給
決
定
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給
者
証
発
行
（
市

町
村
） 

サ
ー
ビ
ス
利
用 

●サービスを利用する場合、計画相談支援の申請も必要になります。   

指定特定相談支援事業所がサービスの計画を立てる相談にのって

くれます。 

●市町村窓口へ申請をしてから、受給者証が届くまで２ヶ月ほどか 

かる場合があります。サービス利用の申請、ご相談はお早めに。 
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介護給付 
 ○居宅介護（ホームヘルプ） 

 〇重度訪問介護 

 〇同行援護 

 〇行動援護 

 〇重度障害者等包括支援 

 〇短期入所（ショートステイ） 

 〇療養介護 

 〇生活介護 

 〇施設入所支援 
   

訓練等給付 
☆自立訓練（生活訓練・機能訓練） 

☆就労移行支援 

☆就労継続支援（A型＝雇用型、B型） 

☆共同生活援助（グループホーム） 
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