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2023年度 通常総会 開催

総会 第二部

すざかの風の総会に母と一緒に出席しました。

第二部はチェロの演奏会で、このところ童謡にはまって

いる母と 『朧月夜』が演奏されたらいいね、 と

話していました。そして始まった演奏会。チェロ奏者の

小島さんから、１曲目は『朧月夜』ですと言われた

ときは、本当に本当に驚きました。演奏が始まった

途端に感激で涙があふれ出てきて困りました。

他の曲も馴染み深い曲ばかりで、長さも丁度よく、

飽きることなくチェロの音色を堪能することができ、

本当にいい演奏会でした。

ミニ演奏会でしたが、私にとっては大きな

思い出に残る演奏会となりました。 Y.K

～5月18日㈬ 旧上高井郡役所 多目的ホールにて～

世の中が少しずつ動き始めた今、明るい曲、前を向ける

ような曲を！というプログラムは、童謡・ポップス・

シャンソン・クラシック…といろいろなジャンルから。

木造の旧郡役所ホールに響きわたったチェロとピアノ

の音色が深く心にしみて、幸せな空間が広がりました。

新役員（補欠・増員） 任期…2024年5月まで

［新任理事］ 高橋雅恵、青木信一郎

［退任理事］ 樋口妙子

コロナ禍の三年間、規模を縮小して開催してきた総会が

今年やっと会員が集い声をかけあう本来のかたちに

もどりました。当事者会員のみなさんによる開会の

あいさつや議長などの役割分担も復活しました。

活動報告や活動計画と共に、樋口理事の退任に伴なう

チェロの生演奏は

生まれて初めて聴いた。

『枯葉』はだめだよ。

涙がポロっとでた。  K.S

補欠・増員役員の選出も提案通り承認され、新年度の活動が本格的にスタートしました。

チェロ ： 小島遼子さん

ピアノ ： 新井紘子さん

アンコールにこたえて

『アメイジンググレイス』が

流れ、心の奥がいやされる

ようで、あたたかい気持ちに

なりました。 K.Y

私の場合、コンサートの評価が

身体に表れます。

あわないとなぜか咳がでます。

あってくると眠くなります。

今日はそれを超えて涙がでました。

最上級の評価です。

(進行担当：一色副理事長)
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利用日も

利用時間も

それぞれです。

軽作業をしたり、読書やぬり絵、

おしゃべりやおやつタイムなど。

なんにもしないのも良し。

みんな 自由にすごしています。

風呂敷の

簡易バックが大人気

地域活動支援センターピアハウス

日赤長野県支部 北澤さんと

社協 山岸さんのお二人を

講師にお迎えし、災害時の

行動を確認しました

M.Kさん

いつも半日利用です。

大好きなパッチワークをやっています。

みなさんとおしゃべりしたり、

D.Dでいろいろなことをやるのが楽しみです。

昨年のD.Dで寄せ植えした

多肉植物を差してふやしました。

新しい経験のひとつです。

北ピア

～ピアハウスのすごしかた～
3/9 防災講座

～防災まちがいさがし

キケン発見！～

6/15 うちださんの日

フラワーアレンジメント

夏の花、高さをだして、涼し気に…

それぞれの個性を発揮して、ステキに勢揃い。

2023年度 すざかの風 年会費

納入いただき

ありがとうございます

NPO法人 すざかの風

ホームページをご覧ください

https://suzakanokaze.jimdo.com

新規会員を募集しています

 正会員 1口 1000円

賛助会員 1口 3000円

お問い合わせ ： 026-248-0180

（ピアハウス）

スタッフ紹介

髙森保枝

    ６月からピアハウスに来ています。

         地域の居場所としてのピアハウスで

             みなさんとゆっくりと時間を過ごし

                  たいと思います。

                     好きなことは音楽を聴いたり、

                           映画をみること。

                       好きな食べ物は『白玉あずき』です。


