
裏面へ

予防接種法に基づく定期接種として、インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症の予
防接種を実施します。予防接種は強制ではありませんが、重症化を予防する効果が期待さ
れますので、自らの意思で接種を希望する場合は実施医療機関で接種を受けてください。

また、接種費用の見直しに伴い、2026年度よりインフルエンザの自己負担額を変更して
いますので、以下の内容をよくご覧いただき、接種をご検討ください。

【接種の流れ】
１.  事前に医療機関へ確認・予約をしてください。

２．医療機関窓口にて、住所、氏名、生年月日が確認できるもの（マイナ保険証、運転免許
証等）を提示してください。
※60～64歳で対象者②に該当する方は、身体障害者手帳もご提示ください。

３．医療機関窓口で予診票（インフルエンザは水色、新型コロナウイルスは黄色）を受け取り、
必要事項を記入の上、接種を受けてください。市から予診票は送付しません。

４．接種後は、接種済証をお受け取り下さい。
（再発行できませんので、大切に保管してください）

５．自己負担額を医療機関窓口でお支払いください。

ワクチンの
種 類

①接種日に65歳以上の方
②接種日に60歳以上65歳未満の方であって、以下に該当する方

心臓・じん臓・呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障害（身体障害者手帳１級相当）を有する方

対 象 者

2026年10月１日（木）から
2027年３月31日（水）まで

2026年10月１日（木）から
2027年１月31日（日）まで実 施 期 間

期間中に１回限り期間中に１回限り接 種 回 数

4,500円
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付対象
者は全額免除 (対象者へは個別に通知します)

1,500円
※生活保護受給者、中国残留邦人等支援給付対
象者は全額免除 (対象者へは個別に通知します)

自己負担額

須高地域内の実施医療機関（裏面参照）実 施 場 所



新型コロナ
ウイルス

インフル
エンザ

電話番号
市外局番（026）

医療機関名

須

坂

市

〇〇245-0124旭町医院

✕〇248-8555石原皮フ科医院

〇〇248-8877大峡耳鼻咽喉科医院

✕〇214-9857かおりウィメンズ
クリニック

〇〇242-3351かねこ医院

〇〇215-2020クリニックニレイ

〇〇245-1650県立信州医療セン
ター

〇〇215-2220小池医院

〇〇248-6466小林医院

〇※〇※248-5588ごみょう整形外科
クリニック

〇〇246-5300佐藤医院

✕〇242-7646しぶさわ耳鼻医院

〇※〇215-2777下鳥内科クリニック

〇※〇※248-8528スザカ心療内科ク
リニック

✕〇248-6612スザカ皮膚科クリ
ニック

〇〇215-2888滝澤内科医院

〇〇248-1240たけまえ医院

〇〇245-1589田崎内科クリニック

〇〇285-0128つるた泌尿器科

〇〇245-0126轟病院

〇〇248-1711永田医院

新型コロナ
ウイルス

インフル
エンザ

電話番号
市外局番（026）

医療機関名

須

坂

市

〇〇248-1212西沢内科胃腸科医院

✕〇214-2073
ひらまつ耳鼻咽喉科
クリニック
【10/5より接種開始】

〇〇245-0688細川医院

〇〇245-0530松澤内科クリニック

〇〇248-1355宮下医院

〇〇213-6550やすらぎクリニッ
ク須坂

〇〇246-1211山口眼科内科

✕〇215-2500山本整形外科クリ
ニック

〇〇247-5212岡野医院

小
布
施
町

〇〇247-4725おぶせの里クリ
ニック

✕〇274-5602オレンジこころク
リニック

〇〇247-6622きたむらファミ
リークリニック

✕〇242-6565栗の木診療所

〇〇247-2033新生病院

〇〇247-0210島田内科クリニック高
山
村 〇〇242-1210高山村国民健康保

険高山診療所

〇〇282-5405立岩医院⾧
野
市 〇〇282-6172峯村医院

【須高地域以外の医療機関で接種希望の方】
須高地域以外の⾧野県内医療機関でも接種可能で
す。実施医療機関は下記二次元バーコードよりご
確認いただくか、直接医療機関または須坂市健康
づくり課へお問い合わせください。

須高地域以外の医療機関には予診票を準備してい
ませんので、接種前に予診票を取りに須坂市健康
づくり課（６番窓口）までお越しください。

【任意接種について】
定期接種の対象とならない方は、任意接種
として接種を受けることが可能です。

任意接種は全額自己負担となります。

任意接種の実施の有無や接種費用は医療機
関ごとに異なりますので、直接医療機関へ
お問合せください。

※定期接種対象の方であっても、期間外に接
種を希望する方や、期間内に２回目の接種
を希望する方は、任意接種となります。

お問い合わせ：健康づくり課保健予防係
電話：026-248-9018 FAX：026-251-2459
メール：s-kenkodukuri@city.suzaka.nagano.jp⾧野県医師会

ホームページ


