
 

 

 

県内に「インフルエンザ警報」が発表されました 

県では第46週（11 月 10日～11月 16日）で、インフルエンザの定点当たりの患者数が30.61 

人（定点数：80か所、患者数：2,449人）となり、警報の基準値である30.00人を上回ったことから

インフルエンザ警報を発表しました。（第 45週に「インフルエンザ注意報」を発表） 

インフルエンザは例年、1月～3月にピークを迎えますので、今後さらなる流行が懸念されます。 

長野保健所管内でも急増中です 

外出後の流水・石けんによる手洗いや手指消

毒、適切なマスクの脱着、室内の換気や適度な湿

度の保持等の感染対策を心がけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

＜須高地域の園・学校における状況＞ 

第４4週（１0月 27日～１１月 2日）から

インフルエンザによる出席停止者が増え始

め、第 46週（１1月 10日～１1月 16日）

は 194人となり、昨シーズンの第50週

（2024年 12月９日～12月 15日）の

177人を超えています。 

また、学級・学年閉鎖も増加を続けており、

第 46週では４学年 10学級が閉鎖しまし

た。 

感染拡大を起こさないために感染対策を

徹底し、体調が悪い時は早めの受診を心が

けましょう。 

 

須高地域 感染症情報〔2025/2026 シーズン 第２号〕 

２０２５年 11月 25日（火） 

２０２５年第46週（１1月 10日～１1月 16日）に、

長野保健所管内におけるインフルエンザの定点当たり

の患者数が26.00人となり、注意報レベルの基準値

である定点当たり 10人を上回りました。 

前週に比べ、約３倍増加しています。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最新の感染症情報を、須坂市ホームページに掲載しています 

小布施町、高山村、須高医師会の各ホームページ又は下記の二次元コードからもアクセスできます。 

 

 須坂市大字須坂 1391 番地（須高医師会館内） 

担当  地域医療福祉ネットワーク推進室 

    冨沢（係長） 中村（担当者） 

電話  026-248-9101 ﾌｧｸｼﾐﾘ 026-248-9101 

電子ﾒｰﾙ s-kenkodukuri@city.suzaka.nagano.jp 


