
2023 年度 食支援に関する多職種研修会 次第 

 

日時：2024 年２月８日（木）      

 午後５時 30 分から７時 30 分（予定） 

会場：小布施町健康福祉センター    

 

１ 開会 

 

 

２ あいさつ 

 

 

３ 講義 

  「嚥下障害があっても安全にしっかり食べるには 

            ～『横になって食べる』を科学する～」 

   講師：健和会病院総合リハビリテーションセンター長 福村 直毅 氏 

 

 

 

 

 

 

４ 実技 

  「食べる人・介助する人へ 安楽と安心を提供できる」 

   講師：健和会病院 摂食・嚥下障害看護認定看護師 福村 弘子 氏 

      新生病院 摂食・嚥下障害看護認定看護師 小澤 朋子 氏 

 

 

 

 

 

５ その他 

 

 

６ 閉会 

 

 

※アンケートにご協力をお願いいたします。 



講師 

 ●福村 直毅氏 ふくむら・なおき 

  1966 年 静岡県沼津市生まれ 

  1998 年 山形大学医学部医学科卒業、同大学脳神経外科入局 

  2002 年 宮城厚生協会長町病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

      宮城厚生協会坂総合病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

  2003 年 聖隷三方原病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

      秋田県立ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ・精神医療センターﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科 

  2004 年 鶴岡協立ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科長 

  2011 年 同部長 

  2015 年 社会医療法人健和会 健和会病院 健和会総合ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝｾﾝﾀｰ長 

 

 

 ●福村 弘子氏 ふくむら・ひろこ 

  1995 年 山形大学医学部附属病院 脳神経外科勤務 

  2003 年 聖隷三方原病院勤務 摂食嚥下障害研修を受講 

  2004 年 鶴岡協立ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院 嚥下担当看護師として勤務 

  2015 年 社会医療法人健和会 健和会病院入職 

  2016 年 日本赤十字広島看護大学で研修 

  2017 年 摂食嚥下障害看護認定看護師を取得 

 

 


