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	広報須坂　令和4年9月号

	決めていますか　わが家の非難ルール

	避難に備えておくべきこと

	今すぐマイナンバーカードの申請を！まだ間に合う！一人20,000円相当のマイナポイントがもらえます。

	10月３日からコンビニエンスストアで住民票などが取得できるようになります
	マイナンバーカードの申請

	マイナンバーカード・マイナポイントの支援窓口
	医療への負担を軽減し、皆さんの命と健康、暮らしを守るために
	９月９日は「救急の日」
	須坂市子育て応援特別給付金
	あなたのこころは疲れていませんか～ストレスとの上手な付き合い方～

	認知症とともに暮らせるまちを目指しています
	認知症の人と家族のためのつどいの場

	須坂長野東インターチェンジ周辺地区開発の進しんちょく捗状況と今後の予定
	多重債務の返済でお悩みの方へ
	第13回　信州須坂「得する街のゼミナール」
	すざかスイーツスタンプリー
	デジとしょ信州
	企業人権教育を推進しています
	市長のいきいき通信

	カレンダー（見開きでご利用ください）

	情報ファイル

	乳幼児健康診査・相談・講座、予防接種
	日曜日・祝日の当番薬局
	休日緊急診療室（小児科・内科）
	健康相談
	公民館だより

	みんなの広場

	市報クイズ

	子育て支援センター・児童センター
	ビューティフルネーム

	第2回信州須坂ロゲイニング

	みてみて すざかしどうぶつえん㉘
	シリーズ②実践してみよう‼私たちにできるSDGs
	恋人の聖地スペシャルデー　須坂スイーツフェスタ

	秋の動物園まつり

	須坂市恋こいばな華めぐり2022　スペシャルデーin假屋崎省吾
	スザカのサスガをさがすバス
	シリーズ　信州須坂健康メニュー紹介　～第５弾～
	市民リレー
インタビュー
	信州須坂の台所「サバのホイル焼き
」

