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	広報須坂2024年
9月号
	特集「歩いて健幸に！」

	9月は認知症月間です。「新しい認知症観」に立ち、ともに歩む共生社会をめざして

	市内70カ所でオレンジの花が咲いています。オレンジガーデニングプロジェクト

	市制施行70周年記念「信州須坂ランニングフェス」

	みんなでお祝いしよう!!70周年

	市長のいきいき通信

	企業人権教育を推進しています

	マイナンバーカード電子証明書の更新

	9月～10月は「行政相談月間」です

	
Forest Field MINENOHARA（フォレストフィールド峰の原）「森と草原のリトリート」ナビゲーター養成講座
	情報ファイル
 
	納期限・口座振替日

	各種相談・説明会
	休日緊急診療室（小児科・内科）

	日曜日・祝日の当番薬局

	であい ふれあい あなびあい～生涯学習推進課だより～

	みんなの広場

	引きこもりで悩んでいませんか～あなたの声を聞かせてください～

	9月10日～16日は自殺予防週間 こころを健康に保つために～こころの不調、ストレスサイン～

	SUZAKA PHOTO NEWS（市内の出来事を写真とともにお届けします
）
	子育て通信（子育て支援センター・乳幼児健診・相談・講座・個別予防接種・須坂市子育てガイドS☆Kids）

	子育て通信（すくすくPHOTO・なんでも相談おひさま・児童センター）

	産後ケア事業をご利用ください

	新たな挑戦の舞台へ！長野GaRons（ガロンズ
）
	みてみてすざかしどうぶつえん

	スザカ地域おこし協力隊瓦版

	恋人の聖地 須坂アートパークイベント（9月22日・23日
）
	信州須坂の台所（サバ缶のかんたんトマト煮）

	今月の省エネ情報

	よもやま話





