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	特集　須坂市この一年

	特集　あいさつは子どもも地域も育てる

	シリーズ　医療の役割分担を知って地域医療を守ろう

	須坂市長選挙の投票日は１月19日㈰
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	残さず食べよう！3さんまる0・1いちまる0運動
	長野
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	地域おこし協力隊員の活動報告
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	まちの出来事 
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