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-今月号の主な内容-

P2   特集「須坂藩13代藩主 堀直虎」

P6   税の申告はお早めに

P8   補正予算の概要

P10　空き店舗などを利用した補助金

P12  各町の区長さんを紹介します

P14  人間ドック受診補助制度

P16　農業セミナーにご参加ください

P18　須坂駅前バス乗り場が移動

P20　みんなの広場（お便り紹介・クイズなど）  

P22  まちの出来事

P24  情報ファイル

P31  公民館だより

●勇壮な行進

　（詳細は23ページ）
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特集

　

今
年
は
、須
坂
藩
13
代
藩
主
堀
直
虎
の
没
後
１
５
０
年
の
年
で
す
。「
堀
直
虎
没
後
１
５
０

年
祭
」
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
実
行
委
員
会
に
よ
り
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
は
「
お
ん
な
城
主 

直
虎
」で
す
。
違
う
人
物
と
は

い
え
、「
直
虎
」が
注
目
さ
れ
る
年
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
堀
直
虎
は
ど
の
よ
う
な
人
物
だ
っ
た
の
か
を
紹
介
し
ま
す
。

問
合
せ　

博
物
館
（
☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
０
４
０
７
）

　

須
坂
藩
は
、
初
代
藩
主
・
堀ほ

り

直な
お
し
げ重

（
下

の
写
真
）
が
興
し
ま
し
た
。

　

堀
家
の
祖
は
、
尾
張
国
（
現
在
の
愛
知
県

西
部
）の
土
豪
で
、本
姓
は「
奥
田
」で
し
た
。

直
重
の
父
・
直な

お
ま
さ政

は
、
戦
国
時
代
の
終
わ

り
に
織
田
信
長
と
豊
臣
秀
吉
に
仕
え
、
秀

吉
か
ら
堀
姓
を
与
え
ら
れ
ま
し
た
。
直
政

は
、
秀
吉
が
死
去
す
る
と
、
徳
川
家
康
に

忠
誠
を
示
す
た
め
に
４
男
の
直
重
を
証
人

（
人
質
）と
し
て
江
戸
に
送
り
ま
し
た
。

　

直
重
は
、
徳
川
秀
忠
軍
に
属
し
、
関
ヶ
原

の
合
戦
や
大
坂
夏
の
陣
で
の
活
躍
が
認
め

ら
れ
、
慶
長
６（
１
６
０
１
）年
に
下
総
国（
現

在
の
千
葉
県
ほ
か
）、元
和
元（
１
６
１
５
）
年

ま
で
に
信
濃
国
高
井
郡
（
現
在
の
須
坂
市
ほ

か
）に
、合
計
１
万
２
０
５
３
石
を
与
え
ら
れ

た
の
が
須
坂
藩
の
始
ま
り
で
す
。

　

須
坂
藩
は
、
現
在
の
常
盤
町
の
奥
田
神

社
や
須
坂
小
学
校
な
ど
が
あ
る
場
所
に
館

を
構
え
、
以
降
、
明
治
４
（
１
８
７
１
）
年

に
廃
藩
置
県
と
な
る
ま
で
、
14
代
・
約

２
５
０
年
に
わ
た
り
１
万
石
余
り
の
小
藩

を
治
め
ま
し
た
。

　

そ
の
間
、
11
代
の
直な

お
た
だ格

、
13
代
直
虎
は

14
代
続
い
た
須
坂
藩

文
武
両
道
を
奨
励
し
、
吉き

っ
こ
う向

焼
や
書
な
ど

優
れ
た
文
化
を
生
み
出
し
、
現
在
も
市
民

の
心
・
風
土
に
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

▲須坂藩初代藩主・堀直重
　（千葉県香取市 宗勝寺蔵）

須坂藩のデータ

須坂藩

明治４（1871）年

南八丁堀（中央区新富ほか）

元和元（1615）年

1万2053石（廃藩時１万53石）

亀甲に万字

藩名

廃藩

江戸上屋敷

立藩

立藩石高

家紋

須
坂
藩
13
代
藩
主

堀ほ

り

な

お

と

ら

直
虎
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　特集 須坂藩 13 代藩主　堀直虎

堀
直
虎
は
ど
の
よ
う
な
人
物
だ
っ
た
の
か
①

　

須
坂
藩
13
代
藩
主
・
堀
直
虎
は
、
天
保

７
（
１
８
３
６
）
年
、
11
代
藩
主
・
直
格
の

の
子
ど
も
と
し
て
江
戸
（
亀
戸
下
屋
敷
）で

生
ま
れ
ま
し
た
。

　

直
虎
が
生
を
受
け
た
頃
の
日
本
は
、
長

い
鎖
国
時
代
を
経
て
世
界
情
勢
の
動
き
の

中
に
大
き
な
変
革
を
予
感
さ
せ
る
時
代
で

し
た
。
生
ま
れ
る
約
10
年
前
に
は
「
異
国

船
打
ち
払
い
例
」
が
発
せ
ら
れ
、
生
ま
れ

た
２
年
後
に
は
、
渡
辺
崋
山
や
高
野
長
英

な
ど
外
国
船
の
打
ち
払
い
に
反
対
し
た
人

た
ち
が
罰
せ
ら
れ
た
「
蛮
社
の
獄
」が
起
こ

り
ま
し
た
。
ま
た
、
資
源
と
商
品
を
求
め

て
ア
ジ
ア
に
進
出
し
た
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア

メ
リ
カ
に
よ
る
開
国
要
求
が
強
ま
っ
て
い

く
時
代
で
し
た
。

　

直
虎
は
、
幼
い
頃
か
ら
賢
く
、
学
問
や

武
芸
に
励
み
ま
し
た
。
当
時
の
大
名
家
の

教
育
は
厳
格
な
も
の
で
、
漢
学
（
中
国
の

儒
学
）
や
国
学
、
武
術
、
英
学
、
蘭
学
な

ど
を
学
び
ま
し
た
。

　

嘉
永
６
（
１
８
５
３
）
年
、
直
虎
が
17
歳

の
時
に
、
ア
メ
リ
カ
の
ペ
リ
ー
が
乗
っ
た

黒
船
が
浦
賀
沖
に
来
航
し
ま
し
た
。

　

そ
の
頃
直
虎
は
、
蘭
学
や
西
洋
式
の
兵

学
砲
術
を
学
び
、
特
に
兵
学
砲
術
の
師
だ

っ
た
南
郷
茂
光
と
上
田
藩
士
・
赤
松
小
三
郎

か
ら
大
き
な
影
響
を
受
け
て
い
ま
し
た
。

直
虎
は
、
南
郷
が
著
し
た
書
の
序
文
を
書

き
、
直
虎
自
身
が
「
英
国
騎
兵
連
兵
書
」
の

翻
訳
に
取
り
組
ん
だ
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
頃
須
坂
藩
は
、
軍
制
に
オ
ラ
ン
ダ

式
を
取
り
入
れ
大
砲
を
備
え
、
鎌
田
山
に

据
え
て
試
射
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

兵
学
を
学
ん
だ
直
虎
は
、
当
時
の
須
坂

藩
主
（
12
代
）だ
っ
た
兄
の
直な

お
た
け武

に
、
西
洋

の
軍
器
や
教
練
法
を
採
用
し
、
さ
ら
に
軍

備
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
を
説
い
た
「
警
備

策
」
を
進
言
し
ま
し
た
。

　

直
虎
は
衣
服
も
西
洋
風
に
改
め
ま
し
た
。

　

文
久
元
（
１
８
６
１
）
年
、
兄
の
直
武
が

隠
居
し
、
直
虎
は
25
歳
の
時
に
須
坂
藩
13

代
藩
主
と
な
り
ま
し
た
。
当
時
の
須
坂
藩

は
、
長
い
間
借
財
に
悩
み
、
御
用
金
や
献

上
金
の
徴
収
が
行
わ
れ
、
賄
賂
が
公
然
と

な
る
な
ど
政
治
が
乱
れ
て
い
ま
し
た
。

　

直
虎
は
こ
れ
を
正
す
た
め
に
、
か
つ
て

の
家
臣
を
追
放
し
、
金
貸
会
所
（
金
の
貸

し
付
け
を
行
う
場
所
）
を
廃
止
し
て
貸
付

金
を
棒
引
き
に
し
、
御
用
金
や
献
上
金
の

習
慣
を
改
め
る
な
ど
の
改
革
に
取
り
組
み

ま
し
た
。

　

ま
た
、
軍
制
を
イ
ギ
リ
ス
式
に
変
え
る

る
な
ど
、
積
極
的
な
軍
事
改
革
も
行
い
ま

し
た
。

■
誕
生
と
時
代
背
景

■
生
い
立
ち

■
黒
船
来
航
と
直
虎

■
直
虎
の
藩
政
改
革

▲直虎が家臣の丸山次郎本政に送った
　文書…藩政改革で罰せられた家臣の
　罪状を報告するように指示している
　（博物館蔵）

▲『叒
じゃくふ

譜』…直虎が序文を書き写本
　したといわれている桜の図譜　
　（博物館蔵）

　

直
虎
の
漢
学
の
師
は
、
亀
田
鶯お

う
こ
く谷

と
い

う
漢
学
者
で
し
た
が
、「
和わ

こ
ん
か
ん
さ
い

魂
漢
才
」（
漢
学

を
学
ん
で
も
日
本
の
心
を
忘
れ
て
は
な
ら

な
い
）
を
説
き
、
こ
の
影
響
を
大
き
く
受

け
て
い
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

書
道
は
、
「
幕
末
の
三
大
書
家
」と
い
わ

れ
た
市
川
米べ

い
あ
ん庵

に
師
事
し
て
腕
を
磨
き
ま

し
た
。
直
虎
の
書
は
、
現
在
も
各
所
に
残

り
、
そ
の
能
筆
ぶ
り
を
目
に
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

剣
術
は
、
江
戸
に
そ
の
名
を
知
ら
れ
た

直じ
き
し
ん
か
げ
り
ゅ
う

心
影
流
で
修
行
す
る
な
ど
、
学
問
や
文

武
に
励
み
青
年
期
を
迎
え
ま
し
た
。

ま
た
、
写
真
機
を
買
っ
て
写
し
た
り
、
自

分
の
こ
と
を
「
Ｓ

ス

ト

レ

ー

ト

ｔ
ｒ
ａ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ 

Ｔタ

イ

ガ

ー

ｉ
ｇ
ｅ
ｒ
」（
直
虎
）
と
称
し
た
と
も
い

わ
れ
、
人
々
は
直
虎
の
こ
と
を
「
唐と

う
じ
ん
ぼ
り

人
堀
」

と
呼
ん
で
い
ま
し
た
。

幕末の動き

嘉永６（1853）年

年 出来事

安政元（1854）年

万延元（1860）年

文久３（1863）年

慶応２（1866）年

慶応３（1867）年

慶応４（1868）年

元治元（1864）年

安政５（1858）年

ペリー来航

日米和親条約

桜田門外の変

薩英戦争

薩長同盟

▼長州征討（２次）
▼大政奉還

▼王政復古の大
　号令
▼鳥羽・伏見の
　戦い
▼五箇条の御誓文
▼江戸城開城

▼池田屋事件
▼長州征討（１次）
▼四国艦隊下関
　砲撃事件

▼日米修好通商
　条約
▼安政の大獄
　（～59年）
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堀
直
虎
は
ど
の
よ
う
な
人
物
だ
っ
た
の
か
②

　

直
虎
の
藩
主
在
任
中
は
、「
日
米
修
好
通

商
条
約
」
か
ら
「
安
政
の
大
獄
」や
「
桜
田
門

外
の
変
」を
経
て
、「
薩
長
同
盟
」が
結
成
さ

れ
、
討
幕
運
動
が
本
格
化
す
る
激
動
の
時

代
で
し
た
。

　

大
政
奉
還
後
の
慶
応
３（
１
８
６
７
）年
、

幕
府
は
、
藩
政
改
革
で
手
腕
を
見
せ
た
直

虎
を
「
若
年
寄
兼
外
国
惣
奉
行
」
の
要
職
に

任
命
し
ま
し
た
。

　

若
年
寄
は
、
旗
本
・
御
家
人
を
統
括
す

る
立
場
で
、
外
国
惣
奉
行
は
、
外
交
の
責

任
者
と
い
う
重
職
で
す
。
当
時
は
、
藩
主

自
ら
が
洋
学
を
学
ん
だ
例
は
少
な
く
、
直

虎
の
洋
学
の
見
識
が
買
わ
れ
て
の
抜
擢
だ

　

「
鳥
羽
・
伏
見
の
戦
い
」で
敗
北
し
た
徳

川
慶
喜
は
、
江
戸
へ
戻
り
ま
し
た
。
し
か

し
、
幕
府
の
軍
隊
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
自

分
だ
け
逃
げ
帰
っ
た
か
の
よ
う
な
江
戸
城

へ
の
帰
還
に
批
判
が
集
中
し
ま
し
た
。

　

慶
応
４
（
１
８
６
８
）
年
１
月
７
日
、
朝

廷
か
ら
討
幕
の
命
令
が
出
さ
れ
、
官
軍
は

江
戸
に
向
け
兵
を
進
め
ま
し
た
。
江
戸
城

で
は
討
幕
軍
と
戦
う
か
、
朝
廷
と
新
政
府

に
従
う
か
連
日
会
議
が
持
た
れ
ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
中
、
慶
応
４
（
１
８
６
８
）
年

１
月
17
日
、
直
虎
は
会
議
の
席
上
で
、
徳

川
慶
喜
に
何
事
か
を
諫か

ん
げ
ん言

（
目
上
の
人
の

過
失
な
ど
を
指
摘
し
て
忠
告
す
る
こ
と
）

し
、
江
戸
城
内
で
自
刃
し
ま
し
た
。
享
年

33
歳
で
し
た
。　

　

直
虎
の
死
か
ら
３
カ
月
後
、
勝
海
舟
と

西
郷
隆
盛
に
よ
る
和
平
交
渉
の
結
果
、
江

戸
城
は
無
血
開
城
さ
れ
、
徳
川
慶
喜
は
城

を
去
り
ま
し
た
。

　

藩
主
・
直
虎
の
死
後
、
須
坂
藩
は
藩
論

を
統
一
し
、
藩
の
存
続
を
か
け
て
官
軍
に

参
加
し
戦
功
を
上
げ
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ

り
、
直
虎
の
弟
の
直な

お
あ
き明

が
14
代
藩
主
に
就

任
す
る
こ
と
が
許
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
明
治
２
（
１
８
６
９
）
年
に
須

坂
藩
は
版
籍
奉
還
し
須
坂
県
と
な
り
、
後

に
長
野
県
に
統
合
さ
れ
、
須
坂
藩
は
終

し
ゅ
う
え
ん焉

し
ま
し
た
。

　

直
虎
の
遺
骸
は
、
東
京
都
赤
坂
に
あ
る

■
大
政
奉
還
後
、
幕
府
の
要
職

■
江
戸
城
内
で
自
刃

■
須
坂
藩
と
直
虎
の
そ
の
後

▲『名誉新談』（月岡芳年）…直虎が諫死前に考え

　事をしている様子を描いた錦絵。直虎の死後、

　明治時代に描かれた

▲直虎没後150年法要が奥田神社で
　行われた（今年1月17日）

▲かつて須坂藩の館があった奥田神社（常　
　盤町）は、藩祖・直重と直虎を祀っている

っ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

側
近
の
北
村
方
義
は
、
他
の
藩
士
と
と

も
に
江
戸
へ
赴
き
、
勤
王
の
立
場
か
ら
直

虎
に
職
を
辞
す
よ
う
進
言
し
ま
し
た
。
し

か
し
直
虎
は
、
方
義
の
意
見
に
理
解
を
示

し
な
が
ら
も
、
徳
川
家
へ
の
恩
義
な
ど
を

理
由
と
し
て
職
を
辞
す
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

直
虎
の
就
任
直
後
に
は
、
王
政
復
古
の

大
号
令
が
発
せ
ら
れ
、
新
政
府
の
樹
立
が

宣
言
さ
れ
ま
し
た
。
新
政
府
は
、
徳
川
慶

喜
に
官
位
辞
退
と
領
地
の
返
納
を
命
じ
ま

し
た
。
旧
幕
府
軍
は
こ
れ
に
反
発
し
て
京

都
に
進
撃
し
ま
し
た
が
、
「
鳥
羽
・
伏
見

の
戦
い
」
で
敗
北
す
る
結
果
に
な
り
ま
し

た
。　

種
徳
寺
に
葬
ら
れ
、
ま
た
、
市
内
臥
竜
山

の
霊

れ
い
び
ょ
う

廟
に
祀ま

つ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

直
虎
の
死
か
ら
56
年
後
の
大
正
13
年
に

は
、
宮
内
省
か
ら
直
虎
に
「
従じ

ゅ

し

い

四
位
」
の
位

が
贈
ら
れ
、
朝
廷
に
対
す
る
忠
節
が
顕
彰

さ
れ
ま
し
た
。

　

須
坂
藩
の
館
が
あ
っ
た
場
所
に
は
、
藩

祖
・
直
重
と
直
虎
を
祀
る
奥
田
神
社
が
建

て
ら
れ
ま
し
た
。



堀
直
虎
を
盛
り
上
げ
る
催
し
が
た
く
さ
ん
！

　

堀
直
虎
没
後
１
５
０
年
を
迎
え
た
今
年
、
堀
直
虎
を
知
っ
て
も
ら
お
う
と
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
が
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

催
し
を
企
画
し
て
い
る
方
に
、
そ
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

田中宏和さん（穀町）

青木由里さん（長野市）

　

私
は
、
堀
直
虎
が
祀
ら
れ
て
い
る
奥
田

神
社
の
氏
子
総
代
を
し
て
い
ま
す
。

　

奥
田
神
社
は
、
須
坂
の
中
心
部
に
あ
り

ま
す
が
、
お
そ
ら
く
多
く
の
市
民
は
、
奥

田
神
社
に
祀
ら
れ
て
い
る
の
が
須
坂
藩
の

藩
政
改
革
を
断
行
し
、江
戸
幕
府
の
「
若
年

寄
兼
外
国
惣
奉
行
」
と
い
う
要
職
を
務
め

た
維
新
の
英
傑
・
堀
直
虎
と
い
う
名
君
で

あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

　

そ
こ
で
、
奥
田
神
社
と
堀
直
虎
を
多
く

の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
、
町
の
活
性
化
に

つ
な
げ
る
事
業
を
し
た
い
と
考
え
ま
し
た
。

　

氏
子
総
代
会
を
中
心
に
、
奥
田
神
社
を

「
叒じ

ゃ
く
ふ譜

の
杜も

り

」と
し
て
市
民
の
憩
い
の
場
と

な
る
よ
う
整
備
し
て
い
ま
す
。
叒
譜
は
、

直
虎
公
が
序
文
を
書
き
写
本
し
た
と
い
わ

れ
て
い
る
桜
の
図
譜
で
、
叒
譜
に
載
っ
て

い
る
桜
８
種
・
24
本
を
奥
田
神
社
に
植
栽

し
、
３
年
前
か
ら
５
月
（
今
年
は
５
月
13

　

私
は
、
18
年
前
に
劇
団
を
立
ち
上
げ
、

さ
ま
ざ
ま
な
演
劇
の
舞
台
を
創
作
し
て
い

ま
す
。
内
容
は
、
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン

ト
、
時
代
物
、
コ
メ
デ
ィ
ー
、
児
童
劇
な

ど
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。
こ
こ
数
年
は
市

民
の
み
な
さ
ん
に
地
元
の
歴
史
や
偉
人
を

知
っ
て
い
た
だ
き
、
地
元
に
誇
り
と
愛
着

を
深
め
て
い
た
だ
き
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

地
元
史
を
掘
り
起
こ
し
て
作
品
作
り
を
し

て
い
ま
す
。
堀
直
虎
と
い
う
お
殿
様
を
知

っ
た
の
も
そ
ん
な
さ
な
か
で
し
た
。

　

直
虎
公
を
調
べ
て
い
く
と
、
御
恩
の
あ

る
徳
川
幕
府
を
存
続
さ
せ
る
た
め
に
奮
闘

し
、桜
の
よ
う
に
美
し
く
威
風
堂
々
と「
義
」

の
道
に
生
き
た
人
物
で
あ
る
こ
と
が
わ
か

り
、
と
て
も
惹ひ

か
れ
て
い
き
ま
し
た
。　

　

そ
し
て
２
年
前
の
夏
、
直
虎
公
を
主
人

公
と
し
た
舞
台
「
Ｓス

ト

レ

ー

ト

ｔ
ｒ
ａ
ｉ
ｇ
ｈ
ｔ

Ｔタ

イ

ガ

ー

ｉ
ｇ
ｅ
ｒ
～
直
虎
～
」
の
脚
本
を
書
き
、

野
外
で
初
上
演
し
ま
し
た
。
今
年
は
こ
の

　

こ
の
公
演
の
目
的
は
、
須
坂
の
誇
り
と

も
い
え
る
幕
末
の
殿
様
「
堀
直
虎
」
公
を
多

く
の
人
に
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
で
す
。

歴
史
と
聞
く
だ
け
で
「
難
し
い
」と
距
離
を

置
く
人
が
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
こ

で
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
大
勢
の
方

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る
舞
台
を
上
演
し
、

観
劇
を
と
お
し
て
郷
土
の
歴
史
と
直
虎
公

の
生
き
ざ
ま
を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
舞
台
は
、
公
募
し
た
６
歳
か
ら
70

代
ま
で
の
約
80
人
が
出
演
す
る「
パ
ワ
フ
ル

エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
」で
す
。
芝
居
は

も
ち
ろ
ん
、
ダ
ン
ス
や
歌
、
生
演
奏
、
舞

台
美
術
、
衣
装
な
ど
見
ど
こ
ろ
満
載
で
す
。

　

直
虎
公
を
知
っ
て
い
る
人
も
知
ら
な
い

人
も
、
笑
っ
て
泣
い
て
感
動
で
き
る
内
容

で
す
。
ぜ
ひ
、
生
の
ス
テ
ー
ジ
を
目
撃
し

に
会
場
に
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。

■
維
新
の
英え

い
け
つ傑

・
堀
直
虎

■
１
５
０
年
祭
で
さ
ま
ざ
ま
な
催
し

■
直
虎
を
題
材
に
し
た
舞
台
を
演
出

■
知
ら
な
い
人
で
も
楽
し
め
る

▼奥田神社氏子総代

▼堀直虎没後150年祭

　実行委員長

▼ＮＰＯ法人劇空間 

　夢幻工房理事長

▼脚本・演出家

日
㈯
）に「
堀
直
虎 

叒
譜
の
杜 

桜
ま
つ
り
」

を
開
催
し
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
、
堀
直
虎
没
後
１
５
０
年
の
年

で
す
。実
行
委
員
会
を
組
織
し「
没
後
１
５
０

祭
」
と
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
催
し
を
計
画
し

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
漫
画
『
堀
直
虎
物
語
』

の
販
売
、
４
月
の
堀
直
虎
劇
（
下
の
記
事

参
照
）、５
月
の「
堀
直
虎 

叒
譜
の
杜 

桜
ま

つ
り
」
、
須
坂
藩
館
の
ジ
オ
ラ
マ
作
成
、
11

月
の
記
念
式
典
・
講
演
会
（
浅
田
次
郎
氏
）
、

な
ど
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に
各

種
催
し
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
堀
直
虎
と

い
う
須
坂
の
偉
人
を
誇
り
に
思
っ
て
も
ら

い
た
い
で
す
。

▲昨年の「堀直虎 叒譜の杜 

　桜まつり」の様子

▲２年前の公演の様子

広報 平成29年２月号・５・

舞
台
を
、
「
没
後
１
５
０
年
祭
」
の
催
し
の

一
つ
と
し
て
、
４
月
29
日
㈯
、
30
日
㈰
の

２
日
間
、メ
セ
ナ
ホ
ー
ル
で
上
演
し
ま
す
。

　特集 須坂藩 13 代藩主　堀直虎



広報 平成29年２月号 ・６・

税　金

申告相談期間は
２月16日㈭～３月15日㈬です

の申告はお早めに税

▼
昨
年
、
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
申
告
し

た
方
や
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

申
告
書
を
作
成
し
た
方
、
還
付
申

▼
市
・
県
民
税
の
申
告
は
２
月
15

日
㈬
ま
で
税
務
課
（
窓
口
③
番
・

本
庁
舎
１
階
）で
受
け
付
け
ま
す
。

申
告
相
談
会
場
は
た
い
へ
ん
混
雑

す
る
の
で
、
市
・
県
民
税
の
申
告

を
す
る
方
は
２
月
15
日
㈬
ま
で
に

申
告
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

▼
申
告
期
間
中
、
担
当
職
員
は
申

告
相
談
会
場
に
い
る
た
め
、
市
役

所
税
務
課
窓
口
や
長
野
税
務
署
庁

舎
で
の
申
告
相
談
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
申
告
書
の
提
出
は
で
き
ま
す
。

▼
申
告
相
談
会
場
へ
の
電
話
の
取

り
つ
ぎ
や
電
話
で
の
相
談
は
で
き

ま
せ
ん
。

▼
所
得
税
、
復
興
特
別
所
得
税
の

申
告
期
間
中
の

お
願
い
と
注
意

▼
営
業
や
農
業
、
不
動
産
な
ど
の

申告の問合せと郵送先
▼所得税、復興特別所得税、贈与税、
　消費税、地方消費税…長野税務署
　〒380‐8612　長野市西後町608‐2
　☎026‐234‐0111（自動音声案内）
▼市・県民税…市役所税務課市民税係
　〒382‐8511　須坂市大字須坂1528‐1
　☎026‐248‐9001

　

平
成
28
年
分
の
所
得
の
申
告
書

に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
（
個
人
番
号
）
の

記
載
が
必
要
で
す
。

　

番
号
確
認
書
類
（
個
人
番
号
カ

ー
ド
や
通
知
カ
ー
ド
な
ど
）
と
身

元
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
や
パ

ス
ポ
ー
ト
な
ど
）
を
持
参
ま
た
は

コ
ピ
ー
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い（
左

表
参
照
）
。

　

本
人
で
は
な
く
代
理
人
に
よ
る

申
告
書
作
成
の
場
合
は
、
申
告
者

本
人
の
番
号
確
認
書
類
と
委
任
状

ま
た
は
運
転
免
許
証
や
保
険
証
な

ど
に
加
え
て
、
代
理
人
の
身
元
確

認
書
類
が
必
要
で
す
。
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

▼
年
末
調
整
が
済
ん
で
い
て
、
ほ

か
の
控
除
を
追
加
し
な
い
方

▼
収
入
が
公
的
年
金
の
み
で
、
そ

の
合
計
金
額
が
４
０
０
万
円
以
下

の
方
の
う
ち
、
所
得
控
除
（
医
療

費
控
除
な
ど
）
を
追
加
し
な
い
方

※
確
定
申
告
が
不
要
な
場
合
で
も
、

市
・
県
民
税
の
控
除
な
ど
を
追
加

す
る
場
合
は
、
市
・
県
民
税
の
申

告
を
し
て
く
だ
さ
い
。

申
告
相
談
を
短
時
間
で
済
ま

せ
る
た
め
に
事
前
の
準
備
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

申
告
時
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が

必
要
で
す

申
告
が
不
要
な
方

申
告
書
の
入
手
・
申
告
方
法

確
定
申
告
書
の
記
載
漏
れ
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　

確
定
申
告
書
「
第
２
表
」
の
記
載

漏
れ
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
特
に
、

ふ
る
さ
と
寄
附
金
や
条
例
で
指
定

さ
れ
た
団
体
（
日
本
赤
十
字
社
な

ど
）
へ
寄
附
さ
れ
た
方
は
、
住
民

税
に
関
す
る
事
項
の
欄
に
記
載
が

な
い
と
、
住
民
税
の
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。

　

16
歳
未
満
の
扶
養
親
族
（
年
少

扶
養
）も
必
ず
記
載
し
て
く
だ
さ
い
。

収
入
が
あ
る
方
は
、
事
前
に
収
支

内
訳
書
を
作
成
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
医
療
費
控
除
を
申
告
す
る
方
は
、

ご
家
族
一
人
ず
つ
の
高
額
療
養
費
や

生
命
保
険
な
ど
に
よ
り
補
て
ん
さ
れ

た
金
額
、医
療
費
控
除
の
対
象
に
な

る
医
療
費
を
集
計
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
公
的
年
金
の
源
泉
徴
収
票
や
国

民
年
金
の
支
払
額
の
証
明
書
が
手

元
に
な
い
方
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ

ヤ
ル
（
☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
１
１

６
５
）
ま
た
は
長
野
北
年
金
事
務

所
（
☎
０
２
６
‐
２
４
４
‐
４
１
０

０
）
へ
事
前
に
連
絡
し
て
再
発
行

の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■本人による申告時の番号確認と身元確認
　書類の扱い

市・県民税
申告書

提示

提示
コピー
添付

コピー
添付

コピー
添付

申告相
談会場

郵送によ
る提出

長野税務署
（若里市民
文化ホール）

確定申告書

※確定申告書をｅ‐Ｔａｘで送信する場合は、
提示または写しの添付は不要です。

告
を
し
た
方
に
は
、
確
定
申
告
書

は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。
昨
年
と
同

じ
方
法
で
申
告
す
る
か
、
長
野
税

務
署
に
請
求
し
て
く
だ
さ
い
。

※
税
務
課
（
市
役
所
１
階
・
窓
口

③
番
）
に
あ
る
確
定
申
告
書
の
用

紙
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

▼
１
月
下
旬
に
市
か
ら
市
・
県
民

税
申
告
書
を
郵
送
し
ま
し
た
の
で
、

届
い
た
方
は
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
告
書
が
届
か
な
い
方
で
も
申

告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
平
成
28
年
中
に
収
入
が
な

か
っ
た
方
は
、
生
活
状
況
な
ど
を

申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
農
業
収
入
、
不
動
産
収
入
が
あ

る
方
や
自
営
業
の
方

▼
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
配

分
金
、
講
演
料
、
原
稿
料
、
個
人

年
金
、
生
命
保
険
の
満
期
一
時
金

な
ど
が
あ
る
方

▼
給
与
な
ど
の
源
泉
徴
収
票
が
複

数
あ
る
方
や
年
末
調
整
が
済
ん
で

い
な
い
方

▼
医
療
費
控
除
や
住
宅
借
入
金
等

特
別
控
除
を
受
け
る
方

※
自
宅
な
ど
の
太
陽
光
発
電
設
備

の
売
電
料
金
は「
そ
の
他
雑
所
得
」と

し
て
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

申
告
が
必
要
な
方
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【
長
野
税
務
署
の
申
告
会
場
】

　

長
野
税
務
署
で
は
、
所
得
税
、

復
興
特
別
所
得
税
、
個
人
事
業
者

の
消
費
税
、
地
方
消
費
税
、
贈
与

税
の
確
定
申
告
を
す
る
た
め
の
会

場
を
次
の
と
お
り
設
置
し
ま
す
。

申
告
会
場　

若
里
市
民
文
化
ホ
ー

ル
（
長
野
市
・
ビ
ッ
グ
ハ
ッ
ト
隣
・

下
の
略
図
参
照
）

設
置
期
間　

２
月
16
日
㈭
～
３
月

15
日
㈬
（
土
・
日
曜
日
は
除
く
）

※
２
月
19
日
㈰
と
２
月
26
日
㈰
は

開
場
し
ま
す
。

受
付
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
４

時

【
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
簡
単

 

に
申
告
書
を
作
成
で
き
ま
す
】

　

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確

定
申
告
書
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
ぜ

ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
・
作
成
コ
ー

ナ
ー
ヘ
ル
プ
デ
ス
ク

（
☎
０
５
７
０
‐
０
５
‐
１
１
６
５
）

【
税
理
士
に
よ
る
無
料
税
務
相
談
】

　

関
東
信
越
税
理
士
会
長
野
支
部

で
は
、
長
野
税
務
署
が
設
置
す
る

申
告
会
場
に
無
料
税
務
相
談
コ
ー

ナ
ー
を
開
設
し
ま
す
。

設
置
期
間　

２
月
16
日
㈭
～
３
月

13
日
㈪

※
２
月
19
日
㈰
を
除
く
土
・
日
曜

日
は
開
設
し
ま
せ
ん
。 

▼必ず受付時間内にお越しください。
▼２月16日㈭・17日㈮、３月14日㈫・15日㈬は、たいへんな混雑が予
　想されます。なるべく対象地区の相談日にお越しください。
▼シルキーホール会場に車でお越しの方は、長電須坂駅前パーキングを
　利用できますが、駐車台数に限りがあります。できるだけ公共交通機
　関をご利用ください。（無料駐車券は相談終了後にお渡しします）

  ■■■■■■■ 須坂市の申告相談の日程と会場 ■■■■■■■

  17日㈮

21日㈫

22日㈬

23日㈭

24日㈮

27日㈪

３月１日㈬

２日㈭

７日㈫

８日㈬

９日㈭

10日㈮

28日㈫

３日㈮

14日㈫

15日㈬

20日㈪

立町、八幡町

高橋町

境沢町、村山町

太子町、明徳町

九反田町、北原町

井上町、二睦町

北旭ヶ丘町、松川町

北相之島町

夏端町、塩野町、峰の原高原

村石町、米子町、大日向町

南横町、馬場町、北横町

本郷町

上町、南原町

相森町

小山町、八重森町

下八町、望岳台

中島町、上八町

高梨町、五閑町

高畑町、旭ヶ丘町

相之島町、新田町、小河原町

東横町、春木町、須坂ハ
イランド町

新町、常盤町、横町本上町、上中町、中町

大谷町

申告
相談日 【午前の部】

午前８時30分～10時30分

米持町、野辺町

福島町、幸高町

指定日に申告できなかった方

受付時間と対象地区

【午後の部】
午後１時～３時30分

６日㈪

小島町、光ヶ丘ニュータウン

豊島町、南小河原町

亀倉町

豊丘町、豊丘上町

仁礼町

会場

メセナホ
ール

（小ホール）

メセナホ
ール

（小ホール）

日滝地域公
民館

旭ヶ丘ふ
れあいプ
ラザ

豊丘地域
公民館

シルキー
ホール

（須坂駅前
ビル３階）

２月16日㈭ 屋部町穀町、坂田町

□申告書(なくても申告できます)
□はんこ
□個人番号確認書類（個人番号カ
　ード、通知カードなど）
□身元確認書類（運転免許証やパ
　スポートなど）
□委任状（代理人来場による申告
　書作成の場合）
□給与・公的年金などの源泉徴収票
□報酬・賃金など収入額がわかる
　書類（支払額の証明書など）
□営業・農業・不動産収入がある方
　…作成した収支内訳書と帳簿、
　　書類、領収書など
□国民年金保険料、社会保険料、
　生命保険料、地震保険料、旧長
　期損害保険料、個人年金保険料
　などの支払証明書
□配偶者特別控除を受ける方…配
　偶者の所得がわかる書類（源泉
　徴収票など）
□医療費控除を受ける方…医療費
　の領収書と保険金などの補てん
　額がわかる書類
□障害者控除を受ける方…障害者
　手帳、障害者控除対象者認定書
□勤労学生控除を受ける方…在学
　証明書または学生証
□寄附金控除を受ける方…寄附を
　した団体（日本赤十字社など）や
　ふるさと寄附金をした市区町村
　が発行する証明書
□申告者本人の預貯金通帳など口
　座番号がわかるもの（所得税の
　還付申告時に必要になります）
※必要な書類はすべて原本です。
控えが必要な方は事前にコピーし
ておいてください。

■■ 申告に必要な持ち物 ■■

沼目町、田の神町、西町 塩川町
13日㈪

納
付
期
限
は
３
月
15
日
㈬
で
す
。

申
告
相
談
会
場
で
は
納
付
で
き
ま

せ
ん
。金
融
機
関
窓
口
で
現
金
納
付

す
る
か
口
座
振
替
に
よ
る
納
付
、ク

レ
ジ
ッ
ト
納
付
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
次
の
①
～
④
は
市
の
申
告
相
談

会
場
で
は
受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

長
野
税
務
署
が
設
置
す
る
申
告
会

場
で
相
談
・
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

①
青
色
申
告
の
方

②
個
人
や
民
間
業
者
な
ど
に
土
地

　

や
建
物
な
ど
を
譲
渡
し
た
方

③
新
た
に
住
宅
借
入
金
等
特
別
控

　

除
を
受
け
る
方

④
平
成
27
年
分
以
前
の
確
定
申
告
・

　

修
正
申
告
を
す
る
方

長
野
税
務
署
か
ら
の

お
知
ら
せ

■バス停（水野美術館）

■ＪＲ長野駅から
・長野駅西口（善光寺口）～日赤松岡線また
　は保科線「ビッグハット前」下車 徒歩１分
・長野駅東口～日赤・水野美術館線「水野美
　術館」下車　徒歩３分

■帰りのバス停（長
野駅行）「ビッグハッ
ト前」
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予　算

平成28年度須坂市一般会計補正予算
第４号・５号が成立しました

問合せ　財政課（☎026‐248‐9016）

～平成28年12月市議会定例会で議決されました～

　

補
正
予
算
額
は
、
７
億
５
４
２

万
８
千
円
で
、
予
算
累
計
額
は
、

２
１
８
億
５
６
６
４
万
６
千
円
に

な
り
ま
し
た
。

　

事
業
ご
と
の
補
正
金
額
と
主
な

内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

み
ん
な
が
助
け
合
い
、
健
康

に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

（
健
康
・
福
祉
）

子
ど
も
た
ち
が
未
来
に
夢
を

も
て
る
ま
ち
づ
く
り

（
子
育
て
・
教
育
）

み
ん
な
の
活
力
が
あ
ふ
れ
る

ま
ち
づ
く
り（
産
業
振
興
）

み
ん
な
が
快
適
に
生
活
で
き

る
ま
ち
づ
く
り

（
都
市
基
盤
整
備
）

【
農
道
・
水
路
補
修
事
業
】

　
　
　
　
　
　
　

〈
２
０
０
万
円
〉

　

増
水
時
の
災
害
を
防
ぐ
た
め
、

境
沢
地
籍
を
流
れ
る
古
川
に
堆
積

し
て
い
る
土
砂
な
ど
の
し
ゅ
ん
せ

つ
を
行
い
ま
す
。

【
林
道
災
害
復
旧
事
業
】

　
　
　
　
　

〈
３
０
９
万
２
千
円
〉

　

平
成
28
年
８
月
の
豪
雨
災
害
に

よ
り
、
林
道
大
谷
不
動
線
の
舗
装

面
が
陥
没
し
た
た
め
、
復
旧
工
事

を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

道
路
河
川
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
６
）

【
後
期
高
齢
者
医
療
事
業
】

　
　
　
　
　
　

〈
３
３
７
６
万
円
〉

　

平
成
27
年
度
市
町
村
療
養
給
付

費
負
担
金
額
の
確
定
に
伴
い
、
負

担
金
を
増
額
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
１
８
）

【
歩
道
段
差
解
消
事
業
】

　
　
　
　

〈
１
１
２
６
万
３
千
円
〉

　

社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
の

追
加
内
示
に
伴
い
、
相
森
中
学
校

【
通
常
保
育
事
業
】

　
　
　
　
　
　

〈
３
２
６
０
万
円
〉

　

保
育
園
入
所
児
童
数
が
増
加
し

た
た
め
、
保
育
士
を
増
員
し
ま
す
。

問
合
せ　

子
ど
も
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
２
６
）

【
中
学
校
教
育
振
興
事
業
】　
　
　

　
　
　
　
　
　
　

〈
１
０
０
万
円
〉

　

い
た
だ
い
た
寄
附
金
を
活
用
し
、

教
材
備
品
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

問
合
せ　

学
校
教
育
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
１
０
）

【
公
民
館
整
備
事
業
】　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　

〈
１
０
０
０
万
円
〉

　

中
央
公
民
館
ト
イ
レ
改
修
の
設

計
見
直
し
に
伴
い
、
工
事
請
負
費

【
道
路
改
良
事
業
・
街
路
整
備
事
業
】

　
　

〈
１
億
８
０
４
９
万
５
千
円
〉

　

社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
の

追
加
内
示
に
伴
い
、
道
路
・
街
路

の
改
良
や
橋
の
長
寿
命
化
の
た
め

の
事
業
費
を
計
上
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

道
路
河
川
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
６
）

多
様
な
文
化
を
学
び
育
て
、

交
流
す
る
創
造
的
な
ま
ち
づ

く
り
（
生
涯
学
習
・
文
化
振

興
・
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
）

豊
か
な
自
然
あ
ふ
れ
る
地
域

環
境
を
守
り
、
安
心
し
て
安

全
に
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り

（
環
境
・
安
心
安
全
）

【
防
災
施
設
整
備
事
業
】

　
　
　
　

〈
１
億
１
４
０
０
万
円
〉

　

緊
急
防
災
・
減
災
事
業
債
を
活

用
し
、
防
災
行
政
無
線
の
操
作
卓

を
デ
ジ
タ
ル
対
応
に
更
新
し
、
新

た
に
防
災
情
報
シ
ス
テ
ム
を
整
備

し
ま
す
。

問
合
せ　

総
務
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
０
）

【
交
通
安
全
施
設
整
備
事
業
】

　
　
　
　
　
　
　

〈
１
０
０
万
円
〉

　

４
月
１
日
か
ら
日
滝
地
域
に
速

度
抑
制
を
図
る
「
ゾ
ー
ン
30
」が
指

定
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
路
面
標

示
な
ど
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ　

道
路
河
川
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
６
）▲「ゾーン30」の標示例

　補正したすべての

内容を記載していな

いため、事業ごとの

補正金額と一致しな

い場合があります。

を
増
額
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

中
央
公
民
館

（
☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
１
５
９
８
）

線
の
事
業
費
を
増
額
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

道
路
河
川
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
６
）

【
臨
時
福
祉
給
付
金
給
付
事
業
】

　
　

〈
１
億
４
０
７
０
万
５
千
円
〉

　

国
の
第
２
次
補
正
予
算
に
よ
る

臨
時
福
祉
給
付
金
の
支
給
に
伴
う

給
付
金
お
よ
び
事
務
費
を
計
上
し

ま
し
た
。

問
合
せ　

福
祉
課

（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
３
）
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公
共
施
設
の
冷
暖
房
や
夜
間
照
明
な
ど

設
備
使
用
時
の
実
費
徴
収
に
ご
理
解
を

施
設
管
理

問
合
せ　

総
務
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
０
）

公
共
施
設
の
維
持
管
理

公
共
施
設
使
用
時
の
実
費
を

徴
収
し
ま
す

　

公
共
施
設
な
ど
の
維
持
管
理
に

か
か
る
経
費
は
、
施
設
の
使
用
者

か
ら
い
た
だ
く
使
用
料
で
、
そ
の

一
部
を
賄
っ
て
い
ま
す
。

　

使
用
料
は
、
使
用
者
か
ら
す
る

と
当
然
安
価
で
あ
る
こ
と
が
望
ま

れ
ま
す
が
、
施
設
の
維
持
管
理
な

ど
に
必
要
な
経
費
を
税
金
で
賄
う

こ
と
に
な
り
、
施
設
を
使
用
す
る

方
と
使
用
し
な
い
方
で
不
均
衡
が

生
じ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

使
用
者
負
担
の
原
則
に
基
づ
き
、

施
設
に
付
帯
す
る
設
備
（
冷
暖
房
、

夜
間
照
明
な
ど
）
を
使
用
す
る
と

き
は
、
施
設
の
電
気
料
や
燃
料
費

な
ど
、
次
の
と
お
り
実
費
を
徴
収

す
る
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

実
施
開
始
（
予
定
）　

平
成
29
年
度

か
ら
（
一
定
の
周
知
期
間
終
了
後
）

対
象
施
設　

施
設
条
例
で
使
用
の

手
続
き
・
許
可
に
関
し
て
定
め
て

い
る
全
施
設

徴
収
対
象
者　

対
象
施
設
の
利
用

者
・
団
体

徴
収
方
式　

【
コ
イ
ン
式
機
器
の
導
入
施
設
】

コ
イ
ン
使
用
分
に
よ
り
徴
収

【
そ
れ
以
外
の
施
設
】

▼
リ
モ
コ
ン
が
あ
る
場
合
…
リ
モ

コ
ン
貸
出
時
間
で
使
用
時
間
を
計

算
し
て
徴
収

▼
リ
モ
コ
ン
が
な
い
場
合
…
施
設

使
用
者
の
自
己
申
告
で
、
施
設
使

用
時
間
を
冷
暖
房
・
夜
間
照
明
な

ど
の
使
用
時
間
と
し
て
精
算
し
て

徴
収

　詳しくは、お問

い合わせください。

　ご理解・ご協力

をお願いします。

税
金
の
徴
収
事
務
を

県
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
へ

移
管
し
て
い
ま
す

問
合
せ　

税
務
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
１
）

滞納整理地
方
税
滞
納
整
理
機
構
と
は

　

道
路
や
公
共
施
設
の
整
備
、
消

防
・
救
急
、
医
療
、
福
祉
、
教
育
、

ご
み
処
理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
行

政
サ
ー
ビ
ス
は
税
金
で
行
な
っ
て

い
ま
す
。

　

市
民
の
ほ
と
ん
ど
の
み
な
さ
ん

に
は
き
ち
ん
と
納
税
し
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
が
、
中
に
は
納
税
義

務
を
怠
り
税
金
を
納
め
て
い
な
い

方
が
い
ま
す
。

　

市
で
は
、
き
ち
ん
と
納
税
し
て

い
る
方
と
の
公
平
性
を
保
つ
た
め
、

厳
正
・
公
平
な
税
金
の
徴
収
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

地
方
税
の
滞
納
額
を
効
率
的
に

縮
減
す
る
た
め
、
県
内
す
べ
て
の

市
町
村
と
県
が
協
力
し
、
平
成
23

年
に
設
立
し
た
機
関
で
す
。

　

県
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
で
は
、

市
町
村
や
県
の
税
務
担
当
者
だ
け

で
は
徴
収
困
難
な
方
に
関
す
る
徴

収
事
務
を
市
町
村
や
県
か
ら
引
き

受
け
（
移
管
）
、
所
有
す
る
財
産
（
預

　

や
む
を
得
な
い
理
由
で
税
金
を

納
め
ら
れ
な
い
場
合
は
、
必
ず
税

務
課
へ
早
め
に
相
談
し
て
く
だ
さ

い
。 納

税
相
談
は
お
早
め
に

貯
金
・
給
与
・
不
動
産
・
生
命
保

険
な
ど
）
を
徹
底
し
て
調
査
し
、

差
し
押
さ
え
や
公
売
な
ど
の
手
続

き
な
ど
、
厳
格
な
滞
納
処
分
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

須
坂
市
か
ら
も
移
管

　

須
坂
市
で
は
、
滞
納
額
が
高
額
、

ま
た
納
税
意
識
が
希
薄
な
方
に
関

す
る
徴
収
事
務
の
ほ
か
、
不
動
産

の
公
売
な
ど
の
事
務
を
県
地
方
税

滞
納
整
理
機
構
へ
毎
年
20
件
移
管

し
て
い
ま
す
。

　

徴
収
事
務
の
移
管
後
は
、
須
坂

市
に
代
わ
り
、
県
地
方
税
滞
納
整

理
機
構
が
市
税
・
国
保
税
の
徴
収

を
行
い
ま
す
。

※
該
当
者
に
は
、
事
前
に
「
移
管

予
告
通
知
書
」
を
送
付
し
ま
す
。

　

右
下
の
グ
ラ
フ
を
見
る
と
、
平

成
22
年
度
ま
で
は
滞
納
繰
越
額
が

増
え
続
け
て
い
ま
し
た
が
、
徴
収

市
の
滞
納
繰
越
額
の
推
移

事
務
の
移
管
を
始
め
た
平
成
23
年

度
か
ら
は
減
少
に
転
じ
、
成
果
が

表
れ
て
き
て
い
ま
す
。

　

滞
納
繰
越
額
削
減
の
た
め
、
今

後
も
県
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
と

徴
収
を
行
う
と
と
も
に
、
市
で
も

滞
納
整
理
を
強
化
し
ま
す
。

12億

９億

６億

３億

【滞納繰越額の推移】 ■市税 ■国保税

27年度20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度

５億
9393万
５千円

３億
3507万
２千円

３億
1000万
２千円

５億
3744万
６千円

６億
2529万
４千円

４億
1127万
５千円

４億
3552万
９千円

６億
9754万
７千円

４億
4541万
１千円

７億
5570万
６千円

４億
4000万
１千円

７億
5905万
７千円

４億
1540万
３千円

７億
391万
２千円

３億
7403万
７千円

６億
4521万
８千円



広報 平成29年２月号 ・10・

補助金

空き店舗などを利用した
創業のための補助金を活用しよう

わざわざ店等開設支援事業

申込・問合せ　商業観光課（☎026‐248‐9005）

商
業
観
光
課

不
動
産
業
者

③賃貸借契約

②▼相談・補助
　内容確認
　▼創業計画・
　事業内容審査

■手続きの流れ

①物件選び・家
　賃交渉

　

市
で
は
、
「
空
き
店
舗
の
活
用
」

と
「
に
ぎ
わ
い
の
創
出
」
、「
地
域
の

活
性
化
」
の
た
め
に
創
業
者
を
応

援
し
て
い
ま
す
。

　

「
わ
ざ
わ
ざ
店
」は
、
市
内
外
か

ら
「
わ
ざ
わ
ざ
来
て
い
た
だ
け
る

個
性
的
で
魅
力
あ
る
店
舗
に
ど
ん

ど
ん
出
店
し
て
も
ら
い
た
い
」
と

い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

わ
ざ
わ
ざ
店
等
開
設
支
援
事

業
と
は

施
工
業
者

貸
主

⑥補助金申請
　書類提出

⑩工事完了書類
　提出

⑦補助金交付
　決定通知書

⑪工事完了検査

⑫補助金交付
　確定通知書

⑬補助金請求書
　提出

⑭補助金支払い
（口座振り込み）

④設計見積依頼

⑤図面・見積書
　納品

⑧着工依頼
　現場工事

⑨工事代金支払
　い

　

空
き
店
舗
な
ど
を
活
用
し
て
創

業
す
る
方
な
ど
を
対
象
に
、店
舗
改

修
費
や
家
賃
の
補
助
を
し
て
い
ま

す（
募
集
枠
に
限
り
が
あ
り
ま
す
）。

【
空
き
店
舗
な
ど
を
創
業
用
店
舗 

 

に
改
修
す
る
経
費
】

➊
改
修
工
事
を
市
内
業
者
に
発
注

す
る
場
合

補
助
率　

改
修
費
か
ら
１
０
０
万

空
き
店
舗
を
活
用
し
た
創
業

な
ど
に
対
す
る
補
助
金

創
業
者
（
出
店
者
）

円
を
引
い
た
額
の
５
分
の
１

補
助
額
上
限　

１
０
０
万
円

➋
申
請
者
が
市
内
在
住
で
、
か
つ

２
分
の
１
以
上
の
工
事
を
市
内
業

者
に
発
注
す
る
場
合

補
助
率　

改
修
費
か
ら
１
０
０
万

円
を
引
い
た
額
の
４
分
の
１

補
助
額
上
限　

１
５
０
万
円

【
創
業
用
店
舗
の
家
賃
】

補
助
率　

家
賃
の
３
分
の
２

補
助
額
上
限　

60
万
円
（
年
額
）

補
助
期
間　

１
年
間

【
現
在
営
業
中
の
店
舗(

５
年
以

 

上
営
業)

が
子
育
て
や
高
齢
者

 

を
支
援
す
る
設
備
な
ど
を
設
置

 

す
る
経
費
】

補
助
率　

改
修
費
の
４
分
の
１

補
助
額
上
限　

１
０
０
万
円

※
「
市
役
所
発
行
の
『
補
助
金
交

付
決
定
通
知
書
』
を
受
け
取
る
前

に
、
工
事
に
着
工
を
し
た
」
や
「
風

俗
営
業
に
あ
た
る
業
種
」
な
ど
は

補
助
金
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。



広報 平成29年２月号・11・

制
度
利
用
者
の
声

　

私
た
ち
姉
妹
は
、
東
京
都
や
神

奈
川
県
な
ど
で
お
の
お
の
パ
ン
を

作
っ
て
い
ま
し
た
が
、
両
親
が
体

調
を
崩
し
た
の
を
機
に
、
故
郷
の

中
野
市
に
戻
っ
て
き
ま
し
た
。

　

二
人
で
話
し
合
い
、
パ
ン
屋
を

開
業
す
る
こ
と
に
決
め
ま
し
た
。

物
件
を
探
し
て
い
た
と
き
に
、
た

ま
た
ま
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
須
坂

の
空
き
店
舗
に
な
っ
て
い
る
す
て

き
な
古
民
家
を
見
つ
け
ま
し
た
。

大
家
さ
ん
に
連
絡
を
取
っ
た
と
こ

ろ
、
快
諾
い
た
だ
き
、
補
助
金
を
活

用
し
て
、
平
成
27
年
３
月
26
日
に

念
願
の
パ
ン
屋
「
も
も
ふ
く
ふ
く
」

　

私
は
、
東
京
都
や
沖
縄
県
な
ど

で
働
い
て
い
た
と
き
に
、
心
身
の

バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
イ
ン
ド
へ
行
き
ヨ
ガ
を

学
び
ま
し
た
。

　

ま
た
、
数
年
前
に
故
郷
の
須
坂

に
戻
っ
て
き
て
、
長
野
市
な
ど
で

■
姉
妹
で
念
願
の
パ
ン
屋

■
エ
ア
リ
ア
ル
ヨ
ガ

■
仲
間
に
支
え
ら
れ
て
居
酒
屋
を
開
業

　

わ
ざ
わ
ざ
店
等
開
設
支
援
事
業
を
利
用
し
て
、
市
内
に
お
店
を
開
い

た
方
に
感
想
を
聞
き
ま
し
た
。

助
対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
28
年
５
月
６
日
に
念
願
の

「
テ
ィ
ー
ヌ
ヨ
ガ
」を
高
梨
町
に
開

業
し
ま
し
た
。

　

エ
ア
リ
ア
ル
ヨ
ガ
だ
け
で
な
く
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
敷
い
て
行
う
ヨ
ガ

教
室
も
行
な
っ
て
い
ま
す
。
ヨ
ガ

は
老
若
男
女
を
問
い
ま
せ
ん
。
ま

た
、
自
分
の
か
ら
だ
を
見
つ
め
直

す
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。　

　

須
坂
市
の
補
助
額
は
、
他
市
町

村
の
補
助
額
よ
り
も
多
い
こ
と
を

知
り
、
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

補
助
金
は
店
を
開
き
た
い
方
に
と

っ
て
強
い
味
方
な
の
で
、
よ
く
調

べ
て
活
用
し
て
も
ら
え
れ
ば
と
思

い
ま
す
。　
　

冨澤智さん…野辺町在住

▲エアリアルヨガをしている
中條詞保さん

を
本
上
町
に
開
業
で
き
ま
し
た
。

家
賃
の
支
援
も
い
た
だ
き
、
と
て

も
助
か
り
ま
し
た
。

中條詞保さん…高梨
町在住

篠田百子さん（妹・左）、篠田弘美さん（姉・
右）…中野市在住

伝
統
や
町
並
み
を
大
切
に
し
て
い

る
印
象
が
強
く
、
店
も
早
く
須
坂

の
雰
囲
気
に
と
け
こ
み
た
い
で
す
。

　

私
た
ち
が
作
っ
て

い
る
多
く
の
パ
ン
は

県
内
産
の
小
麦
粉
を

使
っ
て
い
ま
す
。　

　

お
客
様
は
市
内
を

始
め
、
市
外
県
外
か

ら
も
「
わ
ざ
わ
ざ
」
お

見
え
に
な
り
ま
す
。

須
坂
市
で
開
業
す
る

前
は
、
直
接
お
客
さ

ま
と
接
す
る
こ
と
が

な
か
っ
た
の
で
、
と

て
も
楽
し
い
で
す
。

　

須
坂
市
は
地
域
の

　

私
は
新
潟
県
で
生
ま

れ
、
平
成
14
年
の
結
婚

を
機
に
須
坂
市
に
来
ま

し
た
。

　

す
し
店
や
ホ
テ
ル
・

日
本
料
理
店
な
ど
の
飲

食
店
に
勤
め
て
い
た
経

験
を
い
か
し
て
、
自
分

の
店
を
持
ち
た
い
と
思

っ
て
い
た
矢
先
、
妻
の

友
人
か
ら
物
件
の
紹
介

を
受
け
ま
し
た
。
ま
た
、

補
助
金
の
こ
と
を
知
り
、

建
築
業
を
し
て
い
る
友

人
に
改
装
工
事
を
お
願

い
し
ま
し
た
。

ヨ
ガ
教
室
を
開
い
て

い
ま
し
た
が
、
エ
ア

リ
ア
ル
ヨ
ガ
（
空
中

ヨ
ガ
）
を
や
り
た
い

と
思
い
、
自
分
で
物

件
を
探
し
て
い
た
と

こ
ろ
、
知
り
合
い
か

ら
補
助
金
の
こ
と
を

聞
き
ま
し
た
。
商
業

観
光
課
に
相
談
し
た

と
こ
ろ
、
翌
年
の
補

　

補
助
金
を
活
用
で
き
た
こ
と
で

内
装
な
ど
に
こ
だ
わ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

　

仲
間
の
協
力
を
得
て
、
平
成
27

年
１
月
９
日
に「
和わ

し
ゅ
か
ん
す
い

酒
酣
酔　

十じ
ゅ
う
く九

」

を
本
上
町
に
開
業
し
ま
し
た
。
魚

料
理
を
中
心
に
、
私
が
好
き
な
多

く
の
日
本
酒
の
銘
柄
を
取
り
扱
っ

て
い
ま
す
。

　

開
業
す
る
に
あ
た
り
、
い
ろ
い

ろ
な
経
験
が
で
き
、
と
て
も
勉
強

に
な
り
ま
し
た
。
今
後
の
経
営
に

も
役
立
ち
ま
す
。

　

本
気
で
店
を
や
り
た
い
と
思
っ

て
い
る
方
は
、
補
助
金
の
活
用
を

勧
め
ま
す
。
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問合せ　市民課（☎026‐248‐9002）

区長紹介

市民のみなさんのご協力をお願いします

各町の区長さんを
紹介します

（
敬
称
略
）

穀　

町　
　
　

佐　

藤　

謙　

治

上　

町　
　
　

神　

林　

公　

夫

本
上
町　
　
　

小　

林　
　
　

宰

上
中
町　
　
　

荘　

田　
　
　

敬

中　

町　
　
　

栗　

田　

英　

紀

春
木
町　
　
　

岩　

井　

隆　

己

太
子
町　
　
　

髙　

森　

正　

幸

新　

町　
　
　

中　

村　

敏　

雄

常
盤
町　
　
　

吉　

見　

太
加
男

横　

町　
　
　

廣　

田　

正　

人

東
横
町　
　
　

大　

澤　

茂　

雄

南
横
町　
　
　

島　

田　

修　

吉

北
横
町　
　
　

野　

澤　

昌　

夫

立　

町　
　
　

関　
　
　

幸　

一

馬
場
町　
　
　

佐　

藤　

秀　

夫

西　

町　
　
　

小　

林　

英　

敏

須
坂
ハ
イ
ラ
ン
ド
町

　
　
　
　
　
　

荒　

井　

和　

夫

坂
田
町　
　
　

久
保
田　
　
　

博

南
原
町　
　
　

小　

山　

弘　

道

北
原
町　
　
　

田　

幸　

啓　

治

小
山
町　
　
　

込　

山　
　
　

彰

屋
部
町　
　
　

赤　

城　

義　

吉

八
幡
町　
　
　

松　

野　

弘　

文

境
沢
町　
　
　

大　

坂　

弘　

一

相
森
町　
　
　

越　
　
　

修　

一

高
橋
町　
　
　

小　

林　

輝　

男

大
谷
町　
　
　

宮　

前　

睦　

男

本
郷
町　
　
　

梅　

本　

順　

蔵

高
畑
町　
　
　

返　

町　

卓　

郎

南
小
河
原
町　

齊　

藤　

常　

雄

小
河
原
町　
　

植　

木　
　
　

明

新
田
町　
　
　

久　

米　

一　

郎

小
島
町　
　
　

太　

田　

安　

雄

相
之
島
町　
　

市　

村　
　
　

茂

北
相
之
島
町　

新　

井　

新　

二

豊
島
町　
　
　

北　

村　

貞　

二

旭
ヶ
丘
町　
　

冨　

永　

正　

文

北
旭
ヶ
丘
町　

神　

田　

茂　

善

松
川
町　
　
　

髙　

橋　

文　

男

光
ヶ
丘
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

　
　
　
　
　
　

山　

﨑　
　
　

眞

八
重
森
町　
　

佐　

藤　

善　

一

沼
目
町　
　
　

冨　

澤　

直　

人

塩
川
町　
　
　

下　

川　

國　

男

高
梨
町　
　
　

小
布
施　
　
　

勇

五
閑
町　
　
　

大　

峽　

八　

郎

村
山
町　
　
　

黒　

岩　
　
　

厚

田
の
神
町　
　

松　

澤　

隆　

男

井
上
町　
　
　

竹　

前　
　
　

勇

福
島
町　
　
　

小　

森　

清　

利

中
島
町　
　
　

清　

水　

政　

和

九
反
田
町　
　

橋　

本　

俊　

則

幸
高
町　
　
　

山　

岸　

峰　

雄

米
持
町　
　
　

藤　

澤　
　
　

昭

二
睦
町　
　
　

弓　

田　

吉　

貞

上
八
町　
　
　

青　

木　

和　

男

下
八
町　
　
　

村　

石　

菊　

司

野
辺
町　
　
　

後　

藤　
　
　

敏

村
石
町　
　
　

市　

川　

育　

雄

明
徳
町　
　
　

山　

上　

和　

作

望
岳
台　
　
　

村　

石　

健　

一

仁
礼
町　
　
　

中　

山　

昌　

彦

亀
倉
町　
　
　

遠　

藤　

忠　

彦

夏
端
町　
　
　

大
須
賀　

政　

一

米
子
町　
　
　

竹　

前　

清　

孝

塩
野
町　
　
　

山　

岸　

康　

男

峰
の
原
高
原　

岡　

本　

鉄
太
郎

大
日
向
町　
　

上　

野　
　
　

豊

豊
丘
町　
　
　

市　

川　
　
　

守

豊
丘
上
町　
　

山　

岸　

賢　

一

　区長のみなさんには、町区
のリーダーとしてご尽力いた
だくとともに、市民と行政と
のパイプ役としても、ご活躍
いただきます。

　

昨
年
12
月
末
に
退
任
し
た
村
石

豊
子
さ
ん
、
田
中
友
江
さ
ん
の
後

任
と
し
て
塚
田
厚
子
さ
ん
、
黒
岩

寿
代
さ
ん
が
１
月
１
日
付
け
で
新

た
に
委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

【
人
権
擁
護
委
員
】（
敬
称
略
）

▼
南
澤
政
敏（
須
坂
ハ
イ
ラ
ン
ド
町
）

▼
藤
井
壽
美
男
（
本
上
町
）

▼
瀧
澤
佐
都
子
（
高
梨
町
）

▼
依
田
浩
明
（
小
島
町
）

▼
塚
田
厚
子
（
福
島
町
）
※
新
任

▼
黒
岩
寿
代
（
相
森
町
）
※
新
任

　

相
談
は
無
料
で
す
。

【
よ
ろ
ず
な
ん
で
も
相
談
】

と　

き　

２
月
27
日
㈪
午
前
10
時

～
正
午

※
（
『
広
報
す
ざ
か
』
に
開
催
日
を

毎
月
記
載
・
２
月
号
は
27
ペ
ー
ジ
）。

と
こ
ろ　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

【
電
話
相
談
】

　

人
権
擁
護
委
員
が
中
心
と
な
っ

一
人
で
悩
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い

人
　
権

人
権
擁
護
委
員
が

代
わ
り
ま
し
た

問
合
せ　

人
権
同
和
政
策
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
０
９
０
９
）

▲人権イメージ
　キャラクター

て
、
電
話
で
相
談
に
の
り
ま
す
。

と　

き　

月
～
金
曜
日
午
前
８
時

30
分
～
午
後
５
時
15
分

▼
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

（
☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
１
１
０
）

▼
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番（
無
料
）

（
☎
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０
）

▼
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
☎
０
５
７
０
‐
０
７
０
‐
８
１
０
）

人権擁護委員とは

　身近な地域社会で基本的人権が侵害され

ないように見守り、人権擁護活動を行なっ

ています。市長が推薦し、法務大臣から委

嘱（任期は１期３年）された人たちです。

【活動内容】

▼人権啓発活動

▼困りごとや心配ごとなど人権に関する相談

▼人権侵犯事件として調査・救済　　など
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子
育
て
支
援

な
が
の
子
育
て
家
庭
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト

事
業
の
協
賛
店
舗
を
募
集

問
合
せ　

子
ど
も
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
２
６
）

　

18
歳
未
満
の
子
ど
も
（
18
歳
に

達
す
る
年
度
の
３
月
末
ま
で
）
が

一
人
以
上
い
る
世
帯
と
妊
婦
さ
ん

が
い
る
世
帯
に
、
市
が
パ
ス
ポ
ー

　

市
で
は
、「
な
が
の
子
ど
も
・

子
育
て
応
援
県
民
会
議
」
と
連

携
・
協
働
し
、「
な
が
の
子
育
て

家
庭
優
待
パ
ス
ポ
ー
ト
事
業
」

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
地
域
全
体
で
子
育
て
家
庭

を
応
援
し
よ
う
」
と
い
う
趣
旨

に
協
賛
い
た
だ
け
る
企
業
や
店

舗
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

▲パスポートカード

な
が
の
子
育
て
家
庭
優
待

パ
ス
ポ
ー
ト
っ
て
な
に
？

ど
ん
な
協
賛
店
舗
が
あ
る
の
？

　

優
待
サ
ー
ビ
ス
の
分
野
は
▼
買

う
▼
食
べ
る
▼
暮
ら
す
▼
遊
ぶ
な

ど
さ
ま
ざ
ま
で
、
サ
ー
ビ
ス
内
容

は
、
協
賛
店
舗
が
そ
れ
ぞ
れ
独
自

に
設
定
し
て
い
ま
す
。

　

協
賛
店
舗
は
、
平
成
28
年
12
月

末
現
在
で
４
２
５
２
店
舗
（
う
ち

市
内
は
84
店
舗
）
で
す
。 

【
優
待
サ
ー
ビ
ス
の
例
】　

▼
２
千
円
以
上
の
購
入
で
１
０
０

　

円
引
き

申
込
方
法　

子
ど
も
課
（
窓
口
⑩

番
・
東
庁
舎
１
階
）
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
「
協
賛
申
込
書
」
に
必

要
事
項
を
記
入
し
て
、
子
ど
も
課

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

協
賛
店
舗
を
募
集
し
ま
す

パスポート
カード配付

優待サービスを提供
（割引・ポイントなど）

パスポートカード
を提示（買い物など）

協賛の申込
ポスター・
ステッカー配付

▼須坂市▼ながの子ども・子育て応援県民会議

企業・店舗 家庭

■事業のイメージ

ト
カ
ー
ド
を
配
付
し
て
い
ま
す
。

　

協
賛
店
舗
で
こ
の
カ
ー
ド
を
提

示
す
る
こ
と
で
、
特
典
や
割
引
な

ど
の
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
18
歳
未
満
の
子
ど
も
（
18

歳
に
達
す
る
年
度
の
３
月
末
ま
で
）

が
３
人
以
上
い
る
世
帯
へ
、
平
成

27
年
10
月
か
ら
「
多
子
世
帯
応
援

プ
レ
ミ
ア
ム
パ
ス
ポ
ー
ト
」
を
配

付
し
て
い
ま
す
。

▼
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
の
ポ
イ
ン
ト

　

を
２
倍
進
呈　
　
　
　
　

な
ど

※
「
多
子
世
帯
応
援
プ
レ
ミ
ア
ム

パ
ス
ポ
ー
ト
」
の
提
示
で
、
多
子

世
帯
向
け
の
優
待
サ
ー
ビ
ス
を
行

な
っ
て
い
る
店
舗
も
あ
り
ま
す（
希

望
す
る
店
舗
の
み
）
。

※
協
賛
店
舗
や
優
待
サ
ー
ビ
ス
の

詳
細
は
、
協
賛
店
舗
検
索
サ
イ
ト

（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
接
続
で
き
ま
す
）で

確
認
で
き
ま
す
。

見 本

人

権

コ

ー

ナ

ー

人
権
擁
護
委
員　

瀧
澤
佐
都
子
さ
ん

人
権
っ
て
、
な
あ
に
！

　

「
人
権
」と
い
う
言
葉
か
ら
、

あ
な
た
は
ど
の
よ
う
な
印
象
を

受
け
ま
す
か
？

　

「
と
て
も
大
切
な
も
の
」
、
ま

た
は
「
堅
苦
し
く
て
難
し
い
も

の
」
、
そ
れ
と
も
「
自
分
に
は
関

係
な
い
も
の
」
で
し
ょ
う
か
。

　

私
も
人
権
擁
護
委
員
に
な
る

ま
で
は
、
人
権
の
こ
と
を
深
く

考
え
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
で
も
、
人
権
と
は
「
す

べ
て
の
人
々
が
こ
の
世
に
生
を

受
け
た
と
き
か
ら
持
つ
、
誰
に

と
っ
て
も
か
け
が
え
の
な
い
大

切
な
権
利
」
だ
と
い
う
こ
と
は

わ
か
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
し
て

そ
れ
は
、
日
常
の
、
お
互
い
に

思
い
や
る
心
に
よ
っ
て
守
ら
れ

る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

人
権
擁
護
委
員
の
活
動
の
中

で
感
じ
た
こ
と
は
、「
私
た
ち
人

間
を
支
え
て
い
る
人
権
と
い
う

大
切
な
権
利
を
ど
の
よ
う
に
生

か
せ
る
の
か
」と
い
う
こ
と
で
す
。

　

私
は
、
お
互
い
に
思
い
や
る

心
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ
を
母

か
ら
教
わ
り
ま
し
た
。

　

私
が
中
学
生
の
頃
、
友
達
と

の
関
係
が
う
ま
く
い
か
ず
に
悩

ん
で
い
た
と
き
に
、
母
が
次
の

詞
を
読
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

「
心
と
心
」（
作
者
不
詳
）

１
、
軒
下
に
腹
ば
え
る
黒
き
犬

　

 

憎
ら
し
き
犬
と
思
え
ば

 
 
 

ク
ロ
も
ま
た

 
 
 

牙
を
む
き
だ
し

 
 
 

我
に
う
な
れ
り

２
、こ
た
つ
に
う
ず
く
ま
る
三
毛
猫

　

 

可
愛
い
猫
と
思
え
ば

 
 
 

ミ
ケ
も
ま
た

 
 
 

喉
を
な
ら
し
て

 
 
 

我
に
す
り
よ
る

　　

そ
し
て
母
は
、「
自
分
が
相
手

を
好
き
に
な
ら
な
け
れ
ば
、
相

手
も
あ
な
た
を
好
き
に
な
っ
て

く
れ
な
い
。
人
に
接
す
る
と
き

は
、
ま
ず
自
分
が
そ
の
人
を
好

き
に
な
り
な
さ
い
。
そ
う
す
れ

ば
、
相
手
の
人
も
必
ず
あ
な
た

に
好
意
を
持
っ
て
く
れ
る
は
ず
。

心
と
心
だ
よ
」
と
い
う
言
葉
を

添
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

私
は
、
今
で
も
こ
の
教
え
を

実
践
し
て
い
ま
す
。
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補助制度

問合せ　▼健康づくり課（☎026‐248‐9018）

　　　　▼保健センター（☎026‐248‐9023）

人間ドック受診補助制度を
ご利用ください

「須坂市国民健康保険」「後期高齢者医療制度」

に加入している方は

　

高
血
圧
や
糖
尿
病
、
心
臓
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期

発
見
の
た
め
に
市
が
行
な
っ
て
い
る
平
成
28
年
度
の
「
特
定
健
診
・

後
期
高
齢
者
健
診
」
は
１
月
末
で
終
了
し
ま
し
た
。

　

１
月
末
ま
で
に
受
診
で
き
な
か
っ
た
方
は
、
こ
の
健
診
の
代
わ
り

と
し
て
、
市
か
ら
補
助
を
受
け
て
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

補
助
額
（
平
成
28
年
度
の
上
限
）　

▼
１
日
ま
た
は
半
日
人
間
ド
ッ
ク

…
１
万
５
千
円
▼
１
泊
２
日
人
間

ド
ッ
ク
…
３
万
円

対　

象　

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
の
う
ち
、
条
件
㋐
～
㋔
の

す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▼
国
民
健
康
保
険
加
入
の
35
歳
～

74
歳
の
方

▼
市
内
在
住
で
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
に
加
入
し
て
い
る
方

【
条
件
】

㋐
特
定
健
診
項
目
の
受
診
結
果
を

提
出
し
て
い
た
だ
け
る
方

㋑
平
成
28
年
度
中
に
、
特
定
健
診

ま
た
は
後
期
高
齢
者
健
診
を
受
診

し
て
い
な
い
方

㋒
平
成
28
年
度
中
に
、
補
助
金
の

交
付
を
受
け
て
い
な
い
方

㋓
ほ
か
の
医
療
保
険
で
人
間
ド
ッ

ク
の
助
成
を
受
け
ら
れ
な
い
方

㋔
市
税
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

➊
医
療
機
関
へ
受
診
者
自
身
が
予

約
す
る
（
医
療
機
関
の
指
定
は
あ

り
ま
せ
ん
）

　
　
　
　
　
　

↓

➋
健
康
づ
く
り
課
（
窓
口
④
番
・
本

庁
舎
１
階
）で
申
請
書
を
受
け
取
る

　
　
　
　
　
　

↓

➌
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
す
る

※
医
療
機
関
へ
申
請
書
を
提
出
し

証
明
を
受
け
る
。
受
診
費
用
の
全

額
を
医
療
機
関
へ
支
払
う
。

　
　
　
　
　
　

↓

➍
健
康
づ
く
り
課
（
窓
口
④
番
・

本
庁
舎
１
階
）
へ
申
請
書
と
人
間

ド
ッ
ク
の
受
診
結
果
を
提
出
す
る

　
　
　
　
　
　

↓

➎
指
定
し
た
金
融
機
関
の
口
座
に

市
か
ら
補
助
金
が
振
り
込
ま
れ
る

（
市
が
審
査
後
に
口
座
振
込
）

　

提
出
さ
れ
た
人
間
ド
ッ
ク
の
受

診
結
果
を
も
と
に
、
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
が
生
活
習
慣
の
見
直
し

方
法
を
一
緒
に
考
え
る
な
ど
、
受

診
者
一
人
ひ
と
り
の
支
援
を
し
て

い
き
ま
す
。
詳
し
く
は
保
健
セ
ン

タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
の
内
容

申
請
方
法

生
活
習
慣
の
改
善
を
支
援

年
　
金

国
民
年
金
保
険
料
を

前
納
し
ま
し
ょ
う

▼
現
金
▼
口
座
振
替

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
前
納

（
ま
と
め
て
支
払
い
）す
る
と
割

引
が
あ
り
ま
す
。
２
年
分
を
口

座
振
替
で
前
納
し
た
場
合
の
平

成
28
年
度
の
割
引
額
は
、
最
大

１
万
５
６
９
０
円
で
し
た
。

　

前
納
が
で
き
る
の
は
平
成
29
年

度
分
か
ら
で
す
。

※
平
成
29
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
額
は
、
決
ま
り
し
だ
い
『
広
報

す
ざ
か
』
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
平
成
29
年
４
月
～
９
月
の
６
カ
月
分
】

▼
口
座
振
替
日
は
５
月
１
日
㈪

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合
は

同
日
で
立
替
納
付

申
込
期
限　

平
成
29
年
２
月
28
日
㈫

【
平
成
29
年
10
月
～
３
月
の
６
カ
月
分
】

▼
口
座
振
替
日
は
10
月
31
日
㈫

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合
は

同
日
で
立
替
納
付

申
込
期
限　

平
成
29
年
８
月
31
日
㈭

【
平
成
29
年
４
月
～

 

　
　
30
年
３
月
の
１
年
分
】

▼
口
座
振
替
日
は
５
月
１
日
㈪

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合
は

同
日
で
立
替
納
付

申
込
期
限　

平
成
29
年
２
月
28
日
㈫

【
平
成
29
年
４
月
～

 

　
　
31
年
３
月
の
２
年
分
】

　

口
座
振
替
日
は
平
成
29
年
５
月

１
日
㈪
（
現
金
や
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ

ー
ド
に
よ
る
納
付
は
で
き
ま
せ
ん
）

申
込
期
限　

平
成
29
年
２
月
28
日
㈫

▼
口
座
振
替
の
場
合
…
年
金
手
帳
、

預
貯
金
通
帳
、口
座
の
登
録
印
な
ど

▼
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
の
場
合
…
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、代
理
人
が
申
請

す
る
場
合
は
は
ん
こ
（
み
と
め
印
）

問
合
せ　

▼
健
康
づ
く
り
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
１
８
）　
　
　

　
　
　
　

▼
長
野
北
年
金
事
務
所
（
☎
０
２
６
‐
２
４
４
‐
４
１
０
０
）

前
納
の
方
法

前
納
の
期
間
と
申
込
期
限

申
込
時
に
必
要
な
も
の
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元
気
な
と
き
か
ら
ご
家
族
と
最
後
の

迎
え
方
の
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か

　

平
成
28
年
度
須
高
地
域
医
療

福
祉
を
考
え
る
集
い
の
ア
ン
ケ

ー
ト
結
果
か
ら
、
地
域
の
み
な

さ
ん
の
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
の

　

須
高
地
域
の
医
療
機
関
や
訪

問
看
護
事
業
所
、
地
域
包
括
支

　

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
（
終
末

期
医
療
・
ケ
ア
の
生
前
意
思
表

明
書
、以
下
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
）

と
は
、
自
分
が
受
け
る
終
末
期

医
療
・
ケ
ア
の
要
望
と
自
分
が

ど
の
よ
う
な
最
期
を
望
む
の
か
、

生
前
の
意
思
を
記
入
す
る
表
明

書
で
す
。

【
リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
の
特
徴
】

▼
法
的
な
規
則
は
あ
り
ま
せ
ん

▼
何
回
も
書
き
換
え
る
こ
と
が

で
き
ま
す
（
気
持
ち
が
揺
れ
る

の
は
当
然
で
す
）

▼
携
帯
カ
ー
ド
も
つ
い
て
い
ま
す

問
合
せ　

地
域
医
療
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
推
進
室
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
１
０
１
）

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
の

認
知
度

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
を

ご
活
用
く
だ
さ
い

リ
ビ
ン
グ
・
ウ
ィ
ル
っ

て
何
？

０

20

80
（％）

40

60

設問①「リビング・ウィルの冊子を
　　　 知っていますか？」　

知っている

66.1％
57.4％

19.1％
14.8％

16.3％26.4％

知らない 無回答

Ｈ27 Ｈ28

０

10

30

50

20

40

60
（％）

設問②「①で知っているという方の詳細」　

見たこと
あり

聞いたこ
とあり

既にすで
に持って
いる

その他 無回答家族などと
話したこと
あり

Ｈ27 Ｈ28

認
知
度
を
紹
介
し
ま
す
（
グ
ラ

フ
参
照
）
。

援
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

　

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

t
t
p
:
/
/

w
w
w
.
c
i
t
y
.
s
u
z
a
k
a
.
n
a
g
a
n
o
.

j
p
/
k
e
n
k
o
u
/
s
o
n
o
t
a
/
l
i
v
i
n

gwill/

）か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

　

元
気
な
と
き
か
ら
、
大
切
な

命
の
こ
と
を
ご
家
族
で
話
し
合

う
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り
に

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▲リビング・ウィル

17.3％

47.3％

38.0％
45.9％

20.7％

8.3％
13.5％

5.4％

15.7％

18.9％

募
　
集

消
費
生
活
相
談
員

嘱
託(

臨
時
）職
員
募
集

申
込
・
問
合
せ　

総
務
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
０
）

　
　
　
　
　
　
　

〒
３
８
２
‐
８
５
１
１ 

須
坂
市
役
所
（
住
所
不
要
）

　

消
費
生
活
・
特
殊
詐
欺
防
止
セ

ン
タ
ー
の
設
置
に
伴
い
、
消
費
生

活
相
談
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
職
種　

消
費
生
活
相
談
員

勤
務
地　

市
民
課
（
市
役
所
本
庁

舎
１
階
）
内

職　

種　

嘱
託
職
員
も
し
く
は
臨

時
職
員

募
集
人
員　

１
人

受
験
資
格　

▼
消
費
生
活
相
談
員

資
格
を
保
有
す
る
方
▼
消
費
生
活

専
門
相
談
員
・
消
費
生
活
ア
ド
バ

イ
ザ
ー
・
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
の
い
ず
れ
か
の
資
格
を
保
有

し
法
令
の
定
め
る
み
な
し
合
格
者

（※）試
験
日　

別
途
申
込
者
に
通
知
し

ま
す

申
込
方
法　

総
務
課
（
本
庁
舎
２

階
）
に
あ
る
試
験
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
持
参
ま
た
は
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
・
受
験
案
内
を
郵
送
で

請
求
す
る
場
合
は
、
返
信
用
封
筒

の
方

（
Ａ
４
サ
イ
ズ
が
入
る
も
の
・
82
円

切
手
を
貼
付
）
を
同
封
し
て
く
だ

さ
い
。
申
込
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

申
込
期
限　

２
月
28
日
㈫
（
必
着
）

（※）みなし合格者とは、消費生活専門相談員など

の資格を保有する方で、消費者生活相談の事務や

消費者の苦情にかかる相談事務などを通算１年以

上経験した場合などに「消費生活相談員資格試験

合格者」とみなされます。

　詳しくは、国民生活センターホームページ（htt

p://www.kokusen.go.jp/shikaku/data/nshiken_

faq2.html）をご覧ください。
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募
　
集

観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

お
も
て
な
し
隊
を
募
集

問
合
せ　

商
業
観
光
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
９
０
０
５
）

期　

間　

平
成
29
年
７
月
１
日
㈯
～
平
成
30
年
９
月
30
日
㈯

　

Ｄ
Ｃ
（
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
）
は
、
Ｊ
Ｒ
が
地

元
観
光
関
係
者
や
自
治
体
と
協
力

し
、
全
国
の
旅
行
会
社
な
ど
の
協

力
を
得
な
が
ら
、
全
国
に
そ
の
地

域
を
旅
行
先
と
し
て
Ｐ
Ｒ
す
る
国

内
最
大
級
の
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

で
す
。

　

今
年
は
「
世
界
級
リ
ゾ
ー
ト
へ
、

よ
う
こ
そ
。
山
の
信
州
」を
テ
ー
マ

に「
信
州
Ｄ
Ｃ
」が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

市
で
は
、
信
州
Ｄ
Ｃ
期
間
中
の

「
山
」
に
関
わ
る
催
し
や
市
内
の
集

客
事
業
な
ど
を
一
括
し
て
Ｐ
Ｒ
し

ま
す
。

　

計
画
し
て
い
る
団
体
・
企
業
・

個
人
の
方
な
ど
は
、
商
業
観
光
課

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

内
容
例　

▼
山
に
関
連
し
た
新
メ

ニ
ュ
ー
を
提
供
す
る
▼
山
の
楽
し

み
方
の
動
画
を
作
製
し
た　

な
ど

募
集
期
限　

３
月
24
日
㈮

　

県
で
は
、
信
州
の
魅
力
を
観
光

客
に
伝
え
た
り
、
お
も
て
な
し
を

率
先
し
て
実
施
す
る
「
信
州
Ｄ
Ｃ

お
も
て
な
し
隊
」（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

活
動
期
間　

平
成
29
年
７
月
１
日

㈯
～
平
成
30
年
９
月
30
日
㈰

活
動
内
容　

電
車
や
観
光
バ
ス
を

信
州
Ｄ
Ｃ
が
開
催
さ
れ
ま
す

「
山
」の
催
し
や
市
内
の
集
客
事

業
の
情
報
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

お
も
て
な
し
隊
を
募
集

農業セミナーにご参加ください

募　集

申込・問合せ　▼長野農業改良普及センター地域第三係（☎026‐234‐9535）

　　　　　　　▼ＪＡながの須高営農センター営農課（☎026‐245‐0153）

　　　　　　　▼農林課（☎026‐248‐9004）

　

果
樹
（
り
ん
ご
・
ぶ
ど
う
）
の
基

本
的
技
術
を
習
得
す
る
た
め
の
セ

ミ
ナ
ー
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
栽
培
の
基
本
技

術
を
習
得
す
る
た
め
の
セ
ミ
ナ
ー

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

期　

間　

３
月
中
旬
～
平
成
30
年

１
月

内　

容　

▼
播
種
▼
定
植
▼
育
苗

管
理
▼
土
づ
く
り　

な
ど

対　

象　

▼
須
高
地
域
（
須
坂
市
・

小
布
施
町
・
高
山
村
）
で
ア
ス
パ

ラ
ガ
ス
を
栽
培
し
、
販
売
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
た
方

参
加
費　

１
５
８
０
円
（
実
習
に

か
か
る
費
用
は
別
途
）

申
込
期
限　

２
月
28
日
㈫

果
樹
セ
ミ
ナ
ー

　〈
全
11
回
〉

ア
ス
パ
ラ
ガ
ス
セ
ミ
ナ
ー
　

　
　
　
　
　
　
〈
全
８
回
〉

▲昨年の果樹セミナーの様子

▲昨年のアスパラガスセミナーの様子

期　

間　

４
月
上
旬
～
平
成
30
年

２
月
下
旬

内　

容　

▼
農
薬
の
基
礎
知
識
と

使
い
方
▼
摘
花
・
摘
果
▼
整
枝
・

剪せ
ん
て
い定

▼
最
新
の
栽
培
方
法　

な
ど

対　

象　

▼
須
高
地
域
（
須
坂
市
・

小
布
施
町
・
高
山
村
）
で
定
年
帰

農
で
果
樹
栽
培
を
始
め
た
方
▼
基

本
的
技
術
を
学
び
た
い
方
▼
Ｉ
タ

ー
ン
・
Ｕ
タ
ー
ン
な
ど
に
よ
り
新

規
就
農
し
た
方
▼
研
修
中
の
方
で
、

出
荷
・
販
売
を
目
的
と
し
て
果
樹

栽
培
を
行
な
っ
て
い
る
方

参
加
費　

３
０
０
円

申
込
期
限　

３
月
15
日
㈬

　農業普及指導員

が丁寧に指導しま

す。農業を学びた

い方は、ぜひご参

加ください。

見
か
け
た
ら
、
手
を
振
る
な
ど
し

て
観
光
客
を
歓
迎
す
る　

な
ど

応
募
資
格　

長
野
県
に
在
住
、
ま

た
は
通
勤
通
学
し
て
い
る
個
人
・

団
体
・
企
業
な
ど

募
集
期
限　

平
成
30
年
６
月
30
日

㈯
ま
で

申
込
・
問
合
せ　

県
観
光
部
観
光
誘

客
課（
☎
０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
２
５
４
） ▲信州ＤＣロゴ
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第11回信州須坂・シルクと蔵のまち
ツーデーウオーキング

問合せ　信州須坂・シルクと蔵のまちツーデーウオ

　　　　ーキング実行委員会事務局（コワーキング

　　　　スペース mottomachi）（☎070‐4349‐6564）

募　集

参加資格　どなたでも参加できます（小学生以下は保護者、お体の不自由な方は介助者の同伴が必要）。

参 加 費　【Ⓐ・Ⓑ・Ⓔ・Ⓕコース】▼一般1,000円（市外の方は2,000円）▼高校生以下500円（市外の方は

　　　　　1,000円）▼未就学児無料▼当日申込の場合…市外の方は一般2,200円、高校生以下1,200円

　　　　　【Ⓒ・Ⓓコース（当日申込不可）】▼一般1,000円▼高校生以下500円

　　　　　【Ⓖコース（当日申込不可）】13,000円（１泊３食付。スノーシューレンタル代含む）

参加特典　▼オリジナルピンバッジなどを贈呈▼両日とも、湯っ蔵んど、田中本家博物館、世界の民

　　　　　俗人形博物館などに無料で入館

申込方法　商業観光課、市観光協会、湯っ蔵んどなどにある申込書兼振込用紙でお申し込みください。

申込期限　３月10日㈮

開催日　３月18日㈯・19日㈰

3/18㈯

のみ

両日

3/19㈰
のみ

日程 コース 距離

信州須坂わくわく雛祭りと蔵のまちなみロングコース（当日申込可） 24㎞

信州須坂わくわく雛祭りと蔵のまちなみショートコース（当日申込可） 16㎞

恋人の聖地で見る「三十段飾り千体の雛祭り」・大自然のパノラマコース
（ガイドによる説明あり。定員50人）

６㎞

「信州須坂しあわせ雛祭り」と「田中本家の雛まつり」コース（ガイドによる説明あり。定員50人） ４㎞

日本三大不動尊と田中本家博物館を巡るおもてなしコース（当日申込可） 21㎞

雲の上のリゾートヴィレッジ峰の原高原スノーシューコース（雪上ウオーキング。定員30人） ２㎞

日本三大不動尊を巡るおもてなしコース（当日申込可） 13㎞

Ⓐ

Ⓖ

Ⓕ

Ⓔ

Ⓓ

Ⓒ

Ⓑ

信
州
須
坂

「
わ
く
わ
く
」お
ひ
な
め
ぐ
り

問
合
せ　

▼
市
観
光
協
会
（
☎
０
２
６
‐
２
１
５
‐
２
２
２
５
）

▼
蔵
の
ま
ち
観
光
交
流
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
６
８
６
７
）

イベント名・内容など開催期間 開催場所

２月11日㈯～
４月３日㈪
※時間・定休
日は店舗によ
り異なります

信州須坂「わくわく」おひなめぐり

▼ひな人形の展示

▼期間中「わくわくスタンプラ

　リー」開催

市内参加80店

舗・施設

三十段飾り千体の雛祭り開催中～
４月16日㈰
午前９時～
午後５時
※須坂版画美
　術館は５月
　７日㈰まで

▼世界の民俗

　人形博物館

▼須坂版画美

　術館

▼歴史的建物

　園

２月11日㈯～
４月23日㈰
午前９時～
午後５時

十四段の雛飾り

※入場無料（2月の開館時間は午前

　９時30分～午後４時30分です）

笠鉾会館ドリ

ームホール

※３月中旬以降のイベントは、３月号でお知らせします。

イ
ベ
ン
ト

開
催
期
間　

２
月
11
日
㈯
～
４
月
３
日
㈪

３月20日㈪
午後１時～３時

ひなまつりファッションショー

※見学無料

笠鉾会館ドリ

ームホール

※２館共通入

　館料500円・

　中学生以下

　無料
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公共交通

須坂駅前バス乗り場が移動します

問合せ　バス乗り場に関すること…▼長電バス㈱長野営業所（☎026‐296‐3208）
　　　　　　　　　　　　　　　　▼市民課（☎026‐248‐9002）
　　　　　　　工事に関すること…須坂建設事務所整備課（☎026‐245‐4491）

　

須
坂
駅
前
広
場
の
再
整
備
工
事

の
た
め
、
次
の
バ
ス
乗
り
場
が
、

シ
ル
キ
ー
ビ
ル
前
に
移
動
し
ま
す

（
左
図
参
照
）。

移
動
期
間　

２
月
13
日
㈪
～
４
月

10
日
㈪
（
予
定
）

【
シ
ル
キ
ー
ビ
ル
前
か
ら
発
車
す

 

る
バ
ス
】

▼
③
番
乗
り
場
…
山
田
温
泉
線
・

須
坂
屋
島
線
（
長
電
バ
ス
）　

▼
④
番
乗
り
場
…
屋
代
須
坂
線（
長

電
バ
ス
）

【
す
ざ
か
市
民
バ
ス
の
乗
り
場
は 

 

移
動
し
ま
せ
ん
】

▼
①
番
乗
り
場
…
仙
仁
線
、
米
子

線
▼
②
番
乗
り
場
…
明
徳
団
地

線
、
北
相
之
島
線
は
移
動
し
ま
せ

ん
。　

■須坂駅前バス乗り場図

須坂駅

イオン
須坂店

シルキービル

降車場

降車場 ③番乗り場

③番乗り場

④番乗り場

④番乗り場

長電タクシー
乗り場

エスカレーター

階段

②番
乗り場

①番
乗り場

ス
ポ
ー
ツ

長
野
☆
ガ
ロ
ン
ズ
を

一
緒
に
応
援
し
ま
し
ょ
う

問
合
せ　

生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
（
☎
０
２
６
‐
２
４
８
‐
２
０
２
０
）

　

須
坂
市
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す

る
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
「
長
野

☆
ガ
ロ
ン
ズ
」
が
「
Ｖ
・
チ
ャ
レ

ン
ジ
リ
ー
グ
Ⅱ
男
子
」
に
参
戦
し

て
い
ま
す
。

　

現
在
、
リ
ー
グ
４
位
と
健
闘
す

る
チ
ー
ム
を
市
民
の
み
な
さ
ん
の

応
援
で
元
気
づ
け
、
一
緒
に
優
勝

を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

　

２
月
は
次
の
日
程
で
ホ
ー
ム
ゲ

ー
ム
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

と　

き　

▼
２
月
11
日
㈯
午
前
11

時
～
▼
12
日
㈰
午
前
11
時
～　
　

※
長
野
☆
ガ
ロ
ン
ズ
の
試
合
は
、

両
日
と
も
午
後
３
時
頃
か
ら
予
定

と
こ
ろ　

市
民
体
育
館

入
場
料　

▼
大
人
…
２
２
０
０
円

（
前
売
り
２
０
０
０
円
）▼
中
・
高
校

生
…
１
２
０
０
円（
前
売
り
１
０
０
０

円
）
▼
小
学
生
…
７
０
０
円
（
前

売
り
５
０
０
円
）

※
「
Ｇガ

ロ

ン

ズ

ａ
Ｒ
ｏ
ｎ
ｓ　

倶く

ら

ぶ

楽
部
」
に

加
入
し
て
い
る
方
は
、
会
員
証
を

持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

販
売
場
所　

▼
生
涯
学
習
ス
ポ
ー

サ
ポ
ー
ト
会
員
募
集

▲長野☆ガロンズの試合の様子

　

チ
ー
ム
を
一
緒
に
盛
り
上
げ
て

い
く
サ
ポ
ー
タ
ー
会
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

「
Ｇガ

ロ

ン

ズ

ａ
Ｒ
ｏ
ｎ
ｓ　

倶く

ら

ぶ

楽
部
」
の

会
員
に
な
る
と
、
チ
ー
ム
の
グ
ッ

ズ
が
も
ら
え
る
ほ
か
、
特
典
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
㈱
信
州
ス
ポ
ー
ツ

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
（
☎
０
２
６
‐
４

０
５
‐
６
５
６
９
）
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ツ
課
（
東
庁
舎
１
階
、
創
造
の
家

内
）
▼
㈱
信
州
ス
ポ
ー
ツ
プ
ロ
モ

ー
シ
ョ
ン
（
須
坂
ハ
イ
ラ
ン
ド
町
）

長電
パーキング

出入口

移動します
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市長の

いきいき
　　通信

情
け
は
人
の
為
な
ら
ず

▼
市
長
の
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
「
虹
の
ほ
ほ
え
メ
ー
ル
」
を
毎
週
木
曜
日

に
お
届
け
し
ま
す
。
登
録
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
c
i
t
y
.
s
u
z
a
k
a
.
n
a
g
a
n
o
.
j
p
/
c
o
n
t
e
n
t
s
/
m
e
l
m
a
g
a
/

　

昨
年
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
放
送
さ
れ
た
番
組
「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル　

あ

な
た
も
な
れ
る
健
康
長
寿
」
で
、
健
康
長
寿
の
秘
密
を
最
新
科
学

で
分
析
し
て
い
ま
し
た
。
寿
命
と
関
わ
り
が
深
く
加
齢
と
と
も
に

進
行
す
る
慢
性
炎
症
が
あ
り
、
こ
の
慢
性
炎
症
を
防
ぐ
、
ま
た
は

抑
え
る
に
は
、
食
事
と
運
動
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に

加
え
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
家
族
を
大
切
に
す
る
こ
と
、
世

の
た
め
に
働
く
な
ど
の
「
生
き
が
い
型
」
と
呼
ば
れ
る
満
足
感
が
、

慢
性
炎
症
を
抑
え
る
遺
伝
子
群
を
発
生
さ
せ
る
と
の
こ
と
で
す
。

　

一
方
、
食
欲
や
購
買
欲
な
ど
だ
け
で
満
足
し
て
し
ま
う
欲
求
は
、

炎
症
を
抑
え
な
い
と
の
こ
と
で
す
。

　

カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
大
学
の
コ
ー
ル
教
授
は
「
脳
は
、
社
会
と
つ

な
が
り
お
互
い
に
助
け
合
う
よ
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
さ
れ
て
い
る
」
と

述
べ
て
い
ま
す
。
人
類
が
生
存
す
る
た
め
に
長
い
進
化
の
歴
史
の

中
で
プ
ロ
グ
ラ
ム
化
さ
れ
て
き
た
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

須
坂
市
で
は
、
保
健
補
導
員
活
動
や
地
域
見
守
り
活
動
な
ど
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
、
伝
統
行
事
な
ど
、
社
会
の
た
め
に
行
う
「
生

き
が
い
型
」
活
動
が
盛
ん
で
す
。
そ
の
こ
と
が
「
健
康
長
寿
須
坂
」

の
要
因
で
あ
る
と
科
学
的
に
理
解
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
「
情
け
は
人
の
為
な
ら
ず
」
（
人
に
情
け
を
か
け
る
こ
と

は
、
そ
の
人
の
た
め
に
な
る
ば
か
り
で
な
く
、
や
が
て
は
自
分
の

た
め
に
な
る
と
い
う
意
味
）
と
い
う
言
葉
が
あ
て
は
ま
る
と
も
思

い
ま
し
た
。

環　境

残さず食べよう 3
さんまる

0・1
いちまる

0運動!

問合せ　生活環境課（☎026‐248‐9019）

　

楽
し
か
っ
た
宴
会
も
お
開
き
。

テ
ー
ブ
ル
の
上
を
見
る
と
お
料
理

が
ま
だ
残
っ
て
い
る
、
な
ん
て
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

長
野
県
で
は
「
食
べ
残
し
を
減

ら
そ
う
県
民
運
動
～
ｅ
‐
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
の
一
環
と
し
て
、
宴
会
で

の
食
べ
残
し
を
減
ら
す
取
り
組
み

を
し
て
い
ま
す
。

　

運
動
の
３
０
・
１
０
と
は
、「
最
初

の
30
分
間
と
最
後
の
10
分
間
は
自

分
の
席
に
つ
い
て
お
料
理
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
」
か
ら
き
て
い
ま
す
。

　

せ
っ
か
く
の
お
料
理
を
無
駄
に

し
な
い
よ
う
参
加
者
で
協
力
し
、

「
た
べ
き
り
」で
気
持
ち
の
良
い
宴

会
に
し
ま
し
ょ
う
。

【
予
約
編
】

▼
お
店
を
予
約
す
る
と
き
に
、
参

　

加
者
の
年
齢
層
や
男
女
比
、
会

　

の
趣
旨
な
ど
を
お
店
の
人
に
伝

　

え
ま
し
ょ
う
。
お
店
は
顔
ぶ
れ

　

に
合
わ
せ
た
料
理
の
量
や
内
容

　

を
考
え
て
い
ま
す
。

▼
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
協
力
店

　

も
参
考
に
し
ま
し
ょ
う
。
協
力

　

店
は
小
盛
メ
ニ
ュ
ー
対
応
や
持

　

ち
帰
り
用
折
り
箱
提
供
な
ど
、

　

お
店
に
よ
っ
て
食
べ
残
し
を
減

　

ら
す
取
り
組
み
を
実
施
し
て
い

食
べ
残
し
の
な
い
宴
会
を

食
べ
残
し
を
減
ら
す
工
夫

　

飲
食
店
・
宿
泊
施
設
・
食
料
品

販
売
関
連
事
業
者
の
方
を
対
象
に

し
た
食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
協
力

店
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

食
べ
残
し
を
減
ら
す
呼
び
か
け

や
小
盛
メ
ニ
ュ
ー
の
導
入
な
ど
、

ご
協
力
い
た
だ
け
る
お
店
は
、
お

問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
接
続
で
き
ま
す
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

▼
長
野
地
方
事
務
所
環
境

課（
☎
０
２
６
‐
２
３
４
‐
９
５
３
３
）

▼
長
野
県
資
源
循
環
推
進
課

（
☎
０
２
６
‐
２
３
５
‐
７
１
８
１
）

食
べ
残
し
を
減
ら
そ
う
協
力

店
に
登
録
し
ま
せ
ん
か

　

ま
す
。
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら

　

県
内
の
協
力
店
紹

　

介
ペ
ー
ジ
へ
接
続

　

で
き
ま
す
。

【
当
日
編
】

▼
宴
会
開
始
時
に
「
残
さ
ず
食
べ

　

よ
う
」
と
呼
び
か
け
食
べ
残
し

　

が
出
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▼
大
皿
に
残
っ
た
お
料
理
は
食
べ

　

ら
れ
る
人
に
勧
め
ま
し
ょ
う
。

▼
お
開
き
前
に
は
「
有
る
を
尽
く

　

し
て
」
食
べ
き
る
よ
う
呼
び
か

　

け
ま
し
ょ
う
。
お
店
に
よ
っ
て

　

は
折
り
箱
な
ど
で
持
ち
帰
る
こ

　

と
も
有
効
で
す
。



新
年
の
目
標

　
新
年
を
迎
え
、
今
年
の
目
標
を

立
て
ま
し
た
。

　
目
標
は
、
健
康
管
理
の
一
環
で

始
め
た
ラ
ン
ニ
ン
グ
の
継
続
と
マ

ラ
ソ
ン
大
会
へ
の
出
場
で
す
。

　
無
理
せ
ず
自
分
の
ペ
ー
ス
を
守

り
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　

（
佐
藤
さ
ん
　
53
歳
）

●
車
を
運
転
し
て
い
る
と
、
ラ
ン

ニ
ン
グ
を
し
て
い
る
方
を
見
か
け

ま
す
。
佐
藤
さ
ん
と
す
れ
違
っ
て

い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
目
標

達
成
に
向
か
っ
て
、
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
。

日
中
の
動
物
園

　

先
日
お
昼
前
に
須
坂
動
物
園
へ

行
く
と
、
カ
ピ
バ
ラ
が
入
浴
中
で

気
持
ち
良
さ
そ
う
で
し
た
。

　
仲
間
入
り
し
た
イ
ッ
チ
が
、
日

な
た
ぼ
っ
こ
を
し
て
い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　（
田
村
さ
ん

　
77
歳
）

●
動
物
た
ち
を
見
て
い
る
と
、
癒

や
さ
れ
ま
す
ね
。
カ
ピ
バ
ラ
温
泉

に
入
っ
て
い
る
カ
ピ
バ
ラ
た
ち
を

見
る
と
、
温
泉
に
行
き
た
く
な
り

ま
す
。

須
坂
の
音
や
声

　

　
12
年
間
働
い
て
い
た
職
場
を
昨

年
の
３
月
に
退
職
し
、
専
業
主
婦

に
な
り
ま
し
た
。

　
日
中
窓
を
開
け
る
と
、
ご
近
所

さ
ん
の
声
や
近
く
の
保
育
園
か
ら

に
ぎ
や
か
な
声
が
し
ま
す
。

　
耳
を
澄
ま
せ
ば
、
こ
ん
な
に
も

人
が
い
る
ん
だ
と
感
じ
ま
す
。

　
の
ど
か
な
須
坂
、
風
に
の
っ
て

い
ろ
い
ろ
な
音
や
声
が
聞
こ
え
て

く
る
須
坂
が
好
き
で
す
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

　
　
　
　
ぺ
ち
ょ
さ
ん
　
33
歳
）

●
耳
を
澄
ま
せ
ば
、
声
や
心
地
よ

い
音
が
聞
こ
え
て
く
る
。
す
て
き

な
環
境
で
す
ね
。
ま
た
、
住
ん
で

い
る
と
こ
ろ
が
好
き
な
こ
と
、
こ

れ
も
と
て
も
す
て
き
な
こ
と
で
す

よ
ね
。

広
報
す
ざ
か

　
私
は
社
会
人
に
な
っ
た
ば
か
り

で
常
識
的
な
こ
と
が
ま
だ
わ
か
り

ま
せ
ん
が
、『
広
報
す
ざ
か
』で
は

須
坂
の
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
多
く

の
情
報
が
書
か
れ
、
と
て
も
勉
強

に
な
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
（
武
内
さ
ん

　
20
歳
）

●
広
報
す
ざ
か
を
読
ん
で
い
た
だ

き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
武

内
さ
ん
の
言
葉
、
私
た
ち
編
集
者

に
と
っ
て
最
上
級
の
褒
め
言
葉
で

す
。こ
れ
か
ら
も
頑
張
り
ま
す
。

小
さ
な
幸
せ

　

１
月
２
日
に
坂
田
山
共
生
の
森

「
新
春
歩
こ
う
会
」
に
参
加
し
ま
し

た
。

　
晴
天
で
暖
か
く
、
北
信
五
岳
や

北
ア
ル
プ
ス
の
山
々
の
景
色
が
素

晴
ら
し
く
、
小
さ
な
幸
せ
を
感
じ

ま
し
た
。

　
坂
田
山
共
生
の
森
を
愛
す
る
会

の
方
々
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

　
　
　
ひ
ま
わ
り
さ
ん
　
70
歳
）

●
天
気
が
良
く
、
と
て
も
素
晴
ら

し
い
景
色
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

来
年
チ
ャ
ン
ス
が
あ
れ
ば
、
取
材

に
行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

お
気
に
入
り
の
店　

　

須
坂
に
い
な
が
ら
、
つ
い
市
外

の
お
店
へ
行
っ
て
し
ま
う
こ
と
が

多
い
で
す
が
、
最
近
市
内
で
気
に

入
っ
た
お
店
を
い
く
つ
か
見
つ
け
、

改
め
て
須
坂
の
良
さ
を
感
じ
ま
す
。

　
古
民
家
を
改
装
し
た
カ
フ
ェ
や

居
酒
屋
、
雑
貨
屋
は
趣
が
あ
っ
て

良
い
で
す
ね
。
周
り
に
ど
ん
ど
ん

情
報
発
信
し
て
い
き
ま
す
よ
。

　
　
　
　
　

（
畔
上
さ
ん

　
40
歳
）

●
須
坂
に
は
素
敵
な
お
店
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
畔
上
さ
ん

の
よ
う
に
情
報
発
信
し
て
、
須
坂

を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場

　

年
末
に
峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場

へ
行
き
ま
し
た
。

　
前
日
に
雪
が
降
っ
た
の
で
、
雪

が
ふ
か
ふ
か
で
気
持
ち
よ
く
ス
キ

ー
が
で
き
ま
し
た
。

（
ペ
ン
ネ
ー
ム

　
　
　
ゆ
め
ぞ
う
さ
ん

　
10
歳
）

●
私
も
三
が
日
に
峰
の
原
高
原
ス

キ
ー
場
へ
行
き
ま
し
た
。
パ
ウ
ダ

ー
ス
ノ
ー
と
て
も
気
持
ち
良
い
で

す
ね
。

～１月に届いたお手紙から～

お便り紹介コーナーお便り紹介コーナーお便り紹介コーナー

広報 平成29年２月号 ・20・

※
お
便
り
の
掲
載
と
ク
イ
ズ
の
当

選
は
別
に
な
り
ま
す
。
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

382-8511

須
坂
市
役
所

 

政
策
推
進
課

 

「
み
ん
な
の
広
場
」
係
行

住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
・
ク
イ
ズ
の
答
え
・
希
望
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
番
号
・
ご
意
見

切手

●郵送

●
応
募
方
法

　

ク
イ
ズ
の
答
え
と
、
郵
便
番
号
、
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
希
望

す
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
番
号
、
と
っ
て
お

き
の
話
や
日
頃
感
じ
て
い
る
こ
と
な

ど
、
何
か
一
言
ご
意
見
を
必
ず
書
き
添

え
て
、
左
の
あ
て
先
へ
お
送
り
く
だ
さ

い
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
可
）
。

※
い
た
だ
い
た
ご
意
見
は
紙
面
で
紹
介

し
ま
す
。
紹
介
は
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
。
字
数

な
ど
の
都
合
で
内
容
を
調
整
し
掲
載
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
応
募
締
切　

２
月
15
日
㈬
必
着

※
当
選
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
の
発
送
を
も
っ

　

て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
Ｆ
Ａ
Ｘ　

０
２
６
‐
２
４
６
‐
０
７
５
０

●
Ｅ
メ
ー
ル　

i
n
f
o
@
c
i
t
y
.
s
u
z
a
k
a
.

n
a
g
a
n
o
.
j
p

ー問題ー

ヒ
ン
ト
…
19
ペ
ー
ジ

残
さ
ず
た
べ
よ
う

３
０
・
１
０
運
○

市

イ

ク

報

①
湯
っ
蔵
ん
ど
入
浴
券（
ペ
ア
）

　 

…
…
５
人

湯
っ
蔵
ん
ど
提
供

■
今
月
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

②
須
坂
温
泉
入
浴
券（
ペ
ア
）

 

…
…
５
人

須
坂
温
泉
古
城
荘
提
供

ズ
わかる
かな？

③
峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場

　
リ
フ
ト
一
日
券（
ペ
ア
）…
３
人

峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場
提
供！



ビューティフルネームビューティフルネームビューティフルネーム

◎
新
潟
県
糸
魚
川
市
大
規
模
火
災
義
援
金
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。　

実
施
期
間　

１
月
10
日
㈫
～
３
月
31
日
㈮　

問
合
せ　

総
務
課
（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
０
）

　30・10運動を実践して食べ残しを減らしま
しょう。詳しくは、19ページをご覧ください。
問合せ　生活環境課（☎026‐248‐9019）

　「優しい人になってほしい」、「希望を持って生きていっ

てほしい」という願いを込めて名付けました。また、２

人の姉との繋がりを大切にしてほしく、子どもたちの名

前を一文字ずつつなげています。

　最近は、パパなど、少しずつ言葉を覚えてきました。

お姉ちゃんたちにもまれながら、たくましい男の子、優希

らしく育ってほしいです。

お父さん…高広さん／お母さん…あゆみさん

金
かねばこ

箱　優
ゆ う き

希 くん 

（１歳２か月）

　このコーナーに登場してくれるお子さんを募集しています。
掲載を希望される方はお気軽に政策推進課へ（☎026-248-9017）

広報 平成29年２月号・21・

須坂 結婚・子育てハッピー大使

こ て つ の

問合せ　保健センター（☎026‐248‐9023）

須須 坂坂 でで

ハハ ツツ ピピ ーー

・

にので

　須坂 結婚・子育てハッピー大使 こてつです

　昨年の12月は、日野地区の子育て広場と子育て支援

センターのクリスマス会に参加させていただきました。

　子育て広場は、保健補導員さんが中心となって、お

父さんやお母さん、子どもたちの交流の場になってい

ました。須坂市では、地区ごとに子育て広場を開催し

ており、安心して子育てができる環境が整っています。

参加したことがない方は、ぜひお近くの子育て広場へ

足を運んでみてください。

　僕たちは２月８日　の仁礼地区の子育て広場に行き

ます。仁礼地区の親子の方、

ぜひあそびにきてください♪

※子育て広場の開催などの

詳細は、お近くの保健補導

員さんや保健センターまで

お問い合せください。

！

広報テレビ番組

「“共創”皆でつくろう元気なすざか」

 (須高ケーブルテレビ）

　「“共創”皆でつくろう元気なすざか」

の過去の放送分は、市ホームページ「す

ざか映像館」でご覧いただけます。

　また、平成25年度～平成27年度の放

送分（ＤＶＤ）は、図書館で

貸し出しています。

　市が市民のみなさんとともに行な

っている事業の紹介や地域で活動し

ている方の紹介、各町の自慢や特徴

などを紹介する番組です。

　次回は「すざか女性未来館の活

動などの紹介」を３月13日㈪から

放送する予定です。詳細は３月号

でお知らせします。

水（ ）



須坂アートパークのお雛様

まちの出来事

地域の行事や市政など、まちの

さまざまな話題をお伝えします。

三十段飾り千体の雛祭り

広報 平成29年２月号 ・22・

　須坂アートパークでは、「三十段の雛
ひな

飾り」

を世界の民俗人形博物館（４月16日㈰まで）

と須坂版画美術館（５月７日㈰まで）の２館

で展示し、歴史的建物園に飾られたお雛様

を含めると約６千体にも及んでいます。

　埼玉県から訪れた60代の夫婦は「初め

て来ました。三十段の雛飾りの大きさに驚

きました」と話していました。　〔１月19日〕

小田切家に伝わるレシピを再現

昔ながらの雑煮

　明治時代に製糸業などで栄えた豪商・小田

切家に伝わる雑煮を須坂の食文化を次世代

に伝える会「食の匠
たくみ

」が再現し、旧小田切家

住宅で振る舞いました。雑煮は、かつお節と

煮干しでだしを取り、具材は雪菜と厚揚げ、

焼かずに煮込む餅を入れます。雑煮を食べ

た40代男性は「だしがきいていて、優しい味

でおいしい」と話していました。〔１月８日〕



　信州すざか農業小学校豊丘校で、平成28年度の最後

の授業として「どんど焼き」が行われました。

　子どもたちは、農家先生に教わりながら色とりどり

のまゆ玉を作りました。そして、木の枝につけてどん

ど焼きの火で焼き、健康などを祈りながら食べました。

　子どもたちは「甘くておいしかった」、「火は熱かっ

たけど楽しかった」と話していました。　〔１月14日〕

●まちの出来事

勇壮な行進

豊丘保育園が信州型自然保育認定

　豊丘保育園は、市内の公立保育園

で初めて信州型自然保育の認定を受

けました。中島副知事から表彰を受

けた園長は「豊丘は自然豊かな所、

たくさんの子どもたちに来てもらい

たい」と話していました。〔１月12日〕

　子どもたちに季節の遊びをしてもらおうと、中央児

童センターで「お正月遊び」が行われました。

　この日集まった子どもたちは、ぼうずめくりや羽子

板など、季節の伝統的な遊びを体験。ぼうずめくりを

した子どもたちは、「ぼうずくるな」、「またぼうずひ

いちゃった」などと言いながら、笑顔で楽しんでいま

した。　　　　　　　　　　　　　　　　〔１月11日〕

またぼうずひいちゃった
子どもたちがお正月遊び

表紙の

　写真から

広報 平成29年２月号・23・

まゆ玉食べて風邪ひかない　！

子どもたちが伝統行事を体験

　消防出初式を挙行し、消防団

員や自衛消防団員、消防職員な

ど約600人が参加しました。

　第１会場の須坂小学校グラウ

ンドで服装点検や分列行進など

を行なった後、音楽隊を先頭に

第２会場のメセナホールまで勇

壮に行進しました。〔１月８日〕

峰の原高原の地域おこし協力隊員

　市では、峰の原高原に住んで活動

してもらう地域おこし協力隊員を委

嘱しました。委嘱を受けた齋藤祐也

さん（24歳・宮城県出身）は、「特技を

いかして峰の原高原を活性化させた

い」と話していました。〔１月10日〕



市外局番…（026）

お 

知 

ら 

せ

広
告
欄

広
告
の
問
い
合
わ
せ
は
㈱
ホ
ー
プ
長
野
営

業
所
へ（
☎
０
５
０
‐
５
８
３
８
‐
２
３
４
４
）

須坂市役所　代表０２６－２４５－１４００
〒382‐8511　須坂市大字須坂1528‐１
ｅメール info@city.suzaka.nagano.jp
ホームページ　http://www.city.suzaka.nagano.jp/
市役所の業務時間　　平日の午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　　　　　　　　　　　　　(土・日曜日、祝日、年末年始を除く)

須坂市役所　代表☎２４５‐１４００
〒382‐8511　須坂市大字須坂1528‐１
Eメール info@city.suzaka.nagano.jp
ホームページ　http://www.city.suzaka.nagano.jp/
市役所の業務時間　　平日の午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　　　　　(土・日曜日、祝日、12月29日～1月3日を除く)

２ 月２月２月情報ファイル情報ファイル情報ファイル

広報 平成29年２月号 ・24・

●
民
生
児
童
委
員
さ
ん
の
交
代

　
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
敬
称
略
）

▼
小
山
町　
　
　

山
上　

春
子

▼
北
相
之
島
町　

土
屋　

み
ゆ
き

※
委
員
の
任
期
は
平
成
31
年
11
月

30
日
ま
で
で
す
。

問
合
せ　

福
祉
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
３
）

●
県
民
交
通
災
害
共
済
に
加
入

　
し
ま
し
ょ
う

　

交
通
事
故
で
負
傷
し
た
と
き
に

入
院
や
通
院
の
日
数
に
応
じ
て
見

舞
金
を
支
払
う
助
け
合
い
の
制
度

で
す
。

加
入
期
間　

４
月
１
日

～
平
成
30
年
３
月
31
日　

会
費
（
年
額
）　

４
０
０
円

※
市
内
の
幼
稚
園
・
保
育
園
・
認
定

こ
ど
も
園
や
小
・
中
・
支
援
学
校
に

通
う
子
ど
も
は
、
園
や
学
校
で
団

体
加
入
で
き
ま
す（
年
額
１
０
０
円
）。

申
込
方
法　

各
家
庭
に
配
布
す
る

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

会
費
を
添
え
て
、お
住
ま
い
の
区
か

市
民
課
へ
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

市
民
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
２
）　

●
消
防
本
部
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
全
国
一
斉
春
季
火
災
予
防
運
動
】

　

火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

期　

間　

３
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫

問
合
せ　

消
防
本
部
予
防
課

（
☎
２
４
５
‐
４
２
０
０
）

【
春
季
火
災
予
防
運
動
に
伴
う
消

 

防
訓
練
】

　

市
消
防
本
部
と
消
防
団
が
合
同

で
消
防
訓
練
を
行
い
ま
す
。

と　

き　

３
月
４
日
㈯
午
前
９
時

30
分
～
10
時
30
分

と
こ
ろ　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
ぬ
く
も
り
園
（
村
石
町
）

問
合
せ　

消
防
本
部
警
防
課

（
☎
２
４
５
‐
４
９
０
０
）

●
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
の
平
成

　
28
年
度
定
期
予
防
接
種
対
象

　
者
は
３
月
末
ま
で
に
接
種
し

　
て
く
だ
さ
い

　

対
象
者
の
う
ち
接
種
を
希
望
す

る
方
に
は
予
診
票
を
発
行
し
ま
す
。

　

健
康
づ
く
り
課
（
窓
口
⑥
番
・
本

庁
舎
１
階
）
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
平
成
29
年
度
各
種
健
康
診
査

　
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　

市
が
平
成
29
年
度
に
実
施
す
る

各
種
健
康
診
査
の
対
象
と
な
る
世

帯
に
「
各
種
健
康
診
査
申
込
書
（
は

が
き
）」を
順
次
配
付
し
て
い
ま
す
。

　

希
望
す
る
健
診
欄
に
○
を
し
て
、

●
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る

　
特
別
弔
慰
金
の
支
給

　

戦
没
者
な
ど
の
死
亡
当
時
の
遺

●
男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
市

　
民
意
識
調
査
に
ご
協
力
を

　

今
後
の
男
女
共
同
参
画
施
策
の

資
料
に
す
る
た
め
、
男
女
共
同
参

画
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を
行

い
ま
す
。
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。

　

パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
も
回
答
で
き
ま
す
。
み
な
さ

ん
の
考
え
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

対　

象　

無
作
為
に
抽
出
し
た
市

内
在
住
で
18
歳
以
上
の
二
千
人

期　

間　

２
月
１
日
㈬
～
28
日
㈫

提
出
・
問
合
せ　

男
女
共
同
参
画

課
（
☎
２
４
８
‐
９
０
３
４
）　

対　

象　

平
成
28
年
度
中
（
平
成

28
年
４
月
１
日
～
平
成
29
年
３
月

31
日
）
に
65
・
70
・
75
・
80
・
85
・

90
・
95
・
１
０
０
歳
に
な
る
（
な

っ
た
）
方

注
意
事
項　

▼
「
定
期
予
防
接
種
」

と
し
て
自
己
負
担
額
２
０
０
０
円

で
受
け
ら
れ
る
の
は
生
涯
に
１
回

限
り
で
す
▼
平
成
28
年
度
の
定
期

予
防
接
種
対
象
者
は
今
後
対
象
に

な
り
ま
せ
ん
▼
平
成
28
年
度
の
対

象
年
齢
で
も
、
過
去
に
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
を
受
け
た
方
は
定
期
接

種
の
対
象
に
な
り
ま
せ
ん

※
詳
細
は
、
『
広
報
す
ざ
か
』
平
成

28
年
４
月
号
13
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
１
８
）

申
込
書
を
郵
便
ポ
ス
ト
に
投
函
し

て
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
15
日
㈬
（
必
着
）

※
対
象
と
な
る
健
診
が
な
い
世
帯

に
は
申
込
書
は
配
付
し
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

健
康
づ
く
り
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
１
８
）　



市外局番…（026）

広報 平成29年２月号・25・

◎
平
成
28
年
熊
本
地
震
災
害
義
援
金
を
３
月
31
日
㈮
ま
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。　

問
合
せ　

福
祉
課
（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
３
）

募

集

募
集
人
数　

２
人

対　

象　

市
内
に
住
所
の
あ
る
母

子
・
父
子
家
庭
の
お
子
さ
ん
で
次

の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

▼
平
成
29
年
４
月
に
４
年
制
大
学

に
進
学
す
る
方
▼
健
康
で
学
業
や

芸
術
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
の
成
績
が

特
に
優
れ
て
い
る
方
▼
経
済
的
な

理
由
で
修
学
が
困
難
な
方
▼
ほ
か

の
奨
学
金
や
団
体
か
ら
一
時
資
金

を
借
り
て
い
な
い
方
（
県
母
子
父

子
寡
婦
福
祉
資
金
修
学
資
金
を
除

く
）

●
村
石
母
子
・
父
子
家
庭
特
別

　
奨
学
生
募
集

●
県
シ
ニ
ア
大
学
受
講
生
募
集

【
一
般
コ
ー
ス
】

　

生
き
が
い
と
健
康
づ
く
り
、
社

会
参
加
活
動
の
た
め
に
、
幅
広
い

分
野
の
学
習
や
実
践
を
行
い
ま
す
。

受
講
期
間　

２
年
間
（
年
間
15
日
・

１
日
４
時
間
）

参
加
費　

▼
年
間
１
０
０
０
０
円

（
予
定
）
▼
教
材
費
や
自
治
会
費
な

ど

●
家
禽
飼
養
報
告
を

　
し
て
く
だ
さ
い

　

ニ
ワ
ト
リ
な
ど
の
家か

き

ん禽
を
１
羽

で
も
飼
養
し
て
い
る
方
は
、
長
野

家
畜
保
健
衛
生
所
に
報
告
が
義
務

づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

飼
養
し
て
い
て
報
告
を
し
て
い

な
い
方
は
、
必
ず
報
告
し
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ　

長
野
家
畜
保
健
衛
生
所

（
☎
２
２
６
‐
０
９
２
３
）　

●
長
野
県
消
費
生
活
相
談
員

　
人
材
バ
ン
ク
に
登
録
を

　

長
野
県
で
は
市
町
村
の
消
費
生

活
相
談
窓
口
の
人
材
確
保
を
支
援

す
る
た
め
「
長
野
県
消
費
生
活
相

談
員
人
材
バ
ン
ク
」
を
設
置
し
、

登
録
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

対　

象　

県
内
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
や
市
町
村
の
消
費
生
活
相
談

窓
口
な
ど
に
就
職
を
希
望
し
、
以

下
の
資
格
を
お
持
ち
の
方

▼
消
費
者
安
全
法
第
10
条
の
３
に

募
集
人
員　

若
干
人

雇
用
期
間　

４
月
～
平
成
30
年
３
月

勤
務
内
容　

利
用
者
の
食
事
・
入

浴
な
ど
生
活
全
般
の
介
護

※
勤
務
条
件
な
ど
詳
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

２
月
28
日
㈫

申
込
・
問
合
せ　

須
坂
荘

（
☎
２
４
８
‐
０
８
３
９
）

●
長
野
広
域
連
合
特
別
養
護

　
老
人
ホ
ー
ム
須
坂
荘

　

　
嘱
託
介
護
職
員
募
集

●
農
業
小
学
校
豊
丘
校
の
運
営

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
農
家
先
生
）

　
募
集

　

農
業
小
学
校
に
携
わ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア（
農
家
先
生
）を
募
集
し
ま
す
。

任　

期　

２
年
間

作
業
内
容　

授
業
の
補
助
（
田
植

え
・
野
菜
な
ど
の
植
え
付
け
・
そ
ば

打
ち
体
験
な
ど
）、田
畑
の
維
持
管
理

開
校
場
所　

そ
の
さ
と
ホ
ー
ル（
豊

丘
上
町
）・
そ
の
周
辺
の
農
地

申
込
期
限　

２
月
13
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

子
ど
も
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
２
６
）

定
め
る
消
費
生
活
相
談
員
の
資
格

▼
独
立
行
政
法
人
国
民
生
活
セ
ン

タ
ー
が
付
与
す
る
「
消
費
生
活
専

門
相
談
員
」
の
資
格
▼
一
般
財
団

法
人
日
本
産
業
協
会
が
付
与
す
る

「
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
」
の
資

格
▼
一
般
財
団
法
人
日
本
消
費
者

協
会
が
付
与
す
る
「
消
費
生
活
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
」
の
資
格

※
詳
し
く
は
、
長
野
県
「
消
費
生
活

情
報
」
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（h

t
t
p
:
/
/

w
w
w
.
n
a
g
a
n
o
-
s
h
o
h
i
.
n
e
t
/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

長
野
県
県
民
文
化
部
く

ら
し
安
全
・
消
費
生
活
課

（
☎
２
２
３
‐
６
７
７
０
）

●
青
色
申
告
を
行
な
っ
て
い
る

　
農
業
者
を
対
象
と
し
た
収
入

　
保
険
制
度
の
導
入
が
決
定
さ

　
れ
ま
し
た

　

収
入
保
険
制
度
は
、
品
目
の
枠

に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
然
災
害
に
よ

る
収
量
減
少
だ
け
で
な
く
、
価
格

低
下
な
ど
も
含
め
た
収
入
減
少
を

補ほ

て

ん塡
す
る
仕
組
み
で
す
。

主
な
内
容
（
予
定
）　

当
年
の
収
入

が
基
準
収
入
の
９
割
（
５
年
以
上

の
青
色
申
告
実
績
が
あ
る
場
合
）

を
下
回
っ
た
場
合
に
、
下
回
っ
た

額
の
９
割
（
支
払
率
）を
補
塡

対　

象　

青
色
申
告
を
行
な
っ
て

い
る
農
業
者
（
個
人
・
法
人
）

※
保
険
料
・
積
立
金
を
支
払
っ
て

任
意
加
入
し
ま
す
。
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　

関
東
農
政
局
長
野
県
拠

点
（
☎
２
３
３
‐
２
５
０
０
）　

対　

象　

お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
方

【
専
門
コ
ー
ス
】

　

29
年
度
よ
り
新
設
さ
れ
ま
し
た
。

ゼ
ミ
方
式
で
地
域
に
出
向
き
な
が

ら
実
践
を
通
じ
て
学
び
ま
す
。

受
講
期
間　

１
年
間
（
35
時
間
）

参
加
費　

年
間
２
６
０
０
０
円（
予

定
）

※
ほ
か
に
経
費
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

対　

象　

お
お
む
ね
50
歳
以
上
の
方

申
込
期
限　

２
月
28
日
㈫

※
詳
し
く
は
、
長
野
県
長
寿
開
発

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

高
齢
者
福
祉
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
２
０)

給
付
額　

50
万
円
以
内

※
希
望
す
る
方
は
、
応
募
資
格
な

ど
の
確
認
の
た
め
、
事
前
に
福
祉

課
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

申
込
期
限　

３
月
31
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

福
祉
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
３
）

族
の
方
で
、
要
件
に
該
当
す
る
方

お
一
人
へ
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。

請
求
期
限　

平
成
30
年
４
月
２
日
㈪

※
請
求
期
限
を
過
ぎ
る
と
、
請
求

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

問
合
せ　

福
祉
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
３
）　

●
バ
レ
ン
タ
イ
ン
Ｚ
Ｏ
Ｏ

と　

き　

▼
２
月
11
日
㈯
▼
12
日

㈰
▼
14
日
㈫

と
こ
ろ　

動
物
園

内　

容　

▼
ハ
ー
ト
の
オ
ブ
ジ
ェ

で
記
念
写
真
▼
カ
ピ
バ
ラ
温
泉
ハ

ー
ト
湯

問
合
せ　

臥
竜
公
園
管
理
事
務
所

（
☎
２
４
５
‐
１
７
７
０
）

行

事
・

催

し
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広
告
の
問
い
合
わ
せ
は
㈱
ホ
ー
プ
長
野
営

業
所
へ（
☎
０
５
０
‐
５
８
３
８
‐
２
３
４
４
）

広報 平成29年２月号 ・26・

●
蔵
の
町
並
み
キ
ャ
ン
パ
ス

　
成
果
発
表
会

と　

き　

２
月
12
日
㈰
午
後
１
時

～
４
時
45
分

と
こ
ろ　

シ
ル
キ
ー
ホ
ー
ル
（
須

坂
駅
前
ビ
ル
３
階
）

発
表
内
容　

▼
清
泉
女
学
院
大
学

　

「
旧
小
田
切
家
住
宅
活
用
プ
ロ
ジ

　

ェ
ク
ト
～
節
分
パ
ー
テ
ィ
ー
～
」

▼
長
野
工
業
高
等
専
門
学
校

　

「
あ
た
り
ま
え
を 

Re 

ス
タ
ー
ト
・

　

店
心 

あ
れ
ば
人
心
」

▼
長
野
県
短
期
大
学

　

「
食
を
中
心
と
し
た
蔵
の
町
並
み

　

キ
ャ
ン
パ
ス
～
お
や
き
を
作
っ

　

て
み
よ
う
～
」
、
「
村
山
早わ

せ生
ご

　

ぼ
う
を
使
っ
た
『
ご
ぼ
う
ク
ッ

　

キ
ー
』
の
試
作
」
…
生
活
科
学

　

科
健
康
栄
養
専
攻

　

「
蔵
の
町
並
み
キ
ャ
ン
パ
ス
で
の

　

見
学
地
の
情
景
～
言
葉
を
添
え

　

た
ポ
ス
ト
カ
ー
ド
の
作
成
～
」

　

…
多
文
化
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

　

ン
学
科
日
本
語
日
本
文
化
専
攻

▼
信
州
大
学
工
学
部
建
築
学
科

　

「
民
家
の
再
生
」・「
街
区
の
再
生
」

　

「
ま
ち
な
か
ベ
ン
チ
の
デ
ザ
イ
ン
」

▼
信
州
大
学
教
育
学
部

　

「
須
坂
市
の
小
中
学
校
に
お
け
る

　

地
域
の
伝
統
文
化
資
源
の
教
材

　

活
用
に
関
す
る
研
究
」

▼
文
化
学
園
大
学
・
東
京
工
科
大
学

　

「
須
坂
市
古
民
家
再
生
プ
ロ
ジ
ェ

　

ク
ト『
平
成
28
年
度
活
動
報
告
』」

▼
須
坂
市
内
４
高
校 

Ｓ
４
グ
ル
ー
プ

　

「
須
坂
市
内
の
高
校
生
グ
ル
ー
プ

　

Ｓ
４
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
」

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

ま
ち
づ
く
り
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
７
）

と　

き　

２
月
20
日
㈪
午
後
１
時

30
分
～
４
時

と
こ
ろ　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

●
人
権
啓
発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
会

と　

き　

２
月
21
日
㈫

午
前
９
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

と
こ
ろ　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

講　

師　

浜
岡
一
美
さ
ん

参
加
費　

２
０
０
円

対　

象　

市
内
在
住
の
方

定　

員　

10
人
（
申
込
順
）

申
込
期
間　

２
月
６
日
㈪
～
14
日
㈫

申
込
・
問
合
せ　

人
権
交
流
セ
ン

タ
ー
（
☎
２
４
５
‐
０
９
０
９
）

●
料
理
交
流
会

　

県
内
で
働
く
20
歳
以
上
の
独
身

の
方
に
自
然
な
出
会
の
機
会
を
提

供
す
る
場
で
す
。

参
加
費　

▼
男
性
…
４
０
０
０
円

▼
女
性
…
３
０
０
０
円

定　

員　

▼
男
性
…
20
人
▼
女
性

…
20
人

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

【
社
会
人
の
た
め
の
コ
ー
ヒ
ー
ス

 

ク
ー
ル
】

と　

き　

２
月
４
日
㈯
午
前
９
時

～
午
後
１
時

と
こ
ろ　

ホ
テ
ル
信
濃
路（
長
野
市
）

【
楽
で
楽
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

 
ョ
ン
術
】

と　

き　

２
月
26
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
１
時

と
こ
ろ　

長
野
ホ
テ
ル
犀
北
館（
長

野
市
）

※
申
込
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

㈱
朝
日
エ
ー
ジ

ェ
ン
シ
ー
内o

f
f
c
a
f
e

係

（
☎
２
３
３
‐
２
２
３
０
）

●
社
会
人
向
け
セ
ミ
ナ
ー
と

　
交
流
会

と　

き　

３
月
８
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

長
野
市
東
部
文
化
ホ
ー

ル
（
長
野
市
）

演　

題　

「
人
の
心
を
育
て
る　

～

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
育
成
の
現
場

か
ら
～
」

入
場
料　

無
料

定　

員　

２
８
０
人
（
申
込
順
）

申
込
期
限　

２
月
17
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

長
野
精
神
保
健

福
祉
協
議
会

（
☎
２
２
５
‐
９
０
４
５
）

●
荻
原
健
司
さ
ん
の
講
演
会

●
巡
回
労
働
相
談

　

労
働
問
題
に
関
す
る
悩
み
を
相

談
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

と　

き　

▼
２
月
８
日
㈬
▼
３
月

８
日
㈬

※
各
回
と
も
午
後
１
時
10
分
～
４

時
10
分

と
こ
ろ　

第
一
勤
労
者
研
修
セ
ン
タ
ー

対　

象　

▼
市
内
・
須
坂
市
周
辺

市
町
村
に
勤
務
し
て
い
る
方
▼
市

内
・
須
坂
市
周
辺
市
町
村
に
在
住

し
て
い
る
方

申
込
方
法　

相
談
日
前
日
の
午
後

４
時
ま
で
に
予
約
の
電
話
を
す
る

申
込
・
問
合
せ　

北
信
労
政
事
務

所
（
☎
２
３
４
‐
９
５
３
２
）

●
北
信
地
域
合
同
就
職
面
接
会

　

約
80
社
が
参
加
す
る
就
職
面
接

会
で
す
。

と　

き　

２
月
16
日
㈭
午
後
１
時

～
４
時

と
こ
ろ　

メ
ル
パ
ル
ク
長
野
（
長

野
市
）

対　

象　

▼
平
成
29
年
３
月
に
大

学
・
短
大
・
専
修
学
校
な
ど
の
卒

業
予
定
者
▼
お
お
む
ね
45
歳
以
下

の
求
職
者
▼
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職

希
望
者

※
事
前
申
込
不
要
・
出
入
り
自
由

問
合
せ　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
須
坂

（
☎
２
４
８
‐
８
６
０
９
）

広
告
欄



２

月
の

各

種

無

料

相

談

広報 平成29年２月号・27・

その他 １ 19 13

★災害情報

火　　災

傷　者

救急出動

その他 52 665 604

救    助
交通事故

交通事故
急　病 130 1353 1325

12 145 120

１ 16 23

２ 35 36

194 2163 2049

死　者 ０ ０ ０
０ ２ 14

１ 17 18

12月 昨年
同期

平成28年
１～12月

★交通事故

12月 昨年
同期

平成28年
１～12月

17 216 183傷者

件数

死者 ０ １  ０

15 186 165 

◎火災・救急・救助は

　局番なしの１１９

◎火災などの問合せは

　消防情報ダイヤル

　☎２４５-１１１９

ストップ

市外局番…（026）

■子ども課相談室☎248-9026
　（子育て相談、家庭生活など）
と　き　月曜日～金曜日 8:30～17:15
ところ　子ども課

■もの忘れ相談日☎245-4566
と　き　22日㈬　8:30～17:15
ところ　地域包括支援センター（市役所
　　　　本庁舎２階）　

■弁護士の無料法律相談☎248-9977
と　き　９日㈭、23日㈭　13:00～16:00
ところ　すざか女性未来館　　
問合せ　まいさぽ須坂（要予約）

■不動産無料相談☎228-2130
と　き　15日㈬　10:00～15:00
ところ　長野県不動産会館（長野市）
問合せ　県宅地建物取引業協会長野支部

■シルバー人材センター入会説明☎246-2003
と　き　15日㈬　13:30～※時間厳守
ところ　シルバー人材センター

■年金相談　長野北年金事務所☎244-4100㈹
と　き　月曜日～金曜日、第２土曜日
※時間や場所など詳細はお問い合わせください。

■行政相談☎248-9002
と　き　９日㈭　14:00～16:00
ところ　市役所相談室（本庁舎２階）
問合せ　市民課（要予約）

■休日就業相談（要予約）☎246-3501
と　き　４日㈯、３月４日㈯
　　　　13:00～17:00
ところ　ゆめわーく須坂
　　　　（須坂駅前ビルシルキー２階）

■司法書士法律相談☎245-0031
と　き　23日㈭　13:00～15:00
ところ　須坂商工会議所

■よろずなんでも相談☎245-0909
と　き　27日㈪　10:00～12:00
ところ　人権交流センター
問合せ　人権同和政策課

■日本政策金融公庫特別相談会
　相談希望がありましたらお問い合わせ
　ください。
ところ　須坂商工会議所
問合せ　須坂商工会議所（☎245-0031）

■教育相談室☎248-0001
と　き　月曜日～金曜日 8:30～17:15
ところ　学校教育課

■結婚相談☎214-2994
と　き　５日㈰、19 日㈰、３月５日㈰
　　　　9:00～12:00
ところ　社会福祉協議会（要予約）

●
障
が
い
者
卓
球
大
会

と　

き　

２
月
26
日
㈰
午
前
８
時

30
分
受
付
開
始

と
こ
ろ　

福
祉
会
館

対　

象　

市
内
在
住
・
在
勤
の
障

が
い
者
お
よ
び
須
坂
市
身
障
協
会

会
員

参
加
費　

３
０
０
円
（
昼
食
代
含

む
）

申
込
期
限　

２
月
14
日
㈫

申
込
・
問
合
せ　

身
体
障
害
者
福

祉
協
会

と　

き　

２
月
17
日
㈮
～
５
月
10

●
岡
信
孝
日
本
画
展

と　

き　

▼
２
月
19
日
㈰
▼
26
日

㈰
▼
３
月
５
日
㈰
▼
12
日
㈰

※
各
回
と
も
午
前
９
時
30
分
～
正
午

と
こ
ろ　

峰
の
原
高
原
ス
キ
ー
場

参
加
費　

無
料

※
リ
フ
ト
券
、
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保

険
８
０
０
円
、
レ
ン
タ
ル
料
は
受

講
者
負
担
と
な
り
ま
す
。

対　

象　

▼
40
歳
未
満
で
市
内
在

住
ま
た
は
市
内
勤
務
の
勤
労
青
少

●
冬
季
教
室「
ス
ノ
ー
ボ
ー
ト
＆

　
ス
キ
ー
教
室
～
初
級
編
～
」

（
☎
・

２
４
８
‐
８
８
８
７
）

※
電
話
の
場
合
は
火
曜
・
木
曜
日

の
み
の
受
け
付
け
で
す
。
Ｆ
Ａ
Ｘ

の
場
合
は
期
間
中
終
日
受
け
付
け

ま
す
。

●
無
料
住
宅
相
談
会

　

住
宅
に
関
す
る
こ
と
な
ら
、
ど

ん
な
相
談
で
も
か
ま
い
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

と　

き　

２
月
18
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
４
時

と
こ
ろ　

旧
上
高
井
郡
役
所

問
合
せ　

（
一
社
）
県
建
築
士
事
務

所
協
会
須
高
支
部

（
☎
２
１
７
‐
７
３
２
１
）

講

座
・

教

室

●
家
庭
菜
園
講
習
会〈
全
７
回
〉

と　

き　

▼
３
月
11
日
㈯
▼
４
月

８
日
㈯
▼
５
月
13
日
㈯
▼
６
月
10

日
㈯
▼
７
月
８
日
㈯
▼
８
月
５
日

㈯
▼
９
月
９
日
㈯

※
各
回
と
も
午
後
1
時
30
分
～
３

時
30
分

と　

き　

２
月
20
日
㈪
午
後
６
時

30
分
～
８
時

と
こ
ろ　

本
郷
人
権
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー

講　

師　

篠
塚
勉
さ
ん

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

部
落
解
放
同
盟
須
坂
市

協
議
会
（
☎
２
４
８
‐
０
４
５
６
）

●
人
権
問
題
学
習
会

　
　

と
こ
ろ　

日
野
地
域
公
民
館
別
館

と
そ
の
付
近
の
畑

講　

師　

小
林
靖
子
さ
ん
（
元
長

野
農
業
改
良
普
及
セ
ン
タ
ー
須
坂

支
所
長
）

参
加
費　

２
５
０
０
円

定　

員　

20
人
（
申
込
順
）

申
込
期
限　

２
月
20
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

農
林
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
４
）

日
㈬

※
休
館
日
は
木
曜
日
（
３
月
を
除

く
・
祝
日
の
場
合
は
開
館
）で
す
。

と
こ
ろ　

旧
小
田
切
家
住
宅

入
場
料　

３
０
０
円

※
中
学
生
以
下
、
市
内
在
住
で
70

歳
以
上
の
方
は
入
場
料
無
料
で
す
。

問
合
せ　

旧
小
田
切
家
住
宅

（
☎
２
４
６
‐
２
２
２
０
）

年
▼
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
・
ス
キ
ー
経

験
者

定　

員　

▼
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
…
10

人
▼
ス
キ
ー
…
10
人

申
込
期
限　

２
月
10
日
㈮

申
込
・
問
合
せ　

市
体
育
協
会
創

造
の
家
（
☎
２
４
８
‐
０
３
９
３
）

上
映
す
る
Ｄ
Ｖ
Ｄ　

▼
「
新
し
い
風
～
考
え
よ
う　

家

庭
の
人
権
・
人
格
の
尊
重
か
ら
～
」

…
30
分
▼
「
私
の
歩
ん
だ
道
～
差

別
の
中
を
生
き
て
～
」
…
35
分

問
合
せ　

人
権
交
流
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
４
５
‐
０
９
０
９
）



市外局番…（026）

広
告
欄

広
告
の
問
い
合
わ
せ
は
㈱
ホ
ー
プ
長
野
営

業
所
へ（
☎
０
５
０
‐
５
８
３
８
‐
２
３
４
４
）

広報 平成29年２月号 ・28・

広
告
欄

広
告
欄

広
告
欄

広
告
欄

リ
サ
イ
ク
ル
情
報

善
意

の

窓
口

《
寄
附
》 

（
敬
称
略
）

▼
旧
小
田
切
家
住
宅
開
館
祝
い
の

た
め
（
屏び

ょ
う
ぶ風

）
…
岡
信
孝
▼
心
の
病

気
を
抱
え
る
家
族
が
い
る
小
学
生

支
援
の
た
め
（
絵
本
『
ボ
ク
の
せ
い

か
も
』
…
９
冊
、
『
お
母
さ
ん
ど
う

し
ち
ゃ
っ
た
の
』…
１
冊
、『
お
母
さ

ん
静
養
中
』
…
１
冊
）
…
特
定
非
営

利
活
動
法
人
精
神
保
健
福
祉
会
す

ざ
か
の
風
▼
学
校
図
書
充
実
の
た

め
（
図
書
１
７
４
冊
）
…
須
坂
ラ
イ

オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

《
差
し
上
げ
ま
す
》

▼
げ
た
（
男
性
用
）
▼
鏡
台
▼
電
池

式
セ
ン
サ
ー
ラ
イ
ト
▼
座
卓
▼
花

器
▼
着
物
▼
学
習
机
▼
Ｗ
ベ
ッ
ド

《
譲
っ
て
く
だ
さ
い
》

▼
カ
セ
ッ
ト
テ
ー
プ
レ
コ
ー
ダ
ー

▼
Ｃ
Ｄ
ラ
ジ
カ
セ

《
譲
り
ま
す
》

▼
座
椅
子
▼
女
性
用
ゴ
ル
フ
セ
ッ

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

次
の
す
べ
て
に
該
当
す

る
方

▼
40
～
74
歳
の
方
▼
人
間
ド
ッ
ク

や
健
診
で
「
血
糖
値
が
高
い
」と
言

わ
れ
た
方
（
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
6.0
％

以
上
）
▼
糖
尿
病
の
治
療
を
し
て

い
な
い
方

※
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
・

エ
ー
ワ
ン
シ
ー
）
と
は
、
過
去
１

～
２
カ
月
間
の
平
均
的
な
血
糖
値

●
糖
尿
病
予
防
教
室〈
全
３
回
〉

を
表
す
数
値
で
す
。

定　

員　

50
人
（
申
込
順
）

申
込
期
間　

２
月
６
日
㈪
～
17
日
㈮

【
血
糖
値
を
改
善
す
る
ヒ
ン
ト
と

 

コ
ツ
】

と　

き　

２
月
27
日
㈪
午
前
９
時

30
分
～
11
時

持
ち
物　

健
診
結
果

【
血
糖
値
を
下
げ
る
効
果
的
な
運

 

動
を
し
よ
う
】

と　

き　

３
月
10
日
㈮
午
前
９
時

30
分
～
11
時

持
ち
物　

▼
飲
み
物
▼
タ
オ
ル

【
血
糖
が
高
め
の
方
の
食
事
の
基
本
】

と　

き　

３
月
16
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

持
ち
物　

電
卓

申
込
・
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
４
８
‐
９
０
２
３
）

　

高
齢
者
を
狙
っ
た
悪
質
商
法
や

特
殊
詐
欺
の
被
害
が
あ
と
を
絶
ち

●
高
齢
者
の
消
費
者
被
害
防
止

　
見
守
り
研
修
会

●
介
護
教
室

と　

き　

２
月
27
日
㈪
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

認
知
症
カ
フ
ェ　

ま
ゆ

※
宅
幼
老
所
わ
く
さ
ん
家
の
隣

テ
ー
マ　

ほ
っ
と
一
息
。
ホ
ッ
ト

な
気
持
ち
で
認
知
症
を
考
え
よ
う

講　

師　

斎
藤
俊
一
さ
ん
（
社
会

福
祉
法
人
グ
リ
ー
ン
ア
ル
ム
福
祉

会
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
管
理
者
、
認

知
症
介
護
指
導
者
）

参
加
費　

１
０
０
円

対　

象　

▼
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
▼
認
知
症
や
介
護
に
関
心
が

あ
る
方　

な
ど

定　

員　

20
人
（
申
込
順
）

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
。

申
込
期
限　

２
月
20
日
㈪

申
込
・
問
合
せ　

地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー（
☎
２
４
２
‐
５
４
４
０
）

ま
せ
ん
。
本
人
が
気
を
つ
け
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
身
近
な
人
が
見

守
る
こ
と
で
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

見
守
り
の
ポ
イ
ン
ト
や
被
害
に

あ
わ
な
い
た
め
の
対
策
な
ど
日
常

生
活
に
役
立
つ
情
報
を
学
べ
る
研

修
会
を
開
催
し
ま
す
。

と　

き　

２
月
14
日
㈫
午
後
１
時

20
分
～
午
後
３
時
30
分

と
こ
ろ　

シ
ル
キ
ー
ホ
ー
ル
（
須

坂
駅
前
ビ
ル
３
階
）

テ
ー
マ　

高
齢
者
が
安
心
し
て
暮

ら
す
た
め
の
地
域
の
見
守
り

参
加
費　

無
料

※
参
加
希
望
の
方
は
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
合
せ　

▼
長
野
県
県
民

文
化
部
く
ら
し
安
全
・
消
費
生
活

課
（
☎
２
２
３
‐
６
７
７
０
）▼
市
民

課
（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
２
）

と
こ
ろ　

保
健
セ
ン
タ
ー

対　

象　

５
月
～
８
月
に
出
産
予

定
の
方
と
そ
の
家
族

【
母
乳
育
児
に
つ
い
て
学
ぼ
う

 

今
か
ら
で
き
る
お
っ
ぱ
い
ケ
ア
】

と　

き　

２
月
７
日
㈫
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

【
マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
の
食
事
に
つ

 

い
て
考
え
る
マ
タ
ニ
テ
ィ
ク
ッ

 

キ
ン
グ
】

と　

き　

３
月
２
日
㈭
午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時
30
分

参
加
費　

３
０
０
円

持
ち
物　

▼
母
子
健
康
手
帳
▼
エ

プ
ロ
ン
▼
三
角
巾
▼
タ
オ
ル

申
込
期
限　

２
月
24
日
㈮

※
こ
の
回
の
み
申
し
込
み
が
必
要

【
親
に
な
る
っ
て
ど
ん
な
こ
と
？

 

新
し
い
家
族
を
迎
え
る
た
め
の

 

子
育
て
講
座
】

と　

き　

３
月
12
日
㈰
午
前
９
時

15
分
～
11
時
45
分

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

申
込
・
問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
４
８
‐
９
０
２
３
）

●
マ
タ
ニ
テ
ィ
セ
ミ
ナ
ー

　
　
　
　
　
　
　〈
全
３
回
〉！



保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
相
談

◎
平
成
28
年
度
須
坂
市
小
・
中
学
生
人
権
教
育
啓
発
標
語
応
募
作
品 

…
… 

あ
い
さ
つ
は 

み
ん
な 

元
気
に
な
る
言
葉　

高
甫
小
学
校
４
年 

鈴
木
理
仁
さ
ん

市外局番…（026）

問合せ　まちづくり課（☎２４８-９００７）

募集期間　２月１日㈬～９日㈭　抽選日時　２月14日㈫午前９時

●入居者募集

募集団地 間取り

○豊　丘　　６戸　３ＤＫＢ

○境　沢　　２戸　３ＫＢ

○境　沢　　１戸　３ＫＹ

○かんまち　１戸　３ＤＫＹ

【市営住宅】 【特定公共賃貸住宅】
募集団地 間取り

○末広６０３号　　３ＬＤＫＹ

　家　賃　　75,000円

　敷　金　　家賃の３カ月分

　要　件　　同居親族・所得など

※Ｙ…浴槽あり　Ｂ…浴槽なし

悩
み
無
料
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
８
０
０
‐
８
０
０
‐
７
２
２
３

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

（
土
・
日
曜
、
祝
日
、
12
月
29
日
～
１

月
３
日
を
除
く
）

子
ど
も
の
何
で
も
相
談

と　

き　

２
月
８
日
㈬
・
22
日
㈬

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

と　

き　

２
月
15
日
㈬　

　
　
　
　

午
前
９
時
～
正
午

健
康
ミ
ニ
チ
ェ
ッ
ク

と　

き　

２
月
15
日
㈬

　
　
　
　

午
後
１
時
～
４
時

問
合
せ　

保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
２
４
８
‐
９
０
２
３
）

広報 平成29年２月号・29・

●
県
営
住
宅
統
一
募
集

募
集
期
間　

２
月
15
日
㈬
～
24
日
㈮

※
詳
細
は
、
２
月
上
旬
に
県
住
宅

供
給
公
社
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（h

t
t

p
:
/
/
w
w
w
.
n
a
g
a
n
o
-
j
k
k
.
j
p
/

）で

発
表
す
る
予
定
で
す
。

申
込
・
問
合
せ　

県
住
宅
供
給
公

社
県
営
住
宅
課

（
☎
２
２
７
‐
２
３
２
２
）

※印は母親クラブ共催行事

児童センターで遊ぼう！

１日㈬ 15:45～ ゲーム遊び

８日㈬ 15:45～ おもちクッキング

22日㈬～23日㈭ 15：45～ 毛糸工作

児
童

幼
児
・
親
子

児
童

２日㈭ 14:00～ 五色百人一首であそぼう （１年生）

８日㈬ 16:00～ 五色百人一首であそぼう 

14日㈫ 16:00～ ニュースポーツ（囲碁ボール）

20日㈪～21日㈫ 16：00～ アイロンビース制作

１日㈬ 11:00～ 豆まき

８日㈬ 11:00～ お姉さん先生とあそぼう

15日㈬ 10:15～ 郷土料理・やしょうま作り※

22日㈬ 11:00～ エレクトーンコンサート

　　　　　　　　　　 ～ブラ－ヴェ～

児
童

児
童

幼
児
・
親
子

幼
児
・
親
子

　馬場町 ☎245-5010/245-6588中央児童センター

北旭ヶ丘町 ☎/248-8381北部児童センター

屋部町 ☎/248-2330南部児童センター

高橋町 ☎/246-0079東部児童センター

８日㈬ 16:00～ お姉さん先生と遊ぼう

９日㈭～17日㈮ 14:30～ 切り絵制作

22日㈬ 16:00～ 一輪車認定会

１日㈬ 10:30～ 鬼のお面作り・豆まき

８日㈬ 10:30～ ひんのべ作り、リユース（再利用）

15日㈬ 10:30～ おひな様作り

22日㈬ 11:00～ 運動・リズムであそび

１日㈬ 11:00～ 豆まき

８日㈬ 10:45～ お姉さんと遊ぼう

15日㈬ 10:30～ 手形とり・カード作り※

22日㈬ 10：45～ 羊毛フェルト※（要申込）

１日㈬ 15:45～ お楽しみ会豆まき会

８日㈬ 15:45～ お姉さん先生とあそぼう

15日㈬ 15:45～ たこづくり

22日㈬ 15：45～ たこあげ

★子育て相談（11：00～）

　６日㈪　家庭児童相談員による子育て相談

　20日㈪　管理栄養士による食育相談

子育て支援センターだより

★集まりの日（11:00～）

　３日㈮　豆まき※…みんなで豆まきをし

　　　　　て春を迎えましょう

　８日㈬　おやきを食べよう…おやきの作

　　　　　り方を教えていただきます

　　　　　持ち物：水筒（水またはお茶）

　22日㈬　サリマ　パネルシアター…サリ

　　　　　マさんによる楽しいお話しです

★ミニ講座（11:00～）

　17日㈮　長野体育指導センター（ＮＰＩＣ）講師による親子運動あそび

　27日㈪　赤ちゃんマッサージ（おおむね６か月児が対象）

　　　　　…要事前申込、定員20人（申込順）、持ち物：バスタオル

センターに遊びに

くるお友達を紹介

阿
あ べ

部舞
ま お

桜ちゃん

好きな食べ物
…おさかな

※印は母親クラブ共催行事
！

！

問合せ　子育て支援センター（中央児童センター内）
　　　　☎/２４５‐６５８８

★子育て支援センターの開放…月曜日～土曜日10:00～17:00

★南部・東部・北部の児童センターの開放…月曜日～土曜日10：00
～12：00（土曜日は午後も）。水曜日は「集まりの日」です。　　
詳細は各児童センターへお問い合わせください。

ト
（
練
習
用
４
本
・
ラ
ウ
ン
ド
用
７

本
）
▼
つ
い
た
て
（
籘と

う

）

【
《
譲
り
ま
す
》《
差
し
上
げ
ま
す
》

 

の
申
込
期
限
と
抽
選
日
】

申
込
期
限　

２
月
７
日
㈫

抽
選
日　

２
月
９
日
㈭
午
前

※
リ
サ
イ
ク
ル
情
報
の
登
録
は
随

時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

掲
載
さ
れ
て
い
る
物
品
は
、
情
報

提
供
者
の
事
情
に
よ
り
取
り
消
し

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
お
知
ら
せ
】

　

『
広
報
す
ざ
か
』
の
リ
サ
イ
ク
ル

情
報
を
よ
り
気
軽
に
ご
活
用
い
た

だ
く
た
め
、
４
月
か
ら
有
償
の
《
譲

り
ま
す
》
を
廃
止
し
ま
す
。
そ
れ

に
伴
い
、
昨
年
11
月
か
ら
《
譲
り

ま
す
》
へ
の
登
録
は
受
け
付
け
て

い
ま
せ
ん
。《
差
し
上
げ
ま
す
》《
譲
っ

『
広
報
す
ざ
か
合
冊
版
』
を

販
売
し
て
い
ま
す

　

『
広
報
す
ざ
か
合
冊
版
』は『
広

報
す
ざ
か
』
の
２
年
間
分
を
一

冊
に
ま
と
め
た
冊
子
で
す
。

　

現
在
、第
５
集（
昭
和
58
年
）以

降
の
も
の
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

※
在
庫
切
れ
や
在
庫
が
わ
ず
か

し
か
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
合
せ　

政
策
推
進
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
１
７
）

て
く
だ
さ
い
》
は
継
続
し
ま
す
。

申
込
・
問
合
せ　

市
民
課

（
☎
２
４
８
‐
９
０
０
２)



◎
毎
月
第
３
日
曜
日
は
「
家
庭
の
日
」 

…
… 

子
ど
も
の
夢
・
親
の
夢
、
今
年
の
抱
負
を
語
り
ま
し
ょ
う

市外局番…（026）

広
告
欄

２月の乳幼児健康診査・相談・講座、予防接種

【問合せ】
 ▼乳幼児健康診査・相談・講座…健康づくり課母子支援係（☎248‐9023）
 ▼個別予防接種…………………健康づくり課保健予防係（☎248‐9018）

【個別予防接種】（会場：各医療機関）

四種混合１期初回 生後３か月～90か月（７歳半）の前日まで

※個別通知はしません。各戸に配付した「健康カレンダー」をご覧のうえ、医療
機関で受けてください。

生後２か月～60か月（５歳）の前日まで

生後12か月（１歳）の前日まで
(標準的な接種期間は５か月～８か月の前日）

平成28年11月生

平成28年９月生

ヒブ・小児用肺炎球菌

ＢＣＧ

麻しん・風しん1期
平成28年２月生

対象者

生後12か月～24か月（２歳）の前日まで

予防接種名開始対象者

水痘（水ぼうそう）

日本脳炎１期初回

生後12か月～36か月（３歳）の前日まで

広
告
の
問
い
合
わ
せ
は
㈱
ホ
ー
プ
長
野
営

業
所
へ（
☎
０
５
０
‐
５
８
３
８
‐
２
３
４
４
）

広報 平成29年２月号 ・30・

平成28年６月１日～６月15日生
平成28年６月16日～６月30日生

13：00～13：15
14：15～14：30

持ち物…おむつ、おしぼり、らくらく離乳食ガイドブック、離乳食講座おたずね、
　　　　もぐもぐ離乳食講座の資料

13：00～13：15
14：15～14：30

平成28年５月１日～５月15日生
平成28年５月16日～５月31日生か み か み

離乳食講座 3/9
（木）

９
（木）

13：00～13：15
14：15～14：30

持ち物…おむつ、おしぼり、らくらく離乳食ガイドブック、離乳食講座おたずね

平成28年８月１日～８月15日生
平成28年８月16日～８月31日生

も ぐ も ぐ
離乳食講座

23
（木）

【乳幼児健康診査・相談・講座】　（会場：保健センター、持ち物：母子健康手帳）

３ か 月 児
健 康 診 査

対象者受付時間日健診名

13：00～13：30
13：30～14：00

平成28年11月１日～11月15日生
平成28年11月16日～11月30日生

10
（金）

13：00～13：30
13：30～14：00

平成28年10月１日～10月15日生
平成28年10月16日～10月31日生

3/3
（金）

持ち物…おむつ、バスタオル、３か月児健康診査票

持ち物…おむつ、歯ブラシ、１歳６か月児健康診査票

24

（金）
13：00～13：30
13：30～14：00

平成27年７月15日～７月31日生
平成27年８月１日～８月11日生

1歳6か月児
健 康 診 査

持ち物…歯ブラシ、尿、目と耳に関するアンケート、３歳児健康診査票、おたずね

３　歳　児
健 康 診 査

13：00～13：30
13：30～14：00

平成26年１月14日～１月26日生
平成26年１月27日～２月14日生

28
(火）

平成26年２月生
生後６か月～90か月（７歳半）の前日まで
(標準的な接種期間は３歳～４歳の前日）

Ｂ型肝炎
生後12か月（１歳）の前日まで
(標準的な接種期間は２か月～９か月の前日）平成28年12月生

税金などの納期限

◆納期限内の納付をお願いします。

◆便利な口座振替をご利用ください。

◆市税は、インターネットを通じて

クレジットカードで納付できます。

お問い合わせは税務課（☎248‐9001）へ。

納期限･口座振替日

２月28日㈫

持ち物…歯ブラシ、２歳児健康相談票、２歳児健康相談（おたずね）

２　歳　児
健 康 相 談

14
（火）

3/7
（火）

13：00～13：30
13：30～14：00

13：00～13：30
13：30～14：00

平成27年１月13日～１月27日生
平成27年１月28日～２月８日生

平成27年２月９日～２月20日生
平成27年２月21日～３月７日生

休日緊急診療室（小児科・内科）

と　き　日曜・祝日・年末年始

 9:00～12:00、13:00～17:00

ところ　県立須坂病院

問合せ　☎245‐1650

※休日緊急診療室は、須高医師
会、須坂病院、須高行政事務組
合が共同で運営しています。

持ち物…おむつ、歯ブラシ、１歳児健康相談票

１　歳　児
健 康 相 談

20
（月）

3/14
（火）

13：00～13：30
13：30～14：00

13：00～13：30
13：30～14：00

平成28年１月16日～１月31日生
平成28年２月１日～２月15日生

平成28年２月16日～２月29日生
平成28年３月１日～３月14日生

５日㈰　　アキヤマ

11日㈷　　オオクマ

12日㈰　　小布施

19日㈰　　かおり、わかば

26日㈰　　グリーン

3月5日㈰　コスモス

※芝宮前中島ファミリー薬局は

19日（第３日曜日）を除き、すべ

て営業します。

日曜・祝日の当番薬局

固定資産税・都市計画税…４期
国民健康保険税（普通徴収）…８期
後期高齢者医療保険料（普通徴収）…８期
介護保険料（普通徴収）…11期
下水道受益者負担金・分担金…４期



広報 平成29年２月号・31・

　

地
球
温
暖
化
と
い
う

と
、
気
温
上
昇
、
降
雨
・

降
雪
量
そ
し
て
災
害
等

が
話
題
に
な
る
。
し
か

し
、
農
作
物
へ
の
影
響

は
ど
う
な
る
の
だ
ろ
う
と
思
う
。

素
人
的
に
考
え
る
と
、
気
温
が
上

が
る
こ
と
に
よ
り
南
で
栽
培
し
て

い
た
農
作
物
が
北
で
も
出
来
る
よ

う
に
な
る
の
で
は
な
い
か
と
考
え

る
。
須
坂
市
で
バ
ナ
ナ
や
マ
ン
ゴ

ー
が
出
来
た
ら
楽
し
い
な
と
思
う

▼
昨
年
12
月
に
長
野
地
方
気
象
台

気
象
情
報
官
の
方
に
「
地
球
温
暖

化
と
気
象
災
害
」
に
つ
い
て
講
演

を
い
た
だ
い
た
。
そ
の
時
は
、
リ

ン
ゴ
を
例
に
あ
げ
て
話
し
て
い
た

だ
い
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
年
々
栽

培
適
温
地
域
が
北
上
し
て
お
り
、

現
在
の
産
地
は
温
暖
化
適
応
策
を

導
入
し
な
け
れ
ば
今
後
リ
ン
ゴ
を

栽
培
で
き
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
る

と
の
こ
と
で
あ
る
。
温
暖
化
適
応

策
や
生
産
物
の
変
更
は
大
変
な
こ

と
で
あ
り
、
素
人
が
楽
し
い
と
は

大
変
不
謹
慎
で
あ
る
▼
現
在
で
も
、

温
暖
化
の
影
響
に
よ
り
色
づ
き
が

悪
く
な
っ
た
り
収
穫
が
遅
れ
た
り

し
て
い
る
よ
う
で
あ
る
。
そ
う
し

た
被
害
を
最
小
限
に
す
る
た
め
、

温
暖
化
の
進
行
に
対
応
で
き
る
技

術
の
開
発
と
普
及
、
ま
た
消
費
者

も
色
づ
き
の
悪
い
果
実
で
も
お
い

し
く
い
た
だ
く
よ
う
心
が
け
る
必

要
が
あ
る
と
考
え
る
。

　

式
典
で
は
、
市
長
や
来
賓
か
ら

祝
辞
が
あ
り
、
未
来
を
担
う
成
人

た
ち
に
お
祝
い
と
激
励
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。

　

市
長
か
ら
新
成
人
代
表
の
茂
木

雅
也
さ
ん
（
仁
礼
町
）
に
記
念
品

の
袱ふ

く

さ紗
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
小
山
諒
さ
ん
（
塩
川
町
）

が
新
成
人
を
代
表
し
て
謝
辞
を
述

べ
「
今
日
と
い
う
節
目
を
迎
え
、

私
た
ち
は
新
た
な
一
歩
を
踏
み
出

し
ま
す
。
自
分
の
行
動
に
責
任
を

持
ち
、
今
ま
で
の
教
訓
を
バ
ネ
に

し
て
気
持
ち
を
新
た
に
自
分
自
身

を
高
め
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
話

　

式
典
後
、
新
成
人
の
中
か
ら
代

表
で
14
人
の
ス
タ
ッ
フ
が
企
画
・

運
営
を
進
め
て
き
た
ア
ト
ラ
ク
シ

ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

始
め
に
流
れ
た
「
思
い
出
の
ビ

デ
オ
」
で
は
小
中
学
校
時
代
の
映

像
が
流
れ
、
自
分
や
友
達
の
姿
が

映
る
た
び
に
、
会
場
か
ら
は
大
き

な
歓
声
が
あ
が
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
続
い
て
行
わ
れ
た
「
恩

師
と
の
対
面
」
で
は
、
代
表
と
し

て
４
人
の
恩
師
が
新
成
人
た
ち
へ

激
励
の
言
葉
を
贈
り
ま
し
た
。

　

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
の
メ
イ
ン
と

代
表
　
寺
澤
美
咲
さ
ん（
春
木
町
）

　

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
の
活
動
は
と

て
も
す
ば
ら
し
い
思
い
出
に
な
り

ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
一
人
前
の
大

人
と
し
て
誠
心
誠
意
頑
張
っ
て
い

き
た
い
で
す
。

※
成
人
式
の
記
録
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
千
円

　

で
頒
布
し
ま
す
。
詳
し
く
は
中

　

央
公
民
館
ま
で
。

☎
０
２
６
‐
２
４
５
‐
１
５
９
８

　

１
月
８
日
㈰
、
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル
に
て
平
成
29
年
須
坂
市
成
人
式
を

開
催
し
、
新
成
人
３
９
４
人
を
は
じ
め
た
く
さ
ん
の
人
が
出
席
し
ま

し
た
。
須
坂
高
等
学
校
吹
奏
楽
部
の
演
奏
と
、
来
賓
や
恩
師
が
新
成

人
の
晴
れ
の
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

▲「大切に使わせていただきます」
　と記念品を受け取りました

▲楽しそうに話す新成人

▲厳粛な雰囲気の中、全員で須坂市
　民歌を合唱しました

新
成
人
の
門
出
を
祝
福

多
く
の
新
成
人
が
集
ま
る

厳
粛
な
雰
囲
気
の
会
場
内

懐
か
し
い
恩
師
と
の
再
会

新
成
人
ス
タ
ッ
フ
の
感
想

な
る
抽
選
会
で
は
、
地
元
精
肉
店

で
使
え
る
引
換
券
や
旅
行
券
の
ペ

ア
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
が
当
た
り
、
と

て
も
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

最
後
は
新
成
人
ス
タ
ッ
フ
に
よ

る
一
丁
締
め
が
行
わ
れ
、
会
場
の

心
が
一
つ
に
な
り
ま
し
た
。

　

終
了
後
は
小
ホ
ー
ル
に
て
交
流

広
場
が
設
け
ら
れ
、
新
成
人
は
恩

師
や
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
と
の
懐
か
し

い
話
に
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

す
と
、
会
場
か
ら
大
き
な
拍
手
が

送
ら
れ
ま
し
た
。

発行･編集 須坂市中央公民館
〒３８２－００１３
須坂市大字須坂７４７番地イ
TEL ０２６－２４５－１５９８
FAX ０２６－２４６－３９０６
E-mail : s-kouminkan@city.suzaka.nagano.jp

公民館だより 658
平成 29 年

２月１日発行



広報 平成29年２月号 ・32・

　

昨
年
12
月
17
日
㈯
、
中
央
公
民
館
で
開
い
た
講
演
会
に
１
３
１
人

が
来
場
し
、
文
学
研
究
家
で
教
養
講
座
の
講
師
な
ど
幅
広
く
活
動
し

て
い
る
堀
井
正
子
さ
ん
か
ら
、
小
説
家
の
新
田
次
郎
氏
が
大
正
時
代

に
起
こ
っ
た
遭
難
事
故
を
取
材
し
た
小
説
「
聖
職
の
碑
」
に
つ
い
て
、

そ
の
執
筆
過
程
な
ど
の
話
を
聞
き
ま
し
た
。（
以
下
要
旨
）

有
名
小
説
を
読
み
解
く

市
民
学
園
公
開
講
演
会

　

大
正
２
年
８
月
26
日
、
中
箕
輪

尋
常
高
等
小
学
校
が
修
学
登
山
を

実
施
し
、
生
徒
、
青
年
会
員
、
引

率
の
先
生
の
計
37
人
が
木
曾
駒
ケ

岳
に
向
け
て
出
発
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
天
候
の
悪
化
に
よ
り
一
行

は
遭
難
。
多
く
の
犠
牲
者
を
出
し

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

新
田
次
郎
氏
は
、
こ
の
出
来
事

を
基
に
小
説
を
執
筆
し
ま
し
た
。

そ
し
て
、
実
際
に
駒
ヶ
岳
に
登
っ

た
り
、
生
還
し
た
方
に
話
を
伺
う

な
ど
独
自
に
取
材
を
重
ね
て
完
成

し
た
の
が
『
聖
職
の
碑
』
で
す
。

　

暴
風
雨
の
中
で
一
行
は
パ
ニ
ッ

ク
状
態
に
な
り
、
我
先
に
と
下
山

を
始
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。
引
率

と
し
て
同
行
し
た
校
長
先
生
も
、

生
徒
を
お
ぶ
っ
て
な
ん
と
か
下
山

し
よ
う
と
し
た
の
で
す
が
、
あ
と

一
歩
と
い
う
所
で
力
尽
き
て
亡
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

引
率
し
た
清
水
先
生
も
生
徒
の

　

佐
藤
さ
ん
は
「
異
常
気
象
の
話

に
は
、
必
ず
地
球
温
暖
化
の
話
が

伴
い
ま
す
。
長
野
市
の
平
均
気
温

の
変
化
を
見
る
と
、
現
在
は
70
年

前
の
飯
田
市
と
同
等
の
気
温
ま
で

上
が
っ
て
い
ま
す
。
降
水
量
は
、

こ
れ
ま
で
の
変
化
を
見
て
み
る
と

増
減
の
傾
向
は
特
に
見
ら
れ
ま
せ

ん
。
た
だ
、
降
水
日
数
は
減
っ
て

い
ま
す
が
、
一
度
に
激
し
い
雨
が

降
る
（
豪
雨
）
回
数
が
増
え
て
い

ま
す
。
今
後
の
傾
向
と
し
て
は
、

局
地
的
な
雨
の
回
数
が
増
え
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
」
。

　

ま
た
、
長
野
県
へ
の
影
響
に
つ

い
て
「
今
世
紀
末
に
な
る
と
、
気

　

須
坂
市
で
昭
和
56
年
に
起
き
た

台
風
に
よ
る
災
害
に
触
れ
て
「
将

来
、
こ
の
水
害
を
も
た
ら
し
た
大

雨
を
更
に
上
回
る
大
雨
が
降
る
可

能
性
も
あ
り
ま
す
。
洪
水
・
土
砂

災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
な
ど
を
活

用
し
、
自
分
の
家
は
ど
の
よ
う
な

被
害
が
想
定
さ
れ
る
の
か
を
確
認

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
気
象
情
報

や
災
害
情
報
な
ど
が
分
か
る
ア
プ

リ
な
ど
も
活
用
し
て
み
る
と
良
い

で
し
ょ
う
」
と
話
し
「
命
を
守
る

た
め
に
と
る
べ
き
行
動
は
、
周
囲

の
環
境
や
気
象
状
況
に
よ
っ
て
異

な
り
ま
す
。
何
が
最
善
の
行
動
か

を
決
め
る
た
め
に
は
、
個
々
の
意

識
が
大
切
で
す
」
と
ま
と
め
ま
し

た
。

　

「
テ
レ
ビ
で
異
常
気
象
な
ど
の

話
を
見
て
も
簡
単
に
流
し
て
し
ま

う
の
で
、
直
接
聞
く
こ
と
が
で
き

て
良
か
っ
た
」
、「
と
て
も
勉
強
に

な
っ
た
。
い
ざ
と
い
う
時
に
早
く

避
難
で
き
る
か
が
大
切
だ
と
思
っ

た
。
家
族
に
も
伝
え
た
い
」
と
の

声
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昨
年
12
月
２
日

㈮
に
開
催
さ
れ
た

講
座
に
34
人
が
集

ま
り
ま
し
た
。

　

長
野
地
方
気
象

台
気
象
情
報
官
の

佐
藤
義
之
さ
ん
を

講
師
に
、
地
球
温

暖
化
と
気
象
災
害

に
つ
い
て
の
話
を

聞
き
ま
し
た
。

大
正
時
代
に
起
き
た
遭
難
事
故

「
聖
職
の
碑
」の
タ
イ
ト
ル
の
由
来

温
暖
化
に
よ
る
変
化
と
影
響

災
害
へ
の
備
え

参
加
者
の
感
想

▲話をする堀井さん

▲堀井さんの話を聞くため、多くの人たちが会場に集ま
　りました

▲須坂市や周辺地域の
　気象について詳しく
　お聞きしました

温
上
昇
に
よ
り
、
現
在
リ
ン
ゴ
栽

培
に
適
し
て
い
る
地
域
で
リ
ン
ゴ

は
作
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
予

想
さ
れ
ま
す
」
と
の
話
に
は
参
加

者
も
驚
い
た
様
子
で
し
た
。

荻
原
三
平
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
で
し

た
。
先
生
は
三
平
さ
ん
が
体
温
を

奪
わ
れ
な
い
よ
う
に
岩
の
く
ぼ
み

に
避
難
さ
せ
、
入
口
は
自
分
の
体

と
マ
ン
ト
で
覆
い
ま
し
た
。
そ
ん

な
姿
に
三
平
さ
ん
は
泣
き
な
が
ら

自
分
の
食
糧
と
し
て
親
か
ら
貰
っ

て
い
た
餅
を
先
生
に
渡
し
た
そ
う

で
す
。
先
生
に
と
っ
て
、
そ
れ
が

命
綱
と
な
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
翌
日
に
な
り
、
二
人
は
無
事

に
救
助
さ
れ
た
そ
う
で
す
。
三
平

さ
ん
は
、
後
に
新
田
次
郎
氏
の
取

材
に
対
し
「
自
分
が
助
か
っ
た
の

は
先
生
が
い
て
く
れ
た
お
か
げ
だ
」

と
話
し
、
さ
ら
に
取
材
の
最
後
に

「
信
州
の
先
生
た
ち
は
み
ん
な
自

分
の
命
を
捨
て
て
で
も
生
徒
を
守

ろ
う
と
す
る
先
生
た
ち
だ
っ
た
」

と
話
し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
そ
の

時
に
新
田
次
郎
は
小
説
の
タ
イ
ト

ル
を
『
聖
職
の
碑
』
に
し
よ
う
と

思
い
つ
い
た
そ
う
で
す
。

・
た
い
へ
ん
素
晴
ら
し
い
お
話
で
、

ぜ
ひ
こ
の
本
を
読
ん
で
み
た
く

な
っ
た
。

・
生
き
る
人
、
死
ぬ
人
、
や
は
り

人
生
の
分
か
れ
道
が
あ
る
の
か

と
思
っ
た
。

・
遭
難
事
故
を
教
育
の
目
で
捉
え
、

子
ど
も
た
ち
を
守
っ
た
当
時
の

教
師
の
姿
を
「
聖
職
」
と
し
た

の
は
と
て
も
感
慨
深
か
っ
た
。

参
加
者
の
感
想

地球温暖化と
気象災害に備えて
地球温暖化と

気象災害に備えて
井上地域公民館　秋の講演会
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市
民
学
園

　
公
開
講
演
会

異
文
化
理
解
講
座

「
フ
ラ
ン
ス
の
文
化
」

歴
史
講
座

～
須
坂
・
い
ま
・
昔
～

第
40
回

公
民
館
研
究
集
会

　

昨
年
の
夏
に
行
わ
れ
た
、リ
オ
・

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
シ
ン
ク
ロ
ナ
イ

ズ
ド
ス
イ
ミ
ン
グ
チ
ー
ム
競
技
で

活
躍
さ
れ
た
箱
山
愛
香
さ
ん
に
お

話
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

学
園
生
以
外
の
方
も
お
で
か
け

く
だ
さ
い
。

※
無
料
託
児
あ
り
ま
す
（
ご
希
望

　

の
方
は
、
２
月
10
日
㈮
ま
で
に

　

ご
連
絡
く
だ
さ
い
）
。

と
　
き　

２
月
18
日
㈯

　
　
　
　

午
後
２
時
～
３
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

ホ
ー
ル
（
３
階
）

演
　
題　

「
シ
ン
ク
ロ
と
私
」

講
　
師　

箱
山
愛
香
さ
ん

　
　
　
　

（
リ
オ
・
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

　
　
　
　

 

銅
メ
ダ
リ
ス
ト
）

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
１
５
９
８

　

フ
ラ
ン
ス
家
庭
料
理
を
作
っ
て

食
べ
な
が
ら
、
フ
ラ
ン
ス
に
つ
い

て
の
知
識
を
深
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
無
料
託
児
あ
り
ま
す
（
ご
希
望

　

の
方
は
申
し
込
み
の
際
に
お
伝

　

え
く
だ
さ
い
）
。

と
　
き　

３
月
５
日
㈰

　
　
　
　

午
前
11
時
～
午
後
２
時

と
こ
ろ　

す
ざ
か
女
性
未
来
館

　
　
　
　

料
理
実
習
室
（
２
階
）

講
　
師　

セ
レ
ン
さ
ん

　
　
　
　

ジ
ュ
リ
ー
さ
ん

　
　
　
　

（
フ
ラ
ン
ス
出
身
）

内
　
容　

お
楽
し
み
に
！

　

明
治
維
新
以
後
、
須
坂
は
製
糸

業
の
町
と
し
て
発
展
し
、
製
糸
業

で
蓄
え
た
大
き
な
経
済
力
を
背
景

に
、
周
辺
地
域
に
さ
き
が
け
た
事

業
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

製
糸
業
全
盛
期
の
映
像
を
見
な

が
ら
、
須
坂
の
歴
史
を
振
り
返
り

ま
す
。

と
　
き　

３
月
17
日
㈮

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　

南
部
地
域
公
民
館

講
　
師　

三
ツ
井
芳
恵
さ
ん

　
　
　
　

（
市
立
博
物
館
学
芸
員
）

参
加
費　

無
料

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
０
２
７
３

　

地
域
の
み
な
さ
ん
が
参
画
し
、

共
創
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

須
坂
市
中
央
公
民
館

聞く

学ぶ

学ぶ

学ぶ

おでかけパソコン教室
講　師　ＮＰＯ法人信州ＳＯＨＯ支援協議会　※パソコンは主催者が用意します。

参
加
費　

５
０
０
円
／
人

持
ち
物　

筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、

　
　
　
　

三
角
巾
、
食
器
用
ふ
き
ん

定
　
員　

20
人

申
　
込　

２
月
27
日
㈪
ま
で

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
１
５
９
８

組
む
う
え
で
、
公
民
館
・
公
民
分

館
の
果
た
す
役
割
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　

３
月
４
日
㈯

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

ホ
ー
ル
（
３
階
）

内
　
容　

講
演
会
と
分
散
会

演
　
題　

「
元
気
な
公
民
館

　
　
　
　
　

活
動
が
元
気
な

　
　
　
　
　

ま
ち
を
つ
く
る
！

」

講
　
師　

鎌
田
敏
さ
ん

　
　
　
　

（
こ
こ
ろ
元
気
研
究
所
所
長
）

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
１
５
９
８

学ぶ見る

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

「
す
ざ
か
マ
イ
・
ノ
ー
ト
」

活
用
講
座

井
上
ブ
ロ
ッ
ク
文
化
祭

　

自
分
ら
し
い
人
生
設
計
に
つ
い

て
一
緒
に
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
　
き　

２
月
23
日
㈭

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

受
付
開
始　

午
後
１
時
～

と
こ
ろ　

井
上
地
域
公
民
館

演
　
題　

「
か
し
こ
い
相
続
と

遺
言
に
つ
い
て
」

講
　
師　

藤
原
寛
史
さ
ん

　
　
　
　

（
弁
護
士
）

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

す
ざ
か
・
マ
イ
ノ
ー
ト
、

　
　
　
　

筆
記
用
具

※
会
場
に
て
「
す
ざ
か
マ
イ
・
ノ
ー
ト
」

を
１
冊
３
０
０
円
で
販
売
し
ま
す
。

共
　
催　

市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

問
合
せ　

☎
２
４
６
‐
２
４
８
８

　

地
域
の
み
な
さ
ん
の
力
作
を
ご

井
上
地
域
公
民
館

南
部
地
域
公
民
館

講座名 と　　き 定員・参加費 申　　込 ところ・問合せ

①パソコン相談室
※パソコンの持ち込み可

２月 11 日㈯
午前 10 時～正午

なし
無料

不要

豊洲地域公民館
☎２４６‐３２３２

②パソコン相談室
※パソコンの持ち込み可

２月 23 日㈭
午後２時〜４時

なし
無料

南部地域公民館
☎２４５‐０２７３

③パソコン総合講座
＜全５回＞

２月 27 日㈪～３月３日㈮
午後２時〜４時

10 人
500 円／人

２月８日㈬～
※平日の午前８時 30 分～

午後５時

豊洲地域公民館
☎２４６‐３２３２

覧
く
だ
さ
い
。

　

大
勢
の
み
な
さ
ん
の
お
越
し
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

と
　
き　

２
月
26
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

と
こ
ろ　

井
上
地
域
公
民
館

内
　
容　

手
芸
作
品
、
水
墨
画
、

　
　
　
　

絵
画
、
写
真
、
盆
栽
、

　
　
　
　

生
け
花
、
書
、
小
学
生

　
　
　
　

の
作
品
な
ど

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

☎
２
４
６
‐
２
４
８
８

市外局番…(026)
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そ
ば
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
手
作
り

し
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど
ち
ら
の
教

室
も
、
ワ
ン
コ
イ
ン
で
参
加
で
き

ま
す
。

①
手
作
り
ソ
ー
セ
ー
ジ

と
　
き　

２
月
21
日
㈫

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
１
時

講
　
師　

中
尾
照
美
さ
ん

②
そ
ば
打
ち

と
　
き　

２
月
22
日
㈬

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
１
時

講
　
師　

玉
井
伍
男
さ
ん

※
各
回
と
も

と
こ
ろ　

日
野
地
域
公
民
館

参
加
費　

各
回
５
０
０
円
／
人

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾

定
　
員　

各
回
10
人

申
　
込　

２
月
６
日
㈪
～

※
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時

問
合
せ　

☎
２
４
６
‐
２
２
７
４

　

自
然
の
着
色
料
を
使
っ
て
美
し

　

鎌
田
山
の
土
を
使
っ
て
、
素
敵

な
音
色
の
土
笛
を
一
緒
に
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

作る

Ｏ
ｎ
ｅ  

Ｃ
ｏ
ｉ
ｎ 

倶
楽
部

～
料
理
教
室
～

日
野
地
域
公
民
館

作る

作る

体験

大
人
向
け

  

ス
イ
ー
ツ
デ
コ

作
り
教
室

<

全
２
回>

や
し
ょ
う
ま
づ
く
り
教
室

第
９
回

　
土
笛
づ
く
り

体
験
教
室

と
　
き　

２
月
26
日
㈰

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

ス
イ
ー
ツ
の
パ
ー
ツ
を
使
い
、

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
や
小
物
入
れ
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と
　
き　

２
月
24
日
㈮
・

　
　
　
　

３
月
10
日
㈮

※
各
回
と
も

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　

日
滝
地
域
公
民
館

講
　
師　

安
野
悦
子
さ
ん

参
加
費　

各
回
１
０
０
０
円
／
人

持
ち
物　

新
聞
紙

定
　
員　

20
人

申
　
込　

２
月
17
日
㈮
ま
で

※
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時

問
合
せ　

☎
２
４
８
‐
１
６
８
６

日
滝
地
域
公
民
館

い
模
様
が
入
っ
た
や
し
ょ
う
ま
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

※
無
料
託
児
あ
り
ま
す
（
ご
希
望

　

の
方
は
申
し
込
み
の
際
に
お
伝

　

え
く
だ
さ
い
）
。

と
　
き　

２
月
24
日
㈮

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

と
こ
ろ　

仁
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

講
　
師　

中
嶋
タ
ミ
さ
ん

　
　
　
　

青
木
朱
実
さ
ん

参
加
費　

５
０
０
円
／
人

定
　
員　

12
人

申
　
込　

２
月
３
日
㈮
～

※
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
８
１
１
８

と
こ
ろ　

仁
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

講
　
師　

千
村
秀
治
さ
ん

参
加
費　

３
０
０
０
円
／
人

持
ち
物　

昼
食
、
エ
プ
ロ
ン

定
　
員　

10
人

申
　
込　

２
月
３
日
㈮
～

※
平
日
の
午
前
８
時
30
分
～

　
　
　
　

午
後
５
時

共
　
催　

須
坂
土
笛
の
会

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
８
１
１
８

仁
礼
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

社会教育団体からのお知らせ 　

市
内
製
菓
店
を
中
心
に
複
数
の

講
師
を
お
呼
び
し
「
須
坂
藩
と
お

菓
子
」
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。

　

大
勢
の
み
な
さ
ん
の
お
越
し
を

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

と
　
き　

２
月
26
日
㈰

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

ホ
ー
ル
（
３
階
）

入
場
料　

無
料

主
　
催　

地
域
づ
く
り
須
坂
未
来
塾

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
１
５
９
８

　
　
　
　

（
事
務
局　

中
央
公
民
館
）

　

自
分
の
大
切
な
人
を
守
る
た
め

に
、
今
で
き
る
こ
と
に
つ
い
て
お

話
を
聞
き
ま
す
。
小
さ
な
お
子
さ

ん
も
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
。

※
準
備
の
関
係
が
あ
り
ま
す
の
で
事

　

前
申
し
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

と
　
き　

２
月
21
日
㈫

　
　
　
　

午
後
１
時
～
３
時
30
分

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

ホ
ー
ル
（
３
階
）

内
　
容　

・
子
ど
も
に
起
き
や
す

　
　
　
　
　

い
事
故
の
応
急
手
当

　
　
　
　

・
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
安
全
対
策
な
ど

　

会
員
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

２
月
12
日
㈰
～
26
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
正
午
ま
で

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

２
階
ロ
ビ
ー

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
０
０
１
５

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

（
角
田
）

　

和
紙
特
有
の
柔
ら
か
さ
と
日
本

の
伝
統
文
化
を
取
り
入
れ
た
作
品

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
　
き　

２
月
11
日
㈯
～

　
　
　
　

４
月
３
日
㈪

　
　
　
　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

と
こ
ろ　

旧
上
高
井
郡
役
所

　
　
　
　

市
民
交
流
室
１

入
場
料　

無
料

問
合
せ　

☎
２
４
５
‐
５
５
５
９

第
10
回 

須
坂
発
地
域
づ
く
り

リ
レ
ー
講
演
会

絵
画
サ
ー
ク
ル

　
　
竜
画
会
絵
画
展

ミ
ニ
和
紙
人
形
展

　
　
～
ひ
な
人
形
展
～

須
坂
市
連
合
婦
人
会 

主
催

「
お
母
さ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の

た
め
の
防
災
学
習
会
」

展
　
示

展
　
示

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

　
　
　
　

・
防
災
へ
の
取
り
組
み

講
　
師　

市
消
防
職
員

　
　
　
　

県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会
会
員

　
　
　
　

市
危
機
管
理
係
職
員

入
場
料　

無
料

申
　
込　

２
月
20
日
㈪
ま
で

問
合
せ　

☎
０
９
０
‐
２
５
４
９

　
　
　
　
　

‐
４
５
３
３
（
篠
塚
）

▲土笛写真

お 知 ら せ 市外局番…(026)



広報 平成29年２月号・35・

【
各
講
座
に
つ
い
て
】

○
申
込
受
付
開
始
は
、
午
前
８
時

30
分
〜
で
す
。

○
無
料
託
児
あ
り
ま
す
（
事
前
の

申
し
込
み
が
必
要
で
す
）
。

○
筆
記
用
具
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

○
男
性
の
参
加
も
歓
迎
し
ま
す
。

家
庭
料
理
講
座

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
！

　
パ
ソ
コ
ン
総
合
講
座

〈
全
10
回
〉

子
育
て
マ
マ
の
た
め
の

マ
ネ
ー
セ
ミ
ナ
ー

講
座･

催
し

講
座･

催
し

と
　
き　

２
月
25
日
㈯

　
　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
１
時

講
　
師　

市
食
生
活
改
善
推
進
協

　
　
　
　

議
会
の
み
な
さ
ん

参
加
費　

５
０
０
円
／
人

　
　
　
　

（
材
料
代
）

支
払
期
限　

２
月
21
日
㈫

定
　
員　

24
人

　

ぶ
ど
う
柄
の
や
し
ょ
う
ま
に
挑

戦
し
ま
す
。
合
成
着
色
料
を
使
わ

ず
、
野
菜
の
色
素
な
ど
で
色
を
付

け
ま
す
。

　

須
坂
の
食
に
欠
か
せ
な
い
「
み

そ
」
を
手
作
り
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

作
っ
た
み
そ
は
お
持
ち
帰
り
で
き

ま
す
。

と
　
き　

３
月
１
日
㈬

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

３
時
30
分

講
　
師　

み
そ
と
郷
土
食
の
み
な

　
　
　
　

さ
ん

参
加
費　

６
０
０
円
／
人

　
　
　
　

（
材
料
代
）

支
払
期
限　

２
月
24
日
㈮

定
　
員　

20
人

※
①
、
②
と
も

と
こ
ろ　

す
ざ
か
女
性
未
来
館

　
　
　
　

料
理
実
習
室
（
２
階
）

持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
　
　
　

食
器
用
ふ
き
ん

　

ワ
ー
ド
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

の
活
用
ま
で
幅
広
く
学
べ
る
講
座

で
す
。
基
本
的
な
使
い
方
に
慣
れ

て
き
た
方
に
お
ス
ス
メ
で
す
。

と
　
き　

３
月
６
日
㈪
～

　
　
　
　

３
月
17
日
㈮

　
　
　
　

午
後
６
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

８
時
30
分

※
土
・
日
曜
日
を
除
く

と
こ
ろ　

す
ざ
か
女
性
未
来
館

　
　
　
　

大
講
習
室
（
２
階
）

講
　
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
信
州
Ｓ
Ｏ

　
　
　
　

Ｈ
Ｏ
支
援
協
議
会

参
加
費　

５
０
０
円
／
人

　
　
　
　

（
テ
キ
ス
ト
代
）

※
参
加
費
は
初
日
に
徴
収
し
ま
す
。

※
パ
ソ
コ
ン
は
主
催
者
が
用
意
し
ま
す
。

定
　
員　

10
人

申
　
込　

２
月
13
日
㈪
～

問
合
せ　

☎
２
１
４
‐
６
０
４
１

　

今
こ
そ
家
計
を
見
直
そ
う
！

お

子
様
の
教
育
資
金
の
こ
と
や
保
険

を
活
用
し
た
貯
蓄
法
な
ど
、
お
金

に
関
す
る
知
識
を
学
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。

と
　
き　

①
３
月
14
日
㈫

　
　
　
　

②
３
月
16
日
㈭

※
①
、
②
と
も

　
　
　
　

午
前
10
時
～
正
午

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。
申
し
込

○
参
加
費
の
お
支
払
い
は
、
お
つ

り
の
な
い
よ
う
支
払
期
限
ま
で

に
お
願
い
し
ま
す
（
平
日
の
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）
。

○
キ
ャ
ン
セ
ル
や
欠
席
を
さ
れ
る

場
合
は
、
１
週
間
前
ま
で
に
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

お
で
か
け
パ
ソ
コ
ン
教
室

①
や
し
ょ
う
ま
づ
く
り

②
み
そ
づ
く
り

すざか女性未来館の使用団体の紹介

　あすなろは裏千

家のお茶の会です。

お茶を点て味わい、

おもてなしの心を

学びます。日常を

離れ、決められた

所作、立ち振る舞

いに取り組みます。

お茶を一服飲み干した瞬間は格別です。どうぞ、ご

一緒にこの“至福のひととき”を味わってみませんか。

お待ちしています。

　毎月２回、土曜日の午後に活動しています。

問合せ　☎２４５‐８６６７（加藤）

〜 おもてなしの心を学ぶ 〜
茶道　あすなろ

申
　
込　

２
月
６
日
㈪
～

問
合
せ　

☎
２
１
４
‐
６
０
４
１

　

み
の
際
に
希
望
日
を
お
知
ら
せ

　

く
だ
さ
い
。

と
こ
ろ　

中
央
公
民
館

　
　
　
　

視
聴
覚
室
（
２
階
）

講
　
師　

株
式
会
社
ラ
イ
フ
イ
ン

　
　
　
　

タ
ー
ナ
シ
ョ
ナ
ル

　
　
　
　

鈴
木
明
子
さ
ん

定
　
員　

各
回
先
着
15
人

参
加
費　

無
料

共
　
催　

市
男
女
共
同
参
画
課

申
　
込　

２
月
13
日
㈪
～
末
日
ま
で

問
合
せ　

す
ざ
か
女
性
未
来
館

　
　
　
　

☎
２
１
４
‐
６
０
４
１

　
　
　
　

市
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　

☎
２
４
８
‐
９
０
３
４

No.95



広報 平成29年２月号 ・36・

▲参加者への質問も交えなが
　ら話をする山上さん（中央）。
　会場の雰囲気も和やかに

▲実践を交え会議術を学びます
　（昨年の様子）

▲手ほどきを受けながら、真剣に書
　初めに取り組む子どもたち

▲長野☆ガロンズの選手から
　「長野☆ガロンズ観戦チケッ
　ト」が手渡されました

　

会
議
の
進
め
方
、
ま
と
め
方
、

あ
い
さ
つ
の
ポ
イ
ン
ト
、
人
を
ひ

き
つ
け
る
話
し
方
、
相
手
に
話
を

う
ま
く
伝
え
る
方
法
を
学
び
ま
す
。

特
に
、
町
の
役
員
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員

に
な
ら
れ
た
み
な
さ
ん
に
お
す
す

め
の
講
座
で
す
。

※
無
料
託
児
あ
り
ま
す
（
事
前
の

　

申
し
込
み
が
必
要
で
す
）
。

と
　
き　

①
２
月
22
日
㈬

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分

　
　
　
　
　
　

～
３
時
45
分

　
　
　
　

②
２
月
25
日
㈯

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分

　
　
　
　
　
　

～
11
時
45
分

※
各
回
同
じ
内
容
で
す
。

と
こ
ろ　

旧
上
高
井
郡
役
所

講
　
師　

山
田
千
津
子
さ
ん

　
　
　
　

（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
　
　
　
　

カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
）

定
　
員　

各
回
先
着
50
人

　

平
成
23
年
度
は
、
わ
ず
か
94
人

だ
っ
た
須
坂
市
の
外
国
人
宿
泊
者

数
が
、
平
成
27
年
度
に
は
１
１
７

１
人
に
増
加
し
ま
し
た
。
こ
の
背

須

坂

市

民

総

合

大

学

第
９
回
公
開
必
修
講
座
の

お
知
ら
せ

第
７
回
公
開
必
修
講
座
を

開
催
し
ま
し
た

会
議
術
・
心
が
伝
わ
る

話
し
方
講
座

地
域
や
人
の
温
か
さ
を

　
　
　
　
求
め
て
集
ま
る
宿

「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
蔵
」

景
に
は
、
平
成
24
年
に
オ
ー
プ
ン

し
た
「
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
蔵
」
の
存

在
が
あ
り
ま
す
。

　

昨
年
12
月
17
日
㈯
に
、
オ
ー
ナ

ー
の
山
上
万
里
奈
さ
ん
を
講
師
に

迎
え
「
ラ
ウ
ン
ジ
に
ゲ
ス
ト
あ
ふ

れ
る
異
国
間
交
流
」
の
講
座
を
開

催
し
40
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
山

上
さ
ん
は
、
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
の
仕

組
み
や
、
訪
れ
る
外
国
人
観
光
客

に
つ
い
て
な
ど
を
話
し
ま
し
た
。

　

「
外
国
人
の
バ
ッ
ク
パ
ッ
カ
ー

（
低
予
算
で
長
期
間
国
外
を
個
人

旅
行
す
る
旅
行
者
）
の
多
く
は
、

地
獄
谷
野
猿
公
苑
や
善
光
寺
な
ど

の
観
光
を
目
当
て
に
訪
れ
ま
す
。

そ
こ
で
安
価
に
泊
ま
れ
る
ゲ
ス
ト

ハ
ウ
ス
が
選
ば
れ
る
わ
け
で
す
が
、

滞
在
中
に
楽
し
く
過
ご
し
て
も
ら

う
た
め
に
様
々
な
体
験
を
提
供
し

て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
そ
ば
打
ち

に
興
味
を
持
っ
た
ら
近
所
の
蕎
麦

屋
さ
ん
に
お
願
い
し
、
着
物
に
興

味
を
持
っ
た
ら
呉
服
屋
さ
ん
に
着

付
け
体
験
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

「
こ
の
よ
う
に
、
地
域
の
方
々

の
協
力
を
得
て
、
ゲ
ス
ト
と
人
を

結
び
つ
け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で

す
。
須
坂
の
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
を
選

ぶ
理
由
と
し
て
、
こ
の
地
域
で
の

人
と
の
ふ
れ
あ
い
も
魅
力
の
一
つ

で
す
。
な
か
に
は
「
○
○
さ
ん
に

会
い
た
い
」
と
か
「
○
○
食
堂
の

焼
肉
定
食
が
一
番
好
き
」
と
言
っ

て
再
び
訪
れ
る
外
国
の
方
も
い
ま

す
。
今
後
も
地
域
の
方
々
と
の
つ

な
が
り
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
」
と
の
話
に
、
参
加
者
は
う

な
ず
い
た
り
笑
っ
た
り
し
な
が
ら

楽
し
く
聞
い
て
い
ま
し
た
。

　

１
月
４
日
㈬
に
、
生
涯
学
習
推

進
員
中
央
分
会
が
企
画
し
た
「
書

初
め
を
書
こ
う
！

」
講
座
に
、
小

中
学
生
36
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

９
月
～
11
月
の
生
涯
学
習
推
進

期
間
に
開
催
し
た
「
生
涯
学
習
わ

く
わ
く
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」
。

　

こ
の
た
び
、
目
標
の
５
講
座
を

達
成
し
た
11
人
の
方
に
、
ス
ポ
ー

ツ
観
戦
チ
ケ
ッ
ト
や
温
泉
入
浴
無

料
券
な
ど
の
賞
品
を
進
呈
し
ま
し

た
。

　

参
加
者
か
ら
「
人
が
温
か
い
須

坂
市
を
も
っ
と
発
信
し
て
い
け
る

よ
う
学
ん
で
い
き
た
い
」
「
ゲ
ス

ト
ハ
ウ
ス
の
魅
力
、
須
坂
の
良
い

所
を
改
め
て
考
え
る
こ
と
が
で
き

た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
で
は

地
域
の
人
と
の
出
会
い
か
ら

参
加
者
の
感
想

み
な
さ
ん
快
く
協
力
し
て
く
だ
さ

り
本
当
に
感
謝
し
て
い
ま
す
」

上
手
に
書
け
た
よ
！

  

「
書
初
め
を
書
こ
う
」

報
告
し
ま
す

子
ど
も
た
ち
は
、
講
師
の
田
中
義

人
さ
ん
か
ら
、
書
初
め
の
由
来
や

書
く
時
の
心
得
な
ど
の
話
を
聞
い

た
後
、
推
進
員
の
サ
ポ
ー
ト
の
も

と
、
冬
休
み
の
宿
題
で
出
さ
れ
た

そ
れ
ぞ
れ
の
お
題
を
書
き
ま
し
た
。

参
加
費　

無
料

共
　
催　

市
男
女
共
同
参
画
課

申
込
み　

２
月
16
日
㈭
ま
で

問
合
せ　

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

☎
２
１
４
‐
６
０
８
６

　
　
　
　

市
男
女
共
同
参
画
課

　
　
　
　

☎
２
４
８
‐
９
０
３
４
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生
涯
学
習
推
進
員
よ
り

▲八重森公会堂前の道沿いの
「日本回國供養塔」（写真中央）

▲絶景ポイント米子大瀑布
　（左：権現滝 右：不動滝）

▲会場のみなさんも一緒に歌いました♪

　

私
は
、
市
内
の
一
部
は
分
か
り

ま
す
が
市
街
地
は
良
く
知
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
み
な
さ
ん
に
勧
め
ら

れ
て
、
４
月
か
ら
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
養
成
講
座
を
受
講
し
ま
し
た
。

　

「
日
野
地
区
・
高
梨
の
里
」
の

現
地
学
習
で
は
、
沼
目
の
薬
師
堂
、

八
重
森
解
行
庵
、
日
本
回
國
供
養

塔
、
長
勝
寺
、
開
山
国
師
誕
生
碑
、

高
梨
浄
源
庵
な
ど
、
初
め
て
聞
く

言
葉
ば
か
り
で
し
た
。
一
つ
の
石

仏
で
六
面
体
が
あ
る
六
地
蔵
や
、

涅
槃
の
掛
け
軸
に
つ
い
て
は
、
仏

像
の
周
り
に
謂
わ
れ
の
あ
る
絵
が

描
か
れ
〝
な
る
ほ
ど
�
と
感
動
し

ま
し
た
。

　

「
扇
状
地
の
里
巡
り
」
で
は
、

小
河
原
の
弁
天
清
水
に
太
い
柳
の

木
が
１
０
０
本
以
上
も
生
え
て
い

ま
す
。
そ
の
付
近
の
湧
水
が
八
木

沢
川
よ
り
低
い
所
に
あ
る
の
で
、

　

天
候
も
良
く
、
不
動
滝
、
権
現

滝
の
景
色
は
壮
大
で
し
た
。
米
子

鉱
山
跡
で
は
、
約
２
０
０
０
人
が

硫
黄
の
採
掘
作
業
を
し
、
小
学
校

ま
で
あ
っ
た
と
い
う
こ
と
に
驚
き

ま
し
た
。
ま
た
、
鉄
索
（
索
道
）

の
話
に
つ
い
て
は
、
須
坂
駅
ま
で

の
約
14
㎞
の
距
離
を
運
搬
し
た
と

の
こ
と
。
須
坂
の
職
人
は
技
術
が

良
か
っ
た
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

行
く
先
々
の
山
道
で
は
、
川
の
音
、

高
山
植
物
、
鳥
の
鳴
き
声
…
山
の

上
の
方
は
空
気
が
違
い
ま
す
。
米

子
周
辺
は
、
噴
火
に
よ
る
カ
ル
デ

ラ
決
壊
で
下
流
で
は
扇
状
地
が
で

き
、
私
た
ち
の
町
と
生
活
が
成
り

立
っ
て
い
る
こ
と
を
改
め
て
知
り
、

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
機
会
に
、
市
民
の
み
な
さ

ん
も
地
元
の
お
宝
と
案
内
説
明
が

で
き
る
よ
う
に
興
味
を
も
っ
て
参

加
し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

コ
ー
ラ
ス
・
シ
ャ
ン
テ

　

患
者
さ
ん
や
地
域
の
人
た
ち
70

人
余
り
が
待
っ
て
い
る
会
場
へ
満

面
の
笑
み
で
入
場
し
た
シ
ャ
ン
テ

の
み
な
さ
ん
は
、「
ジ
ブ
リ
の
世
界
」

か
ら
「
君
を
の
せ
て
」
や
「
と
な

り
の
ト
ト
ロ
」
な
ど
を
歌
い
ま
し

た
。
冬
の
歌
メ
ド
レ
ー
で
は
、
会

場
の
み
な
さ
ん
も
歌
詞
カ
ー
ド
を

見
な
が
ら
大
き
な
声
で
歌
っ
て
い

ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
中
に
は
、

何
か
を
思
い
出
さ
れ
た
の
か
涙
を

流
し
て
歌
っ
て
い
る
人
や
「
歌
詞

カ
ー
ド
を
部
屋
に
貼
り
ま
す
」
と

い
う
人
も
い
ま
し
た
。
そ
し
て
、

ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
演
奏
も
加
わ
っ
て

「
ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア
」
が
歌
わ
れ
、

最
後
は
「
き
よ
し
こ
の
夜
」
を
全

員
で
歌
い
ま
し
た
。

　

シ
ャ
ン
テ
の
み
な
さ
ん
の
笑
顔

と
歌
の
力
で
患
者
さ
ん
が
病
気
の

こ
と
を
少
し
で
も
忘
れ
る
こ
と
が

で
き
た
な
ら
コ
ン
サ
ー
ト
は
大
成

功
で
す
。
コ
ン
サ
ー
ト
に
来
て
本

当
に
良
か
っ
た
！

と
思
い
ま
し
た
。

（
生
涯
学
習
推
進
員
中
央
分
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
田　

記
）

現
在
団
員
募
集
中
で
す
！

練
習
日　

毎
週
金
曜
日　

　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　

９
時
30
分　

会
　
場　

須
坂
市
中
央
公
民
館

　
　
　
　

視
聴
覚
室
（
２
階
）

問
合
せ　

☎
０
９
０
‐
２
５
４
９

　
　
　
　
　

‐
４
５
３
３
（
篠
塚
）

「
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

養
成
講
座
を
受
講
し
て
」

運
営
委
員
　
柴
田
　
正
雄

ま
な
び
ー
号
（
隊
）

　

コ
ー
ラ
ス
・
シ
ャ
ン
テ
は
平
成

６
年
に
結
成
さ
れ
、
今
年
で
23
年

目
を
迎
え
る
女
声
合
唱
団
で
す
。

「
シ
ャ
ン
テ
」
と
は
、
フ
ラ
ン
ス

語
で
「
歌
い
ま
し
ょ
う
」
と
い
う

意
味
で
す
。
メ
ン
バ
ー
は
現
在
19

人
、
２
年
に
１
回
メ
セ
ナ
ホ
ー
ル

で
の
演
奏
会
開
催
や
、
施
設
や
病

院
な
ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
も

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
12
月
19
日
㈪
、
須
坂
病
院

で
行
わ
れ
た
「
ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン

サ
ー
ト
」
の
取
材
に
伺
い
ま
し
た
。

コ
ー
ラ
ス
・
シ
ャ
ン
テ
の
出
演
は

今
回
で
４
回
目
だ
そ
う
で
す
。

小
河
原
・
豊
洲
方
面
へ
サ
イ
フ
ォ

ン
の
原
理
で
水
を
汲
み
上
げ
て
い

た
そ
う
で
す
。

　

そ
し
て
、
日
本
の
地
図
を
作
る

と
き
の
一
等
三
角
点
、
谷
脇
街
道
、

広
円
寺
の
彫
刻
、
左
願
寺
遺
跡
な

ど
、
古
い
歴
史
を
垣
間
み
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

「
米
子
大
瀑
布
と
鉱
山
跡
巡
り
」

で
は
、
米
子
瀧
山
不
動
寺
の
里
堂
、

米
子
大
瀑
布
、
不
動
尊
の
奥
之
院
、

米
子
鉱
山
跡
な
ど
細
部
に
わ
た
り

説
明
を
聞
き
ま
し
た
。

生涯学習実践団体からの
お知らせ

会員
募集

　平成 20年に生涯学習推進センター

主催で、生涯学習「古文書講座」を

開催し、そこで古文書を学習した受

講生で、平成 23 年に「地域史学習会」

を発足しました。

　現在、会員は 34 人。中央公民館で

毎月第１・３土曜日の午前中に学習

しています。講師は、元須坂市誌編

さん専門員の丸山文雄さんです（第

１土曜日のみ）。

　現在会員募集中です。

　「地域史学習会」で、あなたも江

戸時代の須坂へタイムスリップして

みませんか。

問合せ　☎２４５‐６９２２（山口）

『地域史学習会』
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ぶ
っ
く
る
ー

▲

　
　

だ
る
ま
ち
ゃ
ん
と
に
お
う
ち
ゃ
ん　
　
　
　
　
　
　
　

加
古
里
子

　
　

フ
ロ
ー
レ
ン
ス
・
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル　
　
　
　
　
　
　
　
　

デ
ミ

　
　

だ
じ
ゃ
れ
十
二
支　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

中
川
ひ
ろ
た
か

　
　

ざ
し
き
わ
ら
し　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

町
田
尚
子

　
　

単
位
が
わ
か
る　

グ
ラ
ム
の
え
ほ
ん　
　
　
　
　
　

ほ
る
ぷ
出
版

　
　

ジ
ョ
ー
ジ
と
秘
密
の
メ
リ
ッ
サ　
　
　
　

ア
レ
ッ
ク
ス
・
ジ
ー
ノ

　
　

マ
ル
ゲ
リ
ー
タ
の
ま
る
ち
ゃ
ん　
　
　
　
　
　
　
　
　

井
上
林
子

　
　

に
っ
こ
り
お
す
し
と
わ
さ
び
く
ん　
　
　
　
　
　
　
　

佐
川
芳
枝

　
　

マ
マ
た
ち
が
非
常
事
態
!?　
　
　
　

Ｎ
Ｈ
Ｋ
ス
ペ
シ
ャ
ル
取
材
班

　
　

俗
語
発
掘
記　

消
え
た
こ
と
ば
辞
典 

 
 

　
　
　
　
　

米
川
明
彦

　
　

脳
が
驚
い
て
活
性
化
！　

毎
日
だ
ま
し
絵
で
脳
ト
レ　

竹
内
龍
人

　
　

メ
ン
ズ
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
の
解
剖
図
鑑　
　
　
　

エ
ク
ス
ナ
レ
ッ
ジ

　
　

世
界
の
天
空
の
城　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

水
野
久
美

　
　

お
雑
煮
マ
ニ
ア
ッ
ク
ス　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

粕
谷
浩
子

　
　

屋
根
を
か
け
る
人　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

門
井
慶
喜

新

刊

内

案

絵本児童一 般

開
館
時
間　

平　

日　

午
前
９
時
～
午
後
７
時

　
　
　
　
　

土
日
祝　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

　
　
　
　
　

Tel
２
４
５
‐
０
７
８
４

　
　
　
　
　

Fax
２
４
５
‐
４
３
１
３

休 

館 

日　

６
・
13
・
20
・
24
・
27
日
・
３
月
６
日

12月

来館者数

   8,642人

貸出冊数

　20,636冊

図
書
館
だ
よ
り

「長野県立須坂病院」

信州須坂どこでも図書館紹介⑪     

開館日時　須坂病院の診察・面会時間に
　　　　　準じます
電話番号　026‐245‐1650

　市民の健康をサポートしている須坂

病院には、２階の図書コーナーや各階

のデイルームに、小説や雑誌、絵本な

ど多くの本が置いてあり、ひとときの

安らぎを提供しています。診察や面会

の待ち時間にご利用ください。

　

Ｐ

上中町

春木町南

中町
新町

須坂病
院北須坂病院

市営駐車場

中央公民館

中央公民館入口

旧上高井
郡役所

図書館

文
須坂小学校・
須坂支援学校

　

昨
年
、
映
像
化
さ
れ
た
本
や
話

題
を
集
め
た
本
を
紹
介
し
ま
す
。

著
書
と
作
者　

▼
『
海
賊
と
よ
ば

れ
た
男(

上
・
下)

』…
百
田
尚
樹
▼

『
64
（
ロ
ク
ヨ
ン
）
』
…
横
山
秀
夫
▼

『
天
才
』
…
石
原
慎
太
郎
▼
『
羊
と

鋼
の
森
』
…
宮
下
奈
都
『
コ
ン
ビ

ニ
人
間
』
…
村
田
沙
耶
香
▼
『
海

の
見
え
る
理
髪
店
』
…
荻
原
浩
▼

『
陸
王
』
…
池
井
戸
潤
▼
『
希
望
荘
』

…
宮
部
み
ゆ
き
▼
『
何
様
』
…
浅
井

リ
ョ
ウ
▼
『
小
説　

君
の
名
は
』
…

新
海
誠　

２
０
１
６
年
を
振
り
返
る

２
０
１
６
年
を
振
り
返
る

お
は
な
し
の
会

と　

き　

毎
週
土
曜
日
午
前
11
時
～

と
こ
ろ　

え
ほ
ん
コ
ー
ナ
ー（
１
階
）

　

プ
ロ
の
手
ほ
ど
き
で
朗
読
の
技

術
を
身
に
付
け
ま
せ
ん
か
。
初
め

て
の
方
で
も
基
礎
か
ら
楽
し
く
学

べ
ま
す
。

と　

き
▼
３
月
４
日
㈯
▼
11
日
㈯

各
回
と
も
午
後
１
時
30
分
～
３
時

30
分

と
こ
ろ 

 

講
習
室
（
２
階
）

講　

師　

蔵
田
玲
子
さ
ん
（
長
野

朝
日
放
送
社
員
）

コ
メ
ン
ト
カ
ー
ド
展
示
中

コ
メ
ン
ト
カ
ー
ド
展
示
中

行
事
の
ご
案
内

行
事
の
ご
案
内

▲コメントを入れた帯

や
さ
し
い
朗
読
講
座〈
全
２
回
〉

寒い冬に、お部屋の中

でも楽しめる本がたく

さん入りました

◆「ビジュアル版生きて
いる !? 恐竜の世界」(全
６巻）岩崎書店
◆「新やさしいこうさく」
（全12巻）小峰書店
◆「筆であそぼう書道入
門」(全４巻）小峰書店
◆「よくわかる！天気の
変化と気象災害」( 全５
巻）学研プラス
◆「調べてまとめて新聞
づくり」（全５巻）ポプラ社
◆「世界のともだち」(全
36巻）偕成社
◆「新しい発達と障害を
考える本」(全８巻)ミネ
ルヴァ書房

定　

員　

20
人

参
加
費　

無
料

申
込
期
間　

２
月
７
日
㈫
～
17
日

㈮
の
開
館
中

※
蔵
田
玲
子
さ
ん
は
「
春
の
朗
読

会
」
（
３
月
18
日
㈯
）
に
も
出
演
予

定
で
す
。

　

今
年
度
応
募
い
た
だ
い
た
「
す

ざ
か
子
ど
も
読
書
ち
ゃ
れ
ん
じ
」

の
コ
メ
ン
ト
を
本
の
帯
に
し
て
、

２
月
末
ま
で
展
示
し
て
い
ま
す
。

手
に
と
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

小
・
中
学
生
の
み
な
さ
ん
、
今

年
度
の
読
書
ち
ゃ
れ
ん
じ
の
締
め

切
り
は
、
２
月
15
日
㈬
で
す
。

　

さ
あ
、
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
で
ス

タ
ン
プ
を
た
め
て
、
殿
堂
級
を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

★
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普
願
寺
の
ご
本
尊

阿
弥
陀
如
来
立
像

《
中
世
須
坂
の
仏
教
美
術
調
査
資
料
か
ら
⑥
》 

　

普
願
寺
の
ご
本
尊
は
、
い
わ
ゆ
る
「
安あ

ん

み

だ

さ

ま

阿
弥
様
」
の
如
来
像
を
想
起
さ

せ
る
流
麗
で
洗
練
さ
れ
た
作
例
で
す
。

　

螺ら

は

つ髪
彫
り
出
し
、
髪
際
は
波
形
、
肉に

っ
け
い
そ
う

髻
相
、
白

び
ゃ
く
ご
う
そ
う

毫
相
を
表
し
ま
す
。

耳じ
た
か
ん
じ
ょ
う

朶
環
状
、
三
道
彫
り
出
し
、
覆ふ

く

け

ん

え

肩
衣
を
着
け
、
右
脇
腹
あ
た
り
で
袈け

裟さ

（
衲の

う

い衣
）
に
た
る
み
を
持
た
せ
て
た
く
し
こ
ん
で
い
ま
す
。

　

手
は
来
迎
印
を
結
び
、
左
足
を
や
や
前
に
出
し
て
、
蓮れ

ん

げ華
座
上
に
直

立
し
て
い
ま
す
。
彩
色
は
後
補
し
て
い
ま
す
。
表
面
は
灰
色
の
下
地
の

上
に
肉
身
部
金
泥
塗
、
衣
部
は
古
色
仕
上
げ
で
す
。
古
色
の
下
地
に
漆

箔
が
確
認
で
き
、
皆か

い
こ
ん
じ
き

金
色
像
で
あ
っ
た
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

法
量
は
お
よ
そ
二
尺
半
で
す
。
松
葉
状
の
衣え

し
ゅ
う褶

処
理
が
各
所
に
み
ら

れ
ま
す
。
ま
た
、
作
者
の
個
性
が
出
や
す
い
耳
や
螺
髪
の
粒
も
細
か
く

丁
寧
に
掘
り
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
以
上
の
特
徴
は
、
慶
派
作
例
に
た
び

た
び
見
ら
れ
る
も
の
で
す
。

　

複
雑
で
執し

つ
よ
う拗

な
ま
で
の
衣
褶
処
理
へ
の
こ
だ
わ
り
や
丸
く
ふ
く
よ
か

で
、
眼
や
口
な
ど
各
部
分
が
小
さ
く
ま
と
ま
っ
て
温
厚
な
相
貌
を
形
成

し
て
い
る
点
は
、
い
わ
ゆ
る
「
安
阿
弥
様
」
の
作
風
が
定
型
化
し
て
久
し

い
こ
と
の
表
れ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

二
尺
半
を
は
か
る
法
量
や
左
足
を
わ
ず
か
に
踏
み
出
す
点
は
、
本
願

寺
か
ら
下
付
さ
れ
た
像
と
は
明
ら
か
に
様
相
を
異
に
し
て
い
ま
す
。
ま

た
表
面
の
古
色
は
後
補
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、
こ
の
点
か
ら
も
、
本
像

が
本
山
下
付
物
で
は
な
く
、
蓮れ

ん
に
ょ如

以
前
に
遡

さ
か
の
ぼる

造
像
で
あ
る
こ
と
を
う

か
が
わ
せ
ま
す
。

▲普願寺のご本尊
　阿弥陀如来立像

制作年代…鎌倉末～
南北朝時代

品質構造…木造玉眼
肉身部金泥衣部古色

法量…像高78.3㎝

入
館
料
（
特
別
展
中
）

高
校
生
以
上
…
300
円

小
中
学
生
・
市
内
在

住
70
歳
以
上
…
無
料

　

鍍と

銀
銅
製

獅し

か

み

も

ん

か

ば

ん

噛
紋
銙
板

▲

須
坂
市
立
博
物
館

博
物
館
だ
よ
り

開
館
時
間　

午
前
９
時
～
午
後
５
時　

６
・
13
・
20
・
27
日

休

館

日

Tel
２
４
５
‐
０
４
０
７

Fax
２
１
４
‐
５
５
４
８

期
間　

２
月
19
日
㈰
ま
で

北
村
方
義

～
堀
直
虎
の
側
近
と
し
て
活
躍
し
た

　
偉
大
な
須
坂
藩
士
の
足
跡
～

■
展
示
品
よ
り

北
村
方
義
筆
「
家
住
夕
陽
江
上
村
」（
写
真
左
）

め
、
晩
年
は
長
野
市
妻
科
に
私
塾
「
嘯し

ょ
う
こ
ど
う

古
堂
」を
開

き
、
子
弟
に
学
問
を
講
じ
、
文
墨
を
好
む
生
活
を

過
ご
し
ま
し
た
。
方
義
に
学
ん
だ
子
弟
の
数
は
数

千
人
と
も
言
わ
れ
、方
義
死
後
の
明
治
41
（
１
９
０
８
）

年
に
は
子
弟
ら
に
よ
り
妻
科
神
社
境
内
に
「
嘯し

ょ
う
こ古

堂ど
う
き
た
む
ら
お
う
ひ

北
邨
翁
碑
」
が
建
立
さ
れ
ま
し
た
。

【
口
語
訳
】

　

家
は
夕
陽
の
美
し
い
川
沿
い
の
村
に
住
む
。

大
き
く
一
つ
湾
曲
す
る
流
れ
が
粗
末
な
柴
の
門

を
護ま

も

る
。
（
家
を
建
て
た
と
き
に
）
植
え
た
松
の

樹
は
屋
根
よ
り
高
く
伸
び
、
（
枝
を
）
貸
し
与
え

て
、
春
の
鳥
が
雛ひ

な

を
育
て
て
い
る
。

　

旧
妻
科
村
（
長
野
市
妻
科
）
の
自
宅
の
光
景
を
詠
ん

だ
自
作
の
漢
詩
で
す
。

　

北
村
方
義
は
明
治
４
（
１
８
７
１
）
年
の
廃
藩
置
県

の
後
、
柏
原
村
小
学
校
な
ど
の
教
員
や
県
職
員
を
務

■
展
示
品
を
解
説
し
た
図
録
を
販
売
し
て
い
ま
す

価　

格　

千
円

■
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク

と　

き　

２
月
12
日
㈰
午
前
11
時
～

内　

容　

展
示
品
な
ど
を
学
芸
員
が
解
説
し
ま
す
。

と　

き　

２
月
15
日
㈬
午
後
２
時
～
３
時
30

分と
こ
ろ　

旧
上
高
井
郡
役
所
（
２
階
）

講　

師　

織
田
顕
行
さ
ん
（
飯
田
市
美
術
博

物
館
学
芸
員
）

参
加
費　

無
料

第
５
回
歴
史
文
化
講
座

「
中
世
須
坂
の
仏
教
美
術
」

▲嘯古堂北邨翁碑

須
坂
藩
13
代
藩
主
堀
直
虎
没
後
１
５
０
年
祭
プ
レ
事
業

博
物
館
開
館
50
周
年
記
念
特
別
展
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よ
も
や
ま
ば
な
し

▼
私
は
、
普
段
あ
ま
り
料
理
を
し
ま
せ

ん
が
、１
月
号
の「
信
州
須
坂
の
台
所
」（
上

の
記
事
）
を
見
な
が
ら
「
具
だ
く
さ
ん

み
そ
汁
」
を
作
っ
て
み
ま
し
た
。
わ
れ

な
が
ら
お
い
し
く
で
き
、
家
族
か
ら
の

評
価
も
上
々
で
し
た
。「
信
州
須
坂
の
台

所
」が
私
の
料
理
の
先
生
で
す
。（
佐
藤
）

▼
20
ペ
ー
ジ
の
『
み
ん
な
の
広
場
』は
、

読
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
の
お
便
り
で
成

り
立
っ
て
い
ま
す
。
１
月
は
た
く
さ
ん

の
お
便
り
が
届
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
届
い
た
お
便
り
を

一
枚
一
枚
読
ま
さ
せ
て
も
ら
い
、
楽
し

ま
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。　

（
岡
田
）

▼
先
日
、
消
防
団
員
と
し
て
地
域
の
ど

ん
ど
焼
き
に
出
席
し
ま
し
た
。
ど
ん
ど

焼
き
は
正
月
飾
り
な
ど
を
焼
く
こ
と
に

よ
り
、
迎
え
た
歳
神
様
を
炎
と
と
も
に

見
送
る
意
味
が
あ
る
と
さ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
寒
い
こ
の
季
節
、
そ
ん
な

火
も
取
り
扱
い
に
は
十
分
気
を
付
け
た

い
も
の
で
す
。　

 

　
　
　
　
　

（
浦
野
）

りんごのケーキ 約30分

■小麦粉…60ｇ　　　　　　　■卵…１個

■砂糖…大さじ２　　　　　  ■りんご…100ｇ

■ベーキングパウダー…小さじ１          　

■無塩or有塩バター…大さじ１

【材料】（4人分）

調理時間

　レシピの内容は、「クックパッド」須坂市公

式キッチン「信州須坂の台所」（http://cook

pad.com/kitchen/14040295）をご覧ください。

右のＱＲコードからもアクセスできます。 ▲ＱＲコード

一人分の成分　
■エネルギー…131kcal　■果物…25g　

健康長寿レシピのワンポイント

　りんごの皮に多く含まれる食物繊維のペ

クチンは、整腸作用があり消化不良・下痢・

便秘の改善に効果が期待できます♪

信州須坂の台所
　レシピ投稿検索サイト「クックパッド」に、須坂市

公式キッチン「信州須坂の台所」を掲載しています。

　その中から、おすすめ料理を毎月ご紹介します。

「クックパッド」須坂市公式キッチン

２

りんごは皮付きのま

ま、いちょう切りに

する。

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆

◇◆

◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇

◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇
◆
◇

【作り方】

小麦粉、ベーキング

パウダーをふるって

おく。

また、オーブンを180℃

に予熱しておく。

① ② ③ ④
卵と砂糖、溶かしバ

ターをよく混ぜ、②

を加え①の粉を入れ

てさっくり混ぜる。

クッキングシート

を敷いた鉄板に③

を流し込み20分焼

く。

市公式
フェイスブック

市公式
ホームページ

市公式
ツイッター

市公式ブログ イベント情報
カレンダー

（須坂市公認サイト）

「マチイロ」
スマホやパソコンなどで
『広報すざか』を読めます

「マイ広報紙」

須坂市の公式ＳＮＳや便利なスマートフォンアプリをご活用ください   ！
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