
                                  202６年３月１日 TEL：026‐245‐6588 

子育て支援センターだより 

 

   月    火    水    木    金    土 ＜開館日＞ 
月曜日～土曜日 

＜休館日＞ 
日曜・祝日・12/29

～1/3・月 1 回メンテ

ナンス日 

 

１１：４５～ 

「体操・絵本タイム」 
体操・手遊び・絵本の

読み聞かせを行いま

す。親子で楽しみまし

ょう♪ 

（土曜日はお休み） 

2 

休館日 

３ ４ ５ 
①１３：３０～ 

②１４：１０～ 

赤ちゃん

マッサージ 

（要申込） 

６ ７ 

９ 10 １１ 
１0：3０～ 

bota 絵本 

読み聞かせ 

１２ 
１０：３０～ 

大きく 

なったね会 

１３ 

 

１４ 

１６ １７ 

就活応援

個別相談会 

（要申込） 

１８ １９ ２０ 

春分の日 

２１ ＜インスタグラム・

アメーバブログ＞ 
子育て支援センター

では、ブログやインス

タグラムにて集まり

の日や、講座の様子

を配信しています。 

ぜひご覧ください。  

 

２３ 

 

２４ ２５ ２６ 

 

 

２７ ２８ 

３０ 

 

３１  

 

 

 

 

 
 

 

今年度も残すところあとわずかとなりました。歩けるようになったり、お友だちと走ったり…保護者

の皆様と一緒に、お子さんの成長を見守ることができたことを嬉しく思います。お子さんの成長に伴

って生活スタイルが変化していく時期ですが、これからも支援センターに足を運んでくださいね♪ 

子育て世代のための就活応援個別相談会 

ハローワーク担当者・子ども課担当者・就労支援相談員が就労等に関する悩みにお答えします。 

市内在住の方３名、予約制です。QR コードまたは電話より予約できます。 

 

  

                 

                 

 

３月１７日（火）             
 

①

②

③ 

０９：４５～１０：３０ 

１０：３０～１１：１５ 

１１：１５～１２：００ 須坂市就業支援センター 

（予約☎026-246-3501） 

高校生とのふれあい 
 

 
子ども達の成長を 

みんなで喜びましょう！ 

 
赤ちゃんと一緒に 

マッサージを覚えましょう！ 

高校生とのふれあい 
時間：１３：３０～１５：３０ 

 

子育て支援センターで高校生とふれあったり、 

お話ししましょう！通常来館予約で参加できます♪ 

 

 
春のお話を 

楽しみましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆他の児童センターの集まりの日☆    

 

☆公立保育園の園庭開放・園舎内開放・園見学について☆ 
・園庭開放・園舎内開放については、以下のとおりに行いますのでおでかけください。 

・園見学については、各園に事前に電話でお問い合わせください。 

 

園 名 園庭開放時間 園舎内開放時間 電話番号 

須坂東部保育園 ９：３０～１１：３０ ９：３０～11:30 ０２６－２４５－０６４５ 

須 坂 保 育 園 ９：3０～１１：３０ ９：3０～１１：３０ ０２６－２４５－１８４１ 

日 野 保 育 園 ９：００～１６：３０ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－４０９４ 

高 甫 保 育 園 9：００～１１：３０ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－４１５４ 

井 上 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－０４８５ 

北旭ヶ丘保育園 ９：0０～11：３０ ９：0０～１１：３０ ０２６－２４５－４０４１ 

須坂千曲保育園 
９：００～１１：３０ 

１５：００～１６：３０ 

９：００～１１：３０ 

１５：００～１６：３０ 
０２６－２４５－１６６５ 

豊 丘 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４８－２１１８ 

相之島保育園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４６－０９７５ 

仁 礼 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４８－２１９２ 

 

日 
中央児童センター 

０２６⁻２４５⁻５０１０ 
日 

南部児童センター 

０２６⁻２４８⁻２３３０ 
日 

東部児童センター 

０２６⁻２４６⁻００７９ 
日 

北部児童センター 

０２６⁻２４８⁻８３８１ 

４日 

（水） 

１１：００～ 

たんぽぽの会 

 

 

４日 

（水） 

１１：００～ 

ぷるぷる石けん作り

（要申込） 

＆リズムあそび 

３日 

（火） 

１１：００～ 

たんぽぽの会の 

おはなし会 

 

４日 

（水） 

１１：００～ 

お誕生日会＆エプロン

シアター 

 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

大きくなったね会♪ 

 

 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

お別れパーティー

（クレープ作り） 

（要申込） 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

お誕生日会 

（１２～３月生） 

 

１１日 

（水） 

１０：３０～ 

大きくなったね会 

 

 

１８日 

（水） 

１０：３０～ 

ブラーヴェ 

コンサート♪ 

  
１６日 

（月） 

１１：００～ 

ちょこっと 

ピザパーティー 

 
 

 

子どもはみんなで 

育てるもの♡ 
ファミリー・サポート・センター 

それぞれの家庭に合ったサポートをします。 
 

こんな時に利用できます！ 
お仕事、通院、学校行事、リフレッシュなど… 

 
 

すくすくパパがありました！ 

２/１（日）お父さんの育児講座「すくすくパパ」で、 

こま作りや、変身ごっこで体を動かしました♪ 

お父さん同士で交流したり、親子で遊んだり… 

たくさんの笑顔が見られました☺講座への参加

をきっかけに支援センターを利用するパパが増え

ています！皆さんの来館をお待ちしています♪ 

 

 ペンギンの親子に変身！ 

こま作り♪ 

☆利用には入会手続きが必要です。 

ご希望の方は、ファミリー・サポート・センター

（子育て支援センター内）まで☺ 
 


