
認定区分と利用できる施設を確かめよう

　保育園と幼稚園の大きな違いは、保育園は乳幼児を保護者に代わって預かる「児童
福祉施設」であり、これに対して幼稚園は小学校入学前のお子さんの「教育施設」で
あるということ。そしてその両方の特徴を併せ持つのが、認定こども園です。
　それぞれの特徴をよく知って、ご家庭の生活環境やお仕事の状態から、どちらを選
択するか考えることが最初のステップですね！
　どの園でも、未就園児向けに園開放や交流保育を行っています。実際に行って見て
体験して、自分と子どもにぴったりのスタイルをみつけましょう♪

須坂市 入園ガイド須坂市 入園ガイド

【利用時間】
夕方までの保育のほか、施設によっ
ては延長保育を実施。

【利用対象】
共働き、親の介護などの事情で、家
庭でお子さんを保育できない保護者

0 ～ 5 歳児（保育園部分）
【利用時間】
夕方までの保育のほか、施設によっ
ては延長保育を実施。

【利用対象】
共働き、親の介護などの事情で、家
庭でお子さんを保育できない保護者

満3歳～5歳児（幼稚園部分）
【利用時間】
昼過ぎごろまでの教育時間に加
え、施設によっては午後や土曜日、
夏休みなどの長期休業中の預かり
保育などを実施

【利用対象】制限なし

【利用時間】
昼過ぎごろまでの教育時間に加
え、施設によっては午後や土曜日、
夏休みなどの長期休業中の預かり
保育などを実施

【利用対象】制限なし
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保護者（父・母ともに）が
保育を必要とする事由（P31) に該当しますか？

保育認定
標準時間  7：30~18：30
短 時 間  8：30~16：30

教育認定
標準時間  4 時間程度

認定の必要はありません。

保 育 園

小規模保育施設

認 定 こ ど も 園 幼 稚 園

・一時預かり………………………P41
・ファミリーサポートセンター…P11

仕事などを理由に家庭で保育を
できないお子さんを預かる児童
福祉施設です。

保育園と幼稚園の機能をあわせ
持ち、地域の子育て支援も行う
施設です。

小学校以降の教育の基礎を作る
ための施設です。

少人数（原則 20 人未満）で、
0 〜 2 歳児のお子さんを保育す
る施設です。
※利用時間・利用対象については、
保育園と同じ。

０～ 5 歳児
満 3 ～ 5 歳児 0 ～ 2 歳児

年齢の用語について
３歳児＝４月１日時点で３歳のお子さん
満３歳児＝４月１日時点では２歳だが、
誕生日を迎えて３歳になったお子さん
＊０歳児、１歳児、２歳児、４歳児、５歳
児についても考え方は同じです。

認定区分と利用できる施設を確かめよう

は　い いいえ
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入園までの準備を確認しよう

保育園と幼稚園て、どう違うの？

保　育　園 幼　稚　園

★お子さんと一緒に保育園を見学（事前予約）し、
　希望園（〜第３希望まで）を選んでおこう

【10 月中旬】希望園で支給認定申請書・入園申
　　　　　　込書を受け取り申込準備をする
※「広報須坂」10 月号で各園申込受付日程を掲載

～ 10 月

【９月頃】入園説明会がはじまる
★各園での体験会などにも参加してみよう
★資料・入園申込書は各園へ請求
　申込日程等も各園へ確認する

【上旬】希望園で入園申込をする
※園長先生によるお子さんとの面談があります 11 月　 入園内定を得た後、

園を通じて支給認定申請書を市へ提出

【１月】市が各園の利用調整を行う
※利用調整が必要な場合は連絡がいきます

【２月下旬】保育認定通知書が届く
1 ～ 2 月 【２月下旬】入所決定通知が届く

入園準備 3 月 入園準備

入　　園 4 月 入　　園

保　育　園 幼　稚　園
保育（０歳児から小学校就学前） 目的（対象） 教育（満３歳から小学校就学前）

保育士資格 先 生 の 資 格 幼稚園教諭免許

厚生労働省（児童福祉法） 所 管 官 庁
（法令） 文部科学省（学校教育法）

保育の必要性が認定されること（P31参照）
須坂市に住所があること 入 園 条 件 特になし

保育時間は８時間〜 11 時間　延長保育も実施
お昼寝やおやつがある 園 生 活 通常 4 時間程度　

園によっては延長保育がある

保護者による送迎 送 　 迎 送迎バスのあるところが多い

日曜・祝日・年末年始
土曜日は公立保育園は拠点方式で受け入れ 休 　 み 小学校と同程度　夏休みなどの長期休業あり

（園によっては預かり保育実施）

３歳未満児クラス：市民税の所得割額によって
　　　　　　　　　市が決定
３歳以上児クラス：無償

料 　 金

園により異なる
保育料：月額 25,700 円まで無償
預かり保育：保育の必要性が認定された子に限り
　　　　月額 11,300 円（日額 450 円）まで無償
※バス代、施設費等は別途必要

ほぼ全給食　
公立／３歳未満児：完全給食

　　　　３歳以上児：主食持参・副食費月 4,500 円
※所得や多子により減免制度あり

食 　 事 お弁当と給食混合　副食費は園による
※所得や多子により減免制度あり

各園
入園受付の日程などは「広報須坂」10 月号に掲載 申 込 み 各園 希望の園の受付日程を確認
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「保育を必要とする事由」について

■保育を必要とする事由について
保 育 を 必 要 と す る 事 由 必 要 な 証 明 書 類 保 育 時 間

1
保護者の就労　① 会社等に勤務
　　　　　　　② 自営業・農業などに従事
　　　　　　　③ 内職

就労証明書 
自営業・農業などに従事される方は、
確定申告書控えの写し、源泉徴収
票の写しなどを添付。

【保育標準時間】
認定基準：
月120時間以上の就労

【保育短時間】
認定基準：
月64時間以上の就労

2
母親の妊娠・出産　　
　出産前３か月（出産月を含む）
　出産後３か月（出産月を含まない）

母子手帳の写し（表紙および分娩予
定日、出産日が記入されたページ）
または医師の証明書

【保育標準時間】
【保育短時間】

3

保護者の疾病、障がい
　① 疾病　○入院１か月以上にわたる者
　　　　　 ○１か月以上の疾病で週３日以上の通院

 ○一般療養（居宅常時病床に伏す等）
　② 心身障がい者

① 医師の診断書
② 身体障害者・療育・精神障害者
 　手帳の写し

【保育標準時間】
【保育短時間】

4
保護者が同居または長期入院等している親族の介護・看護

長期にわたる疾病または心身障がいのある者の介護・看
護で日中4時間以上従事

介護・看護証明書
【介護】介護保険被保険者証の写し
【看護】医師の診断書
　　　　障害者手帳の写し

【保育標準時間】
【保育短時間】

5 家庭の災害復旧　火災、風水害、地震等の不慮の災害によ
り、その復旧にあたるため 罹災証明など 【保育標準時間】

【保育短時間】

6 保護者の求職活動　　※最長で90日間 求職申立書
ハローワークの登録証の写しなど 【保育短時間】

7 保護者の就学
（職業訓練校等における職業訓練を含む） 在学証明書 【保育標準時間】

【保育短時間】

8 育児休業取得時に、既に就労の事由で保育を利用している
子どもがいて継続利用が必要であること※ 就労証明書 【保育短時間】

9 その他
上記に類する状態として市が認める場合 市が定める書類 【保育標準時間】

【保育短時間】

３歳未満児を家庭で保育する場合
　※3歳以上児のみ認定対象。（詳しくは下記参照）

３歳未満児を家庭で保育する
ことの申立書 【保育短時間】

※ 2 歳児未満のお子さんは原則退園になります。
●満 65 歳未満（入園年度 4 月 1 日現在）で上記基準に該当する同居の親族の方も、上記の証明書を提出していただく場合があります。
●入園申込後および入園後、就労や家庭の状況などが変わった場合は、子ども課児童保育所係または保育園まで連絡してください。

で〜たばんく2025

●心身の障がい等により発達に支援を必要とするお子さんに対し
て、園の集団生活の中で、個々に能力を伸ばす支援を行います。

●痰の吸引・経管栄養・酸素療法など、日常的に医療的ケアが必
要なお子さんに看護師を配置し対応します。

●受け入れの可否や保育時間などは、お子さんの状態等を確認し
ての判断になりますので、各園または子ども課にお問い合わせ
ください。

特別支援保育・医療的ケア保育園への入園対象児童の拡大について
３歳未満児の子どもを家庭で保育する場合、3
歳以上児は保育園への入園ができます。ただし、
この事由で申込みをした場合は、原則 3 歳未
満児の年度途中の入園はできませんのでご注意
ください。
また、両親がともに 3 歳未満児を家庭で保育す
る場合は、保育の必要性の認定はできません。
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保育園・認定こども園（保育園部分）への入園を希望される方は、保育認定が必要です。



須坂市 入園ガイド

保育料っていくらかかるの？

■保育料無償の対象をチェック

子ども課 tel.026-248-9026（平日8：30 ～17：15）
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満３歳～５歳児　無償

満 3歳～５歳児　月額 25,700 円まで無償

３歳～５歳児　無償
市民税非課税世帯の 0～２歳児　無償　

満３歳～５歳児　無償

満 3歳～５歳児　月額 25,700 円まで無償

３歳～５歳児　月額 37,000 円まで無償
市民税非課税世帯の 0～２歳児　

　月額 42,000 円まで無償

標準的な利用料が無償

無償の対象になりません

預かり保育を利用した場合

無償の対象になりません

・保育園・認定こども園（保育園部分）
・小規模保育施設

・3～5歳児　月額 11,300円まで無償
・市民税非課税世帯の満３歳児
　月額 16,300円まで無償

・認定こども園（幼稚園部分）
・新制度移行済みの私立幼稚園

・企業主導型保育施設

・新制度に移行していない私立幼稚園

・上記以外

・認可外保育施設
・一時預かり事業、病児保育事業
・ファミリーサポートセンター事業子どもが通う施設

または
利用するサービス

保育を必要とする事由がない（教育認定）

保育を必要とする事由がある（保育認定）

幼児教育・保育の無償化により、保育園・認定こども園・新制度移行済みの私立幼稚園に通う
3歳児から5歳児クラスの子どもの保育料は無償です。
（新制度移行済みの私立幼稚園、認定こども園（幼稚園部分）を利用する子どもは、満 3歳から）

0歳児から2歳児クラスの子どもの保育料は、右ページの表をご覧ください。
保育料とは別に、給食費、バス代、教材費、制服代等の実費部分は、保護者の負担となります。

子どもが通う施設

・認定こども園（幼稚園部分）
・新制度移行済み私立幼稚園

・上記以外

・新制度に移行していない私立幼稚園

さらに
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■保育料（利用者負担金）月額　
入所児童の属する世帯の階層 ０歳児〜２歳児クラス

階層区分 定　　義
保育短時間 保育標準時間

1人目 ２人目 ３人目 １人目 ２人目 ３人目

１ 生活保護法世帯等 　　　0　 0 0 0 0 　　　0　

２ 市民税非課税世帯 0 0 0 0 0 0

３

市
民
税
所
得
割
額

48,600円未満  6,250　 0 0 8,000 0 0

４
48,600円以上 　 57,700円未満 9,000 0 0 10,750 0 0　

57,700円以上　  64,000円未満 18,000 9,000 0 21,500 10,750 0

５  64,000円以上　  97,000円未満  26,000　 13,000 0 29,500 14,750  0　

６ 97,000円以上　132,000円未満  37,000　 18,500 0 40,500 20,250  0　

７  132,000円以上　169,000円未満  39,500　 19,750 0 43,000 21,500 0　

８  169,000円以上　227,000円未満  48,000　 24,000 0 51,500 25,750 0　

９  227,000円以上　301,000円未満  49,500　 24,750 0 53,000 26,500  0　

10  301,000円以上　397,000円未満  52,000　 26,000 0 55,500 27,750  0　

11     397,000円以上  54,000　 27,000 0 57,500 28,750  0　

※この表の市民税所得割額は８月までは前年度分、9 月以降は当年度分の税額。配当控除、外国税額控除、住宅借入金等特別控除、寄付金税額控除する前の金額です。
※ひとり親世帯、低所得世帯及び多子世帯については保育料が軽減される場合があります。
※３歳児〜：保育料（利用者負担）は無償ですが、別途副食費（公立保育園は月額 4,500 円）がかかります。（所得や多子による減免制度あり）

●ひとり親世帯の保育料
　ひとり親世帯、在宅障がい児（者）のいる世帯、生活保護法に定める要保護者等特に困窮していると市長が認める世帯等の保育料

入所児童の属する世帯の階層 ０歳児〜２歳児クラス

階層区分 定　　義
保育短時間 保育標準時間

1人目 ２人目 ３人目 １人目 ２人目 ３人目

１ 生活保護法世帯等 　　　0　 0 0 0 0 　　　0　

２ 市民税非課税世帯 0 0 0 0 0 0

３ 市
民
税
所
得
割
額

48,600円未満  4,500　 0 0 6,250 0 0

４ 48,600円以上 　 64,000円未満 4,500 0 0 6,250 0 0　

5の一部 64,000円以上　  77,100円以下 4,500 0 0 6,250 0 0

■延長保育料（公立保育園）

●保育短時間（8：30 〜 16：30）の場合

区分 延長保育時間
料　金

月　額 月10日以内

朝
7：30〜8：30 2,000 円 1,000 円

8：00〜8：30 1,000 円 500 円

夕

16：30〜17：00 1,000 円 500 円

16：30〜17：30 2,000 円 1,000 円

16：30〜18：00 3,000 円 1,500 円

16：30〜18：30 4,000 円 2,000 円

16：30〜19：00 5,000 円 2,500 円

●保育標準時間（7：30 〜 18：30）の場合

区分 延長保育時間
料　金

月　額 月10日以内

夕 18：30〜19：00 1,000 円 500 円

※保育短時間・標準時間ともに、軽減制度があります。
　・同一世帯より同時期に 2 人以上通園の場合
　　2 人目：2 分の 1 の額。3 人目以降：無料
　・同時期に通園していない場合の第３子以降は 2 割軽減

●緊急延長保育
　延長保育の実施時間の中で 30 分につき 1 回 100 円
　※多子軽減等は適用されません。
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保育園等の利用に関するQ&A

子ども課 tel.026-248-9026（平日 8：30 ～17：15）

Q1

Q2

Q3

Q4

Q5

Q6

Q7

Q8

Q9

市に住所（住民票）がない場合でも
申し込みはできますか？

市に転入予定の方は申し込みができます。入園が決まった際に
は、入園日までに必ず市へ転入（住所移転）してください。

申し込み前に
保育園等の見学は必要ですか？

保育方針（内容）、立地、設備、周辺環境などは各施設によっ
て様々ですので、事前に確認されることをお勧めします。

須坂市以外の保育園を利用できますか？

須坂市を通じて、希望する保育園等の所在する市区町村へ受
け入れの依頼をします。入園の調整は希望する保育園等の所
在する市区町村が行います。そちらの住民が優先されますので
ご了承ください。

申し込みをすれば、
希望の保育園等に必ず入園できますか？

入園希望のお子さんの年齢や、希望する施設の入園可能枠数、
他の方の入園希望状況によって異なります。

年度途中で２歳になれば、
2 歳児の枠で利用調整をしますか？

利用調整の年齢枠は、すべて年度当初 4 月 1 日時点の年齢で
当てはめます。

保育事由、職務内容、家族状況、住所に
変更があった場合の手続きは？

入園申込後及び入園後に就労先や勤務形態の変更が生じた場
合や、家庭の状況に変化があった場合は、その都度、指定の
書類での届け出が必要になります。

出生前でも申し込みはできますか？
産休の終了や、就労の予定がわかっている場合は、妊娠中に
申し込みができます。

年度途中から保育園の利用を希望しますが、
申し込みはいつできますか？

育児休業からの復帰などで入園が 5 月以降であっても、入園
年度前年の 11 月頃の入園申込期間に申込みをしてください。

申込期間を過ぎてしまいましたが、
申し込みはできますか？

11 月頃の申込期間を過ぎても随時受付しています。
まずは子ども課へご相談ください。

須坂市公立保育園で、働きませんか！?
須坂市公立保育園（10園）では、現在200人を超える保育士が
いろいろな立場で働いています。
フルタイム・パートタイム勤務で経験を積みながら、正規保育士を目指す方も多くいます。
保育士資格をお持ちの方、取得予定の方、ぜひその資格を活かしましょう！

問合せ▶須坂市教育委員会  子ども課  児童保育所係 tel.026-248-9026問合せ▶総務課 tel.026-248-9000

＊年齢制限はありません。市外の方（通勤可能の範囲）もOK!
＊応募期間：令和7年11月4日～12月1日（過ぎてもOK!）

須坂市公立保育園で、働きませんか！?
須坂市公立保育園
いろいろな立場で働いています。
フルタイム・パートタイム勤務で経験を積みながら、正規保育士を目指す方も多くいます。
保育士資格をお持ちの方、取得予定の方、ぜひその資格を活かしましょう！

保育士さん

大募集 !

正規保育士 フルタイム保育士 パートタイム保育士
次世代を担う須坂市の子ども達を育
む、基幹となる保育士です。
新卒・社会人枠ともに、毎年募集し
ています。
＊令和8年度採用の募集は5月１日〜16日でした。
＊通勤可能な方が対象です。

毎年の入園児童数によって、クラス
担任となる保育士です。
　勤務時間：１日7時間45分
　１ヶ月の勤務日数：21日程度

年度途中の増加に対応する保育士、
休憩代替・朝夕の延長保育士です。
　勤務時間：１日１時間から
　時　　給：1,284円〜
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公立保育園

信州型自然保育認定制度とは
全国をリードする「子育て先進県」を
実現するために、長野県が創設した
認定制度です。信州型自然保育を普
及させることで、信州で育つすべての
子どもが心身ともに健やかに成長で
きる環境を整備します。

信州型自然保育とは
子ども、保護者、保育者、地域、市
町村、県が、みんなで参加し、みん
なで創っていくのが信州型自然保育
「信州やまほいく」です。豊かな自
然と温かな地域の中で、子どもたち
の“人生の根っこ”を育みます。

自然保育とは
幼児期の子どもを対象に、屋外での
遊びや運動を中心に様々な体験を深
めることで、知力と体力も同時に高
めることができるとされる、全国的
に注目を集める新しいスタイルの保
育・幼児教育です。

公立保育園

公立保育園では、それぞれの地域の特性を活かして「信州やまほいく」を実践しています。

■須坂市公立保育園の特色
・子ども一人ひとりへの多様な関わりを大切に、実体験

から多くの事を学べる保育環境を大切にします。

・異年齢交流保育や小学生との交流、地域の方々との交
流を行います。

・地域の自然を生かし、園外保育を十分取り入れます。

・園用の菜園で作物の成長に関心を持ち、収穫の喜びを
味わいます。

・全ての公立保育園が「信州型自然保育（信州やまほい
く）」の認定を受けています。

●土曜日保育は拠点方式です。
グループ園（2025 年度）

【須坂東部・北旭ケ丘】　【豊丘・仁礼】（６か月交代）
【高甫・須坂千曲・井上】　【日野・須坂・相之島】（４か月交代）

●未就園児交流
園見学と戸外遊びを楽しむことができます。
時間　9：30 〜11：00（各園共通）
＊開催日は右ページの各園の欄で確認してください。
　市のホームページでも詳細を確認できます。

●毎日、園庭・園舎内開放をしています。
　＊行事等の都合でご遠慮いただくことがあります。

未満児さんが近くの神社にお散歩。未満児さんが近くの神社にお散歩。
ちっちゃくたって、しっかり歩きます♪ちっちゃくたって、しっかり歩きます♪
これなんだろー？ 好奇心いっぱい！これなんだろー？ 好奇心いっぱい！

サッカー教室 さくらさくらんぼリズム
「さあ、今日もボールさんと仲良
くなろうね！」元体育教師だった
先生に学ぶ、サッカー教室。年
中・年長クラスを対象に、市内の
公立・私立17園を、毎月各１回巡
回しています。

リズム遊びをとおして脳や
五感の発達を促します。ピ
アノの音に合わせて「うさ
ぎ・かめ・うま・かえる」な
どになりきって、身体を楽
しく動かしています。

高甫保育園

園庭全部使って
どろんこあそび！
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毎日がわくわくドキドキ！

毎日がわくわくドキドキ！
あつい夏！どろんこサイコー！！

あつい夏！どろんこサイコー！！
須坂東部保育園

実践！！ 須坂で“信州やまほいく”実践！！ 須坂で“信州やまほいく”
保育園のと〜っても元気な子どもたちに会ってきたよ！保育園のと〜っても元気な子どもたちに会ってきたよ！

近くの日滝小学校で、お兄
さんお姉さんといっしょに
さつまいもの苗植え。
区長さん達が先生です。
おいしくな〜れ！



定　　員：150名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜19：00（月〜金）  
　7：30〜18：30（土）  

〒382-0902 大字日滝1185-1（高橋町）tel.026-245-0645

 須坂市立　須
す ざ か と う ぶ

坂東部保育園

★園庭開放（毎日）　
　9：30〜11：30

★園舎内開放（毎日）
　9：30〜11：30

定　　員：120名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0912 大字小山1274（東横町）tel.026-245-1841

 須坂市立　須
す ざ か

坂保育園

★園庭開放（毎日）　
　9：30〜11：30

★園舎内開放（毎日）
　9：30〜11：30

定　　員：150名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜19：00（月〜金）  
　7：30〜18：30（土）  

〒382-0916 大字塩川188-9（塩川町） tel.026-245-4094

 須坂市立　日
ひ の

野保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜16：30

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

定　　員：90名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0913 大字野辺1097-1（野辺町）tel.026-245-4154

 須坂市立　高
た か ほ

甫保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜11：30

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

MAP>P24-2D

MAP>P24-3A

MAP>P25-4F

MAP>P25-1F

定　　員：120名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0914 大字幸高286-1（幸高町） tel.026-245-0485

 須坂市立　井
い の う え

上保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜16：00

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

定　　員：90名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土） 

〒382-0901 大字小河原3133-1（北旭ケ丘町）tel.026-245-4041

 須坂市立　北
き た あ さ ひ が お か

旭ケ丘保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜11：30

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

定　　員：60名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0935 大字中島250-1（中島町） tel.026-245-1665

 須坂市立　須
す ざ か ち く ま

坂千曲保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜11：30/15：00〜16：30

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30/15：00〜16：30

定　　員：60名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0921 大字豊丘1066（豊丘上町）tel.026-248-2118

 須坂市立　豊
と よ お か

丘保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜16：00

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

定　　員：60名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）  

〒382-0065 大字相之島391-1（相之島町）tel.026-246-0975

 須坂市立　相
あ い の し ま

之島保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜16：00

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

定　　員：120名
受入年齢：６か月〜
開園時間：
　7：30〜18：30（月〜土）

〒382-0925 大字仁礼7-13（仁礼町） tel.026-248-2192

 須坂市立　仁
に れ い

礼保育園

★園庭開放（毎日）　
9：00〜16：00

★園舎内開放（毎日）
9：00〜11：30

MAP>P25-3G

MAP>P24-5B

MAP>P24-5A

MAP>P24-1C

MAP>P24-1D

MAP>P24-1F

で〜たばんく2025

★★未就園児交流　9月9日㊋未就園児交流　9月9日㊋

★★未就園児交流　9月3日㊌未就園児交流　9月3日㊌

★★未就園児交流　9月4日㊍未就園児交流　9月4日㊍

★★未就園児交流　8月27日㊌・9月11日㊍未就園児交流　8月27日㊌・9月11日㊍

★★未就園児交流　9月12日㊎未就園児交流　9月12日㊎

★★未就園児交流　9月9日㊋未就園児交流　9月9日㊋

★★未就園児交流　9月4日㊍未就園児交流　9月4日㊍

★★未就園児交流　9月18日㊍未就園児交流　9月18日㊍

★★未就園児交流　9月3日㊌未就園児交流　9月3日㊌

★★未就園児交流　9月11日㊍未就園児交流　9月11日㊍
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定員：50名／受入年齢：６か月〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30
体力作りの時間を設けて、年齢毎の目標に
向けて取り組んでいます。どろんこ遊び、野
菜や花作りなど、自然の中で遊びます。

〒382-0901 大字小河原2405-1（小河原町）tel.026-213-4140

社会福祉法人　互念会  豊
と よ す

洲保育園
★園開放　10：00〜11：00
9月  5日㊎

10月21日㊋
11月12日㊌
12月  3日㊌
1月20日㊋
2月  3日㊋
3月  6日㊎

ホールや庭で遊ぼう
お散歩に行こう
やきいも会
もちつき会
鬼のお面を作ろう
鬼と遊ぼう
ホールで遊ぼう

★運動会
10月  4日㊏（雨天 5日）

★発表会  12月13日㊏

★見学は随時
　（事前にご連絡ください）

＊上靴、飲み物、着替え等
　をお持ちください。

定員：60名／受入年齢：産休明け〜
開園時間：月〜土  7：30〜19：00

〒382-0911 大字須坂1355-1（本上町）tel.026-245-1041

社会福祉法人 仁慈協会  上
か み た か い

高井保育園
★運動会  10月9日㊍AM
★見学は随時
　（事前にご連絡ください）

定員：80名／受入年齢：産休明け〜
開園時間：月〜土  7：00〜19：00
子ども一人ひとりが、その子らしく輝けるように、個性や興味を大切にし
ながら過ごしています。生き物を飼ったり季節の野菜づくり、収穫したも
のでクッキングなど、様々な生活体験ができるよう取り組んでいます。

〒382-0916 大字塩川326-11（塩川町）tel.026-246-2110

社会福祉法人
わらべ福祉会 みつばち保育園

★運動会　10月11日㊏
★見学は随時
　（事前にご連絡ください）

定員：90名／受入年齢：産休明け〜
開園時間：月〜土  7：00〜19：00
田畑や山々に囲まれた自然豊かな環境。広
い園舎、全館床暖房。食育を大切にし、旬の
味、郷土食を取り入れた手作り給食です。

定員：30名／受入年齢：産休明け〜２歳児
開園時間：月〜日  7：00〜19：00
高齢者総合福祉施設と併設しているので、日々お年寄りとのとふれあ
い交流をしています。
敷地内に「やすらぎクリニック須坂」があり、急なケガや病気にも対応。

〒382-0929 大字坂田218-2（坂田町）tel.026-248-8920

社会福祉法人
わらべ福祉会  さかた山

や ま か ぜ

風の子
こ

保育園

私立保育園

「ありがとう」「いただきます」などの言葉の意味を知り、人や物への感
謝の気持ちを育み、様々なことを継続していく中で、子どもが自ら正し
い道を進んでいけるような保育を目指します。

＊一時預かりを実施

＊病後児保育を実施

★運動会　10月11日㊏

★見学は随時
　（事前にご連絡ください）

MAP>P25-2G

MAP>P24-5D

MAP>P24-3E

MAP>P25-2F

一時預かりを実施

私立保育園・認定こども園・幼稚園

〒382-0902 大字日滝2887-1（本郷町）tel.026-247-0160

社会福祉法人　睦会  やすらぎ保育園
★見学は随時
 （事前にご連絡ください）

＊休日保育・一時預かり
　を実施
＊病児病後児保育園併設

MAP>P25-4G

高齢者総合福祉施設と併設しているので、日々お年寄りとのとふれあ

＊一時預かりを実施
定員：10名／受入年齢：３か月〜
開園時間：月〜土 7：30〜18：30

０〜2歳児を対象とした定員１０名の小規模
保育園です。ありのままの子どもを受け止
め、ゆったり寄り添う保育、１人ひとりの笑
顔あふれる保育をします。

特定非営利活動法人
アリスチャイルドメイト  ことりのいえ

〒382-0901 大字小河原395-3（馬場町）tel.026-245-7003

★毎月１回（6月〜12月）
　園開放を行なっています。
10月21日㊋
11月18日㊋

12月16日㊋

ハロウィン
木の実を使って
楽器を作ろう
クリスマス会

★見学は随時
　（事前にご連絡ください）

小規模保育施設

MAP>P25-2F
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定員：65名／受入年齢：満３歳〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30　

法人理念「いのちが豊かに響き合う学び家をつくろう」
モンテッソーリ幼稚園。臥竜山のふもと、山びこの森に抱かれた緑豊
かな自然の中で、1人ひとりの子どものテンポに寄り添った、ゆっくり丁
寧な保育に取り組んでいます。 ＊一時預かりを実施

＊一時預かりを実施

学校法人曽沢学園  認定こども園 山
や ま

びこ幼稚園

〒382-0028 臥竜4-10-2（南原町） tel.026-214-9717

★園開放　10：00〜11：30
  　 毎週水曜日（予約不要）
　　自然の中での外遊びや、
　　モンテッソーリ教育体験
　　できます。
★山びこ祭 10月25日㊏ 午前
★園見学・個別の入園説明　　
　随時（要予約）

MAP>P24-4C

開園時間：月〜金 8：30〜15：30
　　　　  （第１・３土曜日  8：30～11：30）

令和9年3月末で休園。

学校法人　清水学園  泉
いずみえん

園幼稚園

〒382-0911 大字須坂834-1（常盤町）tel.026-245-1007

★園庭は随時開放
　しています。

学校法人双葉学園　認定こども園 須
す ざ か ふ た ば

坂双葉幼稚園

〒382-0099 墨坂4-7-4（屋部町） tel.026-245-2753

★見学は随時可能

★未就園児親子教室
　「ぽかぽか広場」
　主に月曜日に開催

私立幼稚園

●保育料以外の費用
　教材施設費　2,000円
　バス利用料　2,000円
　給食費等

MAP>P24-2D

MAP>P25-4E

定員：30名／受入年齢：６か月〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30
マリアこども園きたすざか分園は、総園児数30名、０・１・２歳児の小
規模園です。本園同様に全室に床暖房・エアコンを設置した、広くて
明るい園舎。子どもたちの想像力を育む絵本、芝生の園庭、子ども
たちにとって最良の環境づくりを行いました。

定員：19名／受入年齢：６か月〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30
イオンモール須坂に今秋開園！ 0〜2歳児対象。地域の子育てを支
える新たな拠点として、安心・安全な環境のもと、一人ひとりの育ち
を大切にする保育を行います。
イオンモール内に開設する、新たな分園です。

定員：164名／受入年齢：６か月〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30
運動能力だけでなく「こころ・からだ・あたま」
バランスのとれた保育を行う、笑顔があふれ
るこども園です。

〒382-0901 大字小河原1986-2（旭ケ丘町）

〒382-0934 大字福島386-1

〒382-0911 大字須坂1092（春木町）

tel.026-245-0012

tel.026-245-0012

tel.026-245-0012
学校法人
聖母マリア学園

学校法人
聖母マリア学園

マリアこども園 きたすざか分園

マリアこども園 にしすざか分園

学校法人聖母マリア学園  マリアこども園

★保育体験教室
　マリアキッズきたすざか
　　不定期（水・木開催） 
　　10：00〜11：00
　体操・英語教室、主活動
　を体験できます。
　※マリアアプリから事前
　　申込みをお願いします。
★見学は随時
  （事前にご連絡ください）

★保育体験教室
　マリアキッズにしすざか
　　不定期（水・木開催） 
　　10：00〜11：00
　体操・英語教室、主活動
　を体験できます。
　※マリアアプリから事前
　　申込みをお願いします。
★見学は随時
  （事前にご連絡ください）

★保育体験教室
　マリアキッズ
　　不定期（水・木開催） 
　　10：00〜11：30
　体操・英語教室、主活動
　を体験できます。
　※マリアアプリから事前
　　申込みをお願いします。
★園説明会
　9月24日㊌ 10：00〜
　※マリアアプリから事前
　　申込みをお願いします。

私立認定こども園

●保育料以外の費用
　給食費・バス利用料
　ユニフォーム代

MAP>P25-3G

MAP>P24-1C

MAP>P25-3F

●保育料以外の費用
　教育充実費 
　　月額3,000円　
　給食費・制服代等

★信州型自然保育（やまほいく）認定園
★ユースエール認定企業　★長野県建築文化賞（最優秀賞）授賞

定員：138名／受入年齢：２歳児〜
開園時間：月〜土  7：30〜18：30

広い園庭と家庭的な雰囲気の中で、一
人ひとりを大切にし、お子様の健やかな
成長をお手伝いします。

●保育料以外の費用
　バス利用料
　給食費　　
　教育施設充実費

で〜たばんく2025
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やすらぎ病児保育園

実　施　園 病児・病後児 定 員 保 育 時 間 ※・ お 問 合 せ 先 利用料※

やすらぎ病児保育園 病児・病後児 6人
月～金曜日（祝日と12月30日～1月3日を除く）
8：30〜17：30（延長保育をご希望の方はご相談ください）
住 所：須坂市本郷町2869-1　 tel.026-214-6555

無料

さかた山 風の子保育園
病後児保育室「つくし」

病後児 4人

月～金曜日（祝日と12月29日～1月3日を除く）
・前日の17：00までに申込みの場合………8：00〜17：00
・当日の朝8：00～8：30に申込みの場合 …9：00〜17：00
住 所：須坂市坂田町218番地２　 　tel.026-248-8920

※通園している保育園等での保育時間の範囲内。
※利用料………３歳以上児主食代100円・副食代250円及び通常保育時間以外は延長保育料(30分100円)を別途徴収いたします。

■須坂市以外で利用できる施設
長野地域９市町村（長野市、須坂市、千曲市、坂城町、小布施町、高山村、信濃町、小川村、飯綱町）内に在住、または保育所・幼稚園等に在籍す
る児童が利用できます。
＊利用の詳細や申請書様式などは、直接施設にお問い合わせいただくか、施設または自治体のホームページをご覧ください。

実　施　園 お 問 合 せ 先 利 用 料
長野松代総合病院
病児保育室「バオバブのおうち」

住　所：長野市松代町松代7番地1　tel.026-278-2031
担当課：長野市保育・幼稚園課　tel.026-224-8406

１日　2,000円
（昼食持参）

長野赤十字病院
「病後児保育室 ゆりかご」

住　所：長野市若里５丁目22番１号　tel.026-226-7753
担当課：長野市幼保育・稚園課　tel.026-224-8406

１日　2,200円
（昼食代含む）

篠ノ井総合病院
病児保育室「あいあい」

住　所：長野市篠ノ井会241番地1　tel.026-292-1457
担当課：長野市保育・幼稚園課　tel.026-224-8406

１日　2,000円
（昼食代含む）

長野市民病院
病後児保育室「ベビーハウスたんぽぽ」

住　所：長野市富竹1570番地1 はなみずきハウス2F　tel.026-295-1627
担当課：長野市保育・幼稚園課　tel.026-224-8406

１日　2,000円
　　　（昼食・おやつ代含む）

千曲中央病院
病児・病後児保育施設「あぷりこっこ」

住　所：千曲市大字杭瀬下58番地　tel.026-272-1100
担当課：千曲市こども未来課　tel.026-273-1111

４時間以内　1,000円
４時間以上　2,000円

飯綱町病後児保育室
「はぐくみ」

住　所：飯綱町大字黒川1660番地13　tel.026-217-5771
担当課：飯綱町こども子育て未来室　tel.026-253-4769

半日（〜5時間）　1,050円
１日（5時間〜）　2,100円

病児・病後児保育 病気または病気回復期にある子どもを一時的に預けたいとき

■対　象	 ●須坂市内に在住し市内外の保育園・幼稚園・認定子ども園・小学校に通園通学し
　　　　　　　　ているお子さん
	 　　※ただし、さかた山風の子保育園は小学校就学前のお子さんまで。

	 ●下記の病児・病後児に該当し、保護者の勤務等の都合で、家庭で保育を
　　　　　　　　行うことが困難なお子さん
	 　　病　児＝傷病の急変が認められないが、集団保育が困難なお子さん
	 　　病後児＝病気の回復期で、集団保育が困難なお子さん

■利用方法　

★必要な書類は、利用登録申請書（オンライン申請も可能）、利用申込書、診療情報提供
書の3つです。お子さんが通っている園にあります。

　また、須坂市ホームページからダウンロードもできます。（「須坂市　病児」で検索！）

■須坂市内の施設

事前の利用登録

年度ごとに登録が必要です。
「利用登録申請書」にお子さん
の病歴や保護者の緊急連絡先
などを記入して、お子さんが通
園している園または子ども課へ
提出してください。

※ながの電子申
請サービスを利
用し、オンライン
申請もできます。

①事前予約…………病児・病後児施設に連絡して予約します。
　　 　　　　　　＊利用日前日の17：00まで（当日の場合は 8：00〜8：30の間）

②医療機関で受診…利用日の前日または当日に、かかりつけ医療機関で診察
　　　　　　　　　　  を受け、担当医に「診療情報提供書」を記入してもらう。

③当日の利用………当日、お子さんを連れて利用する施設へ。
　　　　　　　　　　「利用申込書」と「診療情報提供書」を提出してください。
注意・利用定員を超えてお預かりすることはできません。
　　・１回の利用は休日を含めて7日以内です。
　　・利用キャンセルする場合は、申し込みをした施設へ必ずご連絡ください。

利　用

いろいろな保育サービス
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実　施　園 対　象 保育時間 延長時間
保育料（半日＝４時間以内）

延長保育料
３歳未満児 ３歳以上児

私
立

上 高 井 保 育 園
tel.026-245-1041　

４か月～就学前 8:30～16:30 ー 2,500円（給食費込）
（半日1,100円・給食費250円）

1,800円（給食費込）
（半日800円・給食費250円） ー

やすらぎ保育園
tel.026-247-0160

４か月～就学前 8:30～16:30 7:00～
～19:00

2,200円・給食費300円
（半日1,000円・給食費300円）

1,500円・給食費300円
（半日700円・給食費300円） 30分 100円

マリアこども園
tel.026-245-0012

６か月
　～３歳未満児 8:30～16:30 16:30～

　17:30
8:30～16:30　2,500円
8:30～12:30　1,600円 ー 一律 500円

山 び こ 幼 稚 園
tel.026-214-9717

2歳児～就学前 8:30～15:30 7:30～
～18:30

8:30～15:30　内６時間まで　2,000円（給食費込）
　　　　 　１時間　300円（給食費300円） 30分 100円

こ と り の い え
tel.026-245-7003

3か月～２歳児 8:30～16:30
（月～金） ー 2,400円・（半日1,300円）

給食費350円・おやつ１回100円 ー ー

公
立

須坂千曲保育園
tel.026-245-1665

１歳児～就学前 8:30～16:30 7:30～
～18:30

2,200円・副食費300円
（半日1,200円）

1,300円・副食費200円
（半日700円）

30分 100円
全 公 立 保 育 園 ３歳児～就学前 8:30～16:30 各園参照 ー 1,300円・副食費200円

（半日700円）

（
給
食
費
込
）

実　施　園 対　象 保育時間 延長時間
保育料（半日＝４時間以内）

延長保育料
３歳未満児 ３歳以上児

やすらぎ 保 育 園 ４か月～就学前 8:30～16:30 7:00～
　～19:00

3,000円（半日1,500円）
（給食費込）

2,200円（半日1,100円）
（給食費込） 30分 100円

申し込み：事前に申請書の提出が必要です。一時的な場合も、事前に申込書の提出を。

一 時 預 か り

休 日 保 育

緊急時、毎週決まった曜日のみなど、一時的に子どもを預けたいとき
※申し込みについては各園にお問い合わせください。

保育認定を受けていて、日曜日や祝日に保育を必要とするとき
※年末年始（12 月 31 日～ 1 月 3 日）を除きます。

■病後児保育受入の目安　　＊受入基準は施設によって異なりますので、ご確認ください。

病　　名 病 後 児 保 育 の 目 安

イ ン フ ル エ ン ザ 発症後５日、かつ、解熱後３日を経過している

麻 　 　 疹 解熱後３日を経過している

風 　 　 疹 解熱し、発疹が消失している
（発疹出現後３日程度、色素沈着はかまわない）

水 　 　 痘 全ての発疹が痂皮化している（発疹出現から７日前後）

お た ふ く か ぜ 耳下腺の腫大がほぼ消失している

ヘ ル パ ン ギ ー ナ
手 足 口 病 解熱して食事が摂取可能である

感 染 性 胃 腸 炎 ※ 発熱・嘔吐がなく、下痢が消失傾向である
（※ノロウイルス・アデノウイルス・ロタウイルス等）

咽頭結膜熱（プール熱） 解熱後２日を経過し、眼脂・流涙がほぼ消失している

流 行 性 角 結 膜 炎 眼脂・流涙などの症状がほぼ消失している（通常発症から２～３週間位）

溶 連 菌 感 染 症 適切な治療を前日までに開始されていて（内服開始後 24 時間以上経
過している）体温が 38.0℃未満であること。

と び ひ 発熱がなく、状態が悪くない場合

一 般 的 症 状

① 熱
解熱剤を使わずに体温が 38.0℃未満の場合。

（新型コロナウイルス感染症の感染の疑いがあ
る場合は、お預かりできない場合があります）

② 嘔吐・下痢、胃腸障害の場合（消化器症状）
激しい腹痛、頻繁におこる下痢、嘔吐の無い
場合は、お預かりできます。
また、特別な病児食や献立が必要な場合はお
預かりできませんが、現状の給食で対応でき
る範囲についてはお預かりします。

③ 眼科
伝染性でない場合は、お預かりできます。

④ 耳鼻科
診療情報提供書があれば、お預かりできます。

⑤ 外傷の場合
骨折や縫うようなケガの場合でも、診療情報
提供書があれば、お預かりできます。

で〜たばんく2025

※上記の表はあくまでも目安で、実際の利用の最終的な可否は、かかりつけ医の診断によります。
　また、かかりつけの医師に病児・病後児保育の利用が可能と判断いただいた場合でも、急な症状の変化

により高熱・下痢などがひどい場合は、お断りする場合もあります。
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