
                                  
  

2025年 6月 1日 TEL：026‐245‐6588 

bota

子育て支援センターだより

 

   月    火    水    木    金    土 ＜開館日＞ 
月曜日～土曜日 

＜休館日＞ 
日曜・祝日・12/29

～1/3・月 1回メンテ

ナンス日 

 

１１：４５～ 

「体操・絵本タイム」 
体操・手遊び・絵本の

読み聞かせを行いま

す。親子で楽しみまし

ょう♪ 

（土曜日はお休み） 

２ 

休館日 

 

３ 
１０：００～ 

すくすく

育児ランド

①（絵本） 

４ ５ 
１０：３０～ 

歯の 

健康教室 

６ ７ 

 

９ 
１０：００～ 

すくすく 

育児ランド

②（健康） 

１０ １１ １２ 
１０：３０～ 

あそぼう

day！ 

（新聞紙） 

１３ １４ 

１６ 
１０：００～ 

す く す く

育児ランド

③（トーク） 

１７ １８ １９ 
１０：３０～ 

親子ビクス 

２０ ２１ ＜インスタグラム・

アメーバブログ＞ 
子育て支援センター

では、ブログやインス

タグラムにて集まり

の日や、講座の様子

を配信しています。 

ぜひご覧ください。  

 

２３ 
１０：００～ 

す く す く

育児ランド

④（栄養） 

２４ 
１１：００～ 

botaで 

あそぼう

day!  

 

２５ ２６ 
１０：３０～ 

おはなし

ポケット 

２７ ２８ 

３０ 
１０：００～ 

す く す く

育児ランド

⑤（ヨガ） 

     

 

 

 

 

 
 

木々の葉が青々と茂り、夏の予感を感じる６月。晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多い

この時期は室内遊びが多くなると思います。ぜひ支援センターに遊びに来てくださいね！皆さんに

お会いできるのを楽しみに待っています♪ 

 

子育て世代のための就活応援個別相談会 

ハローワーク担当者・子ども課担当者・就労支援相談員が就労等に関する悩みにお答えします。 

市内在住の方３名、予約制です。QRコードまたは電話より予約できます。 

  

                 

                 

 
６月１７日（火）             

 

①   ９：４５～１０：３０ 

② １０：３０～１１：１５ 

③ １１：１５～１２：００ 須坂市就業支援センター 

（予約☎026-246-3501） 

どんなお話がでてくる

かな？楽しい時間を

過ごしましょう！ 

 

親子で新聞紙に触

れ、いろいろな遊び

をしましょう！ 

歯科衛生士から歯の磨

き方などのお話を聞き

ましょう。 

（個別相談あり） 

音楽に合わせて、親子

で楽しく体を動かしま

しょう！ 

＜botaであそぼう day!＞ 

6月２４日（火）１１：００～ botaホール 
子育て支援センターをとびだして bota ホールで一緒にあそびましょ

う！予約は不要！大人も子どもも誰でも参加できます♪子育て支援セ

ンターで行っている季節の歌やお話、体操などを企画中…お楽しみに♡ 



 

 
 

イベント情報（要申込） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

☆他の児童センターの集まりの日☆    

 

☆公立保育園の園庭開放・園舎内開放・園見学について☆ 
・園庭開放・園舎内開放については、以下のとおりに行いますのでおでかけください。 

・園見学については、各園に事前に電話でお問い合わせください。 

 

園 名 園庭開放時間 園舎内開放時間 電話番号 

須坂東部保育園 ９：３０～１１：３０ ９：３０～11:30 ０２６－２４５－０６４５ 

須 坂 保 育 園 ９：００～１１：３０ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－１８４１ 

日 野 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－４０９４ 

高 甫 保 育 園 9：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－４１５４ 

井 上 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４５－０４８５ 

北旭ヶ丘保育園 ９：００～１５：３０ ９：３０～１１：３０ ０２６－２４５－４０４１ 

須坂千曲保育園 
９：００～１１：３０ 

１５：００～１６：３０ 

９：００～１１：３０ 

１５：００～１６：３０ 
０２６－２４５－１６６５ 

豊 丘 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１１：３０ ０２６－２４８－２１１８ 

相之島保育園 ９：００～１１：３０ ９：００～１１：３０ ０２６－２４６－０９７５ 

仁 礼 保 育 園 ９：００～１６：００ ９：００～１６：００ ０２６－２４８－２１９２ 

 

日 
中央児童センター 

０２６⁻２４５⁻５０１０ 
日 

南部児童センター 

０２６⁻２４８⁻２３３０ 
日 

東部児童センター 

０２６⁻２４６⁻００７９ 
日 

北部児童センター 

０２６⁻２４８⁻８３８１ 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

避難訓練（火災） 

 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

ヨガでリフレッシュ! 

 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

さつまいもを植えよ

う 

１１日 

（水） 

１１：００～ 

公立保育園長講話 

 

１８日 

（水） 

１１：００～ 

水遊びスタート♪ 

 

１８日 

（水） 

１１：００～ 

さつま芋苗植え＆ 

ジョロあそび 

１８日 

（水） 

１１：００～ 

楽しいリズム遊び♪ 

 

１２日 

（木） 

１０：３０～ 

相之島保育園で遊ぼ

う！（要申込） 

２４日 

（火） 

１１：００～ 

公立保育園長講話 

 

２５日 

（水） 

１１：００～ 

公立保育園長講話＆ 

手形アート 

２５日 

（水） 

１１：００～ 

公立保育園長講話 

 

２５日 

（水） 

１０：３０～ 

紙粘土で手形アート

（要申込） 

「 すくすくパパ 」 
～お父さんとあそぼう day！～ 

 
お父さんと一緒に体を動かし、楽しく遊びましょう！ 

 

・日  時 ： ７月１３日（日） AM１０：００～１１：３０ 

・場  所 ： 子育て支援センター 

・対  象 ： 乳幼児とその父親を含む家族１２組 

・持ち物 ： 水筒、着替えなど 

 

※募集期間 ６月１６日（月）～２７日（金） 

ネット予約不可（電話予約のみ） 
 

【 講座 】 


