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 今年度メインリーダーを務めさせていただ

きました。初めてのことで今思えばあの時こ

うしていれば、などの反省ばかりです。今年

度のリーダー研修会は例年通りにはいかず、

企画一つ一つ工夫が必要でした。 

 定例会を開けない中、LINE 等で連絡を取り

合い、何とか情報共有ができ当日を迎えるこ

とができました。皆さんには本当に感謝しか

ないです。ありがとうございます。来年度は

より良い会を作り上げていこうと思います。

皆で頑張りましょう！     

            金山夏実(ここね) 

 SLC の皆さん、1 年間お疲れ様でした。今年

はコロナの影響で活動が限られてしまい、定例

会が思うようにできなかったり研修会が省略

されたりと今までにない経験をしたよね。その

中でも最後まで研修会を終えることができた

のは、皆のおかげだよ。ありがとう！ 

中高生の皆は、自分なりに考えて計画を組ん

で、研修会を運営している姿にとても成長した

なと感じたよ！ 

シニアは、忙しい中でも連絡を取り合って中

高生の為に SLC 研修会ができた事は、一番嬉し

かったです。ありがとう！ 

来年度も誰か 1 人が抱えるのではなく、SLC

みんなで協力し合って乗り越えていけるよう

に頑張ろう！ 

小平晴香(ちょっぱー) 

「リーダークッキング」 

今年度はにらせんべいを作り

ました！初めて研修会で作る

ので、事前準備で総括さんが

試作をたくさん作って、おい

しくできるレシピを考えてい

ました。その成果もあり、当

日子供たちは、「おいしい！」

「家でも作りたい！」 

と喜んでくれました。また薪

の組み方を学習したときには

真剣にリーダーの説明を聞く

姿も見られました。 

「須坂歴史探検隊 

～オリエンテーリング～」 

須坂のことをもっと知って

もらいたかったので、今回

は歴史をテーマにしまし

た！旧小田切家では水車回

し体験をさせていただき、

子供たちは「重い～!!」と苦

戦しながらも、班で協力し

て回すことができたり、笠

鉾会館では笠鉾について学

べたり、とても楽しんでく

れました！ 

「ものづくり＆ 

  レクリエーション体験」 

ものづくりではオリジナルフ

ァイルを製作しました！ファ

イル同士を両面テープでつけ

るとき、上手くつけられず苦

戦していたり、デザインを悩

んでいたりしていましたが、

最終的には世界に一つだけ

の、オリジナルファイルが完

成し、とても喜んでいまし

た！レクリエーションでは、

学びながら学習できてとても

よかったです。 

2020 年度 リーダー養成研修会の企画を振り返って 


