
 

 

 

 

 

 

 

 

        毎日
まいにち

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きますね。水分
すいぶん

補給
ほきゅう

や体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けながら元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう。 

プールが始
はじ

まり、夏祭
なつまつ

り、花火
は な び

、夏休
なつやす

みと楽
たの

しいことがいっぱいですね。センターでも、楽
たの

しい 

行事
ぎょうじ

を計画
けいかく

しているので遊
あそ

びにきてくださいね！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    ちゅうおうじどうセンターだより 

   ２０２6年  ７月  Tel ２４５－５０１０ 

 
 

 

 6日（月
げつ

） カレーを作
つく

ろう！  ごご 3：3０～ 

★みんなでカレーを作
つく

って食
た

べよう！ 

 

  ●持
も

ち物
もの

：マスク・エプロン・三角巾
さんかくきん

 ●材料
ざいりょう

：市販
し は ん

のルー、じゃがいも、にんじん、玉
たま

ねぎ、ツナ  

※食物
しょくもつ

アレルギーのある人
ひと

は先生
せんせい

にかならず教
おし

えてください。 
 

24日（金
きん

） スライム作
つく

りをしよう！  ごご 3：3０～ 

★オリジナルのスライムを作
つく

って遊
あそ

ぼう！ 

29日（水
すい

） アイロンビーズを楽
たの

しもう♪  ごご 3：3０～ 

★ビーズで色々
いろいろ

な形
かたち

を工夫
く ふ う

して作
つく

ってみよう！ 

 

   

 
◇◇◇センター利用につい◇◇◇ 
＊児童の利用時間 
【4月～10月】  

午前 10時～12時 午後 2時～6時 
小学校の帰宅時刻には家に着くように声がけをして

います。 

7月の帰宅時刻は午後６時です。 
 

＊「児童利用カード」について 
センターを利用している児童の緊急時（ケガ、忘れ物 

など）の連絡がスムーズにできるように、利用カード 

の提出をお願いします。お子さんが持ち帰りました 

ら記入していただき、封筒に入れて来館時に持たせ 

てください。よろしくお願いします。 

◆◆◆センターにくるときは◆◆◆ 

◆いえのひとにいって、こうつうに 

きをつけてきましょう。 

◆すいとう、ハンカチをかならずもって 

きましょう。 

◆うわぐつをもってきましょう。 

◆げんきにあいさつをしましょう。 

◆おかし・ジュース・スマホ・おかね 

などはもってこないでください。 

◆じてんしゃでくるときは、ヘルメットを 

 かぶってきましょう。 

《児童
じ ど う

行事
ぎょうじ

予定
よ て い

》
＞

 

 
もちもの 

わすれずにね‼ 



 

                    中央児童センターだより 

    《乳幼児親子のみなさまへ》 
        ◎持ち物：上ぐつ・飲み物・おむつ・着替え等必要な物 

◎利用日・時間 

月曜日から土曜日…１０時～１２時  １４時～１８時 

◎「集まりの日」は、季節の行事やいろいろな遊びをみんなで楽しみます。 

   時間は１１時からです。どなたでも参加できます。 

 

1日（水） 11：00～ シルバー交流 

      七夕飾りを作ろう！ 
・短冊に願い事を書いたり、みんなの足形を取ってシルバーさん

と一緒にかわいい七夕飾りを作ろう！ 

    

9日（木） 11：00～ 乳幼児救急法 
・信州医療センターの看護師の方に乳幼児向けの救急法のお話を 

していただきます。いざという時に、役立つ情報がいっぱいで

す。お気軽にお出かけください。 

 

              15 日（水） 11：00～ 日野保育園へ遊びに行こう（要申込） 

       ・参加される方はセンターに申し込みをお願いします。 

     定員５組になり次第、締め切らせていただきます。 

 

21 日（火） 10：30～ ブラーヴェコンサート♪ 
・エレクトーンとピアノによる楽しい演奏会です♪♪ 

みんなで楽しみましょう！ 

 

 
 

 

 

 

 

 ～午後の利用について～ 

７月 24 日～小学生の夏休みが

始まります。午後のセンター 

が混雑することが予想されま

す。乳幼児親子の皆さまには、ご

理解とご協力をよろしくお願い

します。 

７月  

集まりの日 

◆◆◆おしらせ◆◆◆ 

センターで水遊びが始まりました。 

天気の良い日には、みんなで遊ぼうね！ 

持ち物：タオル・水着または 

水遊び用パンツ 

※濡れても良い服装でもいいですよ!! 

 

◇お知らせ◇ 

Instagram では… 

☆４児童センターの行事予定 

☆ブログ・センターだよりの 

リンク先を掲載しています！ 

ぜひご覧ください♪ 


