
 

 

 

 

 

 

 

 

２月
がつ

４日は「立春
りっしゅん

」で、春
はる

の始
はじ

まりです。前日
ぜんじつ

の節分
せつぶん

の日
ひ

には、豆
まめ

まきをしたり、恵方巻
えほうまき

 

 を食
た

べたりしますね。今年
こ と し

の恵方巻
えほうまき

は南南東
なんなんとう

を向
む

いて食
た

べます。願
ねが

い事
ごと

をしながら最後
さ い ご

まで 

 話
はな

さずに食
た

べると願
ねが

いが叶
かな

うそうですよ。今年
こ と し

一年
いちねん

、自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

そしてまわりの人
ひと

も健康
けんこう

な 

年
とし

になるといいですね。 

 

 

     

    10 日（火
か

） 認定会
にんていかい

（けん玉
だま

・なわとび） 

         ごご３じ 30 ぷん～ 

             認定証
にんていしょう

がもらえるよ！   

      たくさん練習
れんしゅう

して上
うえ

の級
きゅう

を目指
め ざ

そう！！  
 

      
 

 

 

 ２月 Tel 245－5010 

 
 

 

2026 年 

◇センター利用について◇ 
 

【11月～3月は５時閉館となります。】 
 

＊一般児童の利用時間 

午前10時～12時 午後２時～5時 

小学校の帰宅時刻には家に着くよう

に声がけをしています。 

２月の帰宅時刻は５時０0分です。 

 

 

センターにくるときは・・・ 

○いえのひとにいって、こうつうに 

きをつけてきましょう。 

○うわぐつをもってきましょう。 

○げんきにあいさつをしましょう。 

〇おかし・ジュース・ゲーム・おかね 

などはもってこないでください。 

〇ゆきがふったときは、じてんしゃで

これません。 

《一般
いっぱん

学童
がくどう

さん２月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よてい

》 

センターに遊
あそ

びに来
き

た時
とき

は… 

・手
て

を洗
あら

ってから遊
あそ

びましょう☆ 

・必
かなら

ずハンカチを持
も

ってきましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     《乳幼児親子のみなさまへ》 
        ◎持ち物：上履き・飲み物・おむつ・着替え等必要な物 

           ※寒くなってきていますので、お家の方もお子さん 

も「上履き」を持参してください。 

◎利用日・時間 

月曜日から土曜日…１０時～１２時  １４時～１7時 

◎「集まりの日」は、季節の行事やいろいろな遊びをみんなで楽しみます。 

   時間は１１時からです。どなたでも参加できます。 

 

4 日（水） 新聞紙遊び♪ 

                                ・新聞紙をビリビリしたり、新聞紙プールに入ったり、 

     紙で思いっきり遊ぼう！ 

 

１8日（水）こねつけ作り 
                         ・信州の郷土料理「こねつけ」をみんなで作って食べまし

      ょう☆ ●材料：ご飯、小麦粉、みそ、砂糖、なたね油 

 

      25 日（水） ひな祭り会をしよう！ 
          ・ひな祭り工作をして、みんなで遊ぼう！ 

 

 

 
 

  ★★★センターからのお願い★★★ 

中央児童センターの駐車場は、雨や雪が降った

あと、地面がぬかるんだ状態になります。ご不便

をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

 

 

★★持ち物★★ 

エプロン・三角巾・マスク 

お皿（割れないもの） 

（保護者の方もご用意ください） 

 

 

 
シルバーセンターのおじいちゃん、おばあちゃんと親子さんで一緒にお正月遊びをしました。 

小さい子たちには難しい福笑いですが、みんな思い思いに顔のパーツを並べて、とっても楽し

いお顔ができました！また、鏡もちに見立てた手作りおもちゃをどんどん高く積んでいく姿には、

おばあちゃんたちからも「すごーい！！」と歓声が上がりました。小さくてかわいい 

子どもたちと優しいシルバーの皆さんの交流会は、とってもほっこりする時間でした。 

 

福笑い 

羽子板遊び 

鏡もち積み 

だるま転がし 

２月 

集まりの日 

のぞいて

みてね 


