
 

 

 

 

 

 

 

 

長
なが

く暑
あつ

かった夏
なつ

も終
お

わり、すっかり秋
あき

らしくなりました。外
そと

でも活動
かつどう

しやすい季節
き せ つ

ですね。 

  体調
たいちょう

を崩
くず

さないようにバランスよく食
た

べ、十分
じゅうぶん

な睡眠
すいみん

をとり、元気
げ ん き

な体
からだ

で過
す

ごしましょう。 

 

 

 

10 月  Tel ２４５－５０１０ 

 
 

 

2025 年 

10 日（金
き ん

）  ごご 3 じ～ 

 カレーをつくろう！！ 

◇◇◇センター利用について◇◇◇ 
＊児童の利用時間 
【4月～10月】  

午前 10時～12時 午後 2時～6時 
小学校の帰宅時刻には家に着くように声がけをして

います。 

10月の帰宅時刻は午後５時です。 
 

＊「児童利用カード」について 
センターを利用している児童の緊急時（ケガ、忘れ物 

など）の連絡がスムーズにできるように、利用カード 

の提出をお願いします。お子さんが持ち帰りました 

ら記入していただき、封筒に入れて来館時に持たせ 

てください。よろしくお願いします。 

 

◆マスクの着用について◆ 

◆◆◆センターにくるときは◆◆◆ 

◆いえのひとにいって、こうつうに 

きをつけてきましょう。 

◆すいとう、ハンカチをかならずもって 

きましょう。 

◆うわぐつをもってきましょう。 

◆げんきにあいさつをしましょう。 

◆おかし・ジュース・スマホ・おかね 

などはもってこないでください。 

◆じてんしゃでくるときは、ヘルメット

をかぶってきましょう。 

 

《一般
いっぱん

学童
がくどう

さん10月
がつ

行事
ぎょうじ

予定
よてい

》 

●材料
ざいりょう

 ： ごはん、市販のカレールー、じゃがいも、にんじん、玉
たま

ねぎ、ツナ缶
かん

 

●持
も

ち物
もの

 ： マスク、エプロン、三角巾
さんかくきん

 

※食物
しょくもつ

アレルギーのある人
ひと

は、先生
せんせい

にかならず教
おし

えてください。 

 

 15 日（水
す い

）  ごご 4 じ～ 

 ボッチャをやろう！！ 
☆ルールも簡単

かんたん

で楽
たの

しいゲームです。みんなで盛
も

り上
あ

がろう！ 

・マスク 
・エプロン 

・さんかくきん 
もってきてね 



 

 

 

     《乳幼児親子のみなさまへ》 
        ◎持ち物：上ぐつ・飲み物・おむつ・着替え等必要な物 

◎利用日・時間 

月曜日から土曜日…１０時～１２時  １４時～１８時 

◎「集まりの日」は、季節の行事やいろいろな遊びをみんなで楽しみます。 

   時間は１１時からです。どなたでも参加できます。 

 

 

 

 

8 日（水） ４児童センター合同散歩 
・４児童センターの職員、親子さんで臥竜山に登って 

みませんか？秋の自然を満喫しましょう！ 

      ＊申し込みが必要です。 

 

22 日（水） ハロウィン遊びをしよう！ 
         ・親子でかわいいハロウィンバックを作ったり、色々 

なハロウィン遊びをしたりして楽しみましょう！！ 

 

   29 日（水） ～シルバー交流～さつまいも掘り 
         ・春に植えたさつまいもを、シルバー人材センターの 

皆さんと一緒に掘りましょう！ 

 

 

10 月 

集まりの日 
 

ホールのままごとコーナーが 

広くなりました！！広々とした

スペースで遊べますよ。 

♪♪みんな遊びに来てね♪♪ 

 

ほ 

公立保育園に遊びに行ったよ♪ 

もう９月だけど、まだまだ水遊びや 

泥遊びをする園のお友達と一緒に 

初めての泥あそびを体験したよ！ 

とっても楽しかったね！！ 


