
マンカラってしってる？じぶんのじんちのおはじきをゼロにしたらかち！ 

のゲームだよ、みんなでやってみよう！ 

 

 

 

 

コマ、けん玉、なわとび、一輪車
いちりんしゃ

なににチャレンジする？ 

☆☆帰宅時刻が変わります☆☆

 

 

 

 

 

 

 

 楽
たの

しい夏休
なつやす

みが終
お

わりましたが、夏
なつ

バテなどせずに元気
げ ん き

にすごせましたか? トンボが飛
と

んだり 

少
すこ

しずつ秋
あき

が感
かん

じられるようになってきましたが、まだまだ暑
あつ

いので体調
たいちょう

には気
き

をつけて過
す

ごして

くださいね。スポーツの秋
あき

、読書
どくしょ

の秋
あき

、食欲
しょくよく

の秋
あき

、芸術
げいじゅつ

の秋
あき

…などと言
い

われます。みなさんの「秋
あき

」

はどんな楽
たの

しいことがあるでしょう。 
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2026年 

９ 

月 

東部
と う ぶ

児童
じ ど う

１５日（火） 

ごご２：００～ 

   

ごご２：００～ 

１８日（金） 

 

３０日（水） 認定
にんてい

会
かい

 ごご４：００～ 

マンカラ大会（１，２年生） 

◇９月は、帰宅時刻が５時３０分です。 
 
帰宅時刻には、家に着くよう声をかけていきます。 

 

 

 

マンカラ大会（３～６年生） 



～乳幼児子育て中の皆様へ～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・児童センターは、乳幼児の親子・子育て中の皆さんに開放しています。 
・あそびの場、友だち作りの場、また子育て相談や情報交換の場となっています。 
・月齢･年齢を問わず、どなたでも利用できますので、お気軽においでください。 
☆持ち物：上靴・飲み物・おむつ・着替え等必要なもの。（おもちゃ・お菓子類は NG） 

９月＊集まりの日

遊びの広場 

９日（水）11:00～ 

月曜日～金曜日（日・祝を除く） 午前１０：００～１２：００ 

土曜日 午前１０：００～１２：００  午後２：００～６：００ 

 
☆毎週水曜日は、集まりの日…季節の行事・体操・紙芝居・名前呼びなどなど…遊びに来た 

お友だちや厚生員と一緒に遊びましょう♪誕生会・おやつ作り・育児講座もあります！ 

東部保育園へ遊びに行こう！ 

１７日（木） 10:30～ 

小学校の夏休み期間中は、ご協力ありがとうございました。 

 

公立保育園てどんなところ？ 
何してるの? 
実際に行ってみてみよう！(現地集合です） 

 

 

 

すくすく子育て応援 

30日（水）11:00～ 

☆管理栄養士 

おいしい！かんたん！ 

手作りおやつ!!を教わろ

う 

 

１８日（金）11:00～ 

とんぼのめがねを作ろう 

 持ち物： 

エプロン、三角巾、

マスク、フォーク、

スプーン等 

 

 

東部児童センター 

ランチスペース 11:45～12:30 

お空にとんぼがたくさん飛
ぶ季節ですね 
トンボの目のようなめがね
をつくってみよう！ 

 

カラフル寒天あそび 
 

カラフルな寒天を、触った
り、にぎったり、色をまぜ
たり…やって 
みましょう 
食紅を使って色を付けて
います、 
安心して遊べますよ！ 

 

 おせんべい風焼きおにぎり 

（ごはん、小松菜、ちりめんじゃこ） 

 手作りフルーツジュース 

（バナナ、豆乳、いちごジャム）          ●持ち帰りはできません 

 


