
2025年度 第３回須坂市国民健康保険運営協議会議事録（要旨） 

 

１ 開催日時  

   2026年２月 16日（月） 午後 14時 00分 開会 

  午後 14時 40分 閉会 

２ 会議の場所  

   須坂市役所 東庁舎２階 第三委員会室  

  

３ 出席委員  

 山 岸 美 智 子 塚 田 厚 子 山 岸 靖 典 師 岡 京 子 

 高 野 恭 平 松 下 英 知 入 澤 栄 司 塩 﨑 貞 夫 

 半 谷 雅 典 高 梨 晃 信   

     

４ 欠席委員  

 五 明 広 樹 松 澤 正 浩 樋 口 義 宏 小 坂 征 史 

 

５ 事務局出席職員 

   荻原健康福祉部長・市川医療保険課長・長田健康づくり課長・唐沢税務課長・堀内課長補佐 

兼福祉医療係長・鈴木課長補佐兼健康支援係長・荒井国保年金係長・尾島国保年金係主任主事 

 

６ 傍聴者  

０名 

 

７ 配布資料 

（１）会議次第 

（２）国民健康保険運営協議会資料 

（３）2025（令和７）年度 須坂市の国保 

 

８ 会長あいさつ 塩﨑 貞夫 委員 

本日はお忙しい中、第３回須坂市国民健康保険運営協議会にご出席をいただき、ありがと

うございます。前回の国民健康保険運営協議会では、須坂市国民健康保険税の賦課区分の新

設について、諮問に基づき、ご審議いただき、答申まで行うことができました。ありがとう

ございました。 

本日の運営協議会の協議事項は、2026年度の事業費納付金、2026年度当初予算、医療費等

の動向、制度改正に関する項目等について協議する場となっています。 

各分野から選出された皆様には、今後も国保の健全運営ができるよう忌憚のない意見など

をいただき、健康長寿社会の実現へ取り組んでまいりたいと考えておりますのでよろしくお

願いします。 



 

９ 会議録署名委員の指名 

被保険者代表 山岸 靖典 委員、保険医・保険薬剤師代表 高野 恭平 委員を指名 

 

10 協議状況 

（１）国民健康保険事業費納付金について        

事務局から説明（市川医療保険課長） 

≪主な意見と回答≫ 

委 員：基金とはどういったものか。 

事務局：納付金を支払う予算が足りなくなった場合など、歳出予算が不足した場合に備

えて貯めておく貯金のようなものである。 

 

（２）2026年度須坂市国民健康保険特別会計当初予算（案）について 

事務局から説明（市川医療保険課長） 

原案どおり了承 

 

（３）須坂市国民健康保険医療費等の動向について 

事務局から説明（荒井国保年金係長） 

≪主な意見と回答≫ 

委 員：診療件数の推移について、例年特定の月で件数が大きく変動する傾向があるよ

うだが、どのような影響によるものか。 

事務局：季節的な疾患によるものと認識している。今後は、より詳細に分析するように

していきたい。 

 

（４）2026年度国民健康保険の制度改正について 

 事務局から説明（唐沢税務課長） 

原案どおり了承 

 

（５）その他 質疑応答 

委 員：須坂市の医療費指数はどのような傾向にあるか。 

事務局：県内 77市町村の中でも医療費指数が低い方であり、須坂市は他市町村に比べて

保健指導などに力を入れていることが医療費指数の低さに繋がっていると考え

ている。 

                                  

11 健康福祉部長あいさつ 荻原健康福祉部長 

本日は、2026年度国民健康保険特別会計当初予算案や国民健康保険税条例の改正、医療費

の動向などについてご報告させていただきました。医療費制度はわかりにくい部分もありま

すが、今後も住民の皆様にわかりやすくお伝えしていきたいと考えております。また、今後



の須坂市の国民健康保険事業が引き続き被保険者の皆様にとって安心できる持続可能な制度

となるよう適正な運営に努めてまいります。 

議員の皆様には、今後とも国民健康保険事業ならびに地域福祉の向上に対し、変わらぬご

指導ご鞭撻を賜りますようお願い申し上げます。 

 

 

    2026年２月 16日    

 
会  長 塩 﨑 貞 夫  

 
署名委員 山 岸 靖 典  

 
署名委員 高 野 恭 平  

 


