
千曲川改修期成同盟会
北信地域千曲川等改修促進期成同盟会

令和５年度
千曲川河川事務所の主要事業について

令和５年７月１４日（金）

北陸地方整備局 千曲川河川事務所



千曲川河川事務所の事業費について

※工事諸費等を除く
※金額はそれぞれ四捨五入しているため端数において合計と一致しない場合がある。
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小布施橋

堤防強化（粘り強い河川堤防）

川表護岸及び
上面覆土

堤防天端舗装

川裏護岸

住宅側 川側

大町ダム等再編事業

大町ダム

信濃川中流遊水地群

小千谷市信濃川

千曲川下流遊水地群

上今井橋

中野市

千曲川

北千曲川橋

千曲川中流遊水地群

平和橋

千曲市

千曲川

霞堤

霞堤

千曲市

大河津分水路

新潟市内

燕市・長岡市

大河津分水路改修事業

立ヶ花狭窄部掘削

千曲川上流遊水地

(国管理区間)

凡 例

黒沢川遊水地

上下流や本川支川の信濃川流域全体を見据え、

立ヶ花狭窄部上流の緊急的な堤防強化（粘り強い河川堤防構造）
下流から計画的に行う堤防整備や河道掘削（大河津分水路改修、立ヶ花狭
窄部掘削）
上流で洪水を貯留するダム（大町ダム等再編）や遊水地の整備

といった河川におけるハード対策をフル動員し、各管理者が連携・調整しなが
ら、段階的かつ緊急的に対策を講じる。

「日本一の大河」上流から下流まで流域一体となった防災・減災対策の推進
信濃川水系緊急治水対策プロジェクト 主要対策の進め方
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北 陸 地 方 整 備 局

【第一段階（復旧）】 災害復旧は令和３年８月出水・令和４年７月出水による被害拡大箇所等を除いて令和3年度までに完了（権限代行含む）
並びに大河津分水路などの下流域の整備に応じた河道掘削（立ヶ花狭窄部など）を順次実施

【第二段階（復興）】 改良復旧である堤防強化（粘り強い河川堤防構造など）や遊水地、大町ダム等再編事業（容量再編）を完了
【第三段階（復興）】 遊水地、河道掘削（立ヶ花狭窄部など）を令和9年度完了

Ｒ１ Ｒ２ ～ Ｒ３ R４ ～ Ｒ６ R７ ～ Ｒ９

信濃川 【国】

災害復旧

遊水地整備(信濃川中流)

千曲川・信濃川
【長野県・新潟県】

災害復旧

千曲川 【国】

災害復旧※権限代行箇所含む

遊水地整備(千曲川中流・下流)

堤防強化（越水対策等）
（粘り強い河川堤防などの整備）
※立ヶ花狭窄部影響区間

千曲川（上流）
【長野県】

大町ダム等再編事業

災害復旧

遊水地整備（千曲川上流・黒沢川）

支川改修

築堤・河道掘削

堤防強化（浸透対策等）

災害関連事業
完了（R9）

【第一段階】 【第二段階】 【第三段階】

築堤・河道掘削（立ヶ花狭窄部など）

大河津分水路改修

災害復旧完了（R3）

遊水地整備完了（R6）

災害復旧完了（R3）

災害復旧完了（R3）

支川改修完了（R6）

支川改修・排水機場整備 支川改修・排水機場整備完了（R6）

築堤・河道掘削完了（R6）

堤防強化（堤防裏法尻の補強）
（堤防の浸透対策）

遊水地整備完了（R9）運用開始

河道掘削完了（R9）

災害関連事業
完了（R6）

築堤・河道掘削
完了（R6）

継続
第二床固改築
完了（R9）

先行低水路掘削
完了（R6）

先行低水路掘削

遊水地整備
完了（R6）

築堤・河道掘削

堤防強化完了（R6出水期まで）

土砂対策施設整備

本設備での運用現設備での暫定運用新たな操作運用を実施し、治水効果を向上
（R4.9）

災害復旧完了（R3）

「日本一の大河」上流から下流まで流域一体となった防災・減災対策の推進
ロードマップ

～みんなで つなぐ しなの の川～

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト
「日本一の大河」上流から下流まで流域一体となった防災・減災対策の推進
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所粘り強い河川堤防の整備について（実施区間）

○洪水時に立ヶ花狭窄部によるせき上げ影響区間となる「立ヶ花～村山橋」の有堤区間について、粘り強い河川堤防を整備しています。

R５.５末時点

小布施橋

立ヶ花橋

＜立ヶ花狭窄部＞

千曲川

＜川裏大型連節ブロック設置状況＞

52.0k

53.0k
54.0k

55.0k
56.0k

57.0k
58.0k

59.0k

村
山
橋

地図：国土地理院ウェブサイト

＜凡例＞
： 今後実施予定
： 実施中（左岸）
： 実施中（右岸）
： 実施済
： 実施済（決壊箇所）

【左岸57.0kp付近】千曲川津野地区堤防強化工事（令和４年５月撮影）

中野市 小布施町 須坂市

長野市

小布施町
長野市

【長野市・中野市・須坂市・小布施町】
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト～千曲川～

長野県中野市：河道掘削（立ヶ花狭窄部）の進捗状況について

○信濃川水系（千曲川・信濃川中流）では、令和元年東日本台風（台風第19号）における甚大な被害を受け、流域内の関係者が連携して「信濃川水系
緊急治水対策プロジェクト」を進めているところです。

○令和３年２月２２日よりプロジェクトの一環である立ヶ花・戸狩狭窄部の掘削を開始しました。今回の河道掘削をはじめ様々な治水対策を実施する
ことにより令和元年東日本台風と同等規模の台風洪水における千曲川本川の越水等による家屋部の浸水を防止します。

○信濃川流域全体での上下流バランスや、氾濫域のリスク等を総合的に勘案しつつ、千曲川本川の水位低下を目指し、対策を行ってまいります。

○信濃川水系緊急治水対策プロジェクトでは、令和９年度まで河道掘削（立ヶ花狭窄部）を実施する予定としています。

河道掘削 実施状況 【ステップ１ 完了】

凡例
プロジェクト掘削範囲
河道掘削施工ステップ

上下流バランスを考慮した施工ステップ

▽HWL
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立ヶ花：51.700kmステップ１ 断面図

【凡例】
現況河道 プロジェクト河道
概ね1年に1回冠水する高さ
掘削範囲

千曲川

たてがはな
R５.３末時点

なかの

河道掘削 実施状況 【ステップ２ 完了】

北陸新幹線橋梁

北陸新幹線橋梁

千曲川

着手前：令和２年２月

※１

千曲川

千曲川

立ヶ花橋立ヶ花橋

着手後：令和４年３月末時点
【ステップ１完了】

※２

着手前：令和４年9月

着手後：令和４年１２月末時点
【ステップ２完了】

※１：蟹沢工区（完了）

※２：上今井工区（完了）

千曲川

清水川樋門

着手前：令和４年７月

千曲川

清水川樋門

着手後：令和５年３月末時点
【ステップ２完了】

【長野市・中野市】
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト～千曲川～

長野県飯山市：河道掘削（戸狩狭窄部）の進捗状況について

○信濃川水系（千曲川・信濃川中流）では、令和元年東日本台風（台風第19号）における甚大な被害を受け、流域内の関係者が連携して「信濃川水系
緊急治水対策プロジェクト」を進めているところです。

○令和３年２月２２日よりプロジェクトの一環である立ヶ花・戸狩狭窄部の掘削を開始しました。今回の河道掘削をはじめ様々な治水対策を実施する
ことにより令和元年東日本台風と同等規模の台風洪水における千曲川本川の越水等による家屋部の浸水を防止します。

○信濃川流域全体での上下流バランスや、氾濫域のリスク等を総合的に勘案しつつ、千曲川本川の水位低下を目指し、対策を行ってまいります。

○信濃川水系緊急治水対策プロジェクトでは、令和６年度まで河道掘削（戸狩狭窄部）を実施する予定としています。

河道掘削 実施状況

着手前：令和３年２月

現地作業状況

河道掘削 実施箇所

千曲川

R５.３末時点

▽HWL
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戸狩：22.900km
湯滝橋上流 断面図

【凡例】
現況河道 プロジェクト河道
概ね1年に1回冠水する高さ
掘削範囲

凡例
プロジェクト掘削範囲
堤防法線

千曲川

とがりいいやま

千曲川

湯滝橋

曝気ヤード

船着き場

運搬

千曲川

掘削範囲

着手後：令和５年２月（台船による掘削）

【飯山市】
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

○信濃川流域全体での上下流バランスや、氾濫域のリスク等を総合的に勘案しつつ、千曲川本川の水位低下を目指し、
千曲川上流の掘削を段階的に進める。

○信濃川水系緊急治水対策プロジェクトでは、令和９年度まで河道掘削を実施する予定。

河道掘削 実施箇所

▽HWL

342.0

344.0

346.0

348.0

350.0
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358.0
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赤坂橋上流地区：75.500km断面：赤坂橋上流

【凡例】
河道掘削施工ステップ 掘削範囲 堆積土砂除去
現況河道 プロジェクト河道
概ね1年に1回冠水する高さ

信濃川水系緊急治水対策プロジェクトにおける河道掘削について 【千曲川上流】

河道掘削 実施状況 【ステップ１ 実施中】

R５.３末時点

千曲川

実施中：令和５年２月末時点

7

【長野市・千曲市】



遊水地計画地 位置図

蓮遊水地
（飯山市） 上今井遊水地

（中野市）

塩崎遊水地
（長野市）

埴生遊水地
（千曲市）

平和橋遊水地
（千曲市）

塩崎遊水地

粟佐橋

※遊水地は現在計画検討中であり、範囲等
は確定したものではありません。

○ 令和元年東日本台風に対する治水対策として、直轄管理区間において、５箇所の遊水地整備を計画。

○ 令和６年度（若しくは令和９年度）までの遊水地事業完成を目指します。

蓮遊水地

上今井遊水地

上今井橋

埴生遊水地 平和橋遊水地

【飯山市・中野市・長野市・千曲市】
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北 陸 地 方 整 備 局

令和５年５月２１日、阿部長野県知事、国会議員、長野県議会議員、等の出席のもと、中野市上今井遊水地予定地先において「上今井遊水地整備」の

起工式を執り行いました。

千曲川期成同盟会副会長である湯本中野市長は、「本事業の完成は、地域の安全安心・発展に寄与するものと確信している。」と式辞を述べ、内藤北

陸地方整備局長からは「気候変動の影響による水害が懸念されている。上今井遊水地整備をはじめとする河川の対策を進め、流域治水を実践していく

必要がある。」と挨拶しました。阿部長野県知事からは、「県民の水害に対する不安は高まっており、本遊水地事業については5か所の遊水地事業の先

陣を切るもので、県としても期待している。」と祝辞をいただき、その後、遊水地整備の安全を祈願し、鍬入れを行いました。

R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

【概要】

■開催日時 令和5年5月21日（日） １０：３０～１１：３０

■会場 長野県中野市上今井遊水地予定地先

■主催 国土交通省 北陸地方整備局 千曲川河川事務所

千曲川改修期成同盟会

中野市

■招待者 阿部長野県知事

【３１名】 若林衆議院議員、杉尾参議院議員、羽田参議院議員、足立参議院議員、

篠原衆議院議員（代理）、中川衆議院議員（代理）

長野県議会議員、中野市議会議員、地元区長、対策委員会役員、土地改良区役員 等

【次第】

１．開式

２．式辞 【湯本千曲川改修期成同盟会副会長・中野市長】

３．挨拶 【内藤北陸地方整備局長】

４．来賓祝辞 【長野県知事・国会議員】

５．来賓紹介

６．祝電披露

７．事業説明 【中根千曲川河川事務所長】

８．鍬入れ

９．閉会

湯本期成同盟会副会長（中野市長）

若林衆議院議員

内藤北陸地方整備局長

杉尾参議院議員 羽田参議院議員 足立参議院議員

中根千曲川河川事務所長

阿部長野県知事

＜鍬入れの様子＞

来

賓

主

催

者

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト 「上今井遊水地整備」 起工式を執り行いました
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北 陸 地 方 整 備 局

令和５年５月２５日、長野県議会議員、長野県建設部長、等の出席のもと、千曲市中地先平和橋緑地において「埴生遊水地整備」の起工式を執り行い

ました。

千曲川期成同盟会監事である小川千曲市長は、「浸水リスク低減のため一刻も早い完成を期待しており、市としても連携して治水対策を進めたい。」と

式辞を述べ、安達北陸地方整備局河川部長からは「気候変動の影響による水害が懸念されている。上今井遊水地整備をはじめとする河川の対策を進

め、流域治水を実践していく必要がある。」と挨拶しました。長野県議会の荒井議員からは、「信濃川流域緊急治水対策プロジェクトを、それぞれの地域

で早期に実現することが住民の安心安全につながる。」と祝辞をいただき、その後、遊水地整備の安全を祈願し、鍬入れを行いました。

R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

【概要】

■開催日時 令和５年５月２５日（木） １０：３０～１１：３０

■会場 長野県千曲市中地先 平和橋緑地

■主催 国土交通省 北陸地方整備局 千曲川河川事務所

千曲川改修期成同盟会

千曲市

■招待者 井出衆議院議員（代理）、中川衆議院議員（代理）、神津衆議院議員（代理）、

【２５名】 羽田参議院議員（代理）

荒井長野県議会議員、竹内長野県議会議員、長野県建設部長、千曲建設事務所長

千曲市議会議員、地元区長、 等

【次第】

１．開式

２．式辞 【小川千曲川改修期成同盟会監事・千曲市長】

３．挨拶 【安達北陸地方整備局河川部長】

４．来賓祝辞 【長野県議会議員・長野県建設部長】

５．来賓紹介

６．祝電披露

７．事業説明 【中根千曲川河川事務所長】

８．鍬入れ

９．閉会

小川期成同盟会監事（千曲市長）

竹内長野県議会議員

安達北陸地方整備局河川部長

田中長野県建設部長

中根千曲川河川事務所長

荒井長野県議会議員

＜鍬入れの様子＞

来

賓

主

催

者

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト 「埴生遊水地整備」 起工式を執り行いました

10

【千曲市】



令和元年東日本台風の状況

長野市屋島地区（左岸） 須坂市福島地区（右岸）

村山橋

右岸堤防より下流を望む

整備断面図

村山橋

整備断面図
＜現況＞

〇 長野市・須坂市内の一部区間で高さ・断面が不足するいわゆる「弱小堤防」の状態であることから、堤防の整備に加え堤防天端の兼用
道路の拡幅を長野県、長野市と連携し、実施しているところ。

〇 村山橋～屋島橋の間については、平成27年度から着手し、令和６年までに完了予定。引き続き、屋島橋上流の整備も実施していく。

＜現況＞

左岸堤防より下流を望む

千曲川

【綿内地区】

【長野地区】

屋島橋

令和元年東日本台風で漏水が確認された箇所

千曲川

Googleマップより

屋
島
橋

村
山
橋

須坂
長野東IC

至 藤岡

柳原駅

至 長野駅

至 湯田中駅

長野市

長野市須坂市

工業地帯

長野市オリンピック記念アリーナ
“エムウェーブ”

エムウェーブホームページより

凡例
－：堤防・道路整備区間
－：堤防整備区間
－：堤防完成区間

屋島地区
（H27～実施中）

福島地区
（H27～実施中）

長野地区

綿内地区

【屋島地区】

千曲川 長野市・須坂市 堤防整備の推進
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【長野市・須坂市】

令和５年度の事業内容 長野市屋島地区及び須坂市福島地区の堤防整備を推進します



大町ダム等再編事業（既設ダムの有効活用 令和２年度より建設段階へ移行）

【洪水調節】
◇高瀬ダム、七倉ダムの発電容量のうち1,200万m3、大町ダムの
水道容量のうち67万m3を洪水調節容量に振り替え、新たに1,267
万m3の洪水調節容量を確保します。これにより3ダム合わせ3,267
万m3（25mプール約54,500杯分）の洪水調節容量が確保されます。

【土砂対策】
◇高瀬ダムの堆砂対策として、将来にわたって、確保した洪水調
節容量と発電容量を維持することを目的として、令和11年度まで
に高瀬ダム上流から大町ダム下流までの間において土砂輸送用ト
ンネル（約11㎞）を整備し、ベルトコンベア（約11㎞）及び土砂
分級設備、土砂仮置き施設の整備を行います。

大町ダム等再編事業 土砂対策イメージ図

事業内容

※設備イメージは今後変更される可能性があります

大町ダム 篭川

高瀬川

高瀬川

不動沢
濁沢

七倉ダム

高瀬ダム

鳥瞰図

大町ダム

高瀬ダム

七倉ダム

土砂輸送用トンネル・ベルトコンベア

【大町市】
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全体図
災害対策車両庫 複合施設 アクセス

（歩道スロープ）

長沼城土塁跡再現
（着色舗装を想定）

アクセス
（階段）

資機材運搬用坂路
（一般利用不可）

周回道路
（一般車両の交通不可）

資材備蓄エリア

土砂備蓄エリア

複合施設エリア

アクセス
（階段）

土砂備蓄エリア・法面は張芝等を想定

R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

※防災ステーションを検討する最大範囲

○地元・国・長野市と３者で長沼地区河川防災ステーションの形状や平常時の利活用方法を話し合うワークショップを実施中。

○整備にあたっては長野市と連携して進めていく他、地域住民の意見を踏まえながら整備を実施していく。

防災ステーションの登録伝達・確認書調印式 地元の方からのアイデア出し

検討結果についての説明会

●ワークショップ開催時の様子

長沼地区河川防災ステーション整備の推進

13

【長野市】



○飯山市と国土交通省が連携し、道の駅「花の駅千曲川」と水防拠点を一体的に整備。
○水防拠点整備による防災機能の強化に加え、道の駅を中心にかわまちづくり事業などとの連携を図り、アウトドアアクティビティの拠点
となることにより、賑わいの創出や地域活性化を目指す。

飯山地区MIZBEステーション整備に着手

※範囲・施設配置や平常時利活用等の詳細については、現在検討・計画中の段階であり、今後変更となる場合がある。

水防拠点整備予定範囲

平常時利用
「施設」の整備

道の駅

平常時利活用

備蓄資材エリアイメージパース図

千曲川

ＲＶパークグランピング施設

ドッグランテントサイト

平常時利活用のイメージ

水防センター
災害対策車両庫

MIZBEステーション予定範囲

【飯山市】

令和５年度の事業内容

MIZBEステーション整備計画に必要な用地取得等を実施
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令和５年度の事業内容

グリーンインフラの取り組みとして、千曲市上徳間地区において、礫河原再生（河道掘削）を実施。

事業実施前

事業実施後

冠水頻度が低くアレチウリ等の外来種が繁茂

＜整備済み箇所の事例＞

千曲川環境整備 自然再生の推進

〇 本事業は、流域治水の一環として河道掘削を行うことにより、礫河原及び湿性植物群落を再生し、景観の観点からも千曲川の魅力の向
上を図るもの。

〇 礫河原及び湿性植物群落の再生を進めることで、河川特有の多様な生息地が形成されるほか、アレチウリ等の外来種の繁茂が抑制さ
れ、千曲川本来の自然環境の再生を図る。

【千曲市】

かみとくま
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令和５年度の事業内容
国（千曲川河川事務所）で親水護岸を整備

千曲川北信５市町かわまちづくり

〇 北信地域の『長野市、須坂市、中野市、飯山市、小布施町』の５市町では、千曲川を軸とした広域観光ルートの構築、地域の歴史・文化の
伝承、未来へ繋げる関係人口の創出等により、広域観光の推進と地域活性化に取り組んでいる。

〇 本事業は、信濃川水系における流域治水の一環として、北信地区の５市町が広域に連携した「かわまちづくり計画」が登録されたことを
踏まえ、親水護岸や高水敷整正、アクセス道等の水辺整備を行うものである。

令和3年度 飯山市、須坂市

令和4年度 長野市

令和5年度 中野市

令和6年度 小布施町

整備予定

整備イメージ：中野市

千曲川

千曲川

【中野市】
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千曲川流域におけるタイムラインの取り組み

○ 千曲川流域に着目した「千曲川・犀川流域（緊急対応）タイムライン」を、令和2年9月より試験運用を開始。９３の構成機関が
一堂に会した「運用会議」を開催し、流域全体で危機感を共有し早期の対応を実施できる体制を構築。

○ 千曲川・犀川流域（緊急対応）タイムラインと連動した「コミュニティ・タイムライン」（地域単位の避難計画）を、被災した長野
市長沼地区・須坂市北相之島地区において、住民主体のワークショップにより作成。

○ 「逃げ遅れゼロ」を目指すため、マイ・タイムライン講習会（住民向け・自治体職員向け等）を実施。

NHK長野放送局
信越放送㈱
㈱長野放送
㈱テレビ信州
長野朝日放送㈱
長野県ケーブル
テレビ協議会
FMながの

佐久市、上田市、松本市、
大町市、長野市、中野市
等の各流域自治体

避難情報発信グループ

交通グループ ライフライングループ 報道グループ

防災・気象・河川工学に関する
学識者（部会長）

東京大学大学院 松尾一郎客員
教授

運用会議（TV会議）千曲川河川事務所・長野県危機管理防災課主催

治水協定に基づく
事前放流

助言 情報提供

ＪＲ東日本㈱
しなの鉄道㈱
長野電鉄㈱
上田電鉄㈱

アルピコ交通㈱
ＮＥＸＣＯ東日本㈱

中部電力ﾊﾟﾜｰｸﾞﾘｯﾄﾞ㈱
長野都市ガス㈱
東日本電信電話㈱
㈱ＮＴＴドコモ

市町村水防担当
長野県関係の

建設事務所・砂防事務所
長野県建設協議会

専門防災エキスパート

長野国道事務所
長野県道路管理課
長野県警察本部
ＮＥＸＣＯ東日本

利水ダム管理者 学識者

気象庁
国土交通省
長野県

（河川・砂防・道路）

トリガー情報発信
グループ

水防・復旧グループ 事前交通規制グループ

千曲川河川事務所 各構成機関

WEB会議

＜令和３年８月出水では＞

氾濫危険、避難判断水位などを超過する記録的な大雨になるおそれがあったことから 関係機関と運用会議を開催し、流域の警戒ス
テージを順次、共有し各機関が防災時行動の実施。 ①8月12日 流域警戒ステージⅡに移行 ②8月13日 流域警戒ステージⅢに移行
③8月16日 流域警戒ステージⅣの継続 翌17日からの再度の大雨に対する危機感を共有 ④8月17日 降雨状況・見込みの共有

＜令和４年度の取り組み実績と令和５年度以降の運用＞
これまでの流域タイムラインは台風性降雨（令和元年東日本台風）を基に流域警戒ステージの移行基準を設定していたが、令和4年度に
前線性降雨（令和3年8月出水）の運用実績を基に流域警戒ステージの移行基準を改正した。
令和５年度以降は改正版の基準で流域タイムラインを運用しながら必要に応じて基準の見直しを検討し、より実態に即した運用を図って
いく。

流域の自治体等関係機関
（93機関）と早期に流域全体で
危機感を共有し、各機関が流
域の警戒ステージに応じた防
災行動計画を整理・作成し、災
害発生の的確な行動促進。

国、自治体、地域住民の協働で作成する、地域単位での避難行動計画を作成。

＜コミュニティタイムラインの作成支援＞
○令和元年東日本台風（台風１９号）による被
災を受け、コミュニティタイムラインの策定に
着手。

○長野市長沼地区コミュニティタイムライン
・座談会を9回実施し、令和４年１月完成。
・避難訓練を令和4年6月実施。

○須坂市北相之島町コミュニティタイムライン
・ワークショップを３回、コア会議を１回実施し、
令和4年9月完成。
・令和4年10月避難訓練を実施。 コミュニティ・タイムラインの取組

（須坂市北相之島町）

自分自身がとる避難行動計画を整理・作成。

＜千曲川河川事務所での取り組み＞
○自治体職員及び住民向けの講習会を実施
することでマイ・タイムラインの作成を支援

＜令和４年度の実績＞
○住民向けマイ・タイムライン講習会（松本市）
○児童を対象としたマイ・タイムライン講習会
（飯山市立常盤小学校）

＜令和５年度の予定＞
○マイ・タイムラインの作成支援及び講習会を
実施予定（上田市、飯山市） 住民向けマイ・タイムライン講習会

（松本市）

マイ・タイムライン

コミュニティ・タイムライン流域タイムライン
流域警戒ステージ

流域警戒ステージⅠ

流域警戒ステージⅡ

流域警戒ステージⅢ

流域警戒ステージⅣ

時期区分 防災行動の目標

災害の危険性に注意を向ける

防災対応の方針を決定する

防災対応を開始する

上下流を意識した防災対応を実施する

※タイムラインとは、災害の発生を前提に、防災関係機関が連携して災害時に発生する状況を予め想定し共有した上で、「いつ」、「誰が」、「何をするか」に着目して、
防災行動とその実施主体を時系列で整理した防災行動計画

千曲川流域におけるタイムラインの取り組み
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「千曲川流域治水サミット」を初開催
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＜現地参加機関＞ ※下線部は首長参加（計２４市町村長）
【長野県内】
長野市、須坂市、中野市、飯山市、佐久市、千曲市、東御市、安曇野市、小海町、佐久穂町、南牧村、
南相木村、北相木村、立科町、麻績村、筑北村、坂城町、小布施町、高山村、木島平村、野沢温泉村、信濃町、
飯綱町、小川村、栄村
【新潟県内】
三条市
【国 ・ 県】
国土交通省北陸地方整備局（河川部、千曲川河川事務所）、長野県（建設部河川課）等

＜WEB参加機関＞ ※下線部は首長参加（計８市町村長）
【長野県内】
松本市、上田市、 小諸市、大町市、塩尻市、川上村、軽井沢町、御代田町、長和町、青木村、生坂村、
山形村、朝日村、池田町、松川村、山ノ内町

【新潟県内】
新潟市、長岡市、小千谷市、加茂市、十日町市、見附市、燕市、五泉市、魚沼市、南魚沼市、弥彦村、津南町

【国 ・ 県】
国土交通省北陸地方整備局（信濃川下流河川事務所、信濃川河川事務所）、新潟県（河川管理課）等

令和５年１月３０日開催
長野市生涯学習センター

○信濃川水系の「流域治水」を一体的に進めるため、上流（長野県）と下流（新潟県） 双方の市町村長が取組内容・課題の共有
を図る場として 「千曲川流域治水サミット」を長野市内で初開催しました。

○信濃川流域の３２市町村長が現地又はwebにて参加しました（現地：24名、web：8名）。

市町村長が
参加する、

18



自治体の広報紙への記事掲載 ～自治体の皆さんとともに～

【千曲市 市報千曲 ２０２３年７月号より】
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自治体の広報紙への記事掲載 ～自治体の皆さんとともに～

【須坂市 広報すざか ２０２３年６月号より】
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自治体の広報紙への記事掲載 ～自治体の皆さんとともに～

【中野市 広報なかの ２０２３年６月号より】
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自治体の広報紙への記事掲載 ～自治体の皆さんとともに～

【飯山市 広報飯山 ２０２３年５月号より】
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参考資料
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長野県

高山村

飯山市
中野市

須坂市

坂城町

上田市

青木村

筑北村

生坂村 松本市

東御市

安曇野市

千曲川

犀川

小布施町

犀川

千曲川

麻績村

千曲川
犀川

千曲市

飯綱町

長野市

：国河川管理区間

信濃川水系緊急治水対策プロジェクト（千曲川）
いいやましときさと ちくまし なか

（飯山市常郷地区～千曲市中地区）

＜実施内容＞
河道掘削、遊水地、堤防強化等

【一般河川】

千曲川堤防強化対策
ながのし やしま

（長野市屋島地区）

＜実施内容＞
築堤 L=1,300m

令和５年度当初予算（直轄河川改修）
ながのし やしま

長野市屋島地区 外3箇所

築堤、河川防災ステーション 等

【一般河川】 事業費 774百万円

※工事諸費等を除く

【一般河川】

千曲川堤防強化対策
すざかし ふくじま

（須坂市福島地区）

＜実施内容＞
築堤 L=15m

【一般河川】

長沼地区河川防災ステーション整備
ながのし ながぬま

（長野市長沼地区）

＜実施内容＞
地盤改良 A=0.19ha

【一般河川】

下生野堤防整備
いくさかむらしもいくの

（生坂村下生野地区）

＜実施内容＞
築堤 L=150m

【一般河川】

令和４年度補正予算（直轄河川改修）
ながのし ながぬま

長野市長沼地区 外2箇所

河川防災ステーション 等

【一般河川】 事業費 830百万円

※工事諸費等を除く

【一般河川】

雨宮堤防強化対策
ちくまし あめのみや

（千曲市雨宮地区）

＜実施内容＞
堤防強化対策 L=290m

篠ノ井塩崎堤防強化対策
ながのし しののい しおざき

（長野市篠ノ井塩崎地区）

＜実施内容＞
堤防強化対策 L=200m

令和５年度当初予算
及び令和４年度補正予算
（大規模災害関連）
いいやまし ときさと ちくまし なか

飯山市常郷地区～千曲市中地区

＜実施内容＞
河道掘削、遊水地、堤防強化等
事業費 16,823百万円
※工事諸費等を除く

【河川環境整備】

かわまちづくり事業
なかのし なかの

（中野市中野地区）

＜実施内容＞
親水護岸 等

【河川環境整備】

【大規模災害関連】

自然再生事業
ちくまし かみとくま

（千曲市上徳間地区）

＜実施内容＞
河道掘削（礫河原再生）

【河川環境整備】

令和５年度当初予算（総合水系環境整備事業）
ちくまし かみとくま

千曲市上徳間地区 外1箇所

河道掘削（礫河原再生）等

【一般河川】 事業費 223百万円

※工事諸費等を除く

【河川環境整備】

令和４年度補正予算（総合水系環境整備事業）
なかのし なかの

中野市中野地区

水辺整備（親水護岸・高水敷整正）等

【一般河川】 事業費 74百万円

※工事諸費等を除く

令和５年度 実施箇所位置図 【千曲川（長野県） 】

【一般河川】

飯山地区MIZBEステーション

（飯山市常盤地区）

＜実施内容＞
用地 A=0.2ha

いいやま ときわ
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信濃川水系緊急治水対策プロジェクト

～ ｢日本一の大河｣ 上流から下流まで流域一体となった防災・減災対策の推進 ～

緊急治水対策プロジェクトの概要

○国・新潟県・長野県・信濃川流域の４１市町村が連携し、令和２年１月に「緊急治水対策プロジェクト」を立ち上げ、 『「日本一の大河」上流から下流まで

流域一体となった防災・減災対策の推進』をスローガンに、水系全体で河川整備、流域対策・まちづくり、ソフト対策を一体的かつ緊急的に進める。

～みんなで つなぐ しなの の川～
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工事の進捗状況について （左岸、右岸） R5.5末時点

＜左９＞赤沼地区堤防強化その1工事

【受注者】 藤森建設工業株式会社

【場●所】 長野県長野市

大字赤沼地先

【工●期】 令和４年９月２１日

～令和５年１１月３０日

現在の進捗（令和５年５月末時点）

現地施工状況① 現地施工状況②

千曲川

令和5年5月撮影令和5年5月撮影

護岸工
(大型連節ブロック張)

千曲川

○現在、護岸工（大型連節ブロック張）法面及び
護岸天端部の施工を行っています。

○今後は、護岸上面の盛土施工を順次開始す
る予定です。

護岸工

護岸工
(大型連節ブロック張)

＜左８＞千曲川大町地区堤防強化工事

【受注者】 株式会社 植木組

【場●所】 長野県長野市大町地先

【工●期】 令和４年９月２１日

～令和６年１月３１日

現在の進捗（令和５年５月末時点）

○大町工区では、護岸工（大型連節ブロック）の
設置を行っています。また、川裏坂路の復旧
を先行するため、工区中心部より上流側へ盛
土工を行っています。

○妙笑寺工区では、護岸工は完了し、今後上流
側法尻部にふとん篭の設置及び盛土工を進
めて行く予定です。

千曲川

令和5年5月撮影令和5年5月撮影

現地施工状況① 現地施工状況②

護岸工

大町工区 妙笑寺工区

盛土工

千曲川
盛土工

護岸工
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＜右９＞押羽地区堤防強化その2工事

【受注者】 川中島建設株式会社

【場●所】 長野県上高井郡

小布施町押羽地先

【工●期】 令和３年７月１日

～令和５年１１月２７日

現在の進捗（令和５年５月末時点）

＜右10＞千曲川村山地区堤防強化工事

【受注者】 株式会社 福田組

【場●所】 長野県須坂市村山地先

【工●期】 令和４年９月２１日

～令和５年１２月２８日

令和5年5月撮影 令和5年5月撮影

○現在、光ケーブル仮設工事が完了したため、
既設坂路部のアスファルト舗装の撤去や表
面土砂撤去を行っています。

現地施工状況① 現地施工状況②

現在の進捗（令和５年５月末時点）

○下段部の護岸工の施工が完了しました。
○現在は、覆土工及び坂路部盛土の施工を
行っています。

令和5年5月撮影令和5年5月撮影

千曲川

下流側より

村山橋

現地施工状況① 現地施工状況②

アスファルト舗装撤去作業

下流工区全景

千曲川

作業土工

工事用道路篠井川排水機場

坂路部盛土状況

表土処理を実施

アスファルト舗装撤去

上信越
自動車道



河川の水位を下げる河川整備、「河道掘削や上流の遊水地整備により水位低下」

○「河道掘削」や「上流の遊水地等の洪水調節施設」により水位を下げることで水害時のリスクを低下

水位を下げる河川整備

家 家

堤防内で流せる流量
が増える

河道掘削で川底を下げる

堤防内で流せる流量が増える

水害時のリスク低下

川の中の底を掘ると、流れる水の量が同じでも、流
れる水の高さが低くなり、安全に流れるようになる。

流れる高さが低くなる。

流れる量は同じ

10 11 12 13

14 15 16 17

9

1 2 3 4 5 6 7

8

1 2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14 15

16 17

8

掘削前

掘削後

＜河道掘削＞ ＜遊水地等の洪水調節施設＞

1 2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14 15

16 17

8

遊水地なし Ａ－Ａ’

遊水地に川の水の一部を一時的に貯めることで、
下流を流れる水位の高さが低くなる。

計画高水位
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所河道掘削等の水位低下効果について（戸狩狭窄部上流）

○令和２年度からの各年の河道掘削により、段階的に水位の低下を図る。
○令和９年度末までに河道掘削・遊水地の整備と合わせて、約150cm程度千曲川本川の水位低減させる。

令和元年度東日本台風規模の洪水が
氾濫せずに流下した場合の水位

凡例
計画堤防高
計画高水位
現況堤防高（左岸）
現況堤防高（右岸）
プロジェクト前の河道での水位
R9末までの河道での水位

【R9末まで】
約150cm水位低減

※堤防に仮想の壁を立て、川の中でのみ水位が上がる条件で計算

【飯山市・野沢温泉村・木島平村・中野市】

【R9末まで】
約120cm水位低減

蓮遊水地
計画地

戸狩狭窄部
掘削
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

河道掘削等の水位低下効果について（立ヶ花狭窄部上流）

○令和２年度からの各年の河道掘削により、段階的に水位の低下を図る。
○令和９年度までに河道掘削・遊水地の整備と合わせて、立ヶ花狭窄部上流の水位を計画堤防高以下に収め、千曲川本川からの越水を
防止する。

令和元年度東日本台風規模の洪水が
氾濫せずに流下した場合の水位

※堤防に仮想の壁を立て、川の中でのみ水位が上がる条件で計算

凡例
計画堤防高
計画高水位
現況堤防高（左岸）
現況堤防高（右岸）
堤防道路高（左右岸）
プロジェクト前の河道での水位
R9末までの河道での水位

【R9年度末まで】
約120cm水位低減

【堤防の高さ】
左岸＞右岸

【堤防の高さ】
左岸＜右岸

長沼地区（赤沼地先） （大町地先）

【長野市・中野市】

29



R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

河道掘削等の水位低下効果について（千曲川上流）

○令和２年度からの各年の河道掘削により、段階的に水位の低下を図る。
○令和９年度までに河道掘削・遊水地の整備により、犀川合流点上流の水位を計画堤防高以下に収め、千曲川本川からの越水を防止する。

令和元年度東日本台風規模の洪水が
氾濫せずに流下した場合の水位

※堤防に仮想の壁を立て、川の中でのみ水位が上がる条件で計算

凡例
計画堤防高
計画高水位
現況堤防高（左岸）
現況堤防高（右岸）
プロジェクト前の河道での水位

R9末までの河道での水位

【R9年度末まで】
約50cm水位低下

塩崎

【長野市・千曲市】
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R2.3.30 長沼地区復興対策企画委員会 説明資料
千曲川河川事務所

“全国初の登録”飯山地区MIZBEステーションの登録伝達式を開催（R5.4.26）

■本年、地域活性化や賑わいの創出に寄与する「MIZBEステーション」制度が新たに設けられ、
「飯山地区MIZBEステーション」が全国初の登録となりました。（全国で新規２、既存９：計１１箇所 R5.3.31付）

■このたび、水管理・国土保全局長から「MIZBEステーション整備計画」の登録証が交付されたこと
から、北陸地方整備局河川部長から飯山市長へ登録証が伝達されました。

■「飯山地区MIZBEステーション」は洪水時には、水防活動や緊急復旧活動等を迅速に行うため
の水防拠点となります。一方、平常時には、道の駅を中心にかわまちづくり事業などと連携を図
り、地域活性化や賑わいの創出の拠点となる施設を目指します。

日 時 ： 令和５年４月２６日（水）１１：００～１１：２０ 会 場 ： 飯山市役所 ３階 ３１会議室
出席者 ： 北陸地方整備局河川部長、飯山市長

安達河川部長から江沢飯山市長（右）へ登録証を伝達 登録証を手にする安達河川部長と江沢飯山市長（右）

江沢飯山市長安達河川部長

今回、登録していただいたことで、増水時の迅速な対応が可能と
なり、改めて“水防活動”への意識向上が図られると考えています。

また、平常時利用では、道の駅との併設により観光サイドとも連
携し、地域活性化の舞台となることを期待しています。

全国初の登録となった「飯山地区MIZBEステーション」は、水防拠点
の機能に加え、賑わいの創出や地域活性化が期待されます。

飯山市と千曲川河川事務所が連携し整備を進めていただくよう、よ
ろしくお願いします。

【飯山市】
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自治体広報誌に掲載されました（長野県栄村・２０２３年２月号）
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自治体広報誌に掲載されました（長野県小布施町・２０２２年１２月号）
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自治体広報誌に掲載されました（長野県長野市・２０２２年１０月号）
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（千曲川河川事務所関連（緊プロ））

自治体広報誌に特集記事が掲載されました！ （長野県飯山市・２０２２年１０月号）
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自治体広報誌に特集記事が掲載されました！ （長野県中野市・２０２２年９月号）
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菜の花公園 （飯山市）

大関橋
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