
長野県須坂市における

古民家再生プロジェクト

文化学園大学



はじめに

・未来の暮らしを探る、

地域連携プロジェクトを始めて今年で10年目となる。

・今回は、2019年８月８〜12日にかけて合宿を行った。

・参加人数は文化学園大学から14名、

その他に卒業生や東京工科大学を含め、総勢26名。



今回の活動内容

◦ Café 

◦ワークショップ

◦古民家改修



◦ Café 
☞新しい試み「古民家 Z Café 」の開催

事前にCaféの際使用する食器・リネン類・家具などの

デザイン、制作、近隣11世帯への招待状の配布を行った。

◦ワークショップ

☞手製本ポケット付きノートの制作

リンクステッチとステンシルでのノート制作。

◦古民家改修

☞二階への移動手段としての階段設置

二階を倉庫として活用するために設置した。

主な内容



CAFÉについて



◦事前準備−食器制作、

食器完成後食器の釉薬掛け

信楽焼のコーヒーカップと
お茶菓子を載せる小皿を制作。
1人５つ程制作した。



シルクスクリーンによるプリント暖簾、ランチョンマットの
スレン染料染め

◦事前準備− リネン類制作



◦イスの制作

床座が基本の古民家に椅子を取り入れたことで、

物置だった土間が新しい憩いの場となった。

イスの組み立て カウンター席



ワークショップについて

📚



◦ノート制作

ノートを作る参加者

リンクステッチによる製本は
ページ数が増えても開きやすいのが特徴

ステンシルの様子



古民家改修について

⚒



◦階段の制作

部材の切り抜き

完成後

ササラ桁を設置してから、
踏み板を取付けた。

ビス止め作業



ご静聴有難う御座いました！

おわりに

今後も産学官民が連携し、
共に行える活動や場所づくりをしていきたい。

古民家所有者の篠塚さん、
須坂市役所をはじめとする地域住民の多くの方々、

先生方のご協力に感謝します。


