
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)7時00分～16時00分

20010-10844261
正社員

日給
(1)7時50分～14時00分

20010-10794161
パート労働者

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 看護師

(2)16時30分～9時30分

20010-10799561
正社員

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～16時20分
(2)8時40分～17時00分
(3)9時10分～17時30分

20010-10803261
正社員

時給
(1)8時20分～17時15分

20010-10817161
正社員以外　契約社員

月給
(1)14時30分～15時30分

20010-10835361
パート労働者

時給
(1)8時30分～17時00分 介護福祉士

必須

20010-10843661
パート労働者

時給
(1)10時00分～15時00分

20010-10747361 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)9時00分～17時45分
(2)9時00分～16時15分
(3)9時30分～15時45分

20010-10751861 ＴＥＬ

パート労働者
月給 交替制あり

(1)8時30分～17時00分
(2)14時00分～22時00分

20010-10763661 ＴＥＬ

正社員以外　契約社員
時給 交替制あり

(1)17時00分～22時00分
(2)8時30分～15時00分

20010-10766461 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)8時00分～17時00分

20010-10769961 ＴＥＬ

パート労働者　フルパート
時給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修
修了者

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(3)11時00分～20時00分 介護福祉士
20010-10675361 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)13時00分～17時00分

20010-10676661
パート労働者

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

長野県長野市豊野町大倉字極楽寺３５１３－１

ルート配送 大峯産業　株式会社

エノキの製造 株式会社キノラボ　長野本社 土日

長野市豊野町大倉字極楽寺３５１３－１
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生240,000円～
260,000円

他

7,000円～8,000円
長野市大字大豆島４０７５－１　長野営業所

雇用期間の定めなし 労災

1,160円～1,300円 長野県長野市上千歳町１１３７

長野県長野市若里２－１０－１

介護職 医療法人社団温心会東和田クリニック東和田病院介護医療
院

訪問看護師 社会福祉法人アムール 他

長野市若里２－１０－１　アムール若里・長野市内
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生405,700円～
405,700円

他

長野市東和田７２３番地
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生194,000円～
249,500円 長野県長野市東和田７２３番地

長野県長野市大字風間２０３４番地１０

清掃員 株式会社　岩野商会

品質管理　〈急募〉 株式会社　三立 土日他

品質改善や工程管理
改善、含有物質調査
の経験があれば尚可 
工場現場経験者尚可

1,240円～1,500円
長野市大字風間２０３４番地１０

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生204,352円～

247,200円
土日祝他

19,500円～19,500
円 長野市吉田３－１６－４１　長野信用金庫吉田支店

雇用期間の定めあり 労災

1,500円～1,500円
又は9時00分～17時00分の

間の1時間程度長野県長野市大字北長池２０５１
日他

長野市新諏訪１－１０－２０　＊短時間パートもあり
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
1,300円～1,300円 長野県長野市新諏訪１－１０－２０

介護職　＜急募＞ サンライフ　株式会社

026-477-7662 又は11時00分～16時00分の
間の5時間程度長野県長野市大字徳間３３０５ウッド・ライフビル

総合事務 特定非営利活動法人　ながのこどもの城いきいきプロジェク
ト

営業サポートスタッフ
【６０歳以上専用求人】

ウッド・ライフ株式会社 土日祝他

営業経験のある方を
募集しております

長野市三輪６丁目６‐１Ｋ＆Ａビル２階　長野営業所
雇用期間の定めなし 労災

1,300円～1,300円

水他

長野市新田町１４８５－１　もんぜんぷら座２階
こども広場じやん・けん・ぽん内雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,150円
026-225-9354 又は9時00分～17時15分の

間の6時間程度長野県長野市大字南長野新田町１４８５－１

026-231-3176 又は8時30分～22時00分の
間の8時間程度長野県長野市箱清水２－２３－１３－１

土日遅番アシスタン
トスタッフ

株式会社　価値創造研究所

窓口業務・企画一般
事務

株式会社　価値創造研究所 祝他

パソコン操作長野市吉田１丁目１３－８
北部勤労者活躍支援センター雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生180,000円～
200,000円

他

電話応対経験長野市大字鶴賀西鶴賀町１４８１ー１
勤労者女性会館しなのき雇用期間の定めあり 労災

1,062円～1,100円
026-231-3176 又は15時00分～22時00分の

間の6時間程度長野県長野市箱清水２－２３－１３－１

026-225-9397
長野県長野市大字三輪１丁目５－１９電弘第５ビル２階

介護員 株式会社　長野介護センター

測量スタッフ 株式会社グラフィック　長野営業所 土日祝他

経験者に限る長野市三輪１丁目５－１９　電弘第５ビル２階
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生・
財形1,500円～2,500円

他

長野市大豆島８３３－１　グループホームまめじま
雇用期間の定めなし 労災

1,071円～1,550円
026-221-8883

長野県長野市大字風間１５４０番地

長野県長野市三輪８丁目１５－１８

製綿工 合資会社　成田商店 土日祝他

長野市大字川合新田３４４８‐２　成田製綿工
場雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

シニア向け求人情報令和８年7月22日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さい。
◎お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合がありますのでご了承ください。

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

シニア求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

時給
(1)9時00分～17時00分
(2)10時00分～16時00分
(3)9時00分～17時30分

20010-10708461
パート労働者

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 中学校教諭免許

高校教諭免許

いずれか必須
20010-10728961

正社員
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時30分 介護福祉士

(2)17時00分～0時00分

20010-10731261
正社員以外

時給
(1)8時30分～16時30分 看護師

(2)8時30分～12時30分 准看護師

20010-10734761
パート労働者

日給
(1)7時00分～16時00分 大型自動車免許

フォークリフト運転技能
者
中型自動車免許

20010-10738061
正社員

時給
(1)8時30分～13時00分

20010-10741461
パート労働者

時給

20010-10641361
パート労働者

時給
(1)8時30分～14時00分

20010-10665161
パート労働者

時給
(1)5時00分～14時00分
(2)11時00分～20時00分

20010-10582761
パート労働者

時給
(1)9時00分～16時00分

20010-10596661
パート労働者

時給
(1)10時00分～17時00分

20010-10621961
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分 社会福祉士

(2)8時00分～12時30分 介護福祉士

(3)12時30分～17時00分 その他の福祉・介護関
係資格

20010-10542161 いずれか必須
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時30分～10時00分
(2)16時00分～17時30分

20010-10571261
パート労働者

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分
(2)15時00分～18時00分

20010-10373061
パート労働者

時給

20010-10377561
パート労働者

時給
(1)7時00分～10時00分

20010-10293061
パート労働者

事務員（税理士補助業
務）

朝日税理士法人　長野中央事務所 土日祝他

パソコンの操作ができ
る方 
会計事務所での職務
経験がある方

長野市中御所１丁目１６番１３号　天馬ビル
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
1,100円～1,500円 長野県長野市中御所１丁目１６番１３号　天馬ビル

長野県長野市大字三輪９－３０－１８

（フルタイムパート）
介護職員

有限会社　夢想園

中等教育学校教員 サミットアカデミー長聖中等教育学校 日祝他

長野市大字三輪９－３０－１８
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生210,000円～
350,000円

他

介護職としての経験
1,200円～1,200円

長野市大字上ケ屋２６８２－１２５
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生223,500円～
223,500円 長野県長野市大字上ケ屋２６８２－１２５

長野県長野市大字上ケ屋２６８２－１２５

長野県内・新潟県集荷ト
ラックドライバー

有限会社　シンヨー運輸

看護師 有限会社　夢想園 日他

介護施設勤務経験者
歓迎

長野市大字上ケ屋２６８２－１２５
雇用期間の定めあり 労災

1,600円～1,600円

他

物流業界でのドライ
バーなどの実務経験

10,000円～10,000
円 長野市大字柳原２５５０－４

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生216,000円～

216,000円 長野県長野市大字柳原２５５０－４

長野県長野市大字屋島２２７６

菓子製造部・袋詰め
作業部≪急募≫

れんがはうす　株式会社

飲食店における調理
補助

てるてる坊 日他

長野市大字屋島２２７６
雇用期間の定めなし 労災

1,065円～1,065円

土日祝他

長野市大豆島字上之島３３９７－１１
雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,091円～1,091円
又は9時00分～17時00分の

間の5時間程度長野県長野市大豆島字上之島３３９７－１１

長野県長野市アークス１番１８号

調理補助 株式会社　ミールケア

清掃スタッフ 株式会社　サニウェイ 月他

長野市大字吉田５－１－１９　東和田運動公園
雇用期間の定めあり 労災

1,133円～1,133円

他

調理経験長野市大字栗田６６９　「栗田の里」内　ミールケア
厨房雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
1,270円～1,270円 長野県長野市大字穂保７３１－１

長野県長野市大字中御所４－６－１２　ＮＳビル３Ｆ

臨時事務補佐員（非常
勤・短時間雇用職員）

国立大学法人　信州大学　工学部

一般事務 有限会社　エム・プラニング 土日祝他

長野市大字中御所４－６－１２　ＮＳビル３Ｆ
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
1,100円～1,100円

土日祝他

長野県長野市若里４－１７－１
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生
1,070円～1,070円 長野県長野市若里４－１７－１

長野県長野市大字南長野妻科９６２

生活相談員兼介助
スタッフ（送迎業務あ
り）

株式会社　サルーテ 日他

介護施設勤務経験長野市上松４丁目２３－１２　サルーテ上松
雇用期間の定めあり 労災

1,300円～1,300円

長野県長野市三輪５－４３－２０

送迎ドライバー 医療法人　公生会　老人保健施設　ケアポート三輪 日祝他

送迎業務の経験長野市三輪５－４３－２０
雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

他

長野市稲里町１２２９－２１
雇用期間の定めなし 労災

1,061円～1,070円
又は9時00分～14時00分の

間の5時間程度長野県長野市箱清水２－３２－８

和菓子の販売・軽作
業

有限会社　栄心堂

又は9時30分～14時30分の
間の5時間程度長野県長野市高田６５４－１

ホテル客室清掃 信越ビル美装　株式会社 他

長野市南石堂町１３２６　長野プラザホテル
雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

長野県長野市大字南長池村東４５９－１

ビル清掃員
【６０歳以上専用求人】

株式会社　丸周 土日祝他

長野市南千歳１－１２－７　新正和ビル
雇用期間の定めあり 労災

1,150円～1,200円

シニア求人


