
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時20分～17時15分

20010- 9327361
正社員

月給
(1)8時20分～17時15分

20010- 9329261
正社員

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～14時00分
(2)11時30分～18時30分

20010- 9339461
パート労働者

時給
(1)7時00分～8時00分 ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了
者
いずれか必須

20010- 9343661
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時30分～12時30分

20010- 9301361
パート労働者

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

介護職員初任者研修修了
者

(2)13時00分～22時00分 あれば尚可
(3)7時00分～16時00分

20010- 9302661
正社員

時給 交替制あり
介護職員初任者研修修了
者
あれば尚可

20010- 9303261
パート労働者

時給
(1)8時30分～17時30分 看護師

准看護師

20010- 9304561
パート労働者

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分

20010- 9315861
パート労働者

月給
(1)8時20分～17時30分

20010- 9264261
正社員

時給
(1)8時30分～12時30分

20010- 9205661
パート労働者

時給
(1)8時45分～15時45分

20010- 9206261
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

20010- 9210961
パート労働者

日給
(1)8時00分～17時00分 大型自動車免許:必須

20010- 9215261
正社員

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

長野県長野市大字風間２０３４番地１０

板金加工、
溶接オペレーター

株式会社　三立

プレスブレ－キ（ベンダ
－）オペレ－タ－

株式会社　三立 土日他

経験者の方長野市大字風間２０３４番地１０
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

220,000円～
320,000円

土日他

経験者の方長野市大字風間２０３４番地１０
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

230,000円～
330,000円 長野県長野市大字風間２０３４番地１０

長野県長野市豊野町豊野６５９－１

訪問介護スタッフ 奈の華ケアプランセンター

介助（清掃）員
（ケアハウス）

社会福祉法人　賛育会　豊野清風園 他

長野市豊野町豊野６５９－１
雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

他

長野市大字南堀３２－１
雇用期間の定めなし 労災

2,000円～2,000円
又は21時00分～22時00分の

間の1時間程度長野県長野市大字南堀３２－１
土日祝

長野市大字鶴賀緑町
雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200円 長野県長野市大字南長野南県町１００２－５　 

オフィスビル内
清掃業務

キョウワプロテック株式会社　長野事業所

又は22時00分～9時00分の
間の8時間長野県上水内郡飯綱町大字牟礼２５１９番地１

介護業務全般 株式会社　ライフ・パートナー

介護業務全般 株式会社　ライフ・パートナー 他

介護職経験者尚可上水内郡飯綱町大字牟礼２５１９番地１
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

235,000円～
275,000円

他

介護職経験者尚可上水内郡飯綱町大字牟礼２５１９番地１
雇用期間の定めあり 労災

1,300円～1,550円
又は7時00分～22時00分の

間の3時間以上長野県上水内郡飯綱町大字牟礼２５１９番地１

長野県長野市浅川東条２９５－５

客室清掃整備員 Ｖｉｌｌａ　Ｃｈｏｕｅｔｔｅ

看護職員 社会福祉法人博愛会　特別養護老人ホーム博愛の
園

他

新卒でも可能ですが
可能であれば、現場
経験があると助かりま
す

長野市浅川東条２９５－５
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生1,300円～1,450円

他

清掃関連の業務従事
者、経験者の方

長野市門沢５２７６－４
雇用期間の定めなし 労災

1,300円～1,500円 長野県長野市門沢５２７６－４

長野県長野市豊野町蟹沢１７７７－１

清掃パート 株式会社　サニウェイ

金属加工品の仕上げ作
業と検査業務＜　急　募
＞

五一精工　株式会社 土日他

長野市豊野町蟹沢１７７７－１
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生・財形

204,000円～
305,500円

土日祝他

長野市大字栗田１０３８ー７　清泉大学東口キャンパ
ス雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生1,133円～1,133円 長野県長野市アークス１番１８号

長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１

内装工事補助者
【６０歳以上専用求人】

株式会社　ＳＷＡＴ．Ｃｏｍｐａｎｙ

高齢者施設の清掃
等

有限会社　稲友 他

長野市北長池９１４　介護老人保健施設コンフォート
岡田雇用期間の定めあり 労災

1,080円～1,080円

他

内装工事の経験長野市三輪９－４９－９
雇用期間の定めあり 雇用・労災

1,061円～1,061円 長野県長野市大字三輪９－４９－９

長野県上水内郡信濃町大字柏原１４番地２

大型ダンプ運転手 有限会社　川久保建材 日祝他

経験者優遇

13,000円～15,000
円 上水内郡信濃町大字柏原１４番地２

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

287,300円～
331,500円

シニア向け求人情報
令和８年６月2４日

ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さ

い。

シニア求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

い。

日給

(1)8時00分～17時00分
車両系建設機械（基礎工
事用）運転技能者
あれば尚可

20010- 9217461
正社員

日給

(1)8時00分～17時00分
車両系建設機械（整地・
運搬・積込用及び掘削
用）運転技能者:必須

20010- 9218761
正社員

月給
(1)8時00分～17時00分

２級土木施工管理技士

必須
20010- 9222661

正社員
時給

20010- 9314761
パート労働者

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分 看護師

准看護師

20010- 9157161
正社員

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(2)10時00分～19時00分 あれば尚可

(3)16時00分～0時00分
20010- 9169261

パート労働者
時給 交替制あり

20010- 9171861
パート労働者

月給 交替制あり
(1)7時00分～15時00分 看護師

(2)9時00分～17時00分 准看護師

(3)10時30分～18時30分
20010- 9183661

正社員
月給

(1)7時30分～16時30分

20010- 9185561
正社員

時給
(1)9時00分～15時00分 准看護師

(2)9時00分～14時00分 看護師

20010- 9093161
パート労働者

時給
(1)16時00分～19時00分 保育士

20010- 9124361
パート労働者

時給
(1)8時30分～12時45分

20010- 9037661
パート労働者

時給
(1)8時30分～10時30分

20010- 9049761
パート労働者

時給
(1)8時15分～11時15分

20010- 8990861
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時00分～10時00分
(2)15時00分～17時00分

20010- 9004261
パート労働者

時給
(1)9時30分～17時00分

20010- 8789461
パート労働者

土木作業員 有限会社　川久保建材 日祝他

13,000円～15,000
円

上水内郡信濃町大字柏原１４番地２
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

287,300円～
331,500円 長野県上水内郡信濃町大字柏原１４番地２

長野県上水内郡信濃町大字柏原１４番地２

施工管理技士 有限会社　川久保建材

重機オペレーター 有限会社　川久保建材 日祝他

重機オペレーター
（バックホーなど）の経
験のある方歓迎

13,000円～16,000
円

上水内郡信濃町大字柏原１４番地２
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

287,300円～
353,600円

日祝他

上水内郡信濃町大字柏原１４番地２
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

350,000円～
400,000円 長野県上水内郡信濃町大字柏原１４番地２

又は8時00分～15時00分の
間の4時間以上長野県長野市諏訪町１６４１－３

看護師 株式会社Ｔｒｙ＆Ｂｌｏｏｍ

一般事務 有限会社　鳥喜代肉店 水日祝

事務職の経験の方長野市諏訪町１６４１－３
雇用期間の定めなし 労災

1,150円～1,300円

他

看護師経験 
自動車運転経験

長野市大字川合新田３７０－４０５
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

274,800円～
427,300円

又は8時30分～17時30分の
間の8時間程度長野県長野市大字川合新田３７０－４０５

又は2時00分～10時00分
長野県長野市大字大豆島５２８０－１

販売員 株式会社浜作　長野東急店

介護員 株式会社　石田福祉サービス 
（介護付有料老人ホーム、グループホーム愛ランドまめじま）

他

介護経験あれば尚可長野市大字大豆島５２８０－１
雇用期間の定めあり 雇用・労災

1,063円～1,065円

他

長野市南千歳１ー１ー１東急百貨店Ｂ１
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円
又は9時00分～18時00分の

間の4時間以上長野県長野市南千歳１ー１ー１東急百貨店Ｂ１

長野県長野市箱清水１－１２－１４

家庭ごみ収集作業 有限会社　巴商会

看護職員 医療法人　メディオアシス　介護老人保健施設　城
山

他

長野市箱清水１－１２－１４
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

234,500円～
261,000円

日祝他

長野市大豆島字中５０６０－５
雇用期間の定めなし 雇用・労

災・健康・
厚生

220,000円～
250,000円 長野県長野市大豆島字中５０６０－５

又は9時00分～16時00分の
間の5時間程度長野県長野市大字大豆島１６３８

保育士 善光寺保育園

看護師・准看護師 合同会社　共生 土日祝

看護師もしくは准看護
師としての経験

長野市大字大豆島１６３８やまぼうし
雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,420円～1,500円

日祝他

保育士経験者、幼児と
関わる仕事経験者、
子育て経験者のいず
れか

長野市箱清水２－１２－１７
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,200円
又は14時00分～19時00分の

間の3時間程度長野県長野市箱清水２－１２－１７

長野県長野市大字大豆島３３９７－６

ビル清掃業務 株式会社　岩野商会

日常清掃業務 直富商事株式会社 他

長野県長野市大字鶴賀 
　長電地下鉄４駅（市役所前、権堂、善光寺下、長野駅） 雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

土日祝他

長野市三輪三輪田町１３１３－１３　損保ジャパン日本興亜
長野ビル雇用期間の定めあり 労災

1,120円～1,120円 長野県長野市大字北長池２０５１

又は8時15分～11時30分の
間の3時間程度長野県長野市大字高田２５３番地２

急募・清掃スタッフ 株式会社　ビルメン信越コントロールズ 土日祝他

長野市三輪１２９１ー３　政策金融公庫長野支店
雇用期間の定めあり 雇用・労

災・健康・
厚生1,061円～1,061円

長野県長野市東鶴賀町７８番地

送迎運転手 株式会社ながでんウェルネス 日他

送迎業務の経験長野市桐原１-２８－３　デイトレセンターリヴァール長野
雇用期間の定めあり 労災

1,070円～1,070円

他

長野県上水内郡信濃町大字野尻２５４
雇用期間の定めあり 雇用・労災

1,150円～1,150円 長野県上水内郡信濃町大字野尻２５４

観光船の券売所受
付

有限会社　野尻湖定期船会社

シニア求人


