
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給

20010- 6513861
パート労働者

時給
(1)9時00分～11時00分

20010- 6517361
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～16時00分 看護師

(2)8時30分～16時30分 准看護師

20010- 6528561
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～16時30分 看護師

(2)9時00分～16時00分 准看護師

(3)9時00分～13時00分
20010- 6529461

パート労働者
時給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時15分～17時15分 介護職員初任者研修
修了者

(2)9時00分～13時00分
(3)8時30分～16時00分

20010- 6531061
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 介護福祉士

20010- 6533661
パート労働者

時給
(1)8時30分～17時00分 保育士

20010- 6535561
パート労働者

時給
(1)9時45分～15時00分

20010- 6477061
パート労働者

月給
(1)8時30分～17時30分 看護師

20010- 6434961
正社員

時給 交替制あり
看護師

20010- 6446661
パート労働者

時給

20010- 6448561
パート労働者

時給
(1)8時00分～17時00分

20010- 6425861
パート労働者

月給
(1)8時30分～17時15分

20010- 6377761
正社員以外

日給
(1)8時00分～15時15分

20010- 6278661
パート労働者

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

又は9時00分～13時00分の
間の4時間程度長野県長野市信州新町上条１５３

清掃業務 テルウェル東日本株式会社　長野支店

パート調剤薬局事務 株式会社　ヘルス＆ライフ 土日祝他

長野市信州新町上条１５３
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円

土日祝他

長野市青木島４－４－９　ＮＴＴロジスコビル
雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,070円 長野県長野市南長野新田町１１３７－５　ＮＴＴ新田町ビル１１階

又は8時00分～17時00分の
間の6時間程度長野県長野市吉田４－１９－５

デイサービス看護職 株式会社　景揚

看護職 株式会社　景揚 日他

長野市吉田４－１９－３
　Ｓｍｉｌｅセンター　フランセーズ悠よしだ雇用期間の定めあり 労災

1,440円～1,690円

日他

長野市富竹１１８－１
フランセーズ悠　とみたけデイサービスセンター雇用期間の定めあり 雇用・労災

1,440円～1,690円 長野県長野市吉田４－１９－５

又は8時15分～17時15分の
間の6時間以上長野県長野市吉田４－１９－５

デイサービス介護福
祉士

株式会社　景揚

デイサービス介護 株式会社　景揚 日他

長野市富竹１１８－１
　フランセーズ悠　とみたけデイサービスセンター雇用期間の定めあり 雇用・労災

1,324円～1,324円

日他

長野市吉田４－１９－３
Ｓｍｉｌｅセンター　フランセーズ悠よしだ雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生
1,324円～1,424円

又は8時00分～17時00分の
間の6時間程度長野県長野市吉田４－１９－５

土日祝他

保育経験上水内郡信濃町大字穂波４４６　富士里保育園
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生
1,323円～1,323円 長野県上水内郡信濃町大字柏原４２８番地２

保育士（信濃町） 信濃町教育委員会

長野県長野市大門町６７

老人保健施設ケア
ポート三輪　看護師
長

医療法人公生会　竹重病院

キッチンスタッフ（補
助）

有限会社　藤木庵 月木他

経験者歓迎長野市大門町６７
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,200円

他

介護保険施設業務長野市三輪５－４３－２０　老人保健施設ケアポート三輪
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生362,300円～
382,000円 長野県長野市大字鶴賀田町２０９９番地

又は8時00分～17時30分の
間の4時間以上長野県長野市東和田７２３番地

介護職 医療法人社団温心会東和田クリニック東和田病院介護医療
院

正看護師 医療法人社団温心会東和田クリニック東和田病院介護医療
院

他

長野市東和田７２３番地
雇用期間の定めなし 労災

1,400円～1,500円

他

長野市東和田７２３番地
雇用期間の定めなし 労災

1,080円～1,200円
又は8時00分～17時30分の

間の4時間以上長野県長野市東和田７２３番地

長野県長野市大字三輪１丁目５－１９電弘第５ビル２階

（嘱）総務事務 社会福祉法人　長野県社会福祉事業団　八雲日和

測量スタッフ 株式会社グラフィック　長野営業所 土日祝他

測量経験者に限る長野市三輪１丁目５－１９電弘第５ビル２階
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生・
財形1,500円～2,500円

土日祝 総務または一般事務
の経験があれば尚可 
介護給付費請求事務
または福祉サービス
に関する知識があれ
ば尚可

長野市豊野町豊野１６３５－１
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生189,250円～
189,250円 長野県長野市豊野町豊野１６３５－１

長野県長野市元善町４９２

販売 宗教法人　善光寺大勧進 他

6,955円～7,313円
長野市元善町４９２

雇用期間の定めあり 労災

1,070円～1,125円

シニア向け求人情報令和８年４月2９日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さい。
◎お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合がありますのでご了承ください。

◎ は「６０歳以上専用求人」です。 ＊次回は5月１3日（水）の発行になります。

シニア求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

◎ は「６０歳以上専用求人」です。 ＊次回は5月１3日（水）の発行になります。

時給 交替制あり
(1)6時30分～13時45分
(2)8時00分～15時15分

20010- 6279261
パート労働者

時給
(1)17時30分～20時30分

20010- 6303961
パート労働者

時給 交替制あり
(1)22時55分～0時25分

20010- 6306361
パート労働者

日給
(1)7時30分～9時00分

20010- 6307661
パート労働者

時給
(1)17時00分～21時00分

20010- 6257861
パート労働者

時給
(1)6時00分～9時00分

20010- 6182661
パート労働者

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 その他の土木・舗装・線路
工事関係資格あれば尚可

20010- 6190661
正社員

時給
(1)7時30分～12時30分 保育士

(2)12時30分～18時00分

20010- 6192561
パート労働者

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時00分
(2)4時00分～13時00分
(3)15時00分～0時00分

20010- 6200361
正社員

日給

(1)8時00分～17時00分 その他の土木・舗装・線路
工事関係資格あれば尚可

20010- 6207961
正社員

時給
(1)15時00分～0時00分

20010- 6129961
パート労働者

時給
(1)12時00分～21時00分

20010- 6130361
パート労働者

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分

20010- 6034061
正社員

時給
(1)8時00分～17時00分

20010- 5973461
パート労働者

時給
(1)10時00分～15時00分

20010- 5992961
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～13時00分
(2)14時00分～18時00分

20010- 5849561 ＴＥＬ

パート労働者

調理担当 宗教法人　善光寺大勧進 他

長野市元善町４９２
雇用期間の定めあり 労災

1,143円～1,143円 長野県長野市元善町４９２

長野県長野市大字高田４５２番地１６号

清掃　（商業施設で
の夜間清掃）

株式会社　カメハウス

スポーツクラブの清
掃

株式会社　クリーデンスクリア 月日祝他

長野市大字三輪２丁目２－９
スポーツネットワークＳＡＭ長野三輪雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200円

他
清掃業務に携わって
いた経験 
未経験でも丁寧にご
指導しますのでご安心
下さい。

長野市鶴賀権堂町１４５０－３　パーラーゴッド権堂
店雇用期間の定めなし 労災

1,400円～1,400円 長野県長野市大豆島４０６－１

長野県長野市大字北長池２０５１

オフィス日常清掃 株式会社　岩野商会 月火水金土
日祝他

1,700円～1,700円
長野市北長池５２０－１　ミマキエンジニアリング

雇用期間の定めあり 労災

1,133円～1,133円

長野県長野市元善町４８４

弁当詰め作業
＜急募＞

有限会社　新潟屋

配膳・下膳・洗い物 株式会社　松屋旅館 他

長野市元善町４８４
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円

土日祝他

長野市大豆島５９０７　当社　大豆島工場
雇用期間の定めなし 労災

1,061円～1,300円 長野県長野市大字若槻団地１－１５

長野県長野市松岡１丁目１２－８

保育士 社会福祉法人　新志福祉会　杉の子あぴっく保育園

現場作業員 株式会社カズケン 土日祝他

普通自動車運転免許長野市松岡１丁目１２－８
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生240,000円～
450,000円

日祝他

長野市屋島２３３６－３４０番地
雇用期間の定めあり 労災

1,130円～1,400円
又は7時00分～19時00分の

間の5時間程度長野県長野市大字屋島２３３６－３４０番地

長野県長野市差出南３丁目４－１

現場作業員 株式会社　藤澤建設

ドライバー《急募》 ハートエンジェル有限会社 他

長野市差出南３－４－１　長野営業所
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生200,000円～
300,000円

日祝他

現場作業経験のある
方

10,000円～15,000
円 長野市豊野町浅野１２８７－１

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生221,000円～

334,000円 長野県長野市豊野町浅野１２８７－１

又は0時00分～10時00分の
間の8時間程度長野県長野市県町５７６

フロントスタッフ ホテル国際２１株式会社

ナイトフロント ホテル国際２１株式会社 他

ホテルフロント経験者
（ナイト業務経験者は
尚可）

長野市県町５７６
雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

他

ホテルフロント経験者
または接客経験者

長野市県町５７６
雇用期間の定めあり 雇用・労災・

健康・厚生
1,100円～1,100円 長野県長野市県町５７６

又は11時20分～19時20分の
間の8時間程度長野県長野市北石堂町１３７３

フレッシュジュース・ソフ
トクリームの製造・販売

有限会社　アートコーヒー 他

長野市南千歳１一１－１　ながの東急百貨店内
　果実工房　ぴゅあ　＊パート求人もあり雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生200,000円～
200,000円

長野県長野市大字南長池７６１番地３

営業サポートスタッフ
【６０歳以上専用求
人】

ウッド・ライフ株式会社

施設管理 長野県高齢者生活協同組合 木祝他

長野市大豆島６３１１－１　大豆島老人いこいの家
雇用期間の定めあり 労災

1,061円～1,061円

土日祝他

営業経験のある方を
募集しております

長野市三輪６-６‐１Ｋ＆Ａビル２階　長野営業所
雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200円
又は11時00分～16時00分の

間の5時間程度長野県長野市大字徳間３３０５ウッド・ライフビル

026-243-0281 又は8時00分～18時00分の
間の3時間以上長野県長野市西和田１丁目２６番２６号

工場内軽作業 株式会社　アピアランス 日他

長野市川合新田１１２５　アピア川合工場
雇用期間の定めあり 労災

1,100円～1,100円

シニア求人


