
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分

20010- 4187361
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

20010- 4208361
パート労働者

時給
(1)14時00分～18時00分

20010- 4211761
パート労働者

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)8時00分～17時15分

20010- 4212861
パート労働者

時給
(1)8時00分～9時30分 介護福祉士

(2)15時30分～17時30分 中型自動車免許

あれば尚可
20010- 4240061

パート労働者
時給 交替制あり

20010- 4018861
パート労働者

時給
(1)9時00分～18時00分

20010- 4026861
パート労働者

時給
(1)6時30分～12時30分

20010- 4045061
パート労働者

時給
(1)9時00分～17時30分

20010- 4049561
パート労働者

時給
(1)10時00分～12時00分
(2)14時00分～16時00分
(3)0時00分～2時00分

20010- 4088061
パート労働者

時給
ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修
修了者：必須

20010- 4098661
パート労働者

月給
(1)7時30分～16時30分

20010- 4102361
正社員

月給
(1)8時00分～17時00分

20010- 4114461
正社員

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

20010- 4115761
正社員以外　契約社員

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１４７０－３

送迎ドライバー（高田） 株式会社　シェアハウス・プランニング

電話受付および運行
管理補助

つばめ長電タクシー　株式会社 木金土日

運行管理業務 
電話受付業務

長野市大字鶴賀西鶴賀町１４７０－３
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,100円～1,200

円
日他

長野市高田１０３０－５　デイサービス　笑和
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,300
円 長野県長野市大字鶴賀七瀬南部３１４　ハイホームズ七瀬２０５号室

長野県長野市上松４丁目３０－３８

清掃スタッフ（南県町） 株式会社　グリーン美装

送迎職員／ドライバー
（上松）

株式会社ＳＹＭＰＡ　グランディール上松教室 日他

放課後等デイサービ
スの送迎経験のある
方歓迎

長野市上松４丁目３０－３８
雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,200
円

土日祝

長野市南長野南県町６８６－１　長野合同庁舎
（車通勤の場合、近くのパーキング利用：会社負担）雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
労災

1,150円～1,200
円 長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階

長野県長野市大字吉１８２３－１

一般事務・介護事務／
短時間（長野市桐原）

株式会社ながでんウェルネス

デイサービス送迎員（吉）
【６０歳以上専用求人】

社会福祉法人ハーモニー福祉会 土日

長野市大字吉１８２３－１
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

労災
1,061円～1,111

円
日他

介護業務経験者は優
先いたします。

長野市桐原１－２８－３
デイトレセンターリヴァール長野雇用期間の定めあり（４ヶ月以

上）
労災

1,220円～1,220
円

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度長野県長野市東鶴賀町７８番地

又は9時00分～18時00分の
間の2時間以上長野県長野市平林２丁目１４－６９ 

社屋の日常清掃（鶴
賀）

信越ビル美装　株式会社

保険営業事務 株式会社　ライフインターナショナル 土日祝他

長野市平林２丁目１４－６９　サンセール１階
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,061円～1,061

円
土日祝他

長野市鶴賀峰村７４　国土交通省千曲川河川事務所
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,100円～1,100

円 長野県長野市高田６５４－１

長野県長野市南長野妻科９６２

品出し・清掃（中御所） セブンイレブン長野中御所店

会員サポートスタッフ
（日詰）

ブライト信州株式会社 日祝他

長野市稲葉１４１１―１　２Ｆ　長野営業部
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,070円～1,500

円
他

長野市中御所４－１２　セブン－イレブン長野中御所店
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,061円～1,202

円 長野県長野市中御所４丁目１２番

又は21時00分～7時00分の
間の8時間程度長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１９４０

家庭ごみ収集作業 有限会社　巴商会

介護士（夜勤専従） 社会福祉法人　ふじ 他

介護士経験
長野市鶴賀西鶴賀町１９４０
コンフォートにしつるが・ショートステイにしつるが

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,166円～1,224

円
日祝他

長野市大豆島字中５０６０－５
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生220,000円～
250,000円 長野県長野市大豆島字中５０６０－５

長野県長野市大字鶴賀七瀬中町８７－２０

建築現場での交通誘
導警備員

株式会社キタノプロパティ

工事作業員 株式会社　サントマト 日祝他

長野市大字鶴賀七瀬中町８７－２０
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生250,000円～
250,000円

日祝他

交通誘導警備経験者 
交通誘導警備検定合
格者優遇します

1,150円～1,450
円 長野市県町５２８　別館　北野建設株式会社の建築現場等

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生198,720円～

250,560円 長野県長野市大字南長野県町５２４番地

シニア向け求人情報令和８年３月１１日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さい。
◎お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合がありますのでご了承ください。

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

シニア求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格等 必要な経験

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

時給
(1)9時00分～12時30分

20010- 4141961
パート労働者

時給
(1)18時00分～22時00分

20010- 4143061
パート労働者

時給
(1)8時45分～15時45分

20010- 4148461
パート労働者

月給
(1)8時20分～17時15分

20010- 3913061
正社員

月給
(1)8時20分～17時15分

20010- 3917561
正社員

月給
(1)8時00分～17時00分

20010- 3929861
正社員

時給

20010- 3939161
パート労働者

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級：
必須

(2)8時30分～17時30分
(3)12時00分～21時00分

20010- 3977761
正社員

時給
(1)8時00分～10時00分 普通自動車第二種免

許
(2)15時30分～17時30分 あれば尚可

20010- 3792561
パート労働者

時給
(1)7時00分～10時00分

20010- 3798061
パート労働者

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分
(3)8時00分～17時00分

20010- 3801661
パート労働者

時給
(1)8時15分～17時15分

介護職員初任者研修
修了者：あれば尚可

20010- 3630761
パート労働者

時給
(1)8時30分～15時30分 調理師：あれば尚可

(2)8時30分～13時00分 栄養士：あれば尚可

20010- 3636661
パート労働者

月給
(1)8時00分～17時00分

20010- 3638561
正社員

時給

20010- 3639461
パート労働者

時給
(1)9時30分～14時00分

20010- 3650361
パート労働者

長野県長野市アークス１番１８号

スチュワード（食器洗
浄）（南石堂町）

株式会社　サニウェイ

清掃スタッフ（南千歳） 株式会社　サニウェイ 他

長野市鶴賀南千歳町１２８－３　長野ＮＣビル
雇用期間の定めなし 労災

1,090円～1,090
円

他

長野市南石堂町１３４６　　ホテルメトロポリタン長野
雇用期間の定めなし 労災

1,090円～1,090
円 長野県長野市アークス１番１８号

長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１

板金加工、溶接オペ
レーター（風間）

株式会社　三立

高齢者施設の清掃等
（北長池）

有限会社　稲友 他

長野市北長池９１４　　介護老人保健施設コンフォート岡田
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,080円～1,080

円
土日他

長野市大字風間２０３４番地１０
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生230,000円～
330,000円 長野県長野市大字風間２０３４番地１０

長野県長野市大字風間２０３４番地１０

測量スタッフ（三輪） 株式会社グラフィック　長野営業所

プレスブレ－キ（ベンダ
－）オペレ－タ－（風
間）

株式会社　三立 土日他

長野市大字風間２０３４番地１０
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生220,000円～
320,000円

日祝他

長野市三輪１丁目５－１９　電弘第５ビル２階
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

240,000円～
350,000円 長野県長野市大字三輪１丁目５－１９電弘第５ビル２階

又は8時00分～17時00分の
間の4時間以上長野県長野市松岡二丁目５番１５号

産業廃棄物の工場作
業スタッフ（松岡）

株式会社　トライル 土日祝他

長野市松岡二丁目５番１５号
雇用期間の定めなし 労災

1,250円～1,250
円

長野県長野市平林１－３０－１

支援員（権堂町・東和
田・平林）

社会福祉法人　森と木 他

障害者支援施設での
実務経験：必須長野市平林１丁目３０－１「自立サポート森と木」 

長野市権堂町２２０１「ようこそ森と木ラボ」 雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生208,000円～

302,000円

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 

清掃スタッフ（中御所） 株式会社　サニウェイ

デイサービス
送迎ドライバー（檀田）

株式会社ニチイ学館長野支店　ヘルスケア事業 日他

長野市檀田２－５－６　ニチイケアセンター長野
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,061円～1,061

円
土日祝

長野市中御所岡田１７８－８　八十二長野銀行　事務センター
雇用期間の定めなし 労災

1,090円～1,090
円 長野県長野市アークス１番１８号

長野県長野市七瀬２－７　大成第２ビル７階

清掃作業（栗田） 株式会社　グリーン美装 他

長野市大字栗田６９５　栗田病院
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,150円～1,200

円

又は7時00分～20時15分の
間の8時間程度長野県長野市中条住良木８２９１－１

調理員 学校法人浅川学園　認定こども園ひかり園

介護職員 医療法人藤美会　介護老人保健施設すめらぎ 他

長野市中条住良木８２９１－１

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生1,208円～1,413

円
日祝他

事業所等で調理の実
務経験：あれば尚可

長野市檀田２－８－２２
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,150円～1,150

円 長野県長野市檀田２－８－２２

長野県長野市大字東和田８５７－１　信州名鉄ビル７Ｆ

おやきの製造・販売
（大門）

株式会社　小川の庄

営業（現場管理） 株式会社　アクティブコーポレーション 日祝他

経験者優遇長野市東和田８５７－１　信州名鉄ビル７Ｆ
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生220,000円～
300,000円

他

長野市大門町５３ぱてぃお大門　小川の庄おやき村大門店
＊MIDORIの店舗でも販売募集あり雇用期間の定めなし 労災

1,080円～1,160
円

又は8時15分～17時15分の
間の6時間程度長野県上水内郡小川村高府２８７６番地

土日祝他

調理経験：あれば尚可長野市新田町１１０３－１　長野県信用組合ビ
ル雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,100
円 長野県長野市平林２丁目２１－３０

調理全般（新田町） 食堂ししとう

シニア求人


