
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時30分～12時30分

20010- 1877961
パート労働者

時給
(1)9時00分～13時00分

20010- 1897661
パート労働者

時給
(1)14時00分～16時00分

20010- 1759361
パート労働者

時給
(1)17時30分～20時30分

20010- 1796861
パート労働者

時給
(1)8時30分～16時30分
(2)8時30分～12時00分
(3)13時00分～16時30分

20010- 1811161
パート労働者

時給
日商簿記３級
あれば尚可

20010- 1828961
パート労働者

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～15時00分 普通自動車第二種免
(2)8時00分～16時00分

20010- 1670661
正社員

時給
(1)7時30分～10時00分
(2)8時00分～10時00分

20010- 1679361
パート労働者

時給
(1)9時45分～13時45分

20010- 1697261
パート労働者

時給 交替制あり
(1)7時00分～14時00分
(2)8時00分～15時00分
(3)15時00分～23時30分

20010- 1595161
パート労働者

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)15時00分～23時30分
(3)2時30分～11時00分

20010- 1602361
正社員

時給
(1)9時00分～13時00分

20010- 1605561
パート労働者

時給
(1)7時00分～10時00分
(2)17時00分～21時00分

20010- 1609961
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時40分～17時00分

20010- 1612261
パート労働者

時給
(1)8時40分～17時00分 介護支援専門員（ケア

20010- 1615761
パート労働者

時給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分 介護福祉士
(2)10時00分～19時00分

20010- 1619061
パート労働者

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格

等
必要な経験

長野県長野市大字徳間３２２２番地

デイサービススタッフ
（吉田）

有限会社　宇都宮石産

土・日・祝日の施設管
理等

社会福祉法人　長野りんどう会 月火水木金

長野市大字徳間３２２２番地
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,120円～1,120

円
土日他

長野市吉田５丁目２７－５　リハプライド長野
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,070円～1,080

円 長野県長野市大字石渡２７－１１

又は13時30分～16時30分の
間の2時間長野県長野市上松３－２１－３８

スポーツクラブの清掃
（三輪）

株式会社　クリーデンスクリア

開店中清掃（南長池） 有限会社　スィンセリティ 他

長野市南長池４８７　綿半スーパーセンター長池店
雇用期間の定めなし 労災・健康

1,100円～1,100
円

月日祝他

長野市三輪２丁目２－９　スポーツネットワークＳＡＭ長野三
輪雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200
円 長野県長野市大字高田４５２番地１６号

長野県長野市中御所１－２０－１

事務（富竹） 株式会社　城東

作業場内軽作業
（中御所）

善光寺白馬電鉄　株式会社 土日祝

長野市中御所１－２０－１
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

労災
1,070円～1,070

円
土日祝他

経理事務経験者必須長野市大字富竹１６０－２　当社営業所
雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,700
円

又は9時30分～15時30分の
間の5時間程度長野県長野市金箱７７４－２

他

長野市大字安茂里１５５７
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生・
財形

161,000円～
185,150円 長野県長野市大字安茂里１５５７

タクシー乗務員
【６０歳以上専用求人】

アットマーク高府運送有限会社

長野県長野市アークス１番１８号

清掃スタッフ（岡田町） 株式会社　サニウェイ 土日祝他

長野市岡田町１３１－７　長野放送
雇用期間の定めなし 労災

1,180円～1,180
円

長野県長野市南石堂町１２７７－２ 

温泉施設の清掃作業
（妻科）

株式会社　ＮＩＫＫＯホールデイングス

厨房スタッフ（高田） 株式会社ニチイ学館長野支店　ヘルスケア事
業

日

長野市高田１０３１－１　ニチイケアセンター高田
雇用期間の定めあり（４ヶ月未
満）

労災
1,061円～1,061

円
他

清掃及び接客の経験
があれば尚可

長野市南長野妻科９８番地　「うるおい館」
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,061円～1,200

円 長野県長野市南長野妻科９６２

長野県長野市南長野妻科９６２

清掃業務 株式会社　松屋旅館

温泉施設の設備管理 株式会社　ＮＩＫＫＯホールデイングス 他

設備管理経験者、各
種資格あれば尚可

長野市南長野妻科９８番地　「うるおい館」
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生200,000円～
250,000円

他

長野市元善町４８４
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100
円 長野県長野市元善町４８４

長野県長野市元善町４８４

介護助手 医療法人社団温心会東和田クリニック東和田病院介護医療
院

配膳・下膳・洗い物 株式会社　松屋旅館 他

長野市元善町４８４
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100
円

他

長野市東和田７２３番地
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生1,080円～1,200
円 長野県長野市東和田７２３番地

長野県長野市東和田７２３番地

介護士 株式会社　銀乃扇

介護支援専門員（施設
ケアマネ）

医療法人社団温心会東和田クリニック東和田病院介護医療
院

日祝他

長野市東和田７２３番地
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生1,300円～1,500
円

他

特になし（介護経験が
あれば尚可）長野市西尾張部１０８９－８

雇用期間の定めなし 労災
1,090円～1,140

円
又は7時30分～19時00分の

間の6時間程度長野県長野市西尾張部１０８９－８

シニア向け求人情報令和８年２月４日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さい。
◎お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合がありますのでご了承ください。

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

○掲載はしておりませんが、現在（R8年１月末時点）、４月１日採用の官公庁関連の求人（主に事務職）も多く出ています。

基本的には６０歳以上でも応募可能な求人も多いため、気になる方は相談窓口へお越し下さい！！

シニア求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日

加入保険
　必要な免許・資格

等
必要な経験

◎ は「６０歳以上専用求人」です。

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修

介護福祉士

20010- 1638261
パート労働者

時給
(1)10時00分～14時00分

20010- 1651161
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時00分～16時30分
(2)16時00分～0時30分
(3)0時00分～8時30分

20010- 1527961
正社員以外　準社員

時給
(1)8時00分～17時00分 フォークリフト運転技能

あれば尚可

20010- 1529061
正社員以外　準社員

時給
(1)15時00分～0時00分
(2)0時00分～10時00分

20010- 1377061
パート労働者

時給
(1)12時00分～21時00分

20010- 1378361
パート労働者

時給
(1)5時30分～9時30分

20010- 1380461
パート労働者

日給
(1)8時00分～15時15分

20010- 1396261
パート労働者

時給 交替制あり
(1)6時30分～13時45分
(2)8時00分～15時15分

20010- 1398461
パート労働者

時給
(1)8時00分～15時00分 大型自動車免許

車両系建設機械（整
車両系建設機械（解体

20010- 1444461
パート労働者

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分 看護師
(2)8時00分～17時00分

20010- 1452461
正社員

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分 准看護師
(2)8時00分～17時00分

20010- 1453761
正社員

月給
(1)9時30分～18時30分

三級自動車整備士

20010- 1454861
正社員

月給
(1)9時30分～18時30分

20010- 1455961
正社員

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時00分
(2)4時00分～13時00分
(3)15時00分～0時00分

20010- 1248061
正社員

月給
(1)8時20分～17時20分

20010- 1310061
正社員

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分
(2)16時20分～1時20分
(3)0時20分～9時20分

20010- 1331461
正社員

月給
(1)8時20分～17時20分 公害防止管理者

第一種衛生管理者
あれば尚可

20010- 1341861
正社員

他

高齢者施設での介護
従事経験長野市豊野町豊野２２９８－２

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災・健康
1,098円～1,098

円
又は10時15分～19時15分の

間の2時間以上長野県長野市豊野町豊野２２９８－２

介護補助者
【６０歳以上専用求人】

社会福祉法人　長野県社会福祉事業団　泉平ハイ
ツ

他

長野市栗田２１４５　ホテルリブマックス長野駅前
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,150円～1,200

円 長野県長野市中御所字宮沖２１９－１　長野第一生命ビル２Ｆ

大浴場清掃員（栗田） 太平ビルサービス株式会社　長野営業所

他
1,300円～1,300

円 長野市豊野町浅野１９０５番１
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生218,400円～

218,400円 長野県長野市豊野町浅野１９０５番１

検品梱包作業（３交
替）【６０歳以上専用求
人】

ホクト産業　株式会社　豊野工場

長野県長野市豊野町浅野１９０５番１

ナイトフロント ホテル国際２１株式会社

倉庫内作業
【６０歳以上専用求人】

ホクト産業　株式会社　豊野工場 他

直近で１年以上倉庫
内にてフォークリフト業
務に従事（優遇）

1,120円～1,120
円 長野市豊野町浅野１９０５番１

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生188,160円～

188,160円
他

ホテルフロント経験者
（ナイト業務経験者は
尚可）

長野市県町５７６
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,100円～1,100

円 長野県長野市県町５７６

長野県長野市県町５７６

朝食スタッフ 株式会社東横イン　長野駅善光寺口

フロントスタッフ ホテル国際２１株式会社 他

ホテルフロント経験者
または接客経験者長野市県町５７６

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,100円～1,100

円
他

長野市南石堂町１３１５－８
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

労災
1,090円～1,090

円 長野県長野市南石堂町１３１５－８

長野県長野市元善町４９２

調理担当 宗教法人　善光寺大勧進

販売 宗教法人　善光寺大勧進 他
6,955円～7,313

円 長野市元善町４９２
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災
1,070円～1,125

円
他

長野市元善町４９２
雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災・
健康・厚生1,143円～1,143

円 長野県長野市元善町４９２

長野県長野市大字北尾張部１８８番地

施設看護員　ケアホー
ムよしだ＜急募＞

社会福祉法人　さかえ

廃棄物等の作業
【６０歳以上専用求人】

株式会社　Ｒ－ＥＡＲＴＨ 土日祝

重機オペレーター
（バックホー）

長野市津野２８８番１　津野営業所・信州新町作業
所

雇用期間の定めあり（４ヶ月以
上）

雇用・労災
1,200円～1,300

円
他

長野市吉田３丁目１３－２７　ケアホームよしだ
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生264,000円～
264,000円 長野県長野市吉田３丁目１３－２７

長野県長野市吉田３丁目１３－２７

自動車整備士 株式会社カントリーオートパワー

施設准看護員（吉田）
ケアホームよしだ＜急
募＞

社会福祉法人　さかえ 他

長野市吉田３丁目１３－２７　ケアホームよしだ
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生234,000円～
234,000円

日祝他

・３級整備士資格必須 
・２級整備士あれば尚
可

長野市豊野町浅野１８００
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生180,000円～
350,000円 長野県長野市豊野町浅野１８００

長野県長野市豊野町浅野１８００

総務・人事 株式会社　シンエイ・ハイテック

営業職 株式会社カントリーオートパワー 日祝他

長野市豊野町浅野１８００
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生180,000円～
350,000円

土日祝他
＊業務経験者に限る
ジョブ型採用（技術技
能）者として特別優遇事務所（柳原・穂保・風間）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

450,000円 長野県長野市大字柳原１６２５－２

事務所（柳原・穂保・風間）

長野県長野市大字柳原１６２５－２

品質技術・品質管理 株式会社　シンエイ・ハイテック 土日祝他 ＊業務経験者、即戦
力者は専門職として特
別優遇採用

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

450,000円
土日祝他

＊業務経験者に限る長野市風間２０３４－３８
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生185,000円～
450,000円 長野県長野市風間２０３４－３８

総務・人事 株式会社　ミタカ電子

長野県長野市差出南３丁目４－１

ドライバー（差出南）
《急募》

ハートエンジェル有限会社 他

長野市差出南３－４－１　長野営業所
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生200,000円～
300,000円

○掲載はしておりませんが、現在（R8年１月末時点）、４月１日採用の官公庁関連の求人（主に事務職）も多く出ております。

基本的には６０歳以上でも応募可能な求人も多いため、気になる方は相談窓口へお越し下さい！！

シニア求人


