
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)9時00分～18時00分

20010-18842551
パート労働者

時給
(1)8時45分～15時45分

20010-18778251
パート労働者

時給 交替制あり
(1)9時30分～12時00分
(2)14時00分～17時00分

20010-18797751
パート労働者

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

20010-18836751
正社員

時給 交替制あり
(1)13時00分～15時00分

20010-18714651
パート労働者

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)10時00分～16時00分

20010-18715951
パート労働者

月給

(1)8時00分～17時00分 車両系建設機械（解体
用）運転技能者

20010-18716151
正社員

月給
(1)10時00分～18時00分

20010-18725051
正社員

時給 交替制あり
(1)6時30分～14時30分 危険物取扱者（乙種）

(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～22時30分

20010-18728551
パート労働者

月給 交替制あり
(1)22時00分～8時00分

20010-18736551
正社員

時給
(1)5時00分～11時00分

20010-18753451
パート労働者

時給
(1)8時30分～16時45分 栄養士

調理師

どちらかの資格必須
20010-18770451

パート労働者
時給

(1)4時00分～6時00分

20010-18678151
パート労働者

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～13時00分
(2)14時00分～18時00分

20010-18686951
パート労働者

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日
加入保険

　必要な免許・資格
等

必要な経験

長野県長野市平林２丁目１４－６９


高齢者施設の清掃
等（北長池）

有限会社　稲友

保険営業員 株式会社　ライフインターナショナル 土日祝他

長野市平林２丁目１４－６９　サンセール１階
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災

1,061円～1,061円

他

長野市北長池９１４介護老人保健施設コンフォート
岡田雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満）
労災

1,080円～1,080円 長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１５２８番地１

長野県長野市大字南長池７６１番地３

４トン　ドライバー 有限会社丸茂総業長野営業所

宅配弁当配達（風
間）

長野県高齢者生活協同組合 他

長野市風間２６３５－３　つくしの里大豆島店
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

労災

1,061円～1,061円

土日祝他

トラック運転の経験
1,061円～1,061円

長野市大字大町字浅川原１０５３－４１
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
173,405円～173,655円 長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－４１

又は13時00分～15時00分の
間の2時間程度長野県長野市大字南堀１２５－１

メンテナンス作業
（東北信地域）

東邦建工株式会社

調理員 学校法人　朝陽学園 日祝他

長野市大字南堀１２５－１
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災

1,160円～1,300円

土日祝他

建築業界での経験
（ＤＩＹ経験のある方も
歓迎します）

長野市新田町１４６４　４階　＊現場は東北信エリアです。
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円 長野県長野市新田町１４６４　第２銀座ビル４Ｆ

長野県長野市徳間６３３－６

営業 有限会社　北山補聴器

現場作業員 株式会社　コネクション 日他

経験者優遇長野市徳間６３３－６
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
180,000円～350,000円

日祝

長野市中御所町４-２　１階　北山補聴器　本店
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
230,000円～330,000円 長野県長野市中御所町４丁目２番地

他

浅川東条２８６－１　ライトパーク浅川
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
1,100円～1,100円

又は9時00分～15時00分の
間の4時間以上長野県長野市吉田４丁目１４－１５

給油所スタッフ
（浅川）

株式会社　花岡

長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１

【６０歳以上専用求
人】朝食レストラン業
務

ホテルルートイン第２長野（ルートインジャパン株式会
社）

夜勤専属社員
ホテル業務全般

ホテルルートイン第２長野（ルートインジャパン株式会
社）

他

長野市稲葉中千田沖２０７１－１
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
245,000円～350,000円

他

長野市稲葉中千田沖２０７１－１
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円 長野県長野市稲葉中千田沖２０７１－１

長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３　長野市役所内

荷物仕分け業務
（市場）＜急募＞

中央運輸　株式会社

令和８年度採用
調理員（長野市内）

長野市こども未来部保育・幼稚園課 日祝他

長野市内公立保育所、認定こども園のいずれかに
勤務雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
雇用・労災・
健康・厚生

1,401円～1,401円

他

長野市市場３番地市場卸売市場内
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,375円 長野県長野市川合新田３４８７
日他

長野市川合新田１１２５
アピア川合工場＊西和田工場の求人もあります（窓口へ）雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
労災

1,100円～1,100円
又は8時00分～18時00分の

間の3時間以上長野県長野市西和田１丁目２６番２６号

工場内軽作業
（川合新田）

株式会社　アピアランス

令和７年12月24日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

◎気になる求人がありましたら、ぜひ相談窓口でご相談ください。

◎応募の際は「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越し下さい。
◎お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合がありますのでご了承ください。

＊次回は１月１４日（水）の発行になります。

シニア求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

職　　　種 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日
加入保険

　必要な免許・資格
等

必要な経験

＊次回は１月１４日（水）の発行になります。

時給 交替制あり
(1)8時00分～14時00分 普通自動車第二種免許

(2)20時00分～2時00分 あれば尚可

(3)21時00分～2時00分
20010-18633851

パート労働者
時給

(1)9時00分～17時30分

20010-18590351
パート労働者

日給
(1)8時30分～17時15分 危険物取扱者（乙種）

２級ボイラー技士

第二種電気工事士
20010-18525351

正社員以外
時給

(1)8時00分～10時00分 普通自動車第二種免許

(2)15時30分～17時30分 あれば尚可

20010-18542251
パート労働者

時給
(1)10時00分～17時00分

20010-18543551
パート労働者

時給
(1)8時30分～17時15分

20010-18546851
パート労働者

時給

20010-18554651
パート労働者

時給
(1)10時00分～16時00分

20010-18559251
パート労働者

時給
(1)10時00分～12時00分
(2)14時00分～16時00分
(3)0時00分～2時00分

20010-18384451
パート労働者

時給
(1)14時00分～17時00分

20010-18457751
パート労働者

時給
(1)9時30分～16時30分
(2)11時00分～16時30分
(3)16時00分～21時30分

20010-18311951
パート労働者

時給 交替制あり
(1)8時00分～16時00分

20010-18317451
パート労働者

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分 警備員検定試験（２

級）
交通誘導警備業務検
定２級　　　あれば尚

20010-18093251
正社員

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

20010-18142751
パート労働者

時給

20010-17929451
パート労働者

時給 交替制あり
(1)15時00分～17時30分
(2)15時30分～19時00分

20010-17979551
パート労働者

他

長野市大字安茂里１５５７
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生・
財形1,061円～1,100円

又は7時30分～13時30分の
間の6時間程度長野県長野市大字安茂里１５５７

【６０歳以上専用求
人】タクシー乗務員

アットマーク高府運送有限会社

長野県長野市南長野妻科９６２

（契）設備管理スタッ
フ（長野県庁）

株式会社　サニウェイ

会員サポートスタッフ
（稲葉）

ブライト信州株式会社 日祝他

長野市大字稲葉１４１１―１　２Ｆ　長野営業部
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災

1,070円～1,500円

土日祝

設備管理の基礎知識
9,177円～9,177円

長野市南長野字幅下６９２－２　長野県庁
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

雇用・労災・
健康・厚生

205,129円～205,129円 長野県長野市アークス１番１８号

長野県長野市南石堂町１２７７－２


軽自動車税の必要
事項のパソコン入力

一般社団法人全国軽自動車協会連合会　長野事務
所

デイサービス
送迎ドライバー（檀
田）

株式会社ニチイ学館長野支店　ヘルスケア事
業

日他

長野市檀田２－５－６　ニチイケアセンター長
野雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満）
労災

1,061円～1,061円

土日祝

長野市西和田１丁目３８番２号
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

雇用・労災

1,100円～1,100円 長野県長野市西和田１丁目３８番２号
月水金土日
祝他

長野市山田中２５７４　小田切ふれあい交流ひろば
雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

公災

1,187円～1,187円 長野県長野市大字鶴賀緑町１６１３

事務補助 長野市役所保健福祉部高齢者活躍支援課

又は9時00分～17時00分の
間の4時間以上長野県長野市元善町４８２

入出庫作業 長野自動車部品株式会社

【６０歳以上専用求
人】そば食堂の調理

株式会社　丸八　たきや 他

長野県長野市元善町４８２
雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,100円～1,100円

土日祝他

長野市東和田８９８－２
雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,061円～1,061円 長野県長野市東和田８９８－２

長野県長野市中御所４丁目１２番

品出し・清掃（中御
所）

セブンイレブン長野中御所店 他

長野市中御所４丁目１２番
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災

1,061円～1,202円

他

長野市大字鶴賀上千歳町１１５９番地
雇用期間の定めなし 労災

1,100円～1,100円 長野県長野市大字鶴賀上千歳町１１５９番地

事務職 一般社団法人長野県読売会

他

長野市穂保７２４－１　みーるマ～マ　レストラン
＊調理補助、洗浄係の求人もあります。（窓口へ）雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200円 長野県長野市大字穂保７３１－１

ホール係（穂保） 株式会社　ミールケア

土日

長野市豊野町大倉字極楽寺３５１３－１
雇用期間の定めなし 労災

1,061円～1,150円
又は8時00分～15時00分の

間の6時間程度長野県長野市豊野町大倉字極楽寺３５１３－１

エノキの製造 株式会社キノラボ　長野本社

土日祝他

10,600円～10,600円 長野市風間１７６４－３　（北信エリア）
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
220,480円～220,480円 長野県長野市風間１７６４－３

【６０歳以上専用求
人】　　　　交通誘導
警備員

株式会社　日本セネット

長野県長野市大字風間字古屋敷１２００－１　小山設計ビル２Ｆ

【６０歳以上専用求
人】警備員

株式会社シンワ警備保障 他

8,500円～9,800円
※各現場には、直行直帰となります。

雇用期間の定めあり（４ヶ月
未満）

労災

1,063円～1,225円

土日祝他

長野市松岡二丁目５番１５号
雇用期間の定めなし 労災

1,250円～1,250円
又は8時00分～17時00分の

間の4時間以上長野県長野市松岡二丁目５番１５号

産業廃棄物の工場
作業スタッフ（パート）

株式会社　トライル

他

長野市若里３－２２－１　ケーズタウン若里
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災

1,061円～1,061円 長野県長野市大字川合新田２０６０番地

清掃業務《急募》 株式会社　サニクリーン甲信越

シニア求人


