
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)16時00分～21時00分

20010-13009851 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～14時00分

20010-13010151 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～13時30分

20010-13020351 ＴＥＬ

パート労働者
時給 交替制あり

(1)10時00分～15時00分
(2)10時00分～17時00分

20010-13021251 ＴＥＬ

パート労働者
時給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分 介護職員初任者研修修了
者

(2)7時00分～16時00分 ホームヘルパー２級

(3)11時00分～20時00分 介護福祉士
20010-12965451 ＴＥＬ

パート労働者
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分 ホームヘルパー２級

(2)7時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了
者

(3)11時00分～20時00分 介護福祉士
20010-12967851 ＴＥＬ

正社員
時給

(1)7時00分～16時00分

20010-12992851 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)9時00分～15時00分

20010-13002151 ＴＥＬ

パート労働者
時給 交替制あり

(1)9時00分～17時00分
(2)9時00分～13時00分
(3)13時00分～17時00分

20010-12943951 ＴＥＬ

パート労働者
時給 交替制あり

(1)8時00分～12時00分 フォークリフト運転技能者

(2)12時30分～16時30分

20010-12954351 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)14時00分～19時00分

20010-12959851 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

20010-12962351 ＴＥＬ

パート労働者
日給

(1)8時00分～17時00分

20010-12883251 ＴＥＬ

正社員
時給

20010-12885451 ＴＥＬ

パート労働者

おやきの製造・販売
（大門）

59歳
以下

株式会社　小川の庄

おやき・惣菜等の製造
≪急募≫６０歳以上専
用求人 60歳

以上

株式会社　小川の庄

他

長野市大門町５３ぱてぃお大門
　　小川の庄おやき村大門
店
雇用期間の定めなし 労災

1,050円～1,100
円

026-269-3760 又は8時15分～17時15分の
間の6時間程度長野県上水内郡小川村高府２８７６番地

8,640円～8,900
円 上水内郡小川村高府２８７６番地

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生177,984円～

183,340円

土日祝他

事務経験長野市桐原２－１－１２
　北長野営業所
雇用期間の定めなし 労災

1,000円～1,000
円

026-243-3677
長野県長野市大字中御所１丁目２０－１

026-269-3760
長野県上水内郡小川村高府２８７６番地

又は14時00分～19時00分の
間の4時間以上長野県長野市大字中御所１丁目２０－１

一般事務

不問

長野運送　株式会社

ピッキング作業（風
間）

不問

長野運送　株式会社

日他

パレット清掃作業員
（桐原）

不問

長野運送　株式会社

医療事務

59歳
以下

医療法人恵信会　恵信会クリニック

日

長野市風間２４５２
　ベイクックコーポレーション株式会社内
雇用期間の定めなし 労災

998円～998円

土日祝他

フォークリフトの操作長野市桐原２－１－１２
　北長野営業所
雇用期間の定めなし 労災

998円～998円
026-243-3677

長野県長野市大字中御所１丁目２０－１

026-243-3677

医療事務長野市大字南長野西後町６１０番地
雇用期間の定めなし 労災

1,020円～1,040
円

他

長野市松代町西寺尾１３７２－１

メルキュール長野松代＆スパ雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
労災

1,000円～1,000
円

026-224-0358
長野県長野市若里６－６－３２

026-234-2880 又は9時00分～17時00分の
間の4時間以上長野県長野市大字南長野西後町６１０番地

又は7時00分～12時00分の
間の4時間以上長野県上水内郡飯綱町大字柳里６２８－１

リネン管理（松代）
≪急募≫

不問

長野リネンサプライ株式会社

パン製造・直売所で
の販売業務

不問

有限会社　飯綱町ふるさと振興公社

日祝他

介護員（大豆島）
18歳
～64
歳

株式会社　長野介護センター

介護員（大豆島）

64歳
以下

株式会社　長野介護センター

他

上水内郡飯綱町大字柳里６２８－１　四季菜ベーカリー
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災
1,000円～1,200

円

他

長野市大豆島８３３－１　　グループホームまめじ
ま雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生200,500円～
287,500円

026-221-8883
長野県長野市大字風間１５４０番地

026-253-5153

長野市大豆島８３３－１　　グループホームまめじ
ま雇用期間の定めなし 労災

1,069円～1,495
円

水他

上水内郡飯綱町柳里８４７－３
　そば処　よこ亭
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災
1,000円～1,200

円
026-253-5153 又は10時00分～17時00分の

間の4時間程度長野県上水内郡飯綱町大字柳里６２８－１

026-221-8883
長野県長野市大字風間１５４０番地

又は8時30分～17時30分の
間の5時間程度長野県上水内郡飯綱町大字柳里６２８－１

ホール担当（飯綱
町）

不問

有限会社　飯綱町ふるさと振興公社

直売所（３店舗）の販
売スタッフ

不問

有限会社　飯綱町ふるさと振興公社

他

ホールサービス及び
調理補助（信濃町）

60歳
以上

天ぷらと手打ちそば　さわの庵

洗い場スタッフ（妻
科）

不問

ブライト信州株式会社

他

上水内郡飯綱町大字柳里６２８－１
雇用期間の定めなし 労災・健康

998円～1,100円

月他

接客または調理経験上水内郡信濃町３８０７－６０
　お山のさわの庵
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災
1,200円～1,500

円
026-219-3014

長野県長野市北石堂町１１９０

026-253-5153

他

飲食店の接客経験
者、調理経験

長野市大字南長野妻科９８
　裾花峡天然温泉宿「うるおい
館」雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
雇用・労災・
健康・厚生1,200円～1,200

円

職　　　種 年齢 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日
加入保険

　必要な免許・資格等 必要な経験

026-234-5555 又は16時00分～22時00分の
間の5時間程度長野県長野市南長野妻科９６２

◎年齢制限のある求人でも、年齢を超えた方の応募も可能です。
◎応募の際は、「紹介状」が必要になりますので、職業相談窓口へお越しください。

◎企業の採用選考は日々進んでいるため、お問い合わせいただいた時点で採用決定（求人取消）となっている場合があります。

あらかじめご了承ください。ハローワーク窓口で労働条件等をご確認ください。

令和７年8月２7日
ハローワーク長野
℡ ０２６－２２８－１３００

シニア求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

職　　　種 年齢 求人企業名・就業場所・事業所所在地等 就業時間
休　日
加入保険

　必要な免許・資格等 必要な経験

あらかじめご了承ください。ハローワーク窓口で労働条件等をご確認ください。

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時30分
(2)12時00分～21時00分

20010-12903151 ＴＥＬ

パート労働者
時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分 中型自動車免許

20010-12920051 ＴＥＬ

正社員
時給

(1)8時30分～17時30分 運行管理者（貨物）

(2)9時00分～15時00分

20010-12921351 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)10時00分～14時30分

20010-12816051 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)8時30分～16時00分

20010-12817351 ＴＥＬ

パート労働者
時給

ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了
者

20010-12819551 ＴＥＬ

パート労働者
日給

(1)21時00分～9時00分 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了
者

20010-12820851 ＴＥＬ

パート労働者
時給 交替制あり

(1)9時00分～16時00分 介護職員初任者研修修了
者

(2)8時30分～17時30分 介護福祉士

20010-12821651 ＴＥＬ

パート労働者
時給

(1)17時30分～20時30分

20010-12822951 ＴＥＬ

パート労働者
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時00分～18時00分 介護福祉士

(2)8時00分～19時00分 介護職員初任者研修修了
者

(3)10時00分～21時00分
20010-12823151 ＴＥＬ

正社員以外
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分 看護師

准看護師

20010-12829751 ＴＥＬ

正社員
月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

20010-12848951 ＴＥＬ

正社員
時給 交替制あり

(1)8時00分～16時30分 介護福祉士

(2)17時00分～0時00分

20010-12808051 ＴＥＬ

正社員以外
時給

20010-12736051 ＴＥＬ

パート労働者
月給 変形（1年単位）

(1)7時00分～17時00分
(2)7時00分～18時00分

20010-12737351 ＴＥＬ

正社員
その他 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～1時00分 普通自動車第二種免
許

(2)7時00分～1時00分

20010-12752051 ＴＥＬ

正社員
026-233-3050

又は8時00分～1時00分
長野県長野市大字鶴賀西鶴賀町１４７０－３

タクシー運転手
（長野市・須坂市） 18歳

～64
歳

つばめ長電タクシー　株式会社 他

自家用車の運転

174,000円～
174,000円 長野市大字鶴賀西鶴賀町１４７０－３

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

174,000円～
174,000円

026-235-4000
長野県長野市鶴賀緑町１５９８

ルート配送・販売

59歳
以下

合同会社　オカダ酒店 日祝他

長野市鶴賀緑町１５９８
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生250,000円～
250,000円

事務職　《期間限定・
ダブルワーク可》

不問

平本創業　株式会社

介護職員（フルタイム
パート）

18歳
以上

有限会社　夢想園

土日祝

事業所で経理を経験長野市大字鶴賀七瀬町５４８－１ヤマギシビル３階
　事務
所雇用期間の定めあり（４ヶ月

未満）
その他

1,500円～1,650
円

090-6995-7927 又は9時00分～19時00分の
間の2時間程度長野県長野市大字南長野北石堂町１１８０番地１，４０４

他

介護職としての経験

1,200円～1,200
円 長野市大字上ケ屋２６８２－１２５

雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

雇用・労災・
健康・厚生193,500円～

193,500円

026-214-8771
長野県長野市松岡１丁目１２－８

026-236-6070
長野県長野市大字上ケ屋２６８２－１２５

現場土木作業員

66歳
以下

株式会社カズケン 日祝他

普通自動車運転免許長野市松岡１丁目１２－８
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生230,000円～
400,000円

他

総合病院などでの看
護経験者

長野市吉田１丁目１４－３３　ソラーナ上町
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生235,000円～
245,000円

026-217-2193
長野県長野市吉田１丁目１４－３３

看護師・准看護師

69歳
以下

合同会社　陽だまり

長野市大字大豆島３６０－３

　特養老人ホーム　フランセーズ悠雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
雇用・労災・
健康・厚生207,120円～

240,300円
026-217-7744

長野県長野市吉田４丁目１９－５

長野県長野市大字高田４５２番地１６号

介護職月給者
（大豆島）

18歳
以上

社会福祉法人　博悠会

スポーツクラブの清
掃（三輪）

不問

株式会社　クリーデンスクリア

他

介護職パート（大豆
島）

不問

社会福祉法人　博悠会

老人介護（夜勤）
（若槻東条）

18歳
以上

株式会社　公園通り

月日祝他

長野市大字三輪２丁目２－９

　スポーツネットワークＳＡＭ長野三輪雇用期間の定めなし 労災

1,200円～1,200
円

他

長野市大字大豆島３６０－３

【特別養護老人ホームフランセーズ悠大豆島】雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
雇用・労災・
健康・厚生1,163円～1,163

円
026-217-7744

長野県長野市吉田４丁目１９－５

026-266-0690

10,000円～
10,000円 長野市大字若槻東条１１７４番地２


サービス付高齢者専用住宅「ケアヒルズＭＩＲＩＥ若槻」雇用期間の定めなし 労災
1,300円～1,350

円

他

長野市大字若槻東条１１７４番地２

サービス付高齢者専用住宅「ケアヒルズＭＩＲＩＥ若槻」雇用期間の定めなし 労災

1,050円～1,150
円

026-262-1969 又は7時00分～20時00分の
間の8時間程度長野県長野市大字若槻東条１１７４－２

026-262-1969 又は17時30分～9時00分の
間の8時間程度長野県長野市大字若槻東条１１７４－２

長野県長野市吉田４丁目１９－５

老人介護（若槻東
条）

不問

株式会社　公園通り

洗濯（富竹）

不問

社会福祉法人　博悠会

他

ゴム印の製造
＜急募＞

59歳
以下

株式会社　ミヤザキ

配車兼事務

不問

有限会社丸茂総業長野営業所

他

長野市大字富竹１１８－１

　特別養護老人ホーム　フランセーズ悠富竹雇用期間の定めあり（４ヶ月

以上）
雇用・労災・
健康・厚生1,000円～1,100

円

土日祝

「イラストレーター」ソ
フト使用経験

長野市緑町２２１２－２７
雇用期間の定めなし 労災

1,050円～1,050
円

026-234-2874
長野県長野市緑町２２１２－２７

026-217-7744

運行管理業務長野市大字大町字浅川原１０５３－４１
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生
998円～998円

土日祝他

トラック運転の経験
998円～998円

長野市大字大町字浅川原１０５３－４１
雇用期間の定めなし 雇用・労災・

健康・厚生163,123円～
163,373円

026-296-8001
長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－４１

026-296-8001 又は8時30分～17時30分の
間の4時間以上長野県長野市大字大町字浅川原１０５３－４１

長野県長野市豊野町浅野１６７１

４トン　ドライバー

64歳
以下

有限会社丸茂総業長野営業所

守衛業務及び
工場周り整備

不問

仁科工業　株式会社

土日祝他

他

長野市豊野町浅野１６７１
雇用期間の定めあり（４ヶ月
以上）

労災
1,150円～1,150

円
026-257-6111

シニア求人


