
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時20分～17時10分

TEL 026-221-3535
正社員 20010- 1467661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-0935
正社員 20010- 1486561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時00分

TEL 026-295-9811
正社員 20010- 1494561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 1370261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010- 1373761 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)7時30分～16時30分

TEL 026-269-2238
正社員 20010- 1375961 就業場所 長野県上水内郡小川村

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-235-2790
正社員 20010- 1391961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-235-2311
正社員 20010- 1405861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 025-241-6241
正社員 20010- 1418661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-232-7563
正社員 20010- 1428561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-296-9200
正社員 20010- 1432361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-219-2932
正社員 20010- 1317861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-253-5153
正社員 20010- 1361661 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-253-3514
正社員 20010- 1283561 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778
正社員 20010- 1286861 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
400,000円

一般社団法人　長野県
危険物安全協会

土日祝他

260,000円～
290,000円

220,800円～
300,000円

雇用・労災・
健康・厚生

轟産業株式会社　長野
営業所

２級ボイラー技士

食肉加工経験のある方は優遇します又は7時30分～16時30分の
間の8時間

株式会社サンフレッシュ
食品　長野事業所

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

医療事務経験

第二種電気工事士

危険物取扱者（乙種）

食品衛生責任者

防火管理者（甲種・乙種）

普通自動車運転免許　　必須

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

調理経験、管理業務（建物・労務）

調理師

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科医院での経験あれば尚可

長野県長野市大字大
町６０１－１

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

飲食店経営経験者優遇

長野県長野市吉田１丁
目１７－２０

木金他

水日他

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

長野県上水内郡飯綱
町平出９７３－１

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

土日祝他

長野県上水内郡小川
村大字高府８６７７－５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

木日祝他

有限会社　飯綱町ふる
さと振興公社

長野県上水内郡飯綱
町大字柳里６２８－１

長野県長野市差出南１
－１４－１８

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２
長野県庁内

土日祝

又は7時30分～16時30分の
間の5時間以上

水他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務局長

不問

食品関連の営業

40歳
以下

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし

株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門
町９３１

250,000円～
250,000円

薬剤師

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５ 

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

233,520円～
299,670円

医療事務（外来受付・入院）

59歳
以下

栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５ 

土日祝他

雇用期間の定めなし

事務職

44歳
以下

株式会社　丸山組

166,360円～
237,370円

190,000円～
210,000円

事務スタッフ

74歳
以下

パワーライト　株式会社 長野県長野市安茂里
小市　２－２２－３

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ルート営業

40歳
以下

生機化学　株式会社 長野県長野市大字大
町字浅川原１０５３－１
４

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他

257,000円～
347,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

配電盤等の組立作業

35歳
以下

株式会社　日新電機製
作所

長野県長野市大豆島
芹土２７７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
260,000円

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

雇用・労災・
健康・厚生

鹿島建物総合管理株式
会社　長野営業所

長野県長野市県町４４
２　鹿島建設株式会社
長野営業所内

土日祝

普通自動車運転免許　　必須

長野県長野市大字若
里１－３４－６ 

企画営業・セールエンジニア
（長野市若里）

28歳
以下

設備管理技術者（長野市県町）

雇用期間の定めなし

食肉加工作業

59歳
以下

雇用期間の定めなし

レジャーホテル副支配人候補

59歳
以下

35歳
以下

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

180,000円～
200,000円

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

株式会社　サンキューイ
ンターナショナル

工作機械オペレーター

40歳
以下雇用期間の定めなし

59歳
以下

220,000円～
280,000円

歯科助手および医療事務 わだ歯科・矯正歯科

株式会社　渡辺精工

270,000円～
270,000円

220,000円～
280,000円

59歳
以下

蕎麦、和食の調理師・蕎麦打
職人・そば店サービス担当者

一般社団法人等の運営経験（事務局長等）

週刊求人情報（正社員求人）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

正社員求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

週刊求人情報（正社員求人）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-226-7685
正社員 20010- 1297061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7100
正社員 20010- 1300961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-262-1385
正社員 20010- 1301161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時40分～17時40分

TEL 026-403-0347
正社員 20010- 1151361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 026-235-2665
正社員 20010- 1209561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-217-2717
正社員 20010- 1212161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-243-7600
正社員 20010- 1226561 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)10時30分～19時00分
(2)15時00分～0時00分

TEL 026-254-7007
正社員 20010- 1238961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-296-9031
正社員 20010- 1054161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-232-1002
正社員 20010- 1064361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-217-0582
正社員 20010- 1117061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-4161
正社員 20010- 1120461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 000-0000-0000
正社員 20010- 1129561 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-253-2518
正社員 20010- 1131961 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給 フレックス
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010- 1134361 就業場所 長野県長野市

雇用・労災・
その他

木日祝他

隆盛コーポレーション

195,000円～
250,000円

・アイデザイナー、サロン経験（１年以上）

他

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

経験者優遇

他

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記２級

土日他 普通自動車運転免許　　必須ＮｉＫＫｉ　Ｆｒｏｎ株式会社 長野県長野市穂保４０
９－２

255,000円～
255,000円

有限会社　長春館 長野県長野市大字高
田７４７番地６

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

美容師

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

火他

長野県長野市栗田４６
５

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業部　事務スタッフ

35歳
以下

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

土日祝他

205,000円～
270,000円

18歳
～59
歳

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

生産技術職（各種治具作成及
び改造等）

59歳
以下

株式会社　ベッセル福
知山　ＳＰ長野工場

長野県上水内郡飯綱
町大字牟礼３２５－２

土日祝他

213,600円～
275,000円

長野県長野市大字南
長池２３１－１

長野県長野市大字中
御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビ
ル

雇用・労災・
健康

臨床検査技師

普通自動車運転免許　　あれば尚可

長野県長野市鶴賀居
町１７５０

185,000円～
205,000円

64歳
以下雇用期間の定めなし

18歳
～44
歳

受付事務・歯科助手 長野県長野市上松２丁
目２－２０

河野歯科医院

205,000円～
225,000円

株式会社　メディアライ
ブホールディングス　メ
ディアスポーツ事業部

医療法人　鶴賀会　鶴
賀病院

長野県長野市鶴賀緑町１
６０５－１４  高見澤ダイヤ
モンドビル１Ｆ１０１

ドコモショップスタッフ販売店員
（長野市）

59歳
以下

195,000円～
195,000円

59歳
以下

アイデザイナー（南千歳）

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

59歳
以下

雇用期間の定めなし

216,700円～
275,800円

デザイナー

59歳
以下

59歳
以下

営業及び制作

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

飲食店　キッチンスタッフ（鶴
賀）

臨床検査技師

59歳
以下

177,000円～
177,000円

210,000円～
350,000円

180,000円～
200,000円

幼稚園教員

人事職（一般職～管理職）

株式会社　シーシーディ

学校法人　ルンビニ学
園　ルンビニ幼稚園

機械設計

不問
雇用期間の定めなし

長野県長野市アークス
１３番５号

自動旋盤オペレーター（北長池
または豊野）

59歳
以下

販売管理事務（アークス）

59歳
以下

株式会社　日報社

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

長野県長野市三輪６－
２５－１５　ＮＰハイツ２Ｆ 

200,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他

222,400円～
296,500円

雇用・労災・
健康・厚生 自動旋盤機使用経験者

土日 普通自動車運転免許　　必須矢島技研株式会社　長
野事業所

長野県長野市上野１丁
目３５番地

事務職経験

設備、ＦＡ事業の経験者は優遇対象です。 
 

223,000円～
505,000円

株式会社　リョウドウ 長野県長野市北長池２
０５３－２

株式会社　信防エディッ
クス

雇用・労災・
健康・厚生又は5時00分～22時00分の

間の8時間程度

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

火他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

又は6時00分～23時00分の
間の8時間程度

システム営業

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ　Ｗｏｒｋ
ｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

400,000円
営業経験、製造業の知識

何かしらの人事関連のご経験をお持ちの方
管理職の場合：■マネジメントのご経験■人事領
域のご経験
労務・会社規則の管理、新設・改廃、人事制度設計
運用、採用等

図面どおりに加工し試作品サンプルを作った
経験のある方
汎用旋盤・汎用フライスなどの使用経験が有
る方

普通自動車運転免許　　必須

経験あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

正社員求人


