
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-244-6155
正社員 20010-14188251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-234-1115
正社員 20010-14195351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時15分

TEL 026-296-9121
正社員 20010-14202651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-403-0138
正社員 20010-14226751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-241-8101
正社員 20010-14230351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066
正社員 20010-14172451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-254-5161
正社員 20010-14174851 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-2334
正社員 20010-14177151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～14時30分
(2)10時30分～19時30分

TEL 026-295-8800
正社員 20010-14181751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-7177
正社員 20010-14099351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-244-3751
正社員 20010-14100951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-253-2000
正社員 20010-14103351 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-8780
正社員 20010-14104251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-226-1671
正社員 20010-14131851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118
正社員 20010-14149851 就業場所 長野県長野市

土日他 普通自動車運転免許　　必須

総務経験

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

175,000円～
260,000円

220,000円～
350,000円

172,000円～
210,000円

237,500円～
281,000円

200,000円～
350,000円

180,000円～
300,000円

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

情報通信設備株式
会社

株式会社　みすず
コーポレーション

長野県長野市若里１６
０６

雇用期間の定めなし

レンズ・ガラスの蒸着装置オペ
レーター

35歳
以下雇用期間の定めなし

59歳
以下

59歳
以下

総務業務（正社員）本社工場

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

土日祝他

日商簿記３級

長野県長野市大字風
間下河原２０３４－１５

土日祝他

令和7年9月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

インデザインやイラストレーターの専門ソフト

経理・総務

59歳
以下

株式会社　新建新
聞社

長野県長野市南県町
６８６番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

総務・経理業務３年以上経験者又は簿記３級
以上

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

印刷物の編集《急募》

64歳
以下

株式会社　若葉 長野県長野市西和田
字八幡川北４３３－８

230,000円～
250,000円

235,000円～
300,000円

営業職

44歳
以下

株式会社中村コン
プレッサー製作所

長野県長野市大字津
野３３０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

190,000円～
320,000円

専門職（税務・会計業務、それ
に伴うコンサルティング業務）

40歳
以下

税理士法人山田＆
パートナーズ　長野
事務所

長野県長野市南千歳
１ー１２ー７　

新正和ビル３階

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

253,334円～
546,667円

倉庫作業員

59歳
以下

吉田倉庫　株式会
社

長野県長野市吉田４
－１２－１１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

フォークリフト運転経験
200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

エステティシャン・カウンセラー

59歳
以下

アズール　株式会
社

長野県長野市稲葉上
千田２４－１１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

220,000円～
270,000円

株式会社　ミールケ
ア

長野県長野市大字穂
保７３１－１

自動車損害補償事務

64歳
以下

長野県トラック交通
共済協同組合

長野県長野市大字南
長池７１０－３

219,819円～
247,169円

220,000円～
240,000円

土日祝他

他

雇用期間の定めなし

栄養士

ＩＴの基礎知識

管理栄養士

調理師

調理経験

雇用・労
災・健康・
厚生

Ｗｅｂエンジニア

64歳
以下

株式会社日本シス
テム技研

長野県長野市南県町
１００３　県都ビル６階

土日祝他

232,900円～
333,400円

栄養士又は調理師（長野市大
豆島）愛ランドまめじま

64歳
以下

雇用期間の定めなし

株式会社　炭平本
店

長野県長野市大字北
長池１６６７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

納期管理、品質管理業務およ
び営業

40歳
以下

株式会社　山一 長野県長野市西和田
１丁目３２－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

株式会社　恵光学 長野県上水内郡飯綱
町倉井２１０２－２

土日他

音響映像放送機器設置弱電工
事

44歳
以下

営業職（契約保全・マネー
ジャー候補）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

歯科助手

64歳
以下

医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳１丁目
２２－９
市川ビル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２
Ｆ

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

保険会社等で自動車損害補償事務の経験を
有する方
パソコン操作の出来る方
担当者の指導・育成経験のある方

損害保険・生命保険の営業経験

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

正社員求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年9月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-223-5773
正社員 20010-14162551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-8101
正社員 20010-14030051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-256-8840
正社員 20010-14053951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-244-5552
正社員 20010-14056351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010-13975351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-221-6155
正社員 20010-13978451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-253-5153
正社員 20010-14017551 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010-14020951 就業場所 長野県長野市

年俸制
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-233-0555
正社員 20010-14022051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時30分

TEL 026-223-4483
正社員 20010-13819251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0916
正社員 20010-13836551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-227-2302
正社員 20010-13837451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時10分

TEL 026-235-1002
正社員 20010-13849951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-226-4818
正社員 20010-13852551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-263-1288
正社員 20010-13899651 就業場所 長野県長野市

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

エコー

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

その他の医療技術関係資格

水他

雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

（自動車の整備資格又は経験あればなお可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

三級自動車整備士

医療事務（長野市富竹）

59歳
以下

株式会社　ニチイ
学館　長野支店

マシニング・ＮＣ旋盤による加工の経験

水日祝他

学校法人　光和学
園

長野県長野市三輪１３
１３－１３

雇用・労
災・健康・
厚生

普通自動車運転免許　　必須

柔道整復師

土日祝他栗田病院 長野県長野市大字栗
田６９５


臨床検査技師

59歳
以下

長野県長野市岡田町
２１５－１フージャース
長野駅前ビル６階

建設総合営業

64歳
以下

長電建設株式会社

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし
225,000円～
350,000円

173,000円～
267,000円

営業職

40歳
以下雇用期間の定めなし

長野県長野市三輪７
丁目６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

協和医科器械　株
式会社

長野県長野市大字南
長野北石堂町１１７５
番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

250,000円～
250,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

営業アシスタスタント兼事務

59歳
以下

三昌商事株式会社
長野支店

歯科アシスタント、受付

不問

広告セールス

59歳
以下

雇用期間の定めなし

総合事務（若里、南長野）

40歳
以下

雇用期間の定めなし

172,000円～
280,000円

200,000円～
250,000円

雇用期間の定めなし
250,000円～
350,000円

224,186円～
224,186円

3,000,000円～
4,200,000円

雇用期間の定めなし

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

長野県長野市大字北
長池１７５６－１－１
国土第２ビル１Ｆ

土日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生

土日祝他

土日祝他

土日他

機械・車両整備職

柔道整復師養成施設教員

59歳
以下

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

研削盤加工オペレータ（豊野
町）

59歳
以下

雇用期間の定めなし

59歳
以下

有限会社　飯綱町
ふるさと振興公社

長野県上水内郡飯綱
町大字柳里６２８－１

蕎麦、和食の調理師・蕎麦打
職人・そば店サービス担当者

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

長野県長野市下駒沢
８００－１０

日本パイオニア株
式会社長野営業所

長野県長野市大字大
豆島４０６７

64歳
以下

医療事務資格
長野県長野市南石堂
町１２７７－２　長栄第
２ビル６Ｆ

土日祝他

柔道整復師の国家資格を持つ方で、専科教
員認定講習会を受講済の方

土日祝他

たまい歯科医院 長野県長野市若里１
－２１－２５　八洲若里
第一ビル２０１

飲食店経営経験者優遇

雇用・労
災・健康・
厚生

カイシン工業　株式
会社

205,000円～
354,000円

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

臨床検査技師

株式会社　サンメ
ディックス

土木建設スタッフ

34歳
以下

株式会社キッツ
ワーク

長野県長野市信州新
町日原西２２７５－１

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労
災・健康・
厚生

190,300円～
220,000円

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生

ドライバーの労務管理及び顧
客車両の管理

64歳
以下

長野タクシー　株式
会社

長野県長野市北長池
４６７番地１２

土日祝

公益財団法人　長
野県産業振興機構

長野県長野市若里１
－１８－１　長野県工
業技術総合センター３
階234,188円～

315,468円

168,000円～
250,000円

中小企業診断士

一般事務＜急募＞

59歳
以下

有限会社　信大開
発

長野県長野市三輪９
丁目１０－９

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

205,000円～
210,000円

ＩＴコーディネータ

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

営業事務経験者
商業簿記の基礎を理解している方（資格の有
無は問いません）

164,500円～
172,700円

180,000円～
220,000円

183,520円～
238,520円

雇用・労
災・健康 歯科アシスタント経験

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

正社員求人


