
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 026-235-2665
正社員 20010-10718051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時30分
(2)8時30分～18時00分

TEL 026-235-2665
正社員 20010-10719351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-4161
正社員 20010-10721751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-214-8771
正社員 20010-10731651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-243-1112
正社員 20010-10734051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-243-1112
正社員 20010-10737551 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-253-2518
正社員 20010-10749651 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時20分

TEL 026-253-2518
正社員 20010-10750051 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-266-9321
正社員 20010-10758951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-1151
正社員 20010-10776351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時15分
(2)7時00分～16時15分

TEL 026-235-4022
正社員 20010-10649551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-217-2693
正社員 20010-10654051 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-217-2693
正社員 20010-10657551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-217-2693
正社員 20010-10658451 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010-10673551 就業場所 長野県長野市

220,000円～
300,000円

プログラマーとしての経験３年以上

令和7年7月9日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

受付事務・歯科助手

64歳
以下

河野歯科医院 長野県長野市上松２
丁目２－２０

木日祝他

185,000円～
205,000円

歯科衛生士

64歳
以下

河野歯科医院 長野県長野市上松２
丁目２－２０

木日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康

歯科衛生士

195,000円～
235,000円

販売管理事務（アークス）

59歳
以下

株式会社　信防エ
ディックス

長野県長野市アーク
ス１３番５号

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業事務経験
222,400円～
296,500円

不動産売買仲介業務

66歳
以下

株式会社カズケン 長野県長野市松岡１
丁目１２－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

250,000円～
350,000円

不動産売買・仲介業務経験者


営業職（長野市、千曲市、中野
市）

40歳
以下

株式会社　ホンダ
カーズしなの

長野県長野市東和田
８０４－２

火水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

200,000円～
240,000円

自動車整備士（長野市、千曲
市、中野市）

59歳
以下

株式会社　ホンダ
カーズしなの

長野県長野市東和田
８０４－２

火水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

190,000円～
245,000円

生産技術職（各種治具作成及
び改造等）

59歳
以下

株式会社　ベッセル
福知山　ＳＰ長野工
場

長野県上水内郡飯綱
町大字牟礼３２５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

213,000円～
274,400円

図面どおりに加工し試作品サンプルを作った
経験のある方

汎用旋盤・汎用フライスなどの使用経験が有
る方
普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

技術営業職（長野市）

64歳
以下

株式会社　本久 長野県長野市桐原１
－３－５

営業事務

59歳
以下

株式会社　ベッセル
福知山　ＳＰ長野工
場

長野県上水内郡飯綱
町大字牟礼３２５－２

土日祝他

土日祝他

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

技術士（建設部門）

203,000円～
264,400円

240,000円～
300,000円

255,000円～
355,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

有限会社　酢屋亀
本店（すや亀）

長野県長野市大字南
長野西後町６２５

日祝他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

２級土木施工管理技士

２級建築施工管理技士

設計業務経験者優遇

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

又は7時00分～18時30分
の間の8時間

設計技術者　＜長野市　未経
験者歓迎＞

35歳
以下

株式会社ライブウェ
ア

長野県長野市大字稲
葉母袋沖６１６－３

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

みそ醸造及びみそ加工品、漬
物等の製造

35歳
以下

セールスエンジニア

59歳
以下

炭平コンピューター
システム　株式会
社

長野県長野市中御所
３丁目１３－７　ＴＯＳＹ
Ｓ中御所ビル６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

営業実務経験２年以上

ネットワーク・インフラエンジニ
ア

59歳
以下

炭平コンピューター
システム　株式会
社

長野県長野市中御所
３丁目１３－７　ＴＯＳＹ
Ｓ中御所ビル６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

プログラマー・システムエンジ
ニア

59歳
以下

炭平コンピューター
システム　株式会
社

長野県長野市中御所
３丁目１３－７　ＴＯＳＹ
Ｓ中御所ビル６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

ＷＥＢシステム開発実務経験２年以上

システムエンジニア（品質管
理）

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ
Ｗｏｒｋｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

実務経験１年以上
200,000円～
250,000円

200,000円～
250,000円

200,000円～
250,000円

220,000円～
450,000円

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

正社員求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年7月9日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010-10676851 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010-10677651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分
(2)10時00分～19時00分

TEL 026-217-1556
正社員 20010-10702551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-8780
正社員 20010-10704751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-219-2126
正社員 20010-10710251 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118
正社員 20010-10407651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時40分～18時10分
(3)8時30分～17時45分

TEL 026-227-3118
正社員 20010-10408951 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 026-227-3118
正社員 20010-10409151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-259-5955
正社員 20010-10442351 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)16時30分～0時30分
(3)0時30分～8時30分

TEL 026-257-3211
正社員 20010-10478251 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 025-241-6241
正社員 20010-10484051 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時20分

TEL 026-224-6666
正社員 20010-10495551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時20分

TEL 026-224-6666
正社員 20010-10499651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～20時00分
(2)20時00分～8時00分

TEL 026-224-6666
正社員 20010-10502751 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時30分～17時20分

TEL 026-224-6666
正社員 20010-10504651 就業場所 長野県長野市

ネットワーク機器・サーバの構築・運用、もしく
はインターネットサービスプロバイダー（ＩＳＰ）
のサポート窓口の実務経験がある方、Ｌｉｎｕｘ
に関する基礎知識保有者

データセンター　ネットワークエ
ンジニア

59歳
以下

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七
瀬中町２７６－６

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

データセンター　システム運用
オペレーター 18歳

～59
歳

株式会社　電算

ＳＱＬサーバーの知識

運用監視やオペレーター、ヘルプデスクなど
の経験をお持ちの方

201,100円～
445,900円

212,500円～
445,900円

普通自動車運転免許　　必須

以下いずれかの経験をお持ちの方

・地方公共団体行政事務経験（住基、国保、
介護、各種税業務等）

・リース業（設備、機材、自動車等）の職務経

日商簿記３級

日商簿記２級

長野県長野市鶴賀七
瀬中町２７６－６

他

長野県長野市鶴賀七
瀬中町２７６－６

土日祝他

雇用・労
災・健康・
厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業

59歳
以下

株式会社　電算 長野県長野市鶴賀七
瀬中町２７６－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

企画系事務（業務経験者）

59歳
以下

株式会社　電算

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経営企画職

61歳
以下

ホクト株式会社 長野県長野市大字南
堀１３８－１

土日祝他

258,960円～
300,690円

３交替勤務工場作業員（信濃
町） 18歳

～59
歳

鳥居化成　株式会
社

長野県長野市豊野町
浅野１８６４

他

7,800円～8,400
円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

企画営業・セールエンジニア
（長野市若里）

28歳
以下

税理士補助業務 長野県長野市大字南
長野南石堂町１２７９
番地３

南石堂ビル６階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

雇用・労
災・健康・
厚生

税理士法人青葉会
計　長野駅前オフィ
ス

62歳
以下雇用期間の定めなし

システムサポート

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ
Ｗｏｒｋｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

営業経験、製造業の知識

雇用・労
災・健康・
厚生

システム営業

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ
Ｗｏｒｋｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

クリーニング工場内作業（正社
員）

59歳
以下

クリーニングのクボ
タ（株式会社クボ
タ）

長野県長野市アーク
ス１４―３３

火木他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務全般の実務経験がある方

雇用・労
災・健康・
厚生

経理・総務事務

59歳
以下

株式会社　山一 長野県長野市西和田
１丁目３２－４

土日祝他

300,000円～
700,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

歯科医師

64歳
以下

医療法人フォレスト

又は8時30分～18時10分
の間の8時間程度

雇用期間の定めなし

64歳
以下

医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳
１丁目２２－９　
市川ビ
ル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２
Ｆ

歯科助手

215,000円～
350,000円

180,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

長野県長野市南千歳
１丁目２２－９　
市川ビ
ル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２
Ｆ

日祝他

歯科衛生士

64歳
以下

医療法人フォレスト 長野県長野市南千歳
１丁目２２－９　
市川ビ
ル　ＳＵＮＢＲＩＤＧＥ　２
Ｆ

日祝他

歯科医師

普通自動車運転免許　　必須

200,000円～
400,000円

210,000円～
400,000円

230,000円～
240,000円

201,000円～
251,000円

196,890円～
300,090円

轟産業株式会社
長野営業所

長野県長野市大字若
里１－３４－６


土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

255,700円～
444,900円

システム提案営業経験が３年以上あること

日商簿記３級

一般事務または経営企画関連業務の実務経
験

歯科衛生士

日祝他

198,900円～
214,200円

245,000円～
295,000円

252,500円～
444,900円

正社員求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年7月9日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-214-2630
正社員 20010-10510751 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

TEL 025-378-1796
正社員 20010-10519451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 022-268-3710
正社員 20010-10563651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時45分

TEL 026-299-5210
正社員 20010-10582051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時25分～17時25分

TEL 026-226-6827
正社員 20010-10606551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時50分～17時35分

TEL 026-232-8121
正社員 20010-10626651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時50分～17時35分

TEL 026-232-8121
正社員 20010-10629051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)11時00分～20時00分

TEL 026-219-3572
正社員 20010-10633751 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分
(2)11時30分～15時30分
(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877
正社員 20010-10207151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-0967
正社員 20010-10249151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010-10252751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010-10257051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-2545
正社員 20010-10267251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010-10282351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-254-5220
正社員 20010-10294751 就業場所 長野県長野市

調理員

59歳
以下

学校法人　朝陽学
園

長野県長野市大字南
堀１２５－１

日祝他

調理師

栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は7時00分～17時30分
の間の8時間程度

230,000円～
280,000円

携帯ショップスタッフ（長野市川
中島）

40歳
以下

長野トヨタ自動車
株式会社

長野県長野市南長野
南石堂町１３２６番地１

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

198,200円～
247,500円

非常用発電設備・ガス空調設
備（ＧＨＰ）サービスエンジニア

44歳
以下

ミツワヤンマー株式
会社

長野県長野市若里４
－１８－２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

240,800円～
326,400円

自動車整備職（川中島町）

59歳
以下

長野トヨタ自動車
株式会社

長野県長野市南長野
南石堂町１３２６番地１

月他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

201,200円～
288,300円

自動車整備職（稲葉）

59歳
以下

長野トヨタ自動車
株式会社

長野県長野市南長野
南石堂町１３２６番地１

月他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

201,200円～
288,300円

事務員（高田）

59歳
以下

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂
町１２７７－２

長栄第２ビル６階

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

168,610円～
168,610円

営業職

59歳
以下

大東建託株式会社
長野支店

長野県長野市中御所
１－２６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財
形・その他

284,000円～
284,000円

児童指導員

64歳
以下

小中高一貫型自立
支援はるいろ若里
教室

長野県長野市若里４
丁目５－４１

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

高等学校教諭免許（専修・１種）

児童福祉の勤務経験２年以上、もしくは下記免許の取
得をされている方。
児童福祉の勤務経験５年以上の方
更に優遇。

220,000円～
300,000円

損害保険営業

44歳
以下

長野電鉄　株式会
社

長野県長野市権堂町
２２０１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

生命保険業界共通教育制度一般課程試験

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

184,000円～
255,200円

生命保険営業

44歳
以下

長野電鉄　株式会
社

長野県長野市権堂町
２２０１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

184,000円～
255,200円

資材部員

35歳
以下

株式会社　小賀坂
スキー製作所

長野県長野市大字栗
田６５３番地

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

210,000円～
240,000円

営業事務・経理事務　（長野市
篠ノ井）

35歳
以下

株式会社　デンセン 長野県長野市南長池
７１３－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

219,660円～
242,760円

人材コーディネーター

59歳
以下

株式会社　エムエヌ
スタッフ　長野支店

長野県長野市七瀬２
番地１号　長野東口ビ
ル２階

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

260,000円～
300,000円

正社員勤務、営業経験があれば尚可（業界は
問いません）

ホテル・旅館・ゲストハウス等の勤務経験があ
れば尚可
業界知識のある方（業界は問いません）

機械設計業務

64歳
以下

株式会社アスパー
ク　　　　　　長野オ
フィス

長野県長野市栗田２１
２５　長栄長野東口ビ
ル６Ｆ

日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

★活かせるスキル★

機械設計のご経験、図面作成経験　等

230,000円～
400,000円

営業職（大豆島）

59歳
以下

直富商事株式会社 長野県長野市大字大
豆島３３９７－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

営業職や接客業務の経験がある方
214,000円～
254,000円

正社員求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年7月9日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010-10307551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-295-0228
正社員 20010-10321351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-259-5002
正社員 20010-10337051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-259-5002
正社員 20010-10338351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-285-0909
正社員 20010-10345051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時20分

TEL 03-3477-2594
正社員 20010-10360151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～15時00分
(2)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223
正社員 20010-10366751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり
(1)5時30分～14時45分
(2)10時30分～19時30分

TEL 0120-680-223
正社員 20010-10371251 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-236-9877
正社員 20010-10399551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 0120-63-4510
正社員 20010-10405751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時10分～16時55分

TEL 026-466-9950
正社員 20010-10179251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時10分～16時55分

TEL 026-466-9950
正社員 20010-10180751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時10分～16時55分

TEL 026-466-9950
正社員 20010-10181851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-227-1066
正社員 20010-10193051 就業場所 長野県長野市

事務職　（警務課）

59歳
以下

株式会社　全日警
長野支社

長野県長野市緑町１６
０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

175,000円～
200,000円

人事

59歳
以下

ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張
部３６

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

人事・労務の業務経験３年以上
236,000円～
335,000円

品質保証技術

59歳
以下

ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張
部３６

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

・品証業務経験者

・理工系分野の知識があればなお可

226,000円～
350,000円

研究開発職

40歳
以下

ＦＩＣＴ　株式会社 長野県長野市北尾張
部３６

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

200,000円～
300,000円

社内システムエンジニア（イン
フラ・ネットワークエンジニア

59歳
以下

株式会社　キャムコ
ム　長野

長野県長野市三輪荒
屋１１５７番地　ＩＣスク
ウェア

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

プログラミングスクール／独学／情報学部／Ｉ
Ｔ系資格など
何らかのＩＴ知識をお持ちの方

250,000円～
400,000円

申請事務

64歳
以下

株式会社　ヤマサ
ン

長野県長野市大字富
竹１７１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

給排水工事
200,000円～
200,000円

栄養士（飯綱町）あおぞら

64歳
以下

日清医療食品株式
会社　中部支店

長野県長野市栗田２１
２５番地　長栄長野東
口ビル７階

他

栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

180,000円～
220,000円

栄養士（信濃町）おらが庵

64歳
以下

日清医療食品株式
会社　中部支店

長野県長野市栗田２１
２５番地　長栄長野東
口ビル７階

他

栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

180,000円～
220,000円

法人向け保険営業業務（長野・
松本・新潟市中央区・長岡）

59歳
以下

株式会社　かんぽ
生命保険信越エリ
ア本部

長野県長野市栗田８０
１　日本郵政グループ
ビル６階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生又は8時50分～17時50分

228,100円～
301,280円

１．原則、営業経験３年以上、かつ一定以上
の営業実績を有する方

※保険営業以外も歓迎
２．普通自動車免許を有し、日常的に運転に
支障ない方

通信制高校　養護教諭（信更
町）

不問

学校法人　信州長
野学園

長野県長野市三輪１３
１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

養護教諭免許（専修・１種・２種）

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・その
他

250,000円～
400,000円

ルート営業《急募》　※中高年
層（ミドルシニア）限定求人 36歳

～59
歳

株式会社　富士薬
品　長野営業所

長野県長野市北尾張
部１００－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

257,500円～
257,500円

ルート営業《急募》

59歳
以下

株式会社　富士薬
品　長野営業所

長野県長野市北尾張
部１００－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

257,500円～
257,500円

電子機器製造ラインのリー
ダー業務（豊野）

64歳
以下

カイコウ電子株式
会社

長野県長野市西三才
２２１９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

222,000円～
227,000円

社内システムエンジニア（保
守・管理）

44歳
以下

株式会社　Ｕホー
ルディングス

長野県長野市南石堂
町１３２６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

213,300円～
262,300円

正社員求人


