
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7145751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7146851 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7147651 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7148951 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7149151 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7150551 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7151451 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7152751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7154651 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7155951 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-228-0337
正社員 20010- 7089451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-259-5955
正社員 20010- 7106951 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)6時00分～20時00分

TEL 026-217-2020
正社員 20010- 7119551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時50分～17時35分

TEL 026-232-8121
正社員 20010- 7131151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

TEL 026-222-3438
正社員 20010- 7133351 就業場所 長野県長野市

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

・事務または経理の実務経験


普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

【２０２５年冬季オープン】経理
事務／正社員

59歳
以下

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

【オープニングスタッフ】レストラ
ンサービス／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

・レストランでの接客経験

・外国語スキル（英語・中国語・イタリア語な
ど）【オープニングスタッフ】フレン

チ調理スタッフ／正社員
59歳
以下

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時30分～21時30分
の間の8時間程度

・レストランまたはホテルでの調理経験
・基本的な調理技術および衛生管理の知識

【オープニングスタッフ】和食調
理スタッフ／正社員

59歳
以下

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は5時30分～21時30分
の間の8時間程度

・レストランまたはホテルでの調理経験

・基本的な調理技術および衛生管理の知識


【オープニングスタッフ】フロント
サービス／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

【オープニングスタッフ】施設管
理／正社員（信濃町黒姫） 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

・施設管理またはメンテナンス業務の経験

・基本的な設備管理の知識

【オープニングスタッフ】ナイトマ
ネージャー／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

・ホテル業界での実務経験

・接客業務の経験

【オープニングスタッフ】パティ
シエ／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

・パティシエとしての実務経験

・基本的な製菓技術および衛生管理の知識

【オープニングスタッフ】ハウス
キーピングスーパーバイザー 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

雇用・労
災・健康・
厚生

又は6時30分～23時00分
の間の8時間程度

主事（長野市、松本市、上伊那
地域）

59歳
以下

社会福祉法人　長
野県社会福祉事業
団

長野県長野市大字高
田３６４番地１

土日祝他

【オープニングスタッフ】シェフソ
ムリエ／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長
野事業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番
地１

他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

経営企画職

61歳
以下

ホクト株式会社 長野県長野市大字南
堀１３８－１

土日祝他

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

一般事務または経営企画関連業務の実務経
験

長野市／税務会計全般／会計
ＭＡＳ、各種コンサルティング

59歳
以下

あがたグローバル
税理士法人

長野県長野市南石堂町１
２９３－３　長栄南石堂ビ
ル３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

税理士

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

公認会計士

会計事務所での実務経験

生命保険営業

44歳
以下

長野電鉄　株式会
社

長野県長野市権堂町
２２０１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

ステンレス・鉄・アルミの特注製
作金物製造

59歳
以下

株式会社　エクセル 長野県長野市大豆島
上之島３３９７－１３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

250,000円～
350,000円

250,000円～
350,000円

250,000円～
350,006円

250,000円～
350,000円

250,000円～
350,000円

350,000円～
450,000円

300,000円～
450,000円

350,000円～
450,000円

・ホテルまたは宿泊施設でのハウスキーピン
グ業務経験
・清掃管理またはチームリーダー・マネジメン
ト経験

・高級レストランやホテルでのソムリエ経験（３
年以上）
・ワインリストの作成や在庫管理経験
・チームマネジメントの経験

184,000円～
245,200円

235,000円～
400,000円

258,960円～
300,690円

174,250円～
204,250円

500,000円～
650,000円

350,000円～
450,000円

250,000円～
460,000円

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

正社員求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、現在有効中の「正社員」求人のうち、経験及び学歴が不問となっている求人の一部です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。ま

た、求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時30分～18時30分

TEL 026-233-0613
正社員 20010- 7043151 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010- 7070551 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-214-0501
正社員 20010- 7072751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～18時30分
(2)8時15分～12時15分

TEL 026-227-2510
正社員 20010- 7008651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-8780
正社員 20010- 7017951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時10分～18時40分

TEL 026-234-1182
正社員 20010- 7026951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時45分

TEL 026-221-2228
正社員 20010- 7027151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～14時30分
(2)8時00分～16時30分
(3)11時00分～19時30分

TEL 026-257-3001
正社員 20010- 7029351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時30分

TEL 026-227-3222
正社員 20010- 7035151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-243-0281
正社員 20010- 6947751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-235-2311
正社員 20010- 6963851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-2545
正社員 20010- 6981951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)9時00分～18時30分

TEL 026-227-2388
正社員 20010- 6982151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-8131
正社員 20010- 6983051 就業場所 長野県長野市

歯科衛生士

59歳
以下

栗田歯科医院 長野県長野市三輪４
丁目２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生

基本的なパソコンの知識

品質管理エンジニア

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ
Ｗｏｒｋｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他

システムサポート

不問

株式会社　Ｄｉｇｉｔ
Ｗｏｒｋｓ

長野県長野市大字栗
田２００９　ＢＢＢビル３
Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生

診療放射線技師

59歳
以下

医療法人　高田整
形外科オルソクリ
ニック

長野県長野市鶴賀３５
６番地

水日祝他

経理・総務事務

59歳
以下

株式会社　山一 長野県長野市西和田
１丁目３２－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

日商簿記２級

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康

雇用・労
災・健康・
厚生

経理事務全般の実務経験がある方

歯科衛生士

不問

うえまつ歯科 長野県長野市上松１
－５－１８

木日祝他

総務、経理業務

69歳
以下

株式会社　ＢＯＳＴ
ＥＣ

長野県長野市大字大
豆島３３９７－１６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

給食業務など大量調理業務経験

雇用・労
災・健康・
厚生

調理員（福祉施設）

64歳
以下

社会福祉法人賛育
会　賛育会クリニッ
ク

長野県長野市豊野町
豊野６３４

他

長野薬局での事務全般・作業
補助（富竹）

44歳
以下

一般社団法人　長
野市薬剤師会

長野県長野市アーク
ス１３番１１号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

管理栄養士

その他の医療・保健衛生関係資格

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生・財形

登録販売者（一般医薬品）

顧客管理【営業】

40歳
以下

株式会社　アピアラ
ンス

長野県長野市西和田
１丁目２６番２６号

日他

食品関連の営業

40歳
以下

株式会社　ムラタヤ 長野県長野市西之門
町９３１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生・財形

雇用・労
災・健康・
厚生

非常用発電設備・ガス空調設
備（ＧＨＰ）サービスエンジニア

44歳
以下

ミツワヤンマー株式
会社

長野県長野市若里４
－１８－２８

土日祝他

板金塗装

59歳
以下

株式会社　エレメン
ツ

長野県長野市稲葉２０
５７番地１

月日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生

雇用・労
災・健康・
厚生

営業

35歳
以下

株式会社ジェスクホ
リウチ　長野支店

長野県長野市北条町
２３－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

調理師

栄養士

200,000円～
260,000円

220,000円～
250,000円

201,000円～
201,000円

210,000円～
360,000円

200,000円～
400,000円

220,000円～
450,000円

歯科衛生士

診療放射線技師

195,000円～
290,000円

日商簿記３級　必須
経理の実務経験　必須
総務の経験あれば可

200,000円～
340,000円

200,000円～
300,000円

240,800円～
326,400円

200,000円～
250,000円

250,000円～
250,000円

234,188円～
306,328円

192,000円～
223,700円

正社員求人


