
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-252-2221
パート労働者 20010- 1466361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時10分

TEL 026-221-3535
正社員 20010- 1467661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～14時00分

TEL 026-224-7635
パート労働者 20010- 1468261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-0935
正社員 20010- 1486561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-238-2655
正社員 20010- 1488761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5018
パート労働者 20010- 1489861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時00分

TEL 026-295-9811
正社員 20010- 1494561 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)7時30分～16時30分

TEL 026-269-2238
正社員 20010- 1375961 就業場所 長野県上水内郡小川村

時給
(1)5時30分～9時30分

TEL 026-228-1045
パート労働者 20010- 1380461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-224-3704
正社員以外 20010- 1386361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-232-3111
パート労働者 20010- 1390861 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 090-2452-2464
パート労働者 20010- 1407161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 025-241-6241
正社員 20010- 1418661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-229-2761
パート労働者 20010- 1426661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時15分～11時15分

TEL 026-226-5681
パート労働者 20010- 1449061 就業場所 長野県長野市

191,200円～
243,000円

言語聴覚士

59歳
以下

医療法人　公生会　老
人保健施設　ケアポート
三輪

長野県長野市三輪５－
４３－２０

日祝他

言語聴覚士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 実務経験があれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

清掃作業（南長野南県町）

不問

株式会社　グリーン美
装

長野県長野市七瀬２－
７　大成第２ビル７階

火水金土日
祝

1,200円～
1,250円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

事務補助

不問

長野市教育委員会家
庭・地域学びの課七二
会公民館

長野県長野市七二会
丁１５１

土日祝他

1,277円～
1,277円

企画営業・セールエンジニア
（長野市若里）

28歳
以下

轟産業株式会社　長野
営業所

長野県長野市大字若
里１－３４－６ 

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生260,000円～

290,000円

事務・受付業務

59歳
以下

有限会社　三光モー
タース

長野県長野市高田４１
７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

1,100円～
1,500円

一般事務（公民館）

不問

長野市教育委員会事務
局　家庭・地域学びの課
城山公民館

長野県長野市大字長
野東之門町２４６２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

（臨）経済業務（本所）

不問

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所
岡田１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,070円～
1,070円

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生163,710円～

163,710円

朝食スタッフ

不問

株式会社東横イン　長
野駅善光寺口

長野県長野市南石堂
町１３１５－８

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,090円～
1,090円

事務職

44歳
以下

株式会社　丸山組 長野県上水内郡小川
村大字高府８６７７－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時30分～16時30分の
間の5時間以上

250,000円～
400,000円

ルート営業

40歳
以下

生機化学　株式会社 長野県長野市大字大
町字浅川原１０５３－１
４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

257,000円～
347,000円

事務補助

不問

長野市役所　財政部資
産税課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円
日本語入力及びワード、エクセルの操作

事務スタッフ

74歳
以下

パワーライト　株式会社 長野県長野市安茂里
小市　２－２２－３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
210,000円

事務補助

不問

長野市役所環境部生活
環境課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

一般事務（公民館業務）

不問

長野市教育委員会事務
局家庭・地域学びの課
戸隠公民館

長野県長野市戸隠栃
原４７８９番地

土日祝他

1,277円～
1,277円

配電盤等の組立作業

35歳
以下

株式会社　日新電機製
作所

長野県長野市大豆島
芹土２７７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
260,000円

普通自動車運転免許　　必須

週刊求人情報（急募求人）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

急募求人



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（急募求人）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給
(1)8時45分～17時30分
(2)9時00分～16時30分

TEL 026-226-0258
パート労働者 20010- 1309861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-219-2932
正社員 20010- 1317861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-296-1241
パート労働者 20010- 1349461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-219-3935
パート労働者 20010- 1357761 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-253-5153
正社員 20010- 1361661 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

時給

TEL 026-263-7022
パート労働者 20010- 1265361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-226-8020
正社員以外 20010- 1281661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-253-3514
正社員 20010- 1283561 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-295-8800
パート労働者 20010- 1285761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

TEL 026-259-7778
正社員 20010- 1286861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～18時00分

TEL 026-264-5060
パート労働者 20010- 1291561 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-217-0257
パート労働者 20010- 1292461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7100
正社員 20010- 1300961 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-227-2720
パート労働者 20010- 1303361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～11時30分

TEL 026-226-3539
パート労働者 20010- 1305261 就業場所 長野県長野市

200,000円～
250,000円

1,100円～
1,100円

165,278円～
171,353円

220,000円～
280,000円

1,120円～
1,120円

廃棄物搬出員（長野市宮沖）＜
急募＞

不問

不問

35歳
以下

巡回・点検スタッフ（松本市）

不問

洗車（アルバイト・長野市東和
田）

不問

調理補助（長野市大豆島）大豆
島保育園

64歳
以下

工作機械オペレーター

40歳
以下

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

蕎麦、和食の調理師・蕎麦打
職人・そば店サービス担当者

物流事務

不問

太平ビルサービス株式
会社　長野営業所

長野県長野市中御所
字宮沖２１９－１　長野
第一生命ビル２Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,061円～
1,061円

長野労務対策協議会 長野県長野市七瀬中
町２７６　長野商工会議
所内

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 労災

又は9時00分～17時00分の
間の5時間程度

事務職の経験

事務局運営事務員

1,150円～
1,250円

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業部　事務スタッフ

205,000円～
270,000円

株式会社　レントライフ 長野県長野市栗田２０
０７

火水他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は9時30分～17時00分の
間の4時間程度

1,200円～
1,200円

長野トヨタ自動車　株式
会社

長野県長野市南長野
南石堂町１３２６番地１

月火他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生1,070円～

1,070円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 歯科医院での経験あれば尚可

歯科助手および医療事務

59歳
以下

わだ歯科・矯正歯科 長野県長野市吉田１丁
目１７－２０

木日祝他

180,000円～
200,000円

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

日祝他

雇用期間の定めなし 労災

調理経験

株式会社　渡辺精工 長野県上水内郡飯綱
町平出９７３－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

総務一般事務

不問

マルコメフーズ　株式会
社

長野県長野市安茂里８
８３

土日祝他

（契）一般事務

不問

一般財団法人　簡易保
険加入者協会　信越地
方本部

長野県長野市七瀬１２
－１６　信越会館ビル３
Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,061円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

労災

又は9時30分～14時30分の
間の5時間程度

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

飲食店経営経験者優遇

ビジネスホテルの客室清掃（鶴
賀）

不問

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

他

59歳
以下

有限会社　飯綱町ふる
さと振興公社

長野県上水内郡飯綱
町大字柳里６２８－１

水他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

株式会社　サンクゼー
ル

長野県上水内郡飯綱
町大字芋川１２６０

土日他

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生

教育相談員

不問

長野市立長野高等学校 長野県長野市大字徳
間１１３３番地

1,070円～
1,070円

・変化対応力、コミュニケーション能力
・パソコン操作のスキル
・対人折衝

食肉加工作業

59歳
以下

株式会社サンフレッシュ
食品　長野事業所

長野県長野市差出南１
－１４－１８

水日他

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時30分～16時30分の

間の8時間
食肉加工経験のある方は優遇します

1,076円～
1,291円

220,000円～
280,000円

1,299円～
1,299円

教育機関または福祉施設等において、カウンセ
ラー業務の経験を有する者

基本的なＰＣ操作ができる方

急募求人


