
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)11時00分～20時00分
(3)15時00分～0時00分

TEL 026-226-1671
正社員 20010-18839951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-257-6211
正社員 20010-18841251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-5335
パート労働者 20010-18842551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 026-224-0144
正社員 20010-18844751 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-231-6570
正社員以外 20010-18885551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7351
正社員以外 20010-18888851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-222-2844
正社員 20010-18891351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時10分～16時55分

TEL 026-295-0666
正社員以外 20010-18774951 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給
(1)9時45分～15時15分

TEL 045-250-5614
パート労働者 20010-18779551 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時30分

TEL 026-251-5150
正社員 20010-18783151 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 026-256-8808
正社員以外 20010-18785351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)8時45分～16時45分
(3)15時45分～0時30分

TEL 026-226-0258
パート労働者 20010-18788451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1週間単位非定型的）
(1)9時00分～18時30分
(2)9時00分～16時00分

TEL 026-217-3552
正社員 20010-18790951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-7506
パート労働者 20010-18791151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時40分～20時10分

TEL 026-219-0220
正社員 20010-18794251 就業場所 長野県長野市

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

販売スタッフ（南千歳）（ベイシ
ススピーシーズ）

59歳
以下

株式会社　ミヤ 長野県長野市北石堂
町１３８１

木他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生

一般事務（７．２５パート）（長野
市役所）

不問

長野市情報システム課 長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

1,187円～
1,187円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

調剤薬局での事務（鶴賀・新諏
訪）

59歳
以下

醫藥株式会社（さなえ薬
局）

長野県長野市早苗町２
５－９

日祝他

180,000円～
210,000円

包装・検品・荷積み（稲里町）

18歳
以上

マルコメフーズ　株式会
社

長野県長野市安茂里８
８３

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生1,076円～

1,291円

（契）設備管理業務（若里）

不問

株式会社　ビルメン信越
コントロールズ

長野県長野市大字高
田２５３番地２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

8,488円～
10,000円

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生183,341円～

216,000円

金属加工品の仕上げ作業と検
査業務

64歳
以下

五一精工　株式会社 長野県長野市豊野町
蟹沢１７７７－１

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

192,000円～
293,500円

調理補助（安茂里）

不問

シダックスコントラクト
フードサービス株式会
社　長野事業所

長野県長野市南千歳１
－１－１　（株）ながの
東急内シダックス店

土日祝

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災
1,070円～
1,070円

（契）ドリルの研磨作業（信濃
町）

不問

カイシンエレクトロニクス
株式会社

長野県長野市下駒沢
字五反田７２０－５３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,065円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生168,696円～

174,240円

自動車修理工場への自動車部
品・オートバイ部品の販売

59歳
以下

有限会社　長野小型部
品商会

長野県長野市大字高
田字幅下河原２１１１－
１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

190,000円

（産休代替臨時的任用職員）一
般事務職員

不問

長野県会計局会計課 長野県長野市南長野
幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生 行政機関に勤務経験がある方

207,670円～
276,352円

（非常勤）事務補佐員：総務

不問

環境省　中部地方環境
事務所　信越自然環境
事務所

長野県長野市旭町１１
０８　長野第一合同庁
舎


土日祝他

9,920円～
11,990円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生202,368円～

224,596円

一般事務

64歳
以下

株式会社　美整社 長野県長野市中御所３
－９－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

230,000円

保険営業員

不問

株式会社　ライフイン
ターナショナル

長野県長野市平林２丁
目１４－６９

サンセール１階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,061円～
1,061円

精密金属加工機械の開発・設
計

59歳
以下

三共電子株式会社 長野県長野市豊野町
大倉３５００－１７

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 機械設計経験者・２Ｄ　ＣＡＤの使用経験者優遇

微細加工機の設計経験ある方尚歓迎

250,000円～
360,000円

令和7年12月24日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は18時00分～3時00分の

間の8時間

大豆加工食品機械オペレー
ター（正社員）本社工場 18歳

～44
歳

株式会社　みすずコー
ポレーション

長野県長野市若里１６
０６

土日他

200,000円～
230,000円

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

・ＰＣの基本操作ができ、事務作業の実務経験が１年以
上あること
・指示に従って業務遂行し、臨機応変な対応ができるこ
と
・明朗で周囲の者と円滑な関係を構築できること

191,000円～
223,000円

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（注）次回は１月14日(水)発行になります。

急募求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年12月24日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（注）次回は１月14日(水)発行になります。

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)12時00分～21時00分

TEL 026-269-8066
正社員 20010-18802751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7100
正社員 20010-18808351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-266-0368
正社員 20010-18816351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)17時00分～21時00分
(2)18時00分～21時00分

TEL 026-213-4125
パート労働者 20010-18821951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-5720
正社員 20010-18822151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-222-1237
正社員 20010-18823051 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)10時00分～18時30分
(3)10時30分～19時00分

TEL 026-231-3106
正社員 20010-18825251 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～19時45分
(2)9時00分～18時30分

TEL 026-262-1155
正社員 20010-18834551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)13時00分～15時00分

TEL 026-254-5220
パート労働者 20010-18714651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 026-264-5555
パート労働者 20010-18715951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-247-8915
正社員 20010-18740151 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-243-1601
パート労働者 20010-18760251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)12時00分～17時00分

TEL 026-244-6767
パート労働者 20010-18766951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)10時00分～17時00分

TEL 026-217-1900
パート労働者 20010-18768051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-8039
パート労働者 20010-18770451 就業場所 長野県長野市

【長野市】令和８年度採用　調
理員（長野市内）

不問

長野市こども未来部保
育・幼稚園課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３　長野市
役所内

日祝他

栄養士

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生1,401円～

1,401円

不問

タナカ建工株式会社 長野県長野市大字南
堀４７７－１　第２ＯＳビ
ル２０１号室

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし その他

住宅営業経験があること

一般顧客営業（見込み客の獲
得）

1,200円～
1,400円

59歳
以下

株式会社　ち志ま 長野県長野市東和田８
２６－３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

お弁当の仕込み作業

1,090円～
1,090円

製本作業員

不問

丸山製本工業　株式会
社

長野県長野市西和田１
－２６－２３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は8時30分～17時10分の
間の5時間以上

1,090円～
1,250円

コンクリート補修工

不問

株式会社　八介 長野県長野市大字南
長池１－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生260,000円～

430,000円

メンテナンス作業（東北信）

61歳
以下

東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１
４６４　第２銀座ビル４Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

建築業界での経験（ＤＩＹ経験のある方も歓迎し
ます）

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は13時00分～15時00分
の間の2時間程度

調理員【子育て支援求人】

不問

学校法人　朝陽学園 長野県長野市大字南
堀１２５－１

日祝他

1,160円～
1,300円

歯科衛生士

不問

長野東口歯科クリニック 長野県長野市七瀬１２
－１１

木日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

歯科衛生士業務

販売・営業担当

59歳
以下

有限会社　八幡屋礒五
郎

長野県長野市柳町８３ 他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生 ※接客または電話応対業務


※長野市内の地理

タクシー配車オペレーター

64歳
以下

長野観光自動車株式会
社

長野県長野市大字高
田１４６２－５

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

1,100円～
1,400円

運行管理者（旅客）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

労災

一般事務及び経理事務

64歳
以下

協同組合　長野アーク
ス

長野県長野市アークス
１番３２号

土日祝他

簿記の知識があり、経理経験があると歓迎

お菓子やお菓子のパッケージ
を印刷機に並べて印刷する作
業 64歳

以下

ビーテック　株式会社
長野工場

長野県長野市大字川
合新田３４１１

土日祝

雇用期間の定めなし

ＯＡ機器のサービスエンジニア

64歳
以下

株式会社アスパーク
長野オフィス

長野県長野市栗田２１
２５　長栄長野東口ビル
６Ｆ

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 インフラ構築の経験。


サービスエンジニアの経験。

内装材倉庫スタッフ

35歳
以下

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

エステティシャン・カウンセラー

59歳
以下

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上
千田２４－１１

他

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

270,000円

205,000円～
275,000円

210,000円～
240,000円

1,300円～
1,300円

200,000円～
250,000円

190,000円～
242,000円

172,000円～
253,500円

210,000円～
210,000円

急募求人


