
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)7時00分～16時00分
(2)16時00分～21時00分
(3)12時00分～21時00分

TEL 026-295-8800
パート労働者 20010-18309451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員以外 20010-18355151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員以外 20010-18357351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員以外 20010-18358251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4131
正社員以外 20010-18360851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員 20010-18260351 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-226-5681
パート労働者 20010-18262551 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-291-8587
パート労働者 20010-18264751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-291-8587
正社員 20010-18266651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員 20010-18267951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員 20010-18268151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-256-8840
正社員 20010-18272451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7022
正社員 20010-18275651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)15時00分～22時00分

TEL 026-254-7007
正社員 20010-18293151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-227-5111
パート労働者 20010-18303951 就業場所 長野県長野市

188,000円～
220,000円

203,360円～
203,360円

230,000円～
330,000円

220,000円～
320,000円

241,420円～
241,420円

255,000円～
275,000円

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ、ｌｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ

ＨＴＭＬ、ＪＳ、ＣＳＳ　等

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

長野県長野市大字七
瀬中町１６１ー１　ハー
モニー七瀬ビル３Ｆ

普通自動車運転免許　　必須土日祝

又は9時00分～18時00分
の間の6時間以上

雇用・労災

土日他 普通自動車運転免許　　必須

長野県長野市大字七
瀬中町１６１ー１　ハー
モニー七瀬ビル３Ｆ

260,000円～
360,000円

土日祝

長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

普通自動車運転免許　　必須

Ｐｈｏｔｏｓｈｏｐ、ｌｌｌｕｓｔｒａｔｏｒ

ＨＴМＬ、ＪＳ、ＣＳＳ　等　


普通自動車運転免許　　必須

土日祝

普通自動車運転免許　　あれば尚可

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　三立

土日他株式会社　三立

長野県長野市北長池４
６７番地１２

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

株式会社　ロゴス

長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

普通自動車運転免許　　必須

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

飲食店　ホールスタッフ（店
長候補）　　（長野市鶴賀）

59歳
以下

有限会社　長春館 長野県長野市大字高
田７４７番地６

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務　《急募》【子育て支
援求人】

不問

株式会社　インテージ
テクノスフィア

長野県長野市岡田町２
１５番地１　フージャー
ス長野駅前ビル

土日祝他

雇用期間の定めなし

株式会社　ロゴス

ＷＥＢデザイナー

59歳
以下雇用期間の定めなし

64歳
以下

長野タクシー　株式会
社

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

プレスブレ－キ（ベンダ－）オ
ペレ－タ－

59歳
以下

雇用期間の定めなし

金属加工製品の納入を含む
営業職

44歳
以下

ビルメン業務営業サポート

ドライバーの労務管理及び
顧客車両の管理

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

ＷＥＢデザイナー

不問

令和7年12月10日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし 労災

調理経験

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

調理補助（長野市穂保）みー
るマ～マレストラン

64歳
以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

他

嘱託職員／医師事務作業補助・
医事・診療録管理・がん登録

不問

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁
目２２番１号

土日祝

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,200円～1,200円

診療情報管理士有資格者、医療事務請求業務経
験者、医療秘書・診療情報管理に関する業務経験
者、医療秘書・診療情報管理に関する修学者、英文
文書に対応できる者、これらのいずれかに該当する
者

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（臨時）言語聴覚士

不問

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁
目２２番１号

土日祝他

言語聴覚士

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（臨時）理学療法士

不問

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁
目２２番１号

土日祝

理学療法士業務の経験

理学療法士

（臨時）栄養士

不問

長野赤十字病院 長野県長野市若里５丁
目２２番１号

土日祝他

土日他 普通自動車運転免許　　必須

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

管理栄養士又は栄養士経験

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

株式会社　三立 長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時30分～17時00分
の間の5時間

長野県長野市七瀬２－
７　大成第２ビル７階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

不問

株式会社　グリーン美
装

業務管理（パート）

1,200円～1,400円

板金加工、溶接オペレーター

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

1,150円～1,150円

40歳
以下

211,304円～
211,304円

211,304円～
211,304円

220,000円～
333,400円

205,000円～
275,000円

1,100円～1,200円

Ｅｘｃｅｌで以下の操作が可能なこと。
・簡単なピボット集計・フィルター操作・一般的な関
数の利用
（ＳＵＭ、ＬＯＯＫＵＰ、ＩＦ、ＣＯＵＮＴ）

◎この求人情報は、事業所から早急な採用について、特にお申し出いただいている求人情報です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

急募求人



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年12月10日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、事業所から早急な採用について、特にお申し出いただいている求人情報です。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-217-6907
正社員以外 20010-18304151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時30分

TEL 026-228-1300
パート労働者 20010-18306351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-228-6651
パート労働者 20010-18162151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)8時00分～17時00分

TEL 026-226-5681
パート労働者 20010-18163051 就業場所 長野県長野市

年俸制
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-233-0555
正社員 20010-18179951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-232-0691
正社員 20010-18181251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-232-0691
パート労働者 20010-18183451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-217-7517
正社員 20010-18192451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-0916
正社員 20010-18195651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～15時15分

TEL 026-244-2250
パート労働者 20010-18203351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-227-2302
正社員 20010-18221451 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-266-0368
正社員 20010-18232651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～16時45分

TEL 070-1219-2030
パート労働者 20010-18233951 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-6510
正社員 20010-18236351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-296-1111
正社員以外 20010-18244351 就業場所 長野県長野市

166,360円～
237,370円

250,000円～
350,000円

220,100円～
271,250円

175,980円～
184,180円

1,172円～1,523円

1,100円～1,100円

1,100円～1,200円

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

土日祝他

・不動産事務の経験者歓迎

・登記に関わる書類作成の経験者歓迎

・事務業務経験

営業事務経験者
商業簿記の基礎を理解している方（資格の有無は
問いません）

普通自動車運転免許　　必須

長野県長野市大字南
長野北石堂町１１７７－
３ＪＡ長野県ビル１１階

土日祝他

労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 公災

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

9,410円～9,410円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

（嘱）事業部事務（北石堂町）

不問

土日祝

公益財団法人　長野
県農業開発公社

事務【子育て支援求人】

59歳
以下

株式会社　サンワ 長野県長野市鶴賀居
町１１５－４

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

又は10時00分～16時00分
の間の5時間以上

柔道整復師養成施設教員

59歳
以下

学校法人　光和学園 長野県長野市三輪１３
１３－１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

3,000,000円～
4,200,000円

柔道整復師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

その他の医療技術関係資格

柔道整復師の国家資格を持つ方で、専科教員認定
講習会を受講済の方

（契）心理療法士（フルタイ
ム・期間職員）

不問

独立行政法人　国立
病院機構　東長野病
院

精密機器、電子デバイスの
開発・設計

雇用期間の定めなし

64歳
以下

営業アシスタスタント兼事務

59歳
以下

エムケーフーズ有限
会社

人事労務

59歳
以下

栗田病院

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

雇用期間の定めなし

野菜カット

64歳
以下

雇用期間の定めなし

1,061円～1,100円

株式会社アスパーク
長野オフィス

三昌商事株式会社
長野支店

司法書士・行政書士の補助
者（事務員）【子育て支援求
人】 不問

雇用期間の定めなし
59歳
以下

株式会社　昭和ホー
ルディング

長野県長野市柳町１番
地２

医療事務（長野市富竹）

雇用期間の定めなし

学校給食調理員及び洗浄員
（５．７５産育休代替）

株式会社　ニチイ学
館　長野支店

司法書士・行政書士
佐藤廉事務所

長野県長野市三輪五
丁目４０番２８－３号

1,187円～1,187円

長野県長野市栗田２１
２５　長栄長野東口ビ
ル６Ｆ

長野県長野市岡田町２
１５－１フージャース長
野駅前ビル６階

清掃作業（問御所）

不問
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（臨）事務補助員（雇用保険）

不問

長野労働局　長野公
共職業安定所（ハ
ローワーク長野）

長野県長野市中御所３
丁目２番３号

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

59歳
以下

株式会社　グリーン美
装

長野県長野市七瀬２－
７　大成第２ビル７階

司法書士・行政書士の補助
者（事務員）【子育て支援求
人】 44歳

以下

司法書士・行政書士
佐藤廉事務所

長野県長野市三輪五
丁目４０番２８－３号

長野市教育委員会事
務局　保健給食課
第四学校給食セン
ター

長野県長野市大字村
山３５５番地１

雇用期間の定めなし

長野県長野市南石堂
町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

雇用期間の定めなし

システム開発技術者

不問

雇用・労災

又は8時30分～17時30分
の間の7時間程度

雇用・労災

又は8時30分～17時30分
の間の8時間

医療事務資格

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

・開発経験不問

・知識、技能の習得に前向きな方

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

人事、労務、総務などの業務経験

長野県長野市上野２丁
目４７７番地

土日祝他

188,200円～
188,200円

長野県長野市大字川
合新田１４２７

他

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

・回路設計　　　・ＰＬＣ使用経験
・ＣＡＤ使用経験（ＡｕｔｏＣＡＤ、Ｓｏｌｉｄｗｏｒｋｓ）
・化学的表面処理（エッチングなど）

180,000円～
250,000円

173,000円～
267,000円

230,000円～
250,000円

239,300円～
239,300円

1,150円～1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

長野県長野市大字栗
田６９５


土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

公認心理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

臨床心理士

急募求人


