
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)14時00分～18時00分

TEL 026-213-4800
パート労働者 20010-10144051 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-284-5374
パート労働者 20010-10148451 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～15時15分

TEL 026-244-2250
パート労働者 20010-10169151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)17時00分～21時00分

TEL 026-259-3811
パート労働者 20010-10117951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010-10108651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～17時00分

TEL 026-229-9956
パート労働者 20010-10109951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)12時00分～16時00分

TEL 026-295-0228
パート労働者 20010-10042451 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時20分～15時05分

TEL 026-295-0228
パート労働者 20010-10043751 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～15時30分

TEL 026-213-7561
パート労働者 20010-10046951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)7時30分～12時00分
(2)7時30分～16時00分

TEL 026-213-7561
パート労働者 20010-10047151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～13時00分
(2)8時00分～12時00分

TEL 026-227-3345
パート労働者 20010-10057351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～14時30分

TEL 026-243-0633
パート労働者 20010-10071151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)15時00分～17時00分

TEL 026-225-0083
パート労働者 20010- 9999651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～14時00分

TEL 026-228-6852
パート労働者 20010-10003951 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-295-0666
パート労働者 20010-10006351 就業場所 長野県長野市

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

パソコン操作、出版事業経験者（校正業
務）優遇

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

事務、配送、パソコン入力（小
柴見）

不問

医療法人みすゞ会
南十字脳神経外科

長野県長野市大字小柴
見１２３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,500円～1,500円

日常清掃業務（三輪）

不問

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆
島３３９７－６

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時00分～16時00分
の間の3時間程度1,100円～1,100円

学校給食調理員及び洗浄員
（第四学校給食センター５．７
５） 不問

長野市教育委員会事
務局　保健給食課
第四学校給食セン
ター

長野県長野市大字村山３
５５番地１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生1,187円～1,187円

加工商品の陳列（夜間）

不問

イオンビッグ株式会社
ザ・ビッグ長野東店

長野県長野市石渡２２－
１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,090円～1,090円

ホテル調理スタッフ（中華）

不問

株式会社　東京国際
ゴルフ　シャトレーゼ
ホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 他

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生

レストラン・ホテルでの調理実務経験
1,100円～1,100円

美容師補助

不問

有限会社　クラルテ
（ＰＩＥＤ　ＤＥ　ＰＯＵＬ
Ｅ　，　ピエドプール）

長野県長野市南石堂町１
４１８　ＩＴＯＨビル１Ｆ

月火日

美容師

雇用期間の定めなし 雇用・労災

又は9時30分～16時00分
の間の6時間程度1,200円～1,200円

カット以外の施術ができるかた（仕事内容
記載の仕事すべてでなくてもＯＫですので
ご相談ください）
ブランクはあっても大丈夫です

（パート）電子機器の組立・検
査【子育て支援求人】（豊野）

不問

カイコウ電子株式会
社

長野県長野市西三才２２
１９－１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は13時00分～17時00分
の間の4時間程度1,030円～1,100円

（パート）電子機器の組立・検
査【子育て支援求人】（豊野）

不問

カイコウ電子株式会
社

長野県長野市西三才２２
１９－１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は8時20分～17時15分
の間の5時間程度1,030円～1,100円

ベッドメイク（鶴賀・ホテルＪＡＬ
シティ長野）

不問

伊那美装株式会社
長野営業所

長野県長野市大字安茂
里２０７０番地２

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時00分～15時30分
の間の6時間程度1,000円～1,000円

清掃（南長野・県庁）

不問

伊那美装株式会社
長野営業所

長野県長野市大字安茂
里２０７０番地２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生1,000円～1,000円

清掃スタッフ（若里　放送局）

69歳
以下

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス１
番１８号

日祝他

雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,070円

【急募】給食調理員（技能補佐
員）（南堀）

不問

信州大学教育学部 長野県長野市西長野６ノ
ロ

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

調理業務の経験があれば尚可
1,000円～1,000円

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

用務員（稲里町中氷鉋）

不問

社会福祉法人　長野
市社会福祉協議会

長野県長野市大字鶴賀
緑町１７１４－５

日他

1,000円～1,000円

雇用期間の定めなし 労災

調理全般（鶴賀緑町）【子育て
支援求人】

不問

食堂ししとう 長野県長野市平林２丁目
２１－３０

土日祝他

1,000円～1,050円

用務員（豊野町）【急募】【子育
て支援求人】

不問

カイシンエレクトロニク
ス　株式会社

長野県長野市下駒沢字
五反田７２０－５３

土日他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時20分～14時00分
の間の3時間程度1,000円～1,020円

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求人

内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（サービス・製造・その他）



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年7月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求人

内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給
(1)7時00分～12時00分
(2)9時00分～13時00分
(3)17時00分～21時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010-10008551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)7時00分～16時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010-10009451 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～13時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010-10010651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～14時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010-10011951 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)10時00分～16時00分

TEL 026-232-1241
パート労働者 20010-10013051 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-243-8510
パート労働者 20010-10019851 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-243-8510
パート労働者 20010-10021051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-255-3171
パート労働者 20010-10030351 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-255-3171
パート労働者 20010-10031251 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-295-0228
パート労働者 20010-10041551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分

TEL 026-226-4117
パート労働者 20010- 9929451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～16時00分
(2)8時00分～11時30分

TEL 026-217-4742
パート労働者 20010- 9973651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)12時00分～17時00分

TEL 026-285-0116
パート労働者 20010- 9879051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-255-6700
パート労働者 20010- 9909151 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給 交替制あり

TEL 026-255-6700
パート労働者 20010- 9910551 就業場所 長野県上水内郡信濃町

シャトレーゼホテル内のショッ
プスタッフ

不問

株式会社　東京国際
ゴルフ　シャトレーゼ
ホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 他

1,100円～1,100円

1,100円～1,100円

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

ホテル調理スタッフ（中華）

不問

株式会社　東京国際
ゴルフ　シャトレーゼ
ホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

レストラン・ホテルでの調理実務経験

シャトレーゼホテル内のショッ
プスタッフ

不問

株式会社　東京国際
ゴルフ　シャトレーゼ
ホテル長野

長野県長野市七瀬１－１

ホテル調理スタッフ（中華）

不問

株式会社　東京国際
ゴルフ　シャトレーゼ
ホテル長野

長野県長野市七瀬１－１ 他

調理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

労災

又は10時30分～16時30分
の間の6時間程度

製菓の職歴やアルバイト歴がある方限定。

労災

レストラン・ホテルでの調理実務経験

製菓補助

不問

株式会社　藤屋 長野県長野市大門町８０ 他

労災

又は15時00分～21時00分
の間の3時間程度

通夜スタッフのサポート（差出
南・稲田・須坂市）

不問

株式会社　博善社 長野県長野市東和田２４
５－１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

製菓衛生師

その他の調理等関係資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

セレモニースタッフのサポート
（差出南）

不問

株式会社　博善社 長野県長野市東和田２４
５－１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時30分～18時00分
の間の4時間程度

（アルバイト）アクティビティス
タッフ

不問

株式会社　ＭＥリゾー
ト黒姫「黒姫グリーン
ガーデン」「黒姫高原
スノーパーク」「黒姫

長野県上水内郡信濃町
大字野尻３８０７

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

（アルバイト）カフェスタッフ

不問

株式会社　ＭＥリゾー
ト黒姫「黒姫グリーン
ガーデン」「黒姫高原
スノーパーク」「黒姫

長野県上水内郡信濃町
大字野尻３８０７

他

（週３日パート）電子機器の組
立【子育て支援求人】（豊野）

不問

カイコウ電子株式会
社

長野県長野市西三才２２
１９－１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時00分～18時00分
の間の8時間程度

レジ販売、パン製造

不問

株式会社サンジェル
マン　長野店

長野県長野市南千歳町１
－１－１ながの東急百貨
店内Ｂ１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時00分～17時00分
の間の2時間以上

病院内の日常清掃業務（三
輪）

64歳
以下

信和ビルサービス
株式会社

長野県長野市南高田１丁
目１０－１０

日祝他

雇用期間の定めなし

1,000円～1,000円

労災

不問

株式会社　プライトー
ム

長野県長野市南長池２８
０－１５

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

1,070円～1,200円 又は9時00分～18時00分
の間の5時間程度

調理経験者、食品製造経験者

【経験者優遇】食品工場での製
造補助・充填包装・梱包作業

1,100円～1,100円

1,100円～1,100円

1,100円～1,100円

1,000円～1,050円

1,000円～1,050円

1,000円～1,200円

1,000円～1,200円

1,030円～1,100円

1,050円～1,108円

レストラン厨房スタッフ（季節雇
用）

不問

野尻レイクサイドリ
ゾート株式会社

長野県上水内郡信濃町
大井高山２４３３

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,000円～1,000円
又は7時00分～17時30分

の間の6時間以上

レストランホールスタッフ（季節
雇用）

不問

野尻レイクサイドリ
ゾート株式会社

長野県上水内郡信濃町
大井高山２４３３

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,000円～1,000円
又は7時00分～17時30分

の間の6時間以上

パート（サービス・製造・その他）


