
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給
(1)8時45分～15時00分

TEL 026-228-2811
パート労働者 20010-10846461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)9時30分～16時30分
(3)10時00分～17時00分

TEL 026-269-5005
パート労働者 20010-10745161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時45分
(2)9時00分～16時15分
(3)9時30分～15時45分

TEL 026-219-0022
パート労働者 20010-10751861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-244-5552
パート労働者 20010-10756661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～22時00分
(2)8時30分～15時00分

TEL 026-231-3176
パート労働者 20010-10766461 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-222-2472
パート労働者 20010-10783761 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-224-6428
パート労働者 20010-10670761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-228-6651
パート労働者 20010-10674061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～14時30分

TEL 026-214-5248
パート労働者 20010-10707561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分
(2)10時00分～16時00分
(3)9時00分～17時30分

TEL 026-219-6002
パート労働者 20010-10708461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-0915
パート労働者 20010-10638761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-295-8800
パート労働者 20010-10644561 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～12時00分
(2)9時00分～12時00分

TEL 026-241-5033
パート労働者 20010-10650661 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7217
パート労働者 20010-10572561 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-269-8066
パート労働者 20010-10590761 就業場所 長野県長野市

12,010円～
12,010円

又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

（AT限定可）

その他の農林水産技術関係資格

・流通、小売、販路開拓の経験・知識

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

長野県長野市稲葉上
千田２４－１１

木祝他

他

雇用期間の定めあり

企画推進員（東北信）

不問

信州６次産業化推進協
議会

長野県長野市大字南長野字
幅下６９２－２　長野県農政部
農業政策課農産物マーケティ
ング室農業ビジネス係内

土日祝他

雇用期間の定めあり 労災

1,550円～
1,550円

1,500円～
1,500円

エステティシャン・カウンセラー

不問

アズール　株式会社

雇用期間の定めなし 労災

医療事務

雇用期間の定めなし 労災

栄養士（長野本社）

64歳
以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

日

64歳
以下

川上内科医院 長野県長野市上松４丁
目６－２

1,120円～
1,120円

1,100円～
1,250円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 パソコンの操作ができる方 

会計事務所での職務経験がある方

販売関係事務、一般事務

不問

一般財団法人　日本森
林林業振興会長野支部

長野県長野市大字稲
葉２４１３－３

事務員（税理士補助業務）

不問

朝日税理士法人　長野
中央事務所

長野県長野市中御所１
丁目１６番１３号　天馬
ビル

土日祝他

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,500円

1,100円～
1,400円

又は8時30分～17時00分の
間の6時間程度

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

薬剤師（松岡）

59歳
以下

有限会社安西商事 長野県長野市柳町８９ 日祝他

雇用期間の定めなし 労災

2,400円～
2,700円

事務【子育て支援求人】

59歳
以下

株式会社　サンワ 長野県長野市鶴賀居
町１１５－４

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 労災

1,100円～
1,100円

【休職代替】窓口事務（７時間１
５分パート）（松代支所）

不問

長野市役所　市民窓口
課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・公災・
健康・厚生又は8時45分～17時00分の

間の7時間以上
1,299円～
1,299円

会社や在宅での業務支援（資
料整理・図面作成・帳票作成）

不問

有限会社　エヌシー技
研

長野県長野市大字川
合新田１５６３番地１

土日祝 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災・その
他又は8時30分～17時30分の

間の3時間以上
1,300円～
1,800円

土日遅番アシスタントスタッフ
（西鶴賀町）

不問

株式会社　価値創造研
究所

長野県長野市箱清水２
－２３－１３－１

他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災

又は15時00分～22時00分
の間の6時間程度

電話応対経験1,062円～
1,100円

事務

64歳
以下

株式会社　サンメディッ
クス

長野県長野市大字北
長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時30分～17時00分の

間の6時間程度
・エクセル・ワード1,061円～

1,200円

総合事務（新田町）

64歳
以下

特定非営利活動法人
ながのこどもの城いきい
きプロジェクト

長野県長野市大字南
長野新田町１４８５－１

水他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めなし 労災

又は9時00分～17時15分の
間の6時間程度

1,100円～
1,150円

令和8年7月22日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

（AT限定可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし 労災

又は8時45分～16時00分の
間の7時間程度

薬局事務【子育て支援求人】

不問

北村薬局 長野県長野市稲葉上
千田沖２９５－３

土日祝

1,070円～
1,100円

研究支援推進員（非常勤、短
時間雇用職員）

不問

国立大学法人　信州大
学　工学部

長野県長野市若里４－
１７－１

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～17時00分の

間の6時間程度
1,300円～
1,300円

（AT限定可）

（AT限定可）

医療事務

栄養士

管理栄養士

測量、ＣＡＤ（経験者優遇）

医療事務資格

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

薬剤師

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年7月22日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-268-0166
パート労働者 20010-10596661 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-262-2788
パート労働者 20010-10598561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-217-6640
パート労働者 20010-10604861 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-214-0811
パート労働者 20010-10606161 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-224-2110
パート労働者 20010-10615061 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～18時00分

TEL 026-296-1137
パート労働者 20010-10618261 就業場所 長野県長野市

日給
(1)9時00分～16時30分
(2)9時30分～17時00分

TEL 026-223-0560
パート労働者 20010-10441761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時15分～14時00分

TEL 026-256-6600
パート労働者 20010-10447661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)9時00分～17時00分

TEL 026-295-2550
パート労働者 20010-10474561 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-229-1511
パート労働者 20010-10525961 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-262-1383
パート労働者 20010-10549761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-217-3119
パート労働者 20010-10372161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分
(2)15時00分～18時00分

TEL 026-233-4020
パート労働者 20010-10373061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時45分～12時30分

TEL 026-228-0916
パート労働者 20010-10410161 就業場所 長野県長野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～18時30分
(2)9時30分～17時30分

TEL 026-232-1817
パート労働者 20010-10436161 就業場所 長野県長野市

医療事務資格

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

働き方・休み方の改善及び企業経営に関し専門的な知
識を有し、相当長期にわたりこれらの知識を要する職
務に従事した経験を有すること。

長野県長野市中御所
岡田１７８－２　長野
ターミナル会館１階

1,100円～
1,200円

1,200円～
1,200円

1,500円～
2,000円

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

一般事務

不問

一般社団法人　長野県
消防設備協会

和菓子の販売・軽作業（稲里）

64歳
以下

有限会社　栄心堂 長野県長野市箱清水２
－３２－８

他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 労災

又は9時00分～14時00分の
間の5時間程度

土日祝 （AT限定可）

経理事務

59歳
以下

株式会社　ＩＮＦＩＮＩＴＥ 長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲン
グループ本社ビル

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 労災

又は10時00分～16時00分
の間の4時間以上

・経理事務（経験１年以上）・簿記３級程度の知識・普通
自動車免許（ＡＴ限定可）

不問

小田切地区住民自治協
議会事務局

長野県長野市大字山
田中２５４５

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～17時15分の

間の6時間程度
福祉関連事業所等、就業経験あれば尚可

地域福祉ワーカー（調査・企画
係） その他の福祉・介護関係資格

1,061円～
1,100円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

パソコン基礎知識 
電話応対

カスタマーサポート関連業務
【子育て支援求人】

医療事務資格が必要、透析室勤務歴があれ
ば優遇

医療事務
医療事務資格

59歳
以下

ダンク　セキ　株式会社 長野県長野市大字柳
原２５５０

土日祝他 （AT限定可）

不問

いでうら内科クリニック 長野県長野市大字徳
間字中南５５７－２

日祝他 （AT限定可）

働き方・休み方改善コンサルタ
ント

不問

長野労働局 長野県長野市中御所１
－２２－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

13,000円～
14,014円

雇用期間の定めあり 公災

2,000円～
2,156円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生 調剤事務経験、登録販売者経験

調剤事務（経験者優遇）（フル
タイムパート）

不問

もめんや薬局 長野県長野市上野１丁
目６－１

土日祝他

1,150円～
1,150円

（AT限定可）

雇用期間の定めなし 労災

又は14時00分～20時00分
の間の4時間以上

受付事務

不問

アリウ記念動物病院
有限会社アリウ

長野県長野市居町１７
４４番地　コアビル１Ｆ

他

経理事務および一般事務≪急
募≫

64歳
以下

株式会社　ジェイハート 長野県長野市吉田３丁
目１６番１３号

土日祝

雇用期間の定めなし

アシスタント事務員（鶴賀七瀬
南部）

不問

株式会社　Ｕｌｔｉｍａｔｅ　Ｓ
ｅｃｕｒｉｔｙ 
＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴
賀七瀬南部５６６－５

土日祝他

労災

又は9時00分～16時00分の
間の6時間程度

雇用期間の定めあり 労災

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

手打そば店での通販業務（受
注・製造・梱包・発送）

不問

有限会社　そば信

1,100円～
1,100円

一般事務

64歳
以下

有限会社　エム・プラニ
ング

長野県長野市大字中
御所４－６－１２　ＮＳビ
ル３Ｆ

土日祝他

労災・健康・
厚生

1,100円～
1,300円

雇用期間の定めなし 労災

又は8時15分～18時00分の
間の8時間程度

医療事務（長野中央病院・西鶴
賀町）

不問

株式会社　ニチイ学館
長野支店

長野県長野市南石堂
町１２７７－２　長栄第２
ビル６Ｆ

日祝 （AT限定可）

雇用期間の定めあり 労災

３年以上の実務経験、算定経験者は優遇しま
す。

パソコンスキル（タイピング、エクセル、ワード
など）、梱包業務経験あれば優遇

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

事務職実務経験

経理・労務経験

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

又は7時00分～17時00分の
間の3時間以上

長野県長野市信州新
町水内３５８５番地７

他

1,100円～
1,100円

1,300円～
1,300円

1,200円～
1,400円

1,298円～
1,298円

1,061円～
1,070円

1,070円～
1,125円

歯科医師

不問

柳町歯科医院 長野県長野市柳町１２
４９－１２

日祝他 （AT限定可）

25,000円～
40,000円

歯科医師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生3,571円～

5,714円
実務経験者

雇用期間の定めあり 労災

又は8時30分～17時15分の
間の5時間

イベント経験

パート（専門・技術・事務・販売）


