
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給 交替制あり
(1)9時00分～14時00分
(2)10時00分～15時00分
(3)9時00分～16時00分

TEL 026-234-5555
パート労働者 20010- 3244161 就業場所 長野県長野市

日給
(1)7時20分～14時50分

TEL 026-227-6209
パート労働者 20010- 3252161 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-226-1471
パート労働者 20010- 3254361 就業場所 長野県長野市

日給
(1)9時30分～16時15分

TEL 026-223-2131
パート労働者 20010- 3255661 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～21時00分
(2)17時00分～21時30分

TEL 026-241-4371
パート労働者 20010- 3288061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-224-8851
パート労働者 20010- 3289361 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-235-7450
パート労働者 20010- 3184661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-241-5510
パート労働者 20010- 3190061 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-226-3465
パート労働者 20010- 3198961 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～16時00分
(2)9時00分～16時30分
(3)9時30分～17時00分

TEL 026-474-9947
パート労働者 20010- 3207261 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-235-7200
パート労働者 20010- 3210161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-257-5875
パート労働者 20010- 3212361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時15分

TEL 000-000-0000
パート労働者 20010- 3218861 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7046
パート労働者 20010- 3222261 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-291-4160
パート労働者 20010- 3240461 就業場所 長野県長野市

1,590円～
1,590円

不問

長野県　総務部　税務
課

長野県長野市南長野
幅下６９２－２

土日祝他

11,215円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

公認心理師（健康課）

不問

長野市保健所 長野県長野市若里６－
６－１ 

土日祝他

1,447円～
1,447円

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～17時30分の

間の5時間程度

パソコンを使った業務経験が必須です。 
事務経験１年以上

経理代行業務【子育て支援求
人】（七瀬）

64歳
以下

株式会社　経理代行
長野事務所

長野県長野市大字栗
田１５９７番地

土日祝他

事務補助

不問

長野市教育委員会事務
局　家庭・地域学びの課
豊野防災交流センター

長野県長野市豊野町
豊野４２６－２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,500円

税務事務員（会計年度任用職
員パートタイム）

経営支援推進員（パートタイム
会計年度任用職員）

不問

長野県産業労働部　経
営・創業支援課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,447円～

1,447円

＊パソコンの操作（ワード・エクセル）
＊金融機関等の事業者支援の経験や経理・税務など
の知識があること

計画届審査員

不問

長野労働局　長野労働
基準監督署

長野県長野市中御所１
丁目２２－１ 
長野労働総合庁舎１階

土日祝他

13,108円～
13,919円

一級建築士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 公災
2,017円～
2,141円

労働安全衛生法令の知識を有し、建設工事に係る計
画届の審査等の実務経験がある方。または、１級建築
士合格者等であって地方自治体における建築確認の
実務等経験者

フレッシュジュース・ソフトクリー
ムの作成・販売（南千歳）

不問

有限会社　アートコー
ヒー

長野県長野市北石堂
町１３７３

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

又は11時40分～19時40分
の間の8時間程度

1,070円～
1,070円

一般事務（総務スタッフ）

59歳
以下

（株）宮本忠長建築設計
事務所

長野県長野市柳原１８
７５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 労災

又は9時00分～18時00分の
間の5時間以上

基本的なＰＣ操作スキル
1,200円～
1,200円

行政一般事務　会計年度任用
職員（生徒指導補助員）

不問

長野県教育委員会事務
局　心の支援課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生又は8時30分～17時15分の

間の7時間程度

1,501円～
1,501円

事務補助

不問

長野市企画政策部移住
推進課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

焼肉店でのフロア業務

64歳
以下

アタゴ学園　株式会社 長野県長野市三輪１０
－４－１８

火他

雇用期間の定めなし 労災
1,100円～
1,200円

食品衛生事務補助員

不問

長野県長野保健福祉事
務所

長野県長野市中御所
岡田９８－１

土日祝他

7,187円～
7,187円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生1,250円～

1,250円

（任期付）一般事務

不問

長野県木材協同組合連
合会

長野県長野市大字中
御所字岡田３０番地１６
長野県林業センター３
階

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は8時30分～17時00分の
間の5時間程度

1,200円～
1,200円

パソコン操作（Ｅｘｃｅｌ，Ｗｏｒｄ，メール）の事務
経験 

令和8年2月25日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時00分～17時00分の
間の4時間以上

コールセンター会員管理スタッ
フ（鶴賀七瀬）

不問

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

土日祝

1,200円～
1,400円

と畜検査を行う職員の補助

不問

長野県　長野食肉衛生
検査所

長野県長野市差出南
３ー２ー２９

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

14,184円～
14,184円

獣医師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
と畜検査、食品衛生及び家畜衛生に関する知識と
経験を有すること

2,182円～
2,182円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

パソコン操作

事務経験者（あれば尚可）

公認心理師　臨床や行政機関での相談実務経験

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年2月25日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7173
パート労働者 20010- 3112761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 025-546-7386
パート労働者 20010- 3123161 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-219-1225
パート労働者 20010- 3132361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-7225
パート労働者 20010- 3134261 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)9時30分～14時00分
(3)10時00分～16時00分

TEL 026-244-5190
パート労働者 20010- 3145761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-243-5587
パート労働者 20010- 3146861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～17時00分

TEL 026-224-1118
パート労働者 20010- 3150261 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時45分～12時30分
(2)14時30分～17時30分
(3)14時30分～19時00分

TEL 026-219-6468
パート労働者 20010- 3153761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-241-2456
パート労働者 20010- 3156161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-225-9397
パート労働者 20010- 3163961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～12時00分

TEL 000-000-0000
パート労働者 20010- 3170861 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7250
パート労働者 20010- 3175661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-232-0111
パート労働者 20010- 3178461 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7044
パート労働者 20010- 2814761 就業場所 長野県長野市

1,200円～
1,500円

1,070円～
1,070円

1,070円～
1,100円

1,300円～
1,500円

1,100円～
1,200円

1,100円～
2,500円

1,150円～
1,300円

1,250円～
1,447円

エクセルを使用した事務経験１年以上

県有地活用事務員（会計年度
任用職員）

不問

長野県　総務部　財産
活用課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２
県庁内

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

11,787円～
11,787円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 不動産業もしくは行政等の事務に携わったことがあ

る者

1,521円～
1,521円

行政事務員（森林づくり推進
課・鳥獣対策係）

不問

長野県　林務部 長野県長野市南長野
幅下６９２－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生又は7時15分～18時45分の

間の8時間程度

野生鳥獣保護管理に関する知識や経験のある方、
又は意欲や関心を持って取り組むことができる方

1,447円～
1,447円

不問

長野県観光スポーツ部
（山岳高原観光課・観光
誘客課）

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

9,686円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 長野県内の山岳及び登山に関する知識がある方 

相当の登山経験が必要

安全登山推進員（会計年度任
用職員・パートタイム）

不問

医療法人　輝和会　堀
越医院

長野県長野市大字平
林１－３０－１５

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

医療事務資格

雇用期間の定めなし 労災

医療事務経験

医療事務／午前パート

事務職（求人担当）

59歳
以下

株式会社グラフィック
長野営業所

長野県長野市大字三
輪１丁目５－１９電弘第
５ビル２階

土日祝他

雇用期間の定めなし 労災

又は8時00分～17時00分の
間の4時間

人事事務の経験があれば尚可

一般経理事務

64歳
以下

吉恵設備工業株式会社 長野県長野市稲田２丁
目４８番２０号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 Ｅｘｃｅｌ　Ｗｏｒｄ

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 労災

又は16時00分～19時00分
の間の3時間程度

経験者優遇

歯科衛生士

不問

ゆずのき歯科クリニック 長野県長野市大字栗
田１７７９

木日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 アパレルＷＥＢ業務全般。 

受注管理、メール送信、発送準備など。

1,070円～
1,200円

インターネット販売受注管理業
務

不問

有限会社　ライムコーポ
レーション

長野県長野市栗田１７
９５番地　ＣＳ栗田ビル
１Ｆ

土日祝

サポート事務／服装髪型自由
／週４日／土日祝日休

59歳
以下

株式会社　第一スー
パー

長野県長野市大字東
和田４９２

水日

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は9時00分～15時00分の
間の6時間程度

各種許認可申請書の作成及び
提出

59歳
以下

行政書士パキラ事務所 長野県長野市西和田１
－３７－４５

土日祝他

雇用期間の定めなし

事務補助（国保給付業務）

不問

長野市　保健福祉部
国保・高齢者医療課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

雇用・労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

1,277円～
1,277円

土日祝

又は9時00分～16時00分の
間の4時間以上

総務事務

59歳
以下

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９
３０番地

日他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

ビジキャリ（人事・人材開発・労務管理）

・電話応対経験 
・電子申請等インターネットでの手続き経験

旅券（パスポート）事務員／会
計年度任用職員

不問

長野県企画振興部

営業

不問

畔丘　株式会社 長野県長野市若里３丁
目１０番３９号若里テラ
ス２－Ｄ

土日祝他

9,686円～
10,505円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

1,800円～
1,800円

1,249円～
1,355円

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２
長野県庁内

パソコン操作 
旅券窓口業務又は情報処理業務経験者　優先

パート（専門・技術・事務・販売）


