
賃金形態
時給・日給額

賃金額

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7428
パート労働者 20010- 2613961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-263-1001
パート労働者 20010- 2628461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～14時00分

TEL 026-257-3131
パート労働者 20010- 2457561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～14時00分

TEL 026-257-5869
パート労働者 20010- 2475461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 000-000-0000
パート労働者 20010- 2509961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-224-5098
パート労働者 20010- 2522461 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-234-9537
パート労働者 20010- 2553361 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7468
パート労働者 20010- 2380961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-238-4012
パート労働者 20010- 2404061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5075
パート労働者 20010- 2417761 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-234-1265
パート労働者 20010- 2449561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～18時15分

TEL 026-232-3600
パート労働者 20010- 1965961 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)10時30分～19時15分

TEL 026-225-8055
パート労働者 20010- 1976361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時15分
(2)9時00分～16時00分

TEL 026-235-7106
パート労働者 20010- 2020461 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-400-7818
パート労働者 20010- 2624361 就業場所 長野県長野市

保育士

雇用期間の定めなし 労災

又は8時30分～18時00分の
間の4時間以上

1,100円～
1,200円

歯科受付・事務

59歳
以下

さやか歯科クリニック 長野県長野市風間２５
０－１

水日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

チーフコーディネーター（会計
年度任用職員）

不問

長野県　県民文化部 長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２
長野県庁内

土日祝他

1,521円～
1,521円

11,215円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

図書館司書　（会計年度任用
職員パート）

不問

県立　長野図書館 長野県長野市大字若
里１－１－４

月他

1,447円～
1,447円

一般事務（７．２５パート）（青木
島カードセンター）

不問

長野市役所総務部マイ
ナンバー課

長野県長野市大字鶴
賀問御所町１２７１ー３
（ＴＯｉＧＯ　ＷＥＳＴ２階）

火水他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

就学支援金事務補助員（会計
年度任用職員）

不問

長野県長野商業高等学
校

長野県長野市妻科２４
３ 
長野県長野商業高等
学校

土日祝他

9,686円～
9,686円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,250円～
1,250円

事務補助（営業課）

不問

長野市上下水道局 長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 窓口実務経験 

電話対応業務

1,277円～
1,277円

【教務担当】臨時事務補佐員

不問

信州大学教育学部 長野県長野市西長野６
ノロ

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康1,070円～

1,070円

労働委員会行政事務員

不問

長野県労働委員会事務
局

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

9,686円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 労務管理経験又は社会保険労務士資格があれば

なお可

1,250円～
1,447円

行政事務員（会計年度任用職
員・パート）／維持管理課

不問

長野県　長野建設事務
所

長野県長野市南県町６
８６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

9,686円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1,250円～
1,447円

農業専門指導員Ａ

不問

長野市役所　農林部農
業政策課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,557円～

1,557円

事務職員（会計年度任用職員）

不問

長野市保健所 長野県長野市若里６－
６－１ 

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

事務補助

不問

長野市建設部維持課東
部土木事務所

長野県長野市豊野町
豊野６３１番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

又は9時00分～17時15分

1,277円～
1,277円

事務補助（４．０パート）（豊野
支所）

不問

長野市役所地域・市民
生活部豊野支所

長野県長野市豊野町
豊野６３１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

令和8年2月12日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

事務補助員（会計年度任用職
員）

不問

長野県教育委員会事務
局高校教育課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

9,686円～
9,686円

1,250円～
1,250円

一般事務（公民館業務）

不問

長野市教育委員会事務
局家庭・地域学びの課
浅川公民館

長野県長野市浅川東
条３２８－１

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

図書館での勤務経験

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

銀行や宿泊業など接客経験者
歯科医院での受付経験者は優遇致します

看護師

保健師

助産師
１．臨床もしくは同等の勤務経験（必須）
※特記事項参照

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額
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ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～15時00分
(3)12時00分～18時00分

TEL 026-400-8111
パート労働者 20010- 2626261 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～13時00分

TEL 026-257-3001
パート労働者 20010- 2478961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～12時00分
(2)15時00分～17時30分

TEL 026-241-3870
パート労働者 20010- 2525961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時45分

TEL 026-231-2339
パート労働者 20010- 2564561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 026-228-7311
パート労働者 20010- 2570661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～14時00分

TEL 026-223-2150
パート労働者 20010- 2334261 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-234-1089
パート労働者 20010- 2341661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)15時00分～18時00分

TEL 026-221-1000
パート労働者 20010- 2409461 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-232-3206
パート労働者 20010- 2165361 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-268-2030
パート労働者 20010- 2180361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)17時00分～21時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010- 2191561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時00分～13時00分

TEL 026-219-3247
パート労働者 20010- 2192461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～15時00分

TEL 026-228-0855
パート労働者 20010- 2198361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

TEL 026-295-6643
パート労働者 20010- 2226961 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 080-7733-5951
パート労働者 20010- 1704861 就業場所 長野県長野市

基本的なパソコン操作（ワード、エクセル）

1,086円～
1,086円

【正社員登用あり】保険代理店
の事務スタッフ

59歳
以下

株式会社　長野フィナン
シャル

長野県長野市栗田１９
９１　グレースクレスト１
Ｆ

土日祝他

生命保険業界共通教育制度一般課程試験

一種・二種外務員資格

雇用期間の定めなし 労災 日商簿記２級

又は9時00分～18時00分の
間の3時間以上

・保険代理店での勤務経験
・エクセル、ワード、パワーポイント経験

1,100円～
1,200円

普通自動車運転免許　　必須

1,100円～
1,100円

事務職の経験（金融業界の経験不問）

医療事務

64歳
以下

医療法人富竹クリニック 長野県長野市大字富
竹１６２８－２

木日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めなし 雇用・労災

医療事務経験
1,250円～
1,450円

不問

富士産業株式会社　長
野事業部

長野県長野市末広町１
３６１　ナカジマ会館ビ
ル６階

土日祝

栄養士

管理栄養士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 病院・医療福祉施設・集団給食経験者

（短時パート）栄養事務（検品・
電話対応・配膳確認）

1,250円～
1,250円

不問

株式会社　東京国際ゴ
ルフ　シャトレーゼホテ
ル長野

長野県長野市七瀬１－
１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

シャトレーゼホテル内のショッ
プスタッフ（工房）

1,100円～
1,100円

シャトレーゼホテル内のショッ
プスタッフ

不問

株式会社　東京国際ゴ
ルフ　シャトレーゼホテ
ル長野

長野県長野市七瀬１－
１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,100円～
1,100円

テレフォンアポインター

不問

シンニッケンホールディ
ングス株式会社　長野
支店

長野県長野市屋島１７
６３－１

月他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は10時00分～20時30分
の間の4時間以上

1,070円～
1,370円

普通自動車運転免許　　必須

薬剤師

雇用期間の定めなし 雇用・労災

又は8時45分～18時30分の
間の7時間程度

調剤経験

薬剤師

59歳
以下

株式会社　たかもり薬局 長野県長野市桜枝町８
４６－１

日祝他

2,000円～
2,500円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 労災

医療事務資格

1,080円～
1,230円

医療事務（経験者優遇）

1,100円～
1,100円

労災

医療事務

59歳
以下

医療法人桂山会　赤川
医院

長野県長野市南長池１
９０－２

水木土日祝
他

一般事務

不問

一般社団法人　長野県
長野西高等学校同協会

長野県長野市箱清水３
－８－５

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時30分～17時00分の
間の4時間程度

コンビニエンスストアの店内業
務

不問

セブンイレブン　長野駅
東口店

長野県長野市大字栗
田２１５２

他

雇用期間の定めなし

一般事務（スタッフ）

不問

損害保険ジャパン株式
会社

長野県長野市南石堂
町１２９３　長栄南石堂
ビル６Ｆ

土日祝他

クリニック医療事務員

不問

社会福祉法人賛育会
賛育会クリニック

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は9時00分～16時00分の
間の5時間程度

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,090円～
1,090円

土日祝他

一般事務

不問

日本郵便　株式会社
信越支社（郵便物流部
門）

長野県長野市大字栗
田８０１

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・その
他

医療事務経験

医療事務

不問

長田眼科医院 長野県長野市吉田３丁
目２５－１８

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
1,061円～
1,100円

1,200円～
1,200円

3,000円～
4,000円

医療事務資格

歯科医師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災
未経験やブランクありの方で、これから勉強をして
経験を積みたいという方も歓迎します。

長野県長野市豊野町
豊野６３４

歯科医師業務（院長・副院長の
サポート）

不問

Ｓｕｉ　Ｄｅｎｔａｌ　Ｃｌｉｎｉｃ 長野県長野市大字吉
田４－２３－７

木日祝他

医療事務経験

パート（専門・技術・事務・販売）


