
賃金形態
時給・日給額

賃金額

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7034
パート労働者 20010- 1846061 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 000-000-0000
パート労働者 20010- 1886161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-226-9961
パート労働者 20010- 1893961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～11時30分

TEL 026-228-3030
パート労働者 20010- 1902661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～12時30分
(2)8時30分～14時00分

TEL 026-228-3030
パート労働者 20010- 1903261 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 000-0000-0000
パート労働者 20010- 1750661 就業場所 長野県長野市

日給 フレックス
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-232-0111
パート労働者 20010- 1754761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010- 1755861 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010- 1756961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 0265-38-2235
パート労働者 20010- 1793561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5016
パート労働者 20010- 1797961 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7118
パート労働者 20010- 1798161 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-228-5559
パート労働者 20010- 1802161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)10時15分～19時15分

TEL 026-226-8181
パート労働者 20010- 1819861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-7260
パート労働者 20010- 1823261 就業場所 長野県長野市

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

事務補助（収納担当）

不問

長野市　保健福祉部
国保・高齢者医療課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

施設駐車場（屋外）　管理ス
タッフ

不問

株式会社　ながの東急
百貨店

長野県長野市南千歳１
－１－１

他

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時30分～17時15分の
間の4時間

一般事務

不問

一般社団法人　長野県
発明協会

長野県長野市若里１－
１８－１　長野県工業技
術総合センター内３Ｆ

土日祝他

1,348円～
1,348円

賃上げ環境整備支援員（パー
トタイム会計年度任用職員）

不問

長野県産業労働部　労
働雇用課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

11,215円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

国または地方公共団体における庶務等業務
（補助含む）の経験

1,447円～
1,447円

事務補助

不問

長野市役所総務部管財
課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円
不動産登記事務経験者であれば望ましい。

一般事務

不問

株式会社綿半インテック 長野県長野市南長池２
３６－１

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 過去にエクセルを用いた事務業の経験がある

方

1,065円～
1,065円

接客販売員（長野市稲葉日詰）
アメリカンドラッグ長野日詰店

不問

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大
豆島４２１６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時00分～22時00分の
間の5時間以上

1,061円～
1,061円

接客販売員（長野市稲葉）アメ
リカンドラッグ稲葉店

18歳
以上

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大
豆島４２１６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時00分～23時00分の
間の5時間以上

1,061円～
1,061円

看護アドバイザー（会計年度任
用職員、パートタイム）

不問

長野県　健康福祉部
医師・看護人材確保対
策課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

13,166円～
13,166円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,698円～

1,698円

事務補助（会計年度任用職員・
パートタイム）

不問

長野県教育委員会事務
局　義務教育課

長野県長野市南長野
幅下６９２－２県庁内

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,250円～

1,250円

医療事務

不問

医療法人　樹会　小林
医院

長野県長野市中御所４
丁目７番２３号

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

経験者は優遇します
1,250円～
1,400円

事務　　　【土曜日限定】

不問

医療法人　樹会　小林
医院

長野県長野市中御所４
丁目７番２３号

月火水木金
日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

医療機関での事務仕事 
（受付や精算など）

2,000円～
2,000円

事務補助（会計年度任用職員）
（安茂里）

不問

長野市保健所 長野県長野市若里６－
６－１ 

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円
・パソコン入力可能な方 
・接客経験があれば尚可

事務職員（会計年度任用職員）

不問

長野市保健所 長野県長野市若里６－
６－１ 

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

令和8年2月4日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

一般行政事務（会計年度任用
職員パートタイム）

不問

長野県　総務部職員総
務課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

11,215円～
11,215円

1,447円～
1,447円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

守秘義務が課された業務の勤務経験

給与事務経験者優遇 

看護師

・医療現場における臨床経験及び管理・監督
職経験

ＰＣ操作にてワード・エクセルでデータ入力、
ホームページ更新
（ソフト利用）、電子メール操作のできる方

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年2月4日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給

TEL 026-295-4553
パート労働者 20010- 1828961 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-234-9537
パート労働者 20010- 1833461 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7447
パート労働者 20010- 1711761 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-224-1077
パート労働者 20010- 1713961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時40分

TEL 026-227-0354
パート労働者 20010- 1742661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～17時45分

TEL 026-232-3558
パート労働者 20010- 1662661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～13時00分

TEL 090-1206-5959
パート労働者 20010- 1666761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時15分

TEL 026-217-1039
パート労働者 20010- 1667861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時15分

TEL 026-224-8517
パート労働者 20010- 1669161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-234-1883
パート労働者 20010- 1672561 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-226-2159
パート労働者 20010- 1681461 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～16時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 026-243-5542
パート労働者 20010- 1686061 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分
(2)9時00分～16時00分

TEL 026-235-7149
パート労働者 20010- 1692961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～15時45分

TEL 0263-88-2036
パート労働者 20010- 1696661 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 080-7733-5951
パート労働者 20010- 1704861 就業場所 長野県長野市

医療事務経験者優遇 
電子カルテ（ＢＭＬ）経験者優遇

1,265円～
1,265円

【正社員登用あり】保険代理店
の事務スタッフ

59歳
以下

株式会社　長野フィナン
シャル

長野県長野市栗田１９
９１　グレースクレスト１
Ｆ

土日祝他

生命保険業界共通教育制度一般課程試験

一種・二種外務員資格

雇用期間の定めなし 労災 日商簿記２級

又は9時00分～18時00分の
間の3時間以上

・保険代理店での勤務経験
・エクセル、ワード、パワーポイント経験

1,100円～
1,200円

司書

公共図書館での勤務経験

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,390円～
1,390円

医療事務資格

【短時間正職員・障害者雇用
枠】本部事務職員（在宅勤務）

65歳
以下

一般社団法人　信州子
育てみらいネット

長野県長野市西三才２
２８０番１

土日祝他

150,000円～
150,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ホームページの更新・管理、ＡＩを活用した資料

作成、デザイン業務経験

1,250円～
1,250円

不問

長野県　健康福祉部
障がい者支援課

長野県長野市南長野
字幅下６９２－２県庁内

土日祝他

7,500円～
11,215円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生・
その他

補助金の書類審査業務の経験

行政事務員（処遇改善）

1,250円～
1,447円

不問

独立行政法人　自動車
技術総合機構　北陸信
越検査部　長野事務所

長野県長野市西和田
一丁目３５番４号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

自動車検査員

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 自動車の検査の経験・知識・技能

自動車検査場における審査業
務補助

1,080円～
1,360円

フロント受付・事務（長野市三
輪・須坂市）

不問

株式会社　ホンダカーズ
長野中央

長野県長野市上高田１
２９６

火水 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は9時30分～18時30分の
間の6時間以上

1,100円～
1,100円

一般事務（公民館業務）

不問

長野市教育委員会事務
局家庭・地域学びの課
中部公民館

長野県長野市大字鶴
賀緑町１５９６番地１３
中部公民館

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

又は9時00分～17時15分

1,277円～
1,277円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

一般事務

不問

長野市役所　市民税課 長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地

土日祝他

1,277円～
1,277円

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） その他

実用英語技能検定２級

1,100円～
1,150円

パソコン［ワープロ・表計算］可

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

一般事務（営業・企画サポー
ト）

不問

株式会社ＳＯＲＥＮＡ 長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１１３７ー２
３

土日祝他

医療事務【子育て支援求人】

59歳
以下

小出メンタルクリニック 長野県長野市檀田２丁
目１－１

水日祝他

雇用期間の定めなし 労災

又は13時00分～17時00分
の間の3時間以上

図書館司書

不問

長野市立長野図書館 長野県長野市大字長
野長門町１０９７－３

火他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

環境保全調査業務補助員（会
計年度任用職員）

不問

長野県環境保全研究所 長野県長野市安茂里
米村１９７８

土日祝他

長野県用地事務員（会計年度
任用職員・パートタイム）

不問

長野県　長野建設事務
所

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災
1,500円～
1,500円

土日祝他

又は9時00分～17時30分の
間の5時間程度

税務会計業務の補助業務、仕
訳入力

不問

税理士法人あおぞらし
なの

長野県長野市南千歳
町９５６　ＮＭビル

土日祝他

日商簿記３級

雇用期間の定めなし

会計・総務・人事業務の経験者歓迎

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・健康・
厚生 地域スポーツクラブの活動等に関する知識や

経験

（任）一般行政事務（パートタイ
ム会計年度任用職員）

不問

長野県観光スポーツ部
スポーツ振興課 

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２長
野県庁７階

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須

11,685円～
11,685円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
その他

1,507円～
1,507円

1,447円～
1,447円

1,070円～
1,700円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

日商簿記３級

雇用期間の定めなし 労災

又は9時30分～15時30分の
間の5時間程度

経理事務経験者

長野県長野市南県町６
８６－１

事務（富竹）

不問

株式会社　城東 長野県長野市金箱７７
４－２

土日祝他

用地事務の実務経験を有する者又は用地取得に当た
り必要な専門知識有すると認められる者

普通自動車運転免許　　必須

パート（専門・技術・事務・販売）


