
賃金形態
時給・日給額

賃金額

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-252-2221
パート労働者 20010- 1466361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～14時00分

TEL 026-224-7635
パート労働者 20010- 1468261 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5018
パート労働者 20010- 1489861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 080-5146-1518
パート労働者 20010- 1491361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-232-3111
パート労働者 20010- 1390861 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時00分～15時15分

TEL 026-234-0001
パート労働者 20010- 1396261 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 090-2452-2464
パート労働者 20010- 1407161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)14時30分～18時00分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010- 1414961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～12時00分

TEL 080-6944-5389
パート労働者 20010- 1420761 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-229-2761
パート労働者 20010- 1426661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-235-7200
パート労働者 20010- 1430161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時40分～15時30分
(2)14時00分～19時00分

TEL 026-227-7070
パート労働者 20010- 1433661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分
(2)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5026
パート労働者 20010- 1439961 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-259-1100
パート労働者 20010- 1459661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時45分～17時30分
(2)9時00分～16時30分

TEL 026-226-0258
パート労働者 20010- 1309861 就業場所 長野県長野市

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

基本的なＰＣ操作ができる方

＊パソコンの操作（ワード・エクセル）
＊金融機関等の事業者支援の経験や経理・
税務などの知識があること

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

一般事務（公民館業務）

不問

長野市教育委員会事務
局家庭・地域学びの課
戸隠公民館

長野県長野市戸隠栃
原４７８９番地

土日祝他

1,277円～
1,277円

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

事務補助

不問

長野市役所環境部生活
環境課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

事務補助

不問

長野市役所　財政部資
産税課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円
日本語入力及びワード、エクセルの操作

経理事務職員＜急募＞

不問

学校法人豊野学園　豊
野高等専修学校 

長野県長野市豊野町
豊野１３４４

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

経理事務
1,200円～
1,300円

一般事務（公民館）

不問

長野市教育委員会事務
局　家庭・地域学びの課
城山公民館

長野県長野市大字長
野東之門町２４６２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

販売

不問

宗教法人　善光寺大勧
進

長野県長野市元善町４
９２

他

6,955円～
7,313円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災
1,070円～
1,125円

事務・受付業務

59歳
以下

有限会社　三光モー
タース

長野県長野市高田４１
７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

又は8時30分～17時30分の
間の4時間程度

1,100円～
1,500円

安茂里児童センター補助員（安
茂里）

不問

一般財団法人　ながの
こども財団

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地　長
野市役所第二庁舎１０
階

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災

又は8時00分～18時00分の
間の5時間程度

学童保育経験
1,187円～
1,187円

短期コールアポスタッフ（南千
歳）

不問

株式会社ＳＭＡＲＴ 長野県長野市大字栗
田２１２５番地長栄長野
東口ビル１Ｆ２Ｆ

月火金土日
祝

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 労災

又は13時00分～17時00分
の間の3時間程度

1,400円～
1,400円

事務補助

不問

長野市教育委員会家
庭・地域学びの課七二
会公民館

長野県長野市七二会
丁１５１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,277円～

1,277円

事業承継推進員（パートタイム
会計年度任用職員）

不問

長野県産業労働部　経
営・創業支援課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,521円～

1,521円

店頭の接客販売（長野駅前）

不問

株式会社　ヒオキ楽器 長野県長野市大字南
長野南石堂町１２８２－
１２

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,061円～
1,200円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生 住民窓口実務経験 

電話対応業務

事務補助（国民年金事務）

不問

長野市　保健福祉部
国保・高齢者医療課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

1,277円～
1,277円

雇用期間の定めなし 労災

又は9時30分～20時00分の
間の3時間以上

フェイシャルエステティシャン／
美容アドバイザー

59歳
以下

株式会社　長野クリエイ
ティブプロダクツ

長野県長野市大字三
輪１０－２－７　ＮＡビル
２Ｆ

日祝

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生

総務一般事務

不問

マルコメフーズ　株式会
社

長野県長野市安茂里８
８３

土日祝他

1,076円～
1,291円

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年1月28日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報【パート（専門・技術・事務・販売）】

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給

TEL 026-224-5081
パート労働者 20010- 1327161 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～13時30分

TEL 026-253-5153
パート労働者 20010- 1362261 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

時給 交替制あり
(1)9時00分～12時00分
(2)12時00分～15時00分
(3)14時00分～18時00分

TEL 090-8844-2694
パート労働者 20010- 1254961 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-227-2720
パート労働者 20010- 1303361 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7174
パート労働者 20010- 1140961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-255-3100
パート労働者 20010- 1146561 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給 交替制あり
(1)14時00分～22時30分

TEL 026-244-4545
パート労働者 20010- 1149861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～17時00分

TEL 026-223-5700
パート労働者 20010- 1157861 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分
(2)8時30分～15時40分

TEL 026-239-1031
パート労働者 20010- 1159161 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-232-0052
パート労働者 20010- 1162561 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～17時00分

TEL 026-219-3935
パート労働者 20010- 1177361 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給
(1)10時30分～16時00分
(2)10時30分～17時00分

TEL 026-217-2717
パート労働者 20010- 1214361 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-291-4152
パート労働者 20010- 1239161 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～16時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 026-234-1993
パート労働者 20010- 1245861 就業場所 長野県長野市

日給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-234-9964
パート労働者 20010- 1246961 就業場所 長野県長野市

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～17時45分の

間の4時間程度
図書館・学校でも勤務経験のある方

長野県上水内郡飯綱
町大字柳里６２８－１

学校司書《急募》（浅川小学校）
長野浅川

不問

長野市教育委員会事務
局学校教育課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） その他

毛筆で文字が書けること

事務局運営事務員

不問

長野労務対策協議会 長野県長野市七瀬中
町２７６　長野商工会議
所内

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし

筆耕

不問

善光寺　宿坊　玉照院 長野県長野市元善町４
７１

他

雇用期間の定めなし 労災・健康

院内薬局事務補助（会計年度
任用職員）

不問

町立信越病院 長野県上水内郡信濃
町大字柏原２４３７

土日祝

1,264円～
1,264円

1,061円～
1,100円

2,000円～
2,000円

不当取引調査員（会計年度任
用職員）

不問

長野県県民文化部　くら
し安全・消費生活課

長野県長野市大字南
長野字幅下６９２－２

土日祝他

又は8時30分～17時30分の
間の5時間程度

直売所（３店舗）の販売スタッフ

不問

有限会社　飯綱町ふる
さと振興公社

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生

労災

商品管理業務及びカウンター
接客業務（東和田）

18歳
以上

株式会社　平安堂 長野県長野市南千歳１
－１５－３

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康

1,150円～
1,250円

1,061円～
1,061円

1,065円～
1,331円

9,686円～
11,215円

雇用・労災・
健康・厚生

営業事務

不問

株式会社　ハウスメイ
ト・イズミ

長野県長野市若里４丁
目１８番１７号　ルミエー
ル豊田１階

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生1,100円～

1,200円

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

行政事務補助員（会計年度任
用職員）（北郷）

不問

長野県環境保全研究所 長野県長野市安茂里
米村１９７８

土日祝他

1,250円～
1,250円

県立美術館　非常勤事務職員
（図書室業務補助）（箱清水）

不問

一般財団法人　長野県
文化振興事業団

長野県長野市若里１－
１－３

水

9,071円～
9,071円

司書

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生 図書館司書資格（取得見込含む。） 

図書館・美術館勤務経験

1,170円～
1,171円

品質保証

不問

株式会社　サンクゼー
ル

長野県上水内郡飯綱
町大字芋川１２６０

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生1,070円～

1,100円

専門知識あれば、お任せしたい業務の幅が広がり
ますのでなお良いが、必須ではない（食品表示検
定、食品安全検定、食品安全マネジメントシステム
内部監査員など）

不問

株式会社　メディアライ
ブホールディングス　メ
ディアスポーツ事業部

長野県長野市鶴賀緑町１
６０５－１４　高見澤ダイヤ
モンドビル１Ｆ１０１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

事務職の経験

営業事務

1,100円～
1,100円

64歳
以下

成迫社会保険労務士法
人　長野事務所

長野県長野市大字栗
田１５９７番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～17時30分の

間の5時間程度
給与計算実務 
社会保険手続き実務

社会保険労務士業務補助

1,061円～
1,200円

受付、行政事務（長野市）

不問

長野保護観察所 長野県長野市旭町１１
０８

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,278円～

1,278円

パソコン（エクセル、ワードの基本操作程度）

1,250円～
1,447円

又は9時00分～17時00分の
間の5時間程度

事務職の経験

事務

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

・消費生活に関し警察等で悪質事業者の調査や指
導に関する業務経
　験または同等程度の経験を有すること
・特定商取引法、消費者契約法等の法律知識や関
連業務の経験

一般事務（長野市旭町）

不問

総務省信越総合通信局 長野県長野市旭町１１
０８

土日祝他

8,673円～
10,276円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生1,239円～

1,468円

パート（専門・技術・事務・販売）


