
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-5335
パート労働者 20010-18842551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～12時30分
(2)14時00分～17時30分

TEL 026-222-2000
パート労働者 20010-18780851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～12時30分
(2)14時00分～18時30分

TEL 026-241-3570
パート労働者 20010-18781651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-7506
パート労働者 20010-18791151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-226-8181
パート労働者 20010-18800551 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-269-8066
パート労働者 20010-18803851 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)6時30分～14時30分
(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～22時30分

TEL 026-243-1165
パート労働者 20010-18728551 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-243-1601
パート労働者 20010-18760251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分
(2)10時00分～17時00分

TEL 026-217-1900
パート労働者 20010-18768051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)4時00分～6時00分

TEL 026-221-2223
パート労働者 20010-18678151 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～16時45分

TEL 026-224-5777
パート労働者 20010-18705751 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-262-1530
パート労働者 20010-18647251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 0265-38-2235
パート労働者 20010-18651951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～15時00分
(2)10時00分～16時00分

TEL 026-215-1915
パート労働者 20010-18660151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時45分～12時30分
(2)15時00分～18時30分

TEL 026-227-3736
パート労働者 20010-18602951 就業場所 長野県長野市

1,100円～
1,200円

雇用期間の定めなし 労災

医療事務

64歳
以下

医療法人　整形外科安
藤クリニック

長野県長野市高田３６
３

日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は10時00分～18時30分

の間の4時間以上

営業アシスタント（栗田）

59歳
以下

株式会社　日豊開発 長野県長野市平林１丁
目４１－１２

水他

1,100円～
1,150円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

事務スタッフ（データ入力など）

59歳
以下

株式会社　綿半ホーム
エイド

長野県長野市南長池２
０５

日他

1,061円～
1,061円

イベントスタッフ・付随事務（早
苗町）

不問

一般社団法人　信州子
育てみらいネット

長野県長野市西三才２
２８０番１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時30分～16時30分の
間の5時間程度

事務経験、ＳＮＳ運用経験、イベント運営経験

1,061円～
1,100円

消費生活相談員（７時間１５分
パート）（新田町）

不問

長野市役所　市民窓口
課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

消費生活アドバイザー

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公災・
健康・厚生又は9時00分～17時15分の

間の7時間以上
電話又は対面による相談業務

1,513円～
1,513円

荷物仕分け業務（市場）＜急募
＞ 18歳

～64
歳

中央運輸　株式会社 長野県長野市川合新
田３４８７

他

雇用期間の定めなし 労災
1,100円～
1,375円

一般顧客営業（見込み客の獲
得）

不問

タナカ建工株式会社 長野県長野市大字南
堀４７７－１　第２ＯＳビ
ル２０１号室

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし その他

住宅営業経験があること
1,200円～
1,400円

製本作業員

不問

丸山製本工業　株式会
社

長野県長野市西和田１
－２６－２３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災

又は8時30分～17時10分の
間の5時間以上

1,090円～
1,250円

給油所スタッフ（浅川東条）

18歳
以上

株式会社　花岡 長野県長野市吉田４丁
目１４－１５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～15時00分の

間の4時間以上

1,100円～
1,100円

エステティシャン・カウンセラー

不問

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上
千田２４－１１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

1,200円～
1,500円

【急募】本館一階　化粧品コー
ナー販売補助スタッフ

不問

株式会社　ながの東急
百貨店

長野県長野市南千歳１
－１－１

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は10時30分～19時30分
の間の8時間以上

1,065円～
1,065円

一般事務（７．２５パート）（長野
市役所）

不問

長野市情報システム課 長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・公災・
健康・厚生1,187円～

1,187円

医療事務（１日４時間程度）

不問

医療法人康成会　太田
糖尿病内科クリニック

長野県長野市上松４－
１－３

日祝他

医療事務資格

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災 ＊医療事務としての経験
※資格がなくても必要な経験等があれば応募
可能

1,150円～
1,200円

医療事務

不問

医療法人　新月会　ま
つした胃腸内科外科ク
リニック

長野県長野市大豆島５
４２－１

日祝他

雇用期間の定めなし 労災
1,150円～
1,250円

令和7年12月24日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

保険営業員

不問

株式会社　ライフイン
ターナショナル

長野県長野市平林２丁
目１４－６９
サンセール１階

土日祝他

1,061円～
1,061円

普通自動車運転免許　　必須

ＰＣ操作


◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（注）次回は１月14日(水)発行になります。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
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℡　026-228-1300
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必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（注）次回は１月14日(水)発行になります。

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-403-0138
パート労働者 20010-18610951 就業場所 長野県長野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～12時30分

TEL 026-263-7777
パート労働者 20010-18611151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-234-5555
パート労働者 20010-18590351 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～15時00分

TEL 026-226-2145
パート労働者 20010-18523151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～17時00分

TEL 026-266-0231
パート労働者 20010-18543551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-224-5029
パート労働者 20010-18546851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)11時00分～18時00分

TEL 026-295-7004
パート労働者 20010-18466851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-214-2630
パート労働者 20010-18467651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～12時00分
(2)14時00分～16時00分
(3)0時00分～2時00分

TEL 026-224-7088
パート労働者 20010-18384451 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-295-8800
パート労働者 20010-18439551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)14時00分～17時00分

TEL 026-284-6991
パート労働者 20010-18457751 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 090-8813-3869
パート労働者 20010-18310651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～16時00分

TEL 026-227-7576
パート労働者 20010-18353651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分

TEL 026-219-1225
パート労働者 20010-18369751 就業場所 長野県長野市

1,100円～
1,200円

1,200円～
1,500円

1,070円～
1,500円

応募資格は、ハローワークインターネットサービス
で「事業所からのメッセージ」を確認いただくかハ
ローワーク窓口で確認ください

1,100円～
1,500円

1,100円～
1,100円

1,187円～
1,187円

4,900円～
4,900円

オンラインショップの事務・梱包
スタッフ《急募》（長野市）

59歳
以下

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９
３０番地

日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生1,200円～

1,500円

59歳
以下

株式会社　誠和メンテナ
ンス

長野県長野市若里７－
１３－１２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 事務・経理作業経験者であれば助かります。

一般事務・経理事務

1,061円～
1,200円

不問

株式会社　サース 長野県長野市三輪９－
５－２０

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労災

一般的なパソコン知識

ホームページ・ＥＣサイトの運
営管理（徳間）

1,065円～
1,100円

事務職

不問

一般社団法人長野県読
売会

長野県長野市大字鶴
賀上千歳町１１５９番地

他

雇用期間の定めなし 労災
1,100円～
1,100円

ベーカリー工場での製造（長野
市穂保）

64歳
以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～16時00分の

間の8時間程度

1,120円～
1,120円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

品出し・清掃（中御所）

18歳
以上

セブンイレブン長野中御
所店

長野県長野市中御所４
丁目１２番

他

1,061円～
1,202円

経理事務

不問

直富商事株式会社 長野県長野市大字大
豆島３３９７－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記３級

経理事務経験

パソコンでの入力業務経験

1,100円～
1,100円

カウンセラー（非常勤職員）

不問

独立行政法人国立高等
専門学校機構　長野工
業高等専門学校

長野県長野市大字徳
間７１６

土日祝他

臨床心理士

公認心理師

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

公災

事務補助

不問

長野市役所保健福祉部
高齢者活躍支援課

長野県長野市大字鶴
賀緑町１６１３

月水金土日
祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） 雇用・労災

労災

又は10時00分～16時00分
の間の5時間程度

経理／会計業務経験者優遇

軽自動車税の必要事項のパソ
コン入力

不問

一般社団法人　全国軽
自動車協会連合会　長
野事務所

長野県長野市西和田１
丁目３８番２号

土日祝

一般事務

不問

上原弘之税理士事務所 長野県長野市緑町１６０５
－１４　高見澤ダイヤモンド
ビル３０２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

会員サポートスタッフ（稲葉）

不問

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

医療事務

不問

医療法人貴成会　山岸
泌尿器科クリニック

長野県長野市吉田３丁
目１２－２９

一般事務（税理士補助業務）

不問

税理士法人山田＆パー
トナーズ　長野事務所

長野県長野市南千歳
１ー１２ー７　

新正和ビル３階

土日祝他

木日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分の

間の5時間程度
簿記経験

実務経験１年以上（会計事務所に限定）

クリニック勤務経験者尚可

パート（専門・技術・事務・販売）


