
賃金形態
時給・日給額
賃金額

時給
(1)5時00分～9時00分

TEL 026-259-3811
パート労働者 20010-14190851 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-254-8081
パート労働者 20010-14192951 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給 交替制あり
(1)14時00分～18時00分

TEL 026-224-6319
パート労働者 20010-14196251 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)10時00分～15時00分

TEL 026-263-7600
パート労働者 20010-14199751 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 080-7854-2922
パート労働者 20010-14200751 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-235-7272
パート労働者 20010-14207251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～15時00分

TEL 026-226-2595
パート労働者 20010-14227851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分
(2)9時00分～16時00分
(3)9時00分～13時00分

TEL 0265-38-2235
パート労働者 20010-14228651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時15分

TEL 026-224-5447
パート労働者 20010-14164751 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-269-8066
パート労働者 20010-14175651 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-232-5236
パート労働者 20010-14176951 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時20分～15時20分

TEL 026-227-2249
パート労働者 20010-14140651 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-226-2357
パート労働者 20010-14147451 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～18時00分

TEL 026-224-1118
パート労働者 20010-14151051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～12時00分

TEL 026-225-5022
パート労働者 20010-14163451 就業場所 長野県長野市

令和7年9月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

商品の陳列（早朝）

不問

イオンビッグ株式会
社　ザ・ビッグ長野
東店

長野県長野市石渡２２－１ 他

1,090円～1,090円

一般事務

不問

一般財団法人Ｃ．
Ｗ．ニコル・アファン
の森財団

長野県上水内郡信濃町大
字大井２７４２－２０４１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

又は9時00分～18時00分の
間の4時間以上

これまでに一般事務経験がある方を募集し
ます1,080円～1,100円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

又は8時00分～18時00分の
間の5時間程度

労災

又は10時00分～15時00分
の間の2時間以上

学童保育経験

レジ店員

18歳
以上

株式会社　西友　西
友西尾張部店

長野県長野市大字西尾張
部１０６０－１２

他

放課後児童支援補助員（徳
間児童センター）（徳間）

不問

一般財団法人　なが
のこども財団

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３番地　長野市役
所第二庁舎１０階

土日祝他

又は9時30分～16時00分の
間の4時間程度

会計事務所での経理パート
【子育て支援求人・未経験
可】 不問

平洋輔税理士事務
所

長野県長野市大字南長野
南石堂町１２７９－３南石
堂ビル６階

土日祝他

1,100円～1,100円

1,187円～1,187円

1,061円～1,061円

保安林管理業務事務員（森
林づくり推進課・保安林係）

不問

長野県　林務部 長野県長野市南長野幅下
６９２－２

土日祝他

10,613円～10,613円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生

又は7時15分～18時45分の
間の8時間程度

森林・林業に関する知識や経験のある方、
又は意欲や関心を持って取り組むことがで
きる方

1,369円～1,369円

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） その他

一般事務

不問

株式会社三和製作
所

長野県長野市中御所３丁
目８番１４号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

1,500円～1,500円
経理経験

事務スタッフ（人事労務）
【子育て支援求人】

不問

綿半パートナーズ
株式会社

長野県長野市南長池２０５ 土日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・労
災・健康・
厚生

又は9時00分～17時00分の
間の4時間以上1,000円～1,535円

人事または労務業務の実務経験をお持ち
の方
（経験年数不問・補助レベル可・ブランク
可・資格不問）

事務補助

不問

長野市役所観光文
化部観光振興課

長野県長野市大字鶴賀緑
町１６１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 雇用・公
災・健康・
厚生1,187円～1,187円

エステティシャン・カウンセ
ラー

不問

アズール　株式会社 長野県長野市稲葉上千田
２４－１１

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,200円～1,500円 又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

事務補助《急　募》

不問

株式会社　フルーツ
とや

長野県長野市西後町６１０ 日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生1,000円～1,000円

労災

1,065円～1,100円

工場野菜の栽培・不織布マ
スクの検品・梱包・出荷

64歳
以下

株式会社　徳永電
機

長野県長野市安茂里小市
４－３－１４

日他

雇用期間の定めなし

事務

59歳
以下

株式会社　イースト
ジャパントレーディン
グ

長野県長野市アークス５－
８

土日祝他

雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,200円 又は8時30分～15時00分の
間の4時間程度

ウィンドウズの基本操作、ワード・エクセル
の基本操作

インターネット販売受注管
理業務

不問

有限会社　ライム
コーポレーション

長野県長野市栗田１７９５
番地　ＣＳ栗田ビル１Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生1,000円～1,200円

アパレルＷＥＢ業務　全般

学習支援専門員【子育て支
援求人】

不問

特定非営利活動法
人　ｕｔａｇｕ

長野県長野市大字鶴賀問
御所町１２４２－１長野中
央文化ビル２Ｆ

水土日祝
他

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

1,200円～1,500円
又は9時00分～16時00分の

間の6時間程度

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

特別支援学校教諭免許（専修・１種・２種）

発達等の特性がある生徒への学習支援経
験（経験年数問わず）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求

人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

パート（専門・技術・事務・販売）



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年9月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。また、

労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、求

人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

時給
(1)15時00分～17時00分

TEL 080-8032-7514
パート労働者 20010-14028851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-238-7171
パート労働者 20010-14044651 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-244-2951
パート労働者 20010-14073251 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 090-6995-7927
パート労働者 20010-14085851 就業場所 長野県長野市

時給
(1)13時00分～19時00分

TEL 026-219-3572
パート労働者 20010-14089051 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-219-3572
パート労働者 20010-14090251 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～15時30分

TEL 026-222-0290
パート労働者 20010-13914151 就業場所 長野県長野市

時給
(1)10時00分～12時00分
(2)14時00分～16時00分
(3)0時00分～2時00分

TEL 026-224-7088
パート労働者 20010-13918551 就業場所 長野県長野市

時給
(1)7時00分～9時00分
(2)11時00分～13時00分
(3)18時00分～20時00分

TEL 026-224-7088
パート労働者 20010-13919451 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-233-0613
パート労働者 20010-13955651 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010-13985551 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010-13986451 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)16時00分～18時30分

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010-13990051 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり

TEL 026-268-2020
パート労働者 20010-13992251 就業場所 長野県長野市

時給

TEL 026-295-6208
パート労働者 20010-14027751 就業場所 長野県長野市

普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

不問

田口歯科医院 長野県長野市浅川西条１
０５９

木日祝他

歯科衛生士

雇用期間の定めなし 労災

1,500円～1,500円
又は9時00分～18時15分の

間の2時間以上

登録販売者（一般医薬品）

医薬品販売・薬局事務経験

調剤アシスタント（長野市湯
谷）湯谷ひとみ薬局

不問

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島
４２１６

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

998円～998円
又は8時30分～18時00分の

間の4時間以上

不問

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島
４２１６

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

調剤アシスタント（長野市）
モリキ薬局まゆみ田店

不問

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島
４２１６

日祝他

998円～998円 又は9時00分～18時30分の
間の5時間以上

医薬品販売・薬局事務経験

登録販売者（一般医薬品）

医薬品販売・薬局事務経験

労災

普通自動車運転免許　　あれば尚可

登録販売者（一般医薬品）

普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康

1,300円～1,800円 又は9時00分～18時30分の
間の6時間程度

普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

998円～998円 又は9時00分～18時30分の
間の5時間以上

歯科衛生士

59歳
以下

栗田歯科医院 長野県長野市三輪４丁目
２－１

日祝他

調剤アシスタント（長野市）
モリキ三輪薬局

不問

労災

1,200円～1,300円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

品出し・清掃（中御所）

18歳
以上

セブンイレブン長野
中御所店

長野県長野市中御所４丁
目１２番

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

998円～1,202円

児童指導員（土曜勤務）

59歳
以下

土日祝

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） その他

1,500円～1,650円
又は9時00分～19時00分の

間の3時間程度
事業所で経理を経験

事務職　（長野市）　《期間
限定・ダブルワーク可》

不問

平本創業　株式会
社

長野県長野市大字南長野
北石堂町１１８０番地１，４
０４

小中高一貫型自立
支援はるいろ若里
教室

長野県長野市若里４丁目
５－４１

月火水木
金日他

雇用期間の定めなし

株式会社　モリキ 長野県長野市大字大豆島
４２１６

日祝他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

普通自動車運転免許　　あれば尚可調剤アシスタント（長野市）
コスメ２薬局

998円～998円 又は8時30分～19時00分の
間の5時間以上

登録販売者（一般医薬品）

医薬品販売・薬局事務経験

普通自動車運転免許　　必須営業事務兼配送

59歳
以下

学習塾での採点

不問

公文教育研究会
北長池教室

長野県長野市北長池　１６
３９－６　　豊和ハウジング
ビル１０１

月火木日
祝他

雇用期間の定めなし 労災

1,000円～1,100円
高校卒卒業程度の学力

英検３級以上

調剤事務（権堂町）

59歳
以下

株式会社　綿半ホー
ムエイド

長野県長野市南長池２０５ 土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生1,100円～1,150円

調剤事務の勤務経験がある方を募集致し
ます。

ＰＣへの入力業務及び設計
補助

64歳
以下

株式会社　竹村建
築設計事務所

長野県長野市大字北長池
９６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 労災

1,070円～1,100円
又は8時30分～17時30分の

間の6時間程度

普通自動車運転免許　　あれば尚可児童指導員（平日勤務）

59歳
以下

小中高一貫型自立
支援はるいろ若里
教室

長野県長野市若里４丁目
５－４１

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災

1,200円～1,300円

さくらメディカル株式
会社　長野営業所

長野県長野市大字稲葉９
１４－１

土日祝

雇用期間の定めなし 雇用・労
災・健康・
厚生1,100円～1,200円 又は9時00分～16時00分の

間の6時間程度

レジ係（中御所）

不問

セブンイレブン長野
中御所店

長野県長野市中御所４丁
目１２番

他

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） 労災

998円～1,202円

パート（専門・技術・事務・販売）


