
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7152751 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010- 7154651 就業場所 長野県上水内郡信濃町

日給
(1)8時10分～17時30分

TEL 090-5789-5567
正社員 20010- 7102451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分

TEL 026-222-3438
正社員 20010- 7133351 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-254-2028
正社員 20010- 7051151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-2545
正社員 20010- 6981951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分
(2)9時00分～18時30分

TEL 026-227-2388
正社員 20010- 6982151 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時20分～17時30分

TEL 026-264-5515
正社員 20010- 6879151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-283-4773
正社員 20010- 6890751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-268-3311
正社員 20010- 6761751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-243-2105
正社員 20010- 6795751 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-243-1839
正社員 20010- 6814551 就業場所 長野県長野市

日給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-219-3508
正社員 20010- 6827951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～14時45分
(2)14時45分～23時30分

TEL 026-228-8234
正社員 20010- 6845151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-221-5375
正社員 20010- 6859751 就業場所 長野県長野市

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

【オープニングスタッフ】パ
ティシエ／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野
事業所

長野県上水内郡信濃町
大字野尻１６３４番地１

他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時30分～23時00分の

間の8時間程度
・パティシエとしての実務経験
・基本的な製菓技術および衛生管理の知識

雇用・労災・
健康・厚生又は6時30分～23時00分の

間の8時間程度

一般住宅や店舗・工場内で
の塗装作業（津野）

59歳
以下

竹内塗装 長野県長野市大字小鍋１
１４－５２

土日祝他

【オープニングスタッフ】ハウ
スキーピングスーパーバイ
ザー

18歳
～59
歳

株式会社ロマ　長野
事業所

長野県上水内郡信濃町
大字野尻１６３４番地１

他

普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
14,000円

準中型自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

ステンレス・鉄・アルミの特注
製作金物製造

59歳
以下

株式会社　エクセル 長野県長野市大豆島上
之島３３９７－１３

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

開発職

59歳
以下

株式会社　おびなた 長野県長野市戸隠２６４０ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須

管理栄養士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

食品の開発経験

非常用発電設備・ガス空調
設備（ＧＨＰ）サービスエンジ
ニア 44歳

以下

ミツワヤンマー株式
会社

長野県長野市若里４－１
８－２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

板金塗装

59歳
以下

株式会社　エレメン
ツ

長野県長野市稲葉２０５７
番地１

月日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

金属加工

18歳
～40
歳

有限会社　堀内精工 長野県長野市若里６丁目
７番２５号

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は14時50分～0時00分の

間の8時間

倉庫管理・フォークリフト作業
者（南営業所）

59歳
以下

善光寺白馬電鉄　株
式会社

長野県長野市中御所１－
２０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

電気指示計器及び電子機器
組立・製造等

69歳
以下

シナノ電子株式会社 長野県長野市中条１番地 日祝他

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生

オフセット印刷機オペレー
ター

40歳
以下

信毎書籍印刷　株式
会社

長野県長野市西和田一
丁目３０－３

土日祝他

自動車整備

64歳
以下

株式会社　八光自動
車

長野県長野市中越１－１
０－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生 ２年以上の経験者

清掃員

59歳
以下

有限会社　クリーン
カンパニー

長野県長野市若宮１丁目
３－１７　Ｎーｏｎｅビル３Ｆ

他

機械オペレーター

18歳
～35
歳

日星工業　株式会社 長野県長野市安茂里１８
７２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転技能者

製材

59歳
以下

株式会社　鎌倉材木
店

長野県長野市大字南長
池字村前３９－５

日祝他

300,000円～
450,000円

・ホテルまたは宿泊施設でのハウスキーピング業
務経験
・清掃管理またはチームリーダー・マネジメント経
験

170,860円～
266,360円

190,800円～
233,200円

170,000円～
340,000円

205,000円～
205,000円

183,000円～
220,000円

188,450円～
188,450円

170,000円～
310,000円

200,000円～
300,000円

240,800円～
326,400円

230,000円～
280,000円

250,000円～
460,000円

160,000円～
280,000円

350,000円～
450,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須

9,000円～
11,000円

普通自動車運転免許　　あれば尚可

200,000円～
300,000円

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

製造・運転・建設・その他



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年4月30日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。

また、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-267-7231
正社員 20010- 6693351 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 026-219-1225
正社員 20010- 6698851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時50分

TEL 026-262-2230
正社員 20010- 6721951 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-296-1551
正社員 20010- 6733251 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-259-8320
正社員 20010- 6640151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-259-8320
正社員 20010- 6641051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時15分

TEL 026-262-2219
正社員 20010- 6662451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 090-3289-0200
正社員 20010- 6995451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-251-0711
正社員 20010- 6596051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-251-0711
正社員 20010- 6598251 就業場所 長野県長野市

清掃現場スタッフ

64歳
以下

株式会社クリーンラ
イフ　長野営業所

長野県長野市大字栗田６
８－１

日 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ビルクリーニング技能士

ハウスクリーニング技能士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 清掃作業経験　あれば尚可

店舗スタッフ（販売・レジ・
パッケージ・品出し）副店長
候補 59歳

以下

株式会社　大澤屋 長野県長野市東和田９３
０番地

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～19時00分の

間の8時間程度

整備士

59歳
以下

有限会社森下商会 長野県長野市信州新町
新町９６２－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

二級自動車整備士

大型自動車免許

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

省力化機械・自動機の組立・配線経験のある方
未経験でも工業系の学校卒の方であれば可

雇用・労災・
健康・厚生 自動車整備士経験

組立・配線作業（下駒沢・開
発部）

59歳
以下

カイシン工業　株式
会社

長野県長野市下駒沢８０
０－１０

土日他

ベルトエンドレス技術者

44歳
以下

株式会社ロード・エ
ンジニアリング

長野県長野市大字南長
池字村東４６２番地４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

機械加工技術者

44歳
以下

株式会社ロード・エ
ンジニアリング

長野県長野市大字南長
池字村東４６２番地４

土日祝他

木製建具の製作・施工

64歳
以下

有限会社塩入木工
所

長野県長野市信州新町
新町１９５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

美装屋（ハウスクリーニング）

64歳
以下

株式会社　美・Ｃｌｅａ
ｎ

長野県長野市若里３丁目
１８－１５

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

整備士（中御所）

59歳
以下

長野三菱自動車販
売株式会社

長野県長野市東和田８６
５－１

月他

整備士

59歳
以下

長野三菱自動車販
売株式会社

長野県長野市東和田８６
５－１

月他

200,000円～
350,000円

木製建具（障子・襖・フラッシュ戸）の製作や木材
加工の経験や木工機械の操作技術、木材の知
識、手加工の技術など

168,000円～
221,500円

168,000円～
221,500円

220,000円～
250,000円

185,000円～
300,000円

182,000円～
259,500円

182,000円～
259,500円

168,000円～
250,000円

260,000円～
310,000円

250,000円～
250,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

製造・運転・建設・その他


