
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-400-9125
正社員 20010-15516361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-15517661 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり
(1)23時00分～7時00分

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-15518261 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり
(1)23時00分～7時00分

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-15519561 就業場所 長野県上水内郡信濃町

時給
(1)11時00分～19時00分

TEL 026-217-2622
正社員以外 20010-15540061 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

TEL 026-262-1385
正社員 20010-15406461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

TEL 026-262-1385
正社員 20010-15407761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

TEL 026-262-1385
正社員 20010-15408861 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 026-221-3741
正社員 20010-15432861 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

TEL 026-262-1385
正社員 20010-15433961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-214-8771
正社員 20010-15490761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-229-5511
正社員 20010-15494061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 080-6888-4115
正社員 20010-15311061 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給 交替制あり

TEL 080-6888-4115
正社員 20010-15314261 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

月給
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-221-9997
正社員 20010-15323561 就業場所 長野県長野市

営業経験者　　 

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業企画

64歳
以下

株式会社　カンバーラン
ド・ジャパン

長野県長野市豊野町
浅野１７７８

日祝他

雇用期間の定めなし

フロント業務（飯綱高原）

18歳
以上

株式会社シルバーバッ
クス・ホスピタリティマネ
ジメント飯綱高原

長野県上水内郡飯綱
町川上２７５５－３４５

金他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～23時00分の

間の8時間程度

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時30分～16時30分の

間の8時間程度

総合職（長野市高田）

64歳
以下

株式会社ＥＭＥ 長野県長野市若里６－
６－２５

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～15時30分の

間の8時間程度

アウトドア施設の管理作業ス
タッフ

59歳
以下

株式会社シルバーバッ
クス・ホスピタリティマネ
ジメント飯綱高原

長野県上水内郡飯綱
町川上２７５５－３４５

金他

（AT限定可）

1,117円～
1,117円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲン
グループ本社ビル

火他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
その他 スタイリスト経験１年以上

不問

台東食品　株式会社 長野県長野市アークス
５番６号

美容師スタイリスト（東和田）
美容師

169,672円～
169,672円

295,500円～
472,800円

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度
・レストランでの接客経験 
・外国語スキル（英語・中国語・イタリア語など）

【オープニングスタッフ】レストラ
ンマネージャー／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

450,000円～
540,000円

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度

【オープニングスタッフ】レストラ
ン支配人／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

540,000円～
700,000円

・高級ホテルまたは高級レストランでのマネジメント経
験・レストランでの接客経験・外国語スキル（英語・中国
語・イタリア語など）

令和8年10月21日発行

ハローワーク長野

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

℡　026-228-1300

雇用期間の定めなし 健康・厚生

ルート営業

44歳
以下

株式会社オーケイ機工 長野県長野市大字西
尾張部１０８９－１

土日祝他

200,000円～
300,000円

【オープニングスタッフ】レストラ
ンサービス／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度
・レストランでの接客経験 
・外国語スキル（英語・中国語・イタリア語など）

250,000円～
300,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

（AT限定可）

理容師

スタイリスト経験１年以上

（AT限定可）

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

美容師業務経験者優遇（スタイリスト経験１年
以上）

火他

店内販売員（南千歳町）

59歳
以下

月他

雇用・労災・
健康・厚生

66歳
以下

株式会社カズケン 長野県長野市松岡１丁
目１２－８

土日祝他

理容師スタイリスト（東和田）

雇用期間の定めなし

長野県長野市大字中
御所字岡田５３番地１１
ムゲングループ本社ビ
ル

不動産営業事務

ドックトリマー・ペット管理

64歳
以下

Ｏｎｅ　Ｃａｒ　Ｉｍｐｒｅｓｓ 長野県長野市大豆島４
０６５

アイデザイナー（稲里町）

59歳
以下

隆盛コーポレーション

59歳
以下

隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲン
グループ本社ビル

雇用期間の定めなし

美容師スタイリスト（大豆島）

59歳
以下

隆盛コーポレーション 長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲン
グループ本社ビル

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
その他

火他

雇用・労災・
その他

300,000円～
640,000円

295,500円～
472,800円

295,500円～
472,800円

190,000円～
210,000円

雇用・労災・
健康・厚生

月他

美容師

雇用・労災・
その他

トリマー

その他の免許資格

トリマー・トレナー・動物に関しての経験

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

不動産売買・仲介業務経験者 

・アイデザイナー、サロン経験（１年以上） 

火他 （AT限定可）

（AT限定可）

美容師

226,550円～
275,800円

250,000円～
350,000円

225,300円～
410,000円

194,000円～
220,000円

194,000円～
260,000円

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（販売・営業・サービス）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年10月21日発行

ハローワーク長野

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

℡　026-228-1300

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-226-2159
正社員 20010-15330261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時40分～17時40分

TEL 026-403-0347
正社員 20010-15355661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)10時00分～19時00分

TEL 026-232-1241
正社員 20010-15359761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～13時00分
(2)7時00分～14時30分
(3)9時30分～17時00分

TEL 026-234-0188
正社員 20010-15367461 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)8時50分～17時40分

TEL 026-227-3992
正社員 20010-15382561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-224-1585
正社員 20010-15387161 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-255-3211
正社員以外 20010-15391461 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)16時00分～21時00分
(3)11時00分～14時00分

TEL 026-255-3211
正社員以外 20010-15392761 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-232-2311
正社員 20010-15246861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時30分～18時30分
(2)11時00分～20時00分

TEL 026-232-2311
正社員 20010-15251561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時30分～20時00分

TEL 026-232-2311
正社員 20010-15252461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-1151
正社員 20010-15292661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-1151
正社員 20010-15298961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～15時00分
(2)8時30分～17時30分
(3)13時00分～21時00分

TEL 026-295-2317
正社員 20010-15204761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 080-6888-4115
正社員 20010-15231061 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

アウトドア施設の運営責任者

59歳
以下

株式会社シルバーバッ
クス・ホスピタリティマネ
ジメント飯綱高原

長野県上水内郡飯綱
町川上２７５５－３４５

金他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～17時00分の

間の8時間程度
350,000円～
450,000円

・キャンプ場・公園・スキー場・観光宿泊施設の運営経
験・施設設備管理、造園、土木、農林業の経験・指定管
理施設・行政関連業務の経験

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

危険物取扱者（乙種）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は15時00分～0時00分の

間の8時間
給油所の経験あれば尚可

給油所スタッフ（中御所）

18歳
～64
歳

北信米油　株式会社 長野県長野市柳原２５
５１

他

205,500円～
255,500円

調理全般

不問

門前茶寮　弥生座（有
限会社　武井工芸店）

長野県長野市大門町５
０３

火他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生 調理経験者優遇します

物販経験ある方優遇します。

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

不問

長野県長野市桐原１－
３－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

技術士（建設部門）

２級土木施工管理技士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

２級建築施工管理技士

又は7時00分～18時30分の
間の8時間

設計業務経験者優遇

技術営業職／長野市

64歳
以下

株式会社　本久

（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

宗教法人　大本山善光
寺大本願

長野県長野市元善町５
００

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

株式会社　ちとせ保険
事務所

長野県長野市栗田１８
２－１　ＭＫビル２階Ｃ

建築現場経験者・住宅リフォーム営業経験者
優遇

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

門前茶寮　弥生座（有
限会社　武井工芸店）

長野県長野市大門町５
０３

火他 （AT限定可）

接客が好きな方を優先します。

203,000円～
230,000円

民芸・工芸品の販売

不問

有限会社　武井工芸店 長野県長野市大門町５
１２

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）株式会社　ＭＥリゾート黒
姫「黒姫グリーンガーデン」
「黒姫高原スノーパーク」
「黒姫高原ホテル」

長野県上水内郡信濃
町大字野尻３８０７

他

レストランやファミリーレストランなど、飲食店
の経験がある方を優先とします。

（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

調理師

200,000円～
215,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

不問

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生251,230円～

251,230円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は4時50分～12時20分の
間の6時間

（契）黒姫高原ホテル　フロント
（業務全般）

不問

株式会社　ＭＥリゾート黒
姫「黒姫グリーンガーデン」
「黒姫高原スノーパーク」
「黒姫高原ホテル」

長野県上水内郡信濃
町大字野尻３８０７

他

（契）レストラン責任者（黒姫高
原ホテル）

日他

18歳
～72
歳

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時00分～22時00分の
間の8時間程度

土日祝他

寺務（現業職）

231,000円～
345,300円

250,000円～
300,000円

251,230円～
251,230円

ウェディング、ホテル、レストラン、ブライダル関連職、
高価格帯接客、イベント制作等の実務経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

ウェディングプランナー

59歳
以下

株式会社　藤屋 長野県長野市大門町８
０

火他

177,700円～
177,700円

ドコモショップスタッフ販売店員
（長野市）

59歳
以下

株式会社　シーシーディ 長野県長野市大字南
長池２３１－１

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

【急募】営業カーライフアドバイ
ザー（長野市）

59歳
以下

株式会社　ホンダカーズ
長野中央

長野県長野市上高田１
２９６

火水

雇用期間の定めなし

営業

64歳
以下

リフォーム営業又はリフォーム
現場管理（佐久市）

59歳
以下

パナソニックホームズ信
州　株式会社

長野県長野市大字高
田上高田９９２－３

雇用期間の定めなし

210,757円～
282,466円

201,000円～
250,000円

255,900円～
305,900円

他

他

経験者優遇

営業（長野市桐原）

40歳
以下

株式会社　本久 長野県長野市桐原１－
３－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は7時30分～19時00分の
間の8時間程度

275,000円～
415,000円

213,000円～
240,000円

275,000円～
415,000円

ホールの接客

（販売・営業・サービス）


