
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-225-0153
正社員以外 20010-13579961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-254-2351
正社員 20010-13531361 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 0267-82-7777
正社員 20010-13550561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-228-3321
正社員 20010-13554961 就業場所 長野県長野市

時給
(1)9時00分～17時00分

TEL 090-4777-4929
正社員以外 20010-13560761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-0321
正社員 20010-13465861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-215-1521
正社員 20010-13428261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時55分～18時00分

TEL 026-263-0011
正社員 20010-13429561 就業場所 長野県長野市

日給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 026-256-8808
正社員以外 20010-13313161 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7022
正社員 20010-13335761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-266-6300
正社員 20010-13151861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時15分

TEL 026-296-9121
正社員 20010-13161061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時40分～20時10分

TEL 026-219-0220
正社員 20010-13166461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員 20010-13170361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-241-6273
正社員 20010-13198261 就業場所 長野県長野市

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

看板制作、保安用品販売営業

44歳
以下

株式会社　エイト 長野県長野市徳間１－
１６－６

土日祝他

雇用期間の定めなし

金属加工製品の納入を含む営
業職

44歳
以下

株式会社　三立 長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

土日他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

営業職

64歳
以下

株式会社中村コンプレッ
サー製作所

長野県長野市大字津
野３３０－１

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

販売スタッフ（南千歳）（ベイシ
ススピーシーズ）

59歳
以下

株式会社　ミヤ 長野県長野市北石堂
町１３８１

木他

（AT限定可）

1,200円～
1,500円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

布亀株式会社　マザー
ケア　長野デリバリーセ
ンター

長野県長野市桐原１－
４－５４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

不問

レストラン　兜 長野県長野市大字南
長野西後町一五八三

明治の宅配専用人気商品のサ
ンプル配り宅配の申込受付

195,840円～
244,800円

300,000円～
300,000円

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 ワード・エクセルの基本操作

ルート営業

59歳
以下

マルナカ通商　株式会
社

長野県長野市アークス
１４番２２号

203,000円～
243,000円

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時30分～18時30分の

間の8時間

鍵の修理販売　出張鍵開錠・
交換　スペアキー製作など

44歳
以下

株式会社　キーロック
北長野店

長野県長野市吉田２丁
目１４番４５号

200,000円～
230,000円

令和8年9月16日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（嘱）事務員（日常生活自立支
援事業専門員）

不問

社会福祉法人　長野市
社会福祉協議会

長野県長野市大字鶴
賀緑町１７１４－５

土日祝

184,340円～
184,340円

おみやげ店・売店販売スタッフ

不問

株式会社　戸隠そば山
口屋

長野県長野市戸隠３４
２３

火他 （AT限定可）

1,150円～
2,800円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生198,720円～

483,840円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

福祉施設等での相談業務

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

＊会計事務所勤務経験＊相続手続業務全般＊不
動産、相続、保険等の基礎知識

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

パソコンＷｉｎｄｏｗｓ基本操作 
エクセル・ワード 

土日祝他

（フルタイムパート）キッチン業
務及びホール業務／箱清水

64歳
以下

水

雇用・労災・
健康・厚生

59歳
以下

株式会社　新村　長野
支店

長野県長野市大字風
間６４－１

土日祝他

相続書類作成補助職

雇用期間の定めあり

長野県長野市大字北
長池２０５１

配達業務

（契）設備管理業務（若里）

不問

株式会社　ビルメン信越
コントロールズ

長野県長野市大字高
田２５３番地２

ビルメン業務営業サポート

44歳
以下

株式会社　岩野商会

59歳
以下

行政書士法人リーガル
イースト

長野県長野市大字西
尾張部１１１５－２

雇用期間の定めなし

商品企画営業

64歳
以下

株式会社　ナガノファク
トリー

長野県長野市大字北
長池１９５１－５

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

211,975円～
334,695円

244,642円～
366,964円

224,000円～
280,000円

183,341円～
216,000円

雇用・労災・
健康・厚生

他

8,488円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生

２級ボイラー技士

第二種電気工事士

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

205,000円～
285,000円

205,000円～
230,000円

190,000円～
320,000円

191,000円～
223,000円

260,000円～
360,000円

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

9月23日は休刊となります

（販売・営業・サービス）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年9月16日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

9月23日は休刊となります

月給 変形（1年単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分
(3)14時30分～23時30分

TEL 0268-35-1200
正社員 20010-13237261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時00分
(2)10時00分～18時30分
(3)9時00分～17時30分

TEL 026-262-2228
正社員 20010-13259061 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-13286261 就業場所 長野県上水内郡信濃町

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時15分～17時15分
(2)8時15分～8時30分

TEL 026-227-3727
正社員以外 20010-12665861 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-12701761 就業場所 長野県長野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～15時30分
(2)8時30分～17時00分
(3)10時30分～19時00分

TEL 026-253-2238
正社員以外 20010-12727461 就業場所 長野県上水内郡飯綱町

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)11時45分～20時15分
(3)10時00分～18時30分

TEL 026-219-6292
正社員以外 20010-12738961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 0120-169-451
正社員以外 20010-12777761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)10時00分～18時30分

TEL 0120-163-140
正社員 20010-12991361 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 026-219-6256
正社員 20010-12995461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-243-1551
正社員 20010-13019561 就業場所 長野県長野市

月給 フレックス
(1)9時00分～17時30分
(2)11時30分～15時30分
(3)7時00分～20時00分

TEL 026-224-9877
正社員 20010-13028461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-247-8292
正社員 20010-13043261 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)7時00分～16時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-255-3211
正社員以外 20010-13061461 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～15時00分

TEL 026-217-2933
正社員 20010-13066061 就業場所 長野県長野市

自動車部品の営業／既存顧客
へのルート営業／未経験ＯＫ

64歳
以下

株式会社　長野和田部
品

長野県長野市差出南１
丁目９番２６号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

270,000円

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生 接客が好きな方を優先します。

（契）黒姫高原ホテル　フロント
（業務全般）

不問

株式会社　ＭＥリゾート
黒姫「黒姫グリーンガー
デン」「黒姫高原スノー
パーク」「黒姫高原ホテ

長野県上水内郡信濃
町大字野尻３８０７

他

239,200円～
239,200円

土産品の卸販売（ルート営業）

44歳
以下

株式会社エイコー　長野
営業所

長野県長野市大字南
長池４２８－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

一級小型自動車整備士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～59
歳

長野県長野市中御所１
－２６－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

営業職

64歳
以下

大東建託株式会社　長
野支店

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

1,100円～
1,200円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

危険物取扱者（乙種）

8,800円～
8,800円

信越ビル美装　株式会
社

長野県長野市高田６５
４－１

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

1,120円～
1,120円

ながの農業協同組合 長野県長野市中御所
岡田１３１－１４

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

株式会社　まちノベイト 長野県長野市大字栗
田２１５９ＮＫコーポ２０
２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

調理師

レジ、包装経験、接客経験

二級自動車整備士

265,000円～
350,000円

自動車整備職（レクサス）（東和
田）

59歳
以下

長野トヨタ自動車　株式
会社

長野県長野市南長野
南石堂町１３２６番地１

月他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

自動車検査員

株式会社　綜合キャリア
オプション長野

長野県長野市三輪荒
屋１１８０－１

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

201,200円～
288,300円

３級販売士

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は7時00分～19時00分の

間の7時間程度

不問

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

220,000円

調理、調理補助、スーパーでの惣菜調理等（あれば尚
可）　配送経験者（あれば尚可）　飲食調理関係のパー
ト・アルバイト経験（あれば尚可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

【現場固定・ノルマ無】土産店
の販売・レジ・品出しスタッフ

不問

有限会社アベイル 長野県長野市中御所３
丁目１－３

他

（契）人材コーディネーターアシ
スタント

他

又は8時30分～20時30分の
間の7時間以上

18歳
以上

雇用・労災・
健康・厚生

他

（契）設備管理業務（長野市富
竹）

200,000円～
300,000円

171,360円～
171,360円

179,850円～
196,200円

設備管理業務の経験者

第二種電気工事士

・パティシエとしての実務経験・基本的な製菓技術
および衛生管理の知識

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生 接客、販売、レジ

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度

【オープニングスタッフ】パティ
シエ／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

他

調理師

製菓衛生師

190,080円～
190,080円

道の駅での販売、企画、運営

59歳
以下

株式会社信州新町地場
産業開発機構

長野県長野市信州新
町水内４６１９

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

サービスステーションスタッフ
（長野・須坂・中野） 18歳

～44
歳

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６
０５－１４　高見澤ダイ
ヤモンドビル７Ｆ

他

雇用期間の定めなし

ガソリンスタンドでの給油スタッ
フ（飯綱町）

不問

葬祭施設　安楽院・ＳＨＩＯＮの
調理補助・配送業務／稲葉

64歳
以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

雇用期間の定めなし

200,000円～
250,000円

200,000円～
240,000円

300,000円～
450,000円

他

又は15時00分～23時00分
の間の8時間程度

調理師免許 
調理経験５年以上

他

営業（長野市）

59歳
以下

富士工機　株式会社 長野県長野市大字川
合新田２６３３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

第二種電気工事士

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,000円～
286,000円

253,200円～
281,200円

294,000円～
294,000円

モンゼンテラス　エンヤ　調理
師

（販売・営業・サービス）


