
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)11時00分～20時00分

TEL 000-0000-0000
正社員 20010-12493361 就業場所 長野県長野市

時給
(1)17時00分～11時00分
(2)15時00分～9時00分
(3)9時00分～18時00分

TEL 026-219-3247
正社員以外 20010-12473961 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-285-9982
正社員 20010-12476361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時15分

TEL 026-221-6252
正社員 20010-12423861 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-12427361 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)14時00分～23時00分

TEL 026-226-6761
正社員 20010-12358561 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)13時00分～22時00分

TEL 026-226-6761
正社員 20010-12359461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時45分

TEL 026-217-5755
正社員 20010-12282361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時30分

TEL 026-293-2593
正社員 20010-12292261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時45分～17時40分

TEL 026-243-4176
正社員 20010-12325461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分
(3)16時00分～1時00分

TEL 026-264-7700
正社員 20010-12330661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分

TEL 026-226-4539
正社員 20010-12248961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-227-3344
正社員 20010-12253461 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～20時00分
(2)12時00分～21時30分

TEL 026-228-1331
正社員 20010-12255861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-0656
正社員 20010-12261461 就業場所 長野県長野市

290,000円～
295,000円

200,000円～
350,000円

200,000円～
280,000円

281,540円～
301,150円

263,320円～
382,790円

土日祝

雇用・労災・
健康・厚生

営業経験がある方

（AT限定可）

接客経験があれば尚可。

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は9時00分～23時00分の
間の8時間程度

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

210,000円～
300,000円

211,040円～
263,140円

263,500円～
383,500円

300,000円～
380,000円

営業・販売

59歳
以下

株式会社　アスカ木材 長野県長野市大字穂
保２５０番地５

営業・快眠生活アドバイザー

44歳
以下

東洋羽毛北信越販売
株式会社 
　（東洋羽毛グループ）

18歳
～59
歳

株式会社　アブラヤ 長野県長野市末広町１
３５５－５

雇用期間の定めなし

営業

59歳
以下

日本リック株式会社　長
野オフィス

長野県長野市南千歳１
丁目３－７　アイビース
クエア８階雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

他

【オープニングスタッフ】フレン
チシェフ／正社員

18歳
～59
歳

他

雇用・労災・
健康・厚生

18歳
～64
歳

ホテルコートランド 長野県長野市大字栗
田２１４２

他

調理師

雇用期間の定めなし

又は1時00分～10時00分

長野県長野市大字北
尾張部４３２－２

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

ホテルフロントナイト

18歳
～59
歳

株式会社　東京国際ゴ
ルフ　シャトレーゼホテ
ル長野

長野県長野市七瀬１－
１

他 （AT限定可）

1,200円～
1,200円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生 ホテルフロント経験203,520円～

203,520円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

調理スタッフ

64歳
以下

ＧＬＡＭＰＲＯＯＫ飯綱高
原

長野県上水内郡飯綱
町大字川上２７５５番地
１

他

260,120円～
400,065円

令和8年9月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

（AT限定可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

月日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業職

44歳
以下

株式会社　バイコナミ
長野営業所

長野県長野市大字小
島１７５　スカイコート１
０３

247,000円～
350,000円

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

公園にある遊具や学校の運動
器具などのルート営業

44歳
以下

株式会社　三英日体 長野県長野市大字風
間２０３４

250,000円～
290,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度

株式会社　アブラヤ 長野県長野市末広町１
３５５－５

他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は9時00分～23時00分の
間の8時間程度

18歳
～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

接客

550,000円～
700,000円

192,151円～
238,294円

・フレンチレストランまたはホテルでのスーシェフ以上の
経験・コース料理の開発経験・調理チームのマネジメン
ト経験

フロントスタッフ

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業スタッフ

59歳
以下

株式会社　サニウェイ 長野県長野市アークス
１番１８号

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

自動車整備士

59歳
以下

村田自動車株式会社 長野県長野市中御所４
丁目１０－３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

調理人（洋食もしくは和食）

59歳
以下

ダイワ総業株式会社（ス
テーキのあすか）

長野県長野市大字高
田１１７６番地

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

（AT限定可）

調理師

調理師経験のある方

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業スタッフ／建設コンサル／
官公庁対応

59歳
以下

国土監理　株式会社 長野県長野市北長池１
７５６－１

土日祝他

ＰＣスキル 
 

自動車整備経験者の方は賃金面を優遇しま
す。

・社会人経験５年以上・製造業や現業と連携した法人
営業経験（保険営業、量販店を除く）があれば尚可

二級自動車整備士

大型自動車免許

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（販売・営業・サービス）



賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和8年9月2日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-254-7111
正社員 20010-12268661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-254-7111
正社員 20010-12269261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-268-0028
正社員以外 20010-12274061 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 026-219-3014
正社員 20010-12211761 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-241-1771
正社員 20010-12221961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時50分～17時50分

TEL 026-228-8611
正社員 20010-12234661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-254-7107
正社員 20010-12165461 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 0265-49-0315
正社員以外 20010-12170661 就業場所 長野県長野市

月給

TEL 0265-49-0315
正社員以外 20010-12173461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時30分～19時00分

TEL 026-262-1565
正社員 20010-12174761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時00分

TEL 026-243-2221
正社員 20010-12187361 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)9時00分～17時45分

TEL 026-227-3030
正社員以外 20010-12188661 就業場所 長野県長野市

時給
(1)11時00分～19時00分

TEL 026-217-2622
正社員以外 20010-12132861 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分

TEL 026-295-6577
正社員 20010-12146261 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～18時00分

TEL 026-228-2215
正社員 20010-12148461 就業場所 長野県長野市

店内販売員（南千歳町）

不問

台東食品　株式会社 長野県長野市アークス
５番６号

月他 （AT限定可）

1,100円～
1,100円

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

165,550円～
165,550円

250,000円～
450,000円

184,340円～
184,340円

スタイリスト（アシスタントでスタイリストになる手前の方
は要相談）経験年数によって幹部候補として優遇しま
す。

月他

252,350円～
293,010円

252,350円～
293,010円

189,200円～
210,000円

美容師　スタイリスト

団体旅行の営業、団体旅行の
添乗

44歳
以下

営業

59歳
以下

株式会社　五明 長野県長野市西和田１
丁目１１番４６号

雇用期間の定めなし

輸入車セールス｜シトロエン長
野（長野市）

59歳
以下

株式会社　タカサワ 長野県長野市南千歳１
丁目１５－３

雇用・労災・
健康・厚生

輸入車セールス｜プジョー長
野（長野市）

59歳
以下

株式会社　タカサワ 長野県長野市南千歳１
丁目１５－３

火他

雇用期間の定めなし

火他

調理経験・接客経験 
経験あれば優遇します。

建物管理に関する知識

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

（契）総合ビル管理業務

不問

積村ビル管理株式会社
長野営業所

長野県長野市七瀬３番
地２　イーストゲート長
野２Ｆ

日祝他

第二種電気工事士

管理業務主任者

250,000円～
300,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～22時00分の

間の8時間程度

輸入車セールス｜プジョー松
本（松本市）

59歳
以下

株式会社　タカサワ 長野県長野市南千歳１
丁目１５－３

火他

（契）エリアマネージャー＜急募
＞

他

不問

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日祝他

そば屋でのホールサービス及
び調理

250,000円～
400,000円

240,000円～
350,000円

252,350円～
293,010円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

不問

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生又は8時00分～20時00分の

間の6時間程度
250,000円～
480,000円

（契）保険の外交・営業全般＜
急募＞

不問

株式会社　ＬＣ‐Ｉ 長野県長野市高田１３
９２－２

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）株式会社　ＬＣ‐Ｉ 長野県長野市高田１３
９２－２

土日祝他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

400,000円
ＦＯＲＥＳＴ 長野県長野市大字南

長野西後町１５８３番地
１

火他 （AT限定可）

美容師

250,000円～
500,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

又は8時00分～20時00分の
間の6時間程度

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

天ぷらと手打ちそば　さ
わの庵

長野県長野市北石堂
町１１９０

（AT限定可）

アルピコ長野トラベル
株式会社

長野県長野市中御所５
－３－１

パソコン操作可能な方 

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

長野県長野市大字鶴
賀緑町１７１４－５

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生・
財形又は11時15分～20時00分

福祉施設等での相談業務

（嘱）ボランティアコーディネー
ター

不問

社会福祉法人　長野市
社会福祉協議会

営業

64歳
以下

株式会社鹿北 長野県長野市桜新町６
６９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生 建築関連の企業での勤務経験のある方、営業

経験のある方

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

64歳
以下

（AT限定可）

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は9時00分～18時00分の

間の8時間程度
調理経験

調理師（富竹）

64歳
以下

株式会社　Ｃｒｏｓｓ　Ｃａｆ
ｅ

長野県長野市大字栗
田２１２５　長栄長野東
口ビル１階２階

他

217,360円～
297,360円

調理師　（若里）

64歳
以下

株式会社　Ｃｒｏｓｓ　Ｃａｆ
ｅ

長野県長野市大字栗
田２１２５　長栄長野東
口ビル１階２階

他 （AT限定可）

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は11時00分～20時00分

の間の8時間程度
調理経験202,960円～

302,960円

（販売・営業・サービス）


