
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-225-9109
正社員 20010-11838461 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 03-6450-1281
正社員 20010-11851361 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)2時00分～6時15分
(2)15時15分～19時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-251-1533
正社員 20010-11860661 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-224-2000
正社員 20010-11767561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-214-6110
正社員 20010-11776561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-295-2002
正社員 20010-11804461 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

TEL 090-3585-9473
正社員 20010-11805761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時15分～17時00分

TEL 026-223-8006
正社員 20010-11815961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-241-1181
正社員以外 20010-11675061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-226-5719
正社員 20010-11680861 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～17時00分

TEL 026-264-5221
正社員 20010-11692061 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

TEL 026-226-1424
正社員 20010-11693361 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-235-1157
正社員 20010-11727761 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-244-5552
正社員 20010-11749661 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)10時00分～19時00分
(3)11時30分～20時30分

TEL 026-231-3020
正社員 20010-11572261 就業場所 長野県長野市

230,000円～
300,000円

210,000円～
210,000円

203,000円～
283,000円

220,000円～
280,000円

205,000円～
354,000円

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

二級建築士

・営業経験、又は現場管理があれば尚良いで
す。

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

広報・企画・営業業務の経験

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

201,063円～
241,910円

250,000円～
300,000円

180,000円～
360,000円

180,000円～
400,000円

営業／現場管理

不問

共和建設　株式会社 長野県長野市三輪１丁
目２番１３号

学校広報営業

59歳
以下

岡学園トータルデザイン
アカデミー（専門学校）

59歳
以下

株式会社　アイ・エヌ・
ジーサービス

長野県長野市三輪２丁
目３番１１－４

雇用期間の定めなし

商工会議所共済制度推進ス
タッフ

64歳
以下

アクサ生命保険株式会
社　長野営業所

長野県長野市南千歳
町２－１２－１　長野セ
ントラルビル４Ｆ雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

土日祝他

北信地区営業配達

59歳
以下

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

64歳
以下

大同生命保険株式会社
長野支社

長野県長野市南千歳１
丁目１２番７　新正和ビ
ル５Ｆ

土日祝他

産業廃棄物のリサイクル提案
営業及びコンサルタント業務

雇用期間の定めあり

長野県長野市岡田町９
６－５

二級建築士

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

２級建築施工管理技士

戸建住宅・リフォーム工事等の現場代理人

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

【オープニングスタッフ】フロント
マネージャー／正社員 18歳

～59
歳

株式会社ロマ　長野事
業所

長野県上水内郡信濃
町大字野尻１６３４番地
１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～23時00分の

間の8時間程度
450,000円～
540,000円

・ホテル業界での宿泊部門マネジメント経験・チーム
リーダーやマネージャーとしての指導・育成経験・予約
管理システムの運用経験

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

現場代理人（吉田・軽井沢）

69歳
以下

株式会社シスクホーム 長野県長野市吉田１丁
目２８－１５

土日祝他

330,000円～
400,000円

令和8年8月12日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

新聞販売店の管理業務（長野
市、千曲市、東御市） 18歳

～59
歳

株式会社　信毎販売セ
ンターふれあいネット

長野県長野市南長池１
３８

233,000円～
315,000円

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

住宅営業経験者（実績重視）

住宅営業

64歳
以下

飯島建設株式会社 長野県長野市若里６丁
目３番２２号

290,000円～
400,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

東洋印刷株式会社 長野県長野市大字柳
原下返町２５５１－１３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

44歳
以下

株式会社　ナガノ機工 長野県長野市大字南
長池字村前２８０番地１
２

営業職

240,000円～
350,000円

266,790円～
290,000円

営業（企業福利厚生プラン
ナー）【子育て支援求人】

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

営業

不問

株式会社ＡＢ．ｄｏ 長野県長野市東鶴賀
町４９番１

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

石油製品・ＬＰガス・リフォーム
の営業スタッフ

59歳
以下

新潟燃商株式会社　長
野支店

長野県長野市七瀬中
町１０７１

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用期間の定めなし

広告セールス

64歳
以下

株式会社　サンメディッ
クス

長野県長野市大字北
長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は5時00分～20時30分の

間の8時間程度

厨房業務（主任）（北長池）

64歳
以下

社会福祉法人　ふじ 長野県長野市大字北
長池９３５

他

調理師

給食施設での業務

中型自動車免許

建設関係の営業の経験がある方優遇

準中型自動車免許

危険物取扱者（丙種）

（AT限定可）

栄養士

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

（販売・営業・サービス）



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和8年8月12日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

週刊求人情報（販売・営業・サービス）

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

◎介護・医療・福祉の求人は「看護・介護・保育求人情報」を、建設・運輸・警備の求人は「建設・警備・運輸求人情報」をご覧ください。

月給
(1)8時45分～18時00分

TEL 026-226-8881
正社員 20010-11580261 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-221-8080
正社員 20010-11602661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時15分

TEL 026-241-3555
正社員 20010-11610661 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～18時15分

TEL 026-226-0085
正社員 20010-11334161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時30分
(2)11時00分～20時30分

TEL 026-262-2822
正社員 20010-11357461 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)10時00分～19時30分
(2)11時00分～20時30分

TEL 026-262-2822
正社員 20010-11358761 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時15分

TEL 0265-38-2235
正社員 20010-11369161 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時15分
(2)12時15分～21時30分
(3)6時00分～15時15分

TEL 0265-38-2235
正社員 20010-11370661 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～16時30分
(2)12時30分～21時00分
(3)13時30分～22時00分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-11377161 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-263-5555
正社員 20010-11385161 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 026-255-6700
正社員 20010-11407061 就業場所 長野県上水内郡信濃町

月給
(1)7時30分～16時30分

TEL 0120-169-451
正社員以外 20010-11448961 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 0120-449-440
正社員以外 20010-11460561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-295-3031
正社員 20010-11478561 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-251-0150
正社員 20010-11523261 就業場所 長野県長野市

障がい者支援サポーター（無
期雇用社員）

59歳
以下

株式会社　綜合キャリア
トラスト長野

長野県長野市三輪荒
屋１１８０－１

土日祝他 （AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

240,000円

230,000円～
230,000円

220,000円～
220,000円

火水他

220,000円～
220,000円

200,000円～
280,000円

210,000円～
225,000円

営業

焼肉レストランのフロアー係
（信州新町水内）

64歳
以下

焼肉レストランの厨房係（信州
新町）

64歳
以下

むさしや食品　有限会
社

長野県長野市信州新
町大字新町２１１

雇用期間の定めなし

営業

59歳
以下

イコールゼロ　株式会社 長野県長野市大字大
豆島４０２０－３

雇用・労災・
健康・厚生

営業・物件案内・ルームアドバ
イザー

59歳
以下

株式会社　芹田不動産 長野県長野市稲葉中
千田２１８５－１９

水他

雇用期間の定めなし

土日祝他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業（セールスエンジニア）

44歳
以下

石田通信機　株式会社 長野県長野市三輪１丁
目７－１７

土日祝他

196,500円～
240,300円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

登録販売者（長野市）

59歳
以下

株式会社　綿半ホーム
エイド

長野県長野市南長池２
０５

他

店舗スタッフ（第２新卒）（長野
県・愛知県・山梨県内等）

月他

又は8時00分～21時00分の
間の8時間程度

40歳
以下

雇用・労災・
健康・厚生

月他

カーライフアドバイザー（自動
車営業）（東北信）

200,000円～
230,000円

200,000円～
230,000円

280,800円～
282,800円

登録販売者（一般医薬品）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

30歳
以下

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

223,000円～
258,000円

結婚式場テラスグランツのサー
ビススタッフ（妻科）

44歳
以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）株式会社　綿半ホーム
エイド

長野県長野市南長池２
０５

他

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

230,000円
和田産業株式会社 長野県長野市北長池

字南長池境２０５５－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

過去５年間に２年の実務経験がある方（５年以内に月８
０時間以上、２４カ月以上の実務経験がある方）

200,000円～
350,000円

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

又は8時00分～22時00分の
間の7時間以上

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

株式会社　甲信マツダ 長野県長野市大字中
御所１丁目２７番２２号

普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

むさしや食品　有限会
社

長野県長野市信州新
町大字新町２１１

厨房の作業経験

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

長野県長野市三輪荒
屋１１８０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めあり 雇用・労災・
健康・厚生

（契）スタッフサポート（企業内
での常駐管理者）

不問

株式会社　綜合キャリア
オプション長野

ゴルフ場総合職（信濃ゴルフ倶
楽部）

35歳
以下

野尻レイクサイドリゾー
ト株式会社

長野県上水内郡信濃
町大井高山２４３３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし

普通自動車運転免許　　あれば尚可（AT限定可）

雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～18時00分の

間の8時間程度

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

44歳
以下

普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

人材コーディネーターアシスタ
ント

35歳
以下

カイシンスタッフサービ
ス　株式会社

長野県長野市大字下
駒沢字五反田７２０番
地５３

土日他

220,000円～
280,000円

【長野市】ハウスメーカーの営
業　※未経験可

59歳
以下

株式会社　日本ハウス
ホールディングス　長野
支店

長野県長野市西尾張部字村
西１０２９－４　　ＳＢＣ長野中
央ハウジングパーク内

火水他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

243,000円～
283,000円

（販売・営業・サービス）


