
賃金形態
時給・日給額
賃金額

月給
(1)9時00分～17時30分

TEL 026-234-2655
正社員 20010-18612051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-480-5500
正社員 20010-18617751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時45分～17時45分
(2)8時45分～13時45分

TEL 026-217-8600
正社員 20010-18560751 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時45分～17時45分
(2)8時45分～13時45分

TEL 026-217-8600
正社員 20010-18561851 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-254-7111
正社員 20010-18565051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-244-5552
正社員 20010-18599051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-268-1780
正社員 20010-18600851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-262-1031
正社員 20010-18538851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)9時30分～18時00分
(2)6時00分～14時30分
(3)13時30分～22時00分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-18464451 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 026-234-1502
正社員 20010-18476151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-295-8800
正社員 20010-18481851 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時55分～18時00分

TEL 026-263-0011
正社員 20010-18402351 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時30分

TEL 026-259-8320
正社員 20010-18416651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-232-8251
正社員 20010-18419051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時30分～18時30分

TEL 026-226-2159
正社員 20010-18420251 就業場所 長野県長野市

調理師

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　あれば尚可

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

パティシエとしての実務経験（１年以上）

製菓専門学校卒業生優遇

調理師

栄養士

管理栄養士

調理業務または栄養士業務

日祝他

令和7年12月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

火他 普通自動車運転免許　　必須

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

普通自動車運転免許　　必須

広告代理店／求人広告提案
営業

35歳
以下

株式会社ピーエイ長
野

長野県長野市大字中
御所岡田町１６６－１
森ビル新館３Ｆ

204,200円～
224,200円

他

雇用・労災・
健康・厚生

240,000円～
370,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生176,126円～

255,000円

251,280円～
293,010円

株式会社　サンメ
ディックス

長野県長野市大字北
長池１７５６－１－１　国
土第２ビル１Ｆ

土日祝他

雇用期間の定めなし

輸入車セールス｜ＢＹＤ（長
野市）

59歳
以下

株式会社　タカサワ

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

プロパンガス顧客の維持管
理及びガス機器販売・工事

40歳
以下

株式会社　エナジー
内山

長野県長野市早苗町７
２－４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

280,000円

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

雇用期間の定めなし

販売医療事務（豊野町）

64歳
以下

44歳
以下

株式会社　中島薬局 長野県長野市豊野町
石２１１８

雇用・労災・
健康・厚生205,000円～

354,000円

長野県長野市南千歳１
丁目１５－３

広告セールス

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車運転免許　　必須

販売医療事務（吉田）

44歳
以下

176,126円～
255,000円

株式会社　中島薬局 長野県長野市豊野町
石２１１８

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

日祝他

パティシエ

結婚式場テラスグランツの
サービスリーダースタッフ／
妻科 40歳

以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～22時00分

の間の7時間以上

64歳
以下

ホテル国際２１株式会
社

長野県長野市県町５７
６

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

又は8時00分～20時00分
の間の8時間程度

200,000円～
270,000円

雇用期間の定めなし
235,000円～
315,000円

機械メンテナンス経験

工具の取扱い経験

土日祝他サービスエンジニア

64歳
以下

日祝他

ウイロプラント　株式
会社

長野県長野市豊野町
大倉３５００－２２

雇用・労災・
健康・厚生

営業技術者

44歳
以下

株式会社ロード・エン
ジニアリング

長野県長野市大字南
長池字村東４６２番地４

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし

鋼材の営業職（ルートセール
ス）

59歳
以下

株式会社　アイ・テッ
ク　長野支店

長野県長野市七瀬２番
地１

223,400円～
357,800円

224,000円～
280,000円

雇用期間の定めなし

雇用期間の定めなし
210,000円～
280,000円

栄養士または調理師（長野
市若里）長野ひまわり幼稚園

64歳
以下

株式会社　ミールケア 長野県長野市大字穂
保７３１－１

228,000円～
259,500円

商品企画営業

64歳
以下

株式会社　ナガノファ
クトリー

長野県長野市大字北
長池１９５１－５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

パソコンＷｉｎｄｏｗｓ基本操作

エクセル・ワード


雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

営業カーライフアドバイザー
（長野市・千曲市・北信地域）

59歳
以下

株式会社　ホンダカー
ズ長野中央

長野県長野市上高田１
２９６

火水

200,083円～
282,466円

営業・営業事務（業務部幹部
候補）

40歳
以下

中川電気工業株式会
社　長野支社

長野県長野市東鶴賀
町２３

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

185,000円～
360,000円

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

販売・営業・サービス



賃金形態
時給・日給額
賃金額

令和7年12月17日発行

ハローワーク長野
℡　026-228-1300

普通自動車免許の有無
必要な免許資格等

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間 休日
加入保険

◎この求人情報は、ハローワーク長野が1週間に受理した求人の一部を掲載しています。

◎フルタイム求人で、賃金形態が日給・時給の場合の賃金額は、月平均労働日数で月額換算した金額ですので、実際の就業条件等により異なります。ま

た、労働時間等によって、各種保険の取扱いが異なる場合があります。

※ハローワークでは随時紹介を行っているため、この求人の中でもすでに決定済等となっている場合がありますので、その際はご了承ください。また、

求人内容が変更されている場合がありますので、最新の求人内容をハローワークでご確認下さい。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 交替制あり
(1)9時30分～18時00分
(2)12時30分～21時00分

TEL 026-234-5555
正社員 20010-18427151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時15分～17時15分

TEL 026-296-9121
正社員 20010-18430451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-268-0028
正社員 20010-18321051 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～19時30分

TEL 026-268-2030
正社員 20010-18324551 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり

TEL 026-466-6163
正社員 20010-18328651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

TEL 026-243-4142
正社員 20010-18371151 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時20分～17時15分

TEL 026-221-2083
正社員 20010-18268151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時45分～19時10分

TEL 026-219-0077
正社員 20010-18269051 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時00分～17時00分

TEL 026-263-7022
正社員 20010-18275651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)15時00分～22時00分

TEL 026-254-7007
正社員 20010-18293151 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～14時00分
(2)14時00分～22時00分
(3)22時00分～6時00分

TEL 026-224-7088
正社員 20010-18302651 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-228-6651
正社員 20010-18160651 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

TEL 026-264-5555
正社員 20010-18175451 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

TEL 026-221-6677
正社員 20010-18177851 就業場所 長野県長野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分
(3)10時00分～19時00分

TEL 026-243-1263
正社員 20010-18229251 就業場所 長野県長野市

調理師又は調理補助《急募》

59歳
以下

医療法人　信愛会
田中病院

長野県長野市西和田１
－２９－８

他

調理師

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

184,000円～
186,000円

雇用・労災・
健康・厚生

結婚式場テラスグランツの調
理スタッフ（妻科）

40歳
以下

ブライト信州株式会社 長野県長野市南長野
妻科９６２

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし
180,000円～
270,000円

又は8時00分～21時00分
の間の7時間以上

営業職

44歳
以下

株式会社中村コンプ
レッサー製作所

長野県長野市大字津
野３３０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

190,000円～
320,000円

完全グルテンフリー店舗（縁
－ｅｎｉｓｈｉ－）の運営業務

不問

ＡＫＥＢＯＮＯ株式会
社

長野県長野市若里２丁
目１ー２３

他

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は6時00分～22時00分

の間の8時間

180,000円～
300,000円

食品製造、接客に関わる従事経験

営業員

59歳
以下

富国物産　株式会社 長野県長野市東和田８
０６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用期間の定めなし
230,000円～
400,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設業界での勤務経験か営業職の経験どちらかは
必須です

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

金属加工製品の納入を含む
営業職

44歳
以下

株式会社　三立 長野県長野市大字風
間２０３４番地１０

土日他 普通自動車運転免許　　必須

260,000円～
360,000円

携帯ショップスタッフ（長野市
稲田）

40歳
以下

株式会社　和田正通
信サービス

長野県長野市大字稲
葉中千田２１４２

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

220,000円

ビルメン業務営業サポート

40歳
以下

株式会社　岩野商会 長野県長野市大字北
長池２０５１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

205,000円～
275,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生

飲食店　ホールスタッフ（店
長候補）　　（長野市鶴賀）

59歳
以下

有限会社　長春館 長野県長野市大字高
田７４７番地６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生255,000円～

275,000円

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生又は0時00分～23時59分

の間の7時間程度

販売業務・管理業務（中御
所）中高年層（ミドルシニア）
歓迎

18歳
～59
歳

セブンイレブン長野中
御所店

178,000円～
250,000円

長野県長野市中御所４
丁目１２番

他

ルート営業

59歳
以下

株式会社　サンワ 長野県長野市鶴賀居
町１１５－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,000円～
250,000円

住宅営業（長野市下氷鉋）

44歳
以下

東邦建工株式会社 長野県長野市新田町１
４６４　第２銀座ビル４Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

400,000円

営業職

40歳
以下

株式会社タカチホ 長野県長野市大字大
豆島５８８８

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形

227,800円～
277,500円

提案企画営業職

59歳
以下

シンニッケンホール
ディングス株式会社
長野支店

長野県長野市屋島１７
６３－１

月他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし
230,000円～
230,000円

ビル・マンション設備管理業
（技術職）

40歳
以下

積村ビル管理株式会
社　長野営業所

長野県長野市七瀬３番
地２　イーストゲート長
野２Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生218,000円～

338,560円

第二種電気工事士

２級建築施工管理技士

管理業務主任者

雇用期間の定めなし 雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

雇用・労災・
健康・厚生

販売・営業・サービス


